
 

函 福 健           

令和８年(2026年)年５月２９日   

 

 報道機関 各位 

 

函館市保健福祉部健康増進課長  

 

令和８年度(2026年度)「けんしんのご案内」に係る報道について（依頼） 

 

 日頃より，本市の保健事業に格別の御理解と御協力を賜り，厚くお礼申し上げ

ます。 

 さて，６月から始まる特定健診と各種がん検診の日程等について別添の案内

を「市政はこだて６月号」に組み込み，市内の全家庭に配布いたしました。 

つきましては，市民の方に広く御利用いただきたく，市民への広報についてよ

ろしくお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

保健福祉部健康増進課 

電 話：32-1536    



特定健康診査

☎

☎



　　

集団・巡回健（検）診 ： けんしんの実施会場と日程

【集団けんしん会場】

函館市医師会健診検査センター
（田家町５番１６号）

特定健診 ４３－８８０１

がん検診 ８５－６００６

特＝特定健診 肺＝肺がん検診

大＝大腸がん検診 Ｘ＝胃がんＸ線検診

ご希望の曜日で検診日程を確認しましょう。

※けんしんの日程等は状況により変更になる場合があります。

集団けんしんの会場と日程

受付時間 日程

13:00-15:00 特 肺 大
令和９年３月末まで

毎週実施（祝日除く）

受付時間 日程

7:00-8:30 特 肺 大 X
6/30，7/14，8/18，9/8，
10/20

17:30-19:00 特 肺 大 2/16，3/16

受付時間 日程

8:30-10:30 特 肺 大 Ｘ
令和９年３月末まで

毎週実施（祝日除く）

受付時間 日程

8:30-10:30 特 肺 大 ※
令和9年３月末まで

毎週実施（祝日除く）

受付時間 日程

8:30-10:30 特 肺 大 X
7/4，9/26，11/7，
11/28，1/30，2/20，
3/6，3/13，3/20，3/27

受付時間 日程

8:30-10:30 特 肺 大 X
6/21，8/9，10/25，
12/6，2/7

けんしん内容

けんしん内容

けんしん内容

けんしん内容

けんしん内容

けんしん内容

月曜日

火曜日

水曜日

木曜日

※木曜日は実施していません。

金曜日

※金曜日は，胃がん
詳しくは，函館市医師会検診検査センターにご確認ください。

X線検診を実施する日もあります。

土曜日

※下記日程のみ。夜間の日程あり

日曜日

※下記日程のみ。

※下記日程のみ。

医師会看護・リハビリテーション学院
湯の川キャンパス
医師会看護・リハビリテーション学院
湯の川キャンパス

日吉３丁目団地集会所

旭岡団地２丁目集会所

医師会看護・リハビリテーション学院
湯の川キャンパス

桔梗福祉交流センター

桔梗福祉交流センター

青果物地方卸売市場

南茅部総合センター

椴法華総合センター

恵山コミュニティセンター

戸井西部総合センター

巡回けんしんの会場と日程

中
央
部

東
央
部

北
東
部

北
部

西
部

地域の各会場でも実施します。

地域 医療機関名

西部大山医院

弥生坂内科クリニック

函館野畔の花クリニック

こにし内科・心臓血管クリニック

内科・小児科・歯科竹田クリニック

たからまち総合診療クリニック

函館西部脳神経クリニック

函館おおてまちクリニック

平山医院

中島内科循環器科メンタルクリニック

こんクリニック松濤

柳川内科胃腸科

小笹内科医院

深瀬医院

さいとう内科循環器内科医院

たかひろクリニック

岡和田産婦人科医院

榊原循環器科内科クリニック

産科婦人科白鳥クリニック

東野内科消化器科クリニック

黒田クリニック

共愛会病院

函館赤十字病院

はら内科クリニック

函館おしま病院

長谷川循環器内科クリニック

鈴木内科外科クリニック

三浦レディースクリニック

五稜郭みやざき勢内科クリニック

今内科消化器科医院

函館中央病院

恩村内科医院

佐藤皮膚科・循環器内科医院

まべ五稜郭消化器・内視鏡クリニック

しんがき加奈ウィメンズクリニック

函館五稜郭病院

久保田内科医院

くまくら柏木クリニック

竹中内科消化器科

宮本整形外科

国立病院機構函館医療センター

函館協会病院

富田病院

ごとう内科胃腸科

ゆのかわ温泉整形外科

函館渡辺病院

平野内科

湯の川女性クリニック

ただ内科クリニック

函館クリニック

西
部

中
央
部

東
央
部

入舟町会館 8/7 金 8:30-9:30 特 肺 大 X

谷地頭町会館 8/21 金 13:00-13:40 特 肺 大

アクロス十字街 7/17 金 8:30-10:30 特 肺 大 X

東川町会館 8/21 金 14:30-15:00 特 肺 大

地域 会　　　場 月日 曜日 受 付 時 間

宝来町会館 7/16 8:00-9:00 特 肺 大 X

弁天町会館 7/16 9:40-10:40 特 肺 大 X

青柳町会館 9/29 8:30-9:30 特 肺 大 X

上新川町会館 8/19 13:00-13:30 特 肺 大

中島町会館 8/19 14:10-14:40 特 肺 大

万代町会館 7/15 13:00-13:30 特 肺 大

松川町会館 7/15 14:10-14:40 特 肺 大

大川町会館 7/22 13:00-13:30 特 肺 大

海岸町会館 7/31 7:00-8:00 特 肺 大 X

八幡町会館 7/31 8:40-10:00 特 肺 大 X

松陰町会館 9/15 8:30-10:00 特 肺 大 X

新川町会館 9/18 13:00-13:30 特 肺 大

時任町会館 9/18 14:10-14:40 特 肺 大

高盛町会館 10/5 13:00-13:30 特 肺 大

堀川町会館 10/5 14:10-14:40 特 肺 大

的場町会館 10/13 9:00-9:40 特 肺 大 X

函館自由市場 10/20 14:00-15:00 特 肺 大

人見町会館 10/26 9:00-10:00 特 肺 大 X

南部処理場会館 10/27 14:10-14:40 特 肺 大

柏木町会館 10/28 13:00-13:30 特 肺 大

乃木町会館 10/28 14:10-14:40 特 肺 大

香雪自治会館 7/17 13:00-14:00 特 肺 大

湯川団地集会所 7/28 8:30-9:30 特 肺 大 X

8/22 8:30-10:30 特 肺 大 X

8/29 8:30-10:30 特 肺 大 X

9/24 13:30-14:30 特 肺 大

百寿会館 10/6 8:30-10:00 特 肺 大 X

上湯川町会館 10/13 13:00-13:30 特 肺 大

空港団地町会館 10/13 14:10-14:50 特 肺 大

10/19 8:30-10:00 特 肺 大 X

イオン湯川店 10/23 9:00-10:30 特 肺 大 X

花園団地集会所 10/27 9:30-11:00 特 肺 大 X

湯浜町会館 10/27 13:00-13:30 特 肺 大

深駒町会館 10/28 8:30-10:00 特 肺 大 X

湯川支所 11/4 8:30-10:00 特 肺 大 X

1/23 8:30-10:30 特 肺 大 X

東山町会館 8/17 8:30-10:00 特 肺 大 X

美原町会館 7/22 14:10-15:00 特 肺 大

昭和町会館 8/6 9:30-10:30 特 肺 大 X

神山町会館 8/28 13:30-14:10 特 肺 大

陣川あさひ町会館 9/16 13:00-13:30 特 肺 大

亀田本町会館 9/16 14:20-15:00 特 肺 大

山の手町会館 9/28 8:30-10:00 特 肺 大 X

東富岡町会館 10/15 8:30-9:30 特 肺 大 X

本通中央会館 10/27 7:00-8:30 特 肺 大 X

7/21 9:30-11:00 特 肺 大

港町会館 7/29 7:00-7:50 特 肺 大 X

北浜町会館 7/29 8:30-9:00 特 肺 大

桔梗西部町会館 8/24 8:30-10:00 特 肺 大 X

亀田港町会館 8/28 8:30-10:00 特 肺 大 X

9/30 9:30-11:00 特 肺 大

10/5 8:30-10:30 X

臼尻会館 6/8 7:30-9:00 特 肺 大 X

6/9 7:30-9:00 特 肺 大 X

尾札部会館 6/10 7:30-9:00 特 肺 大 X

6/11 7:30-9:00 特 肺 大 X

6/12 7:30-9:00 特 肺 大 X

6/13 7:30-9:00 特 肺 大 X

東
部

実施可能なけんしん
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個別健（検）診 ： けんしんが受けられる指定医療機関
特＝特定健診， Ｘ＝胃がんＸ線検診， 内＝胃がん内視鏡検診， 大＝大腸がん検診， 子＝子宮がん検診， 乳＝乳がん検診

医療機関名 住所 電話 地域 医療機関名 住所 電話

大町4-3 22-3131 特 おの内科呼吸器内科クリニック 花園町10-2 33-1818 特

弥生坂内科クリニック 大町4-10 27-1555 特 内 大 花園記念病院 花園町24-5 52-2521 特 大

函館野畔の花クリニック 大町8-11 22-2700 特 むとう日吉が丘クリニック 日吉町2-1-2 30-6011 特

こにし内科・心臓血管クリニック 末広町3-15 83-2080 特 かたやま内科消化器科 日吉町2-8-17 32-3221 特

内科・小児科・歯科竹田クリニック 元町29-21 26-5811 特 渡部外科クリニック 日吉町3-16-11 33-3131 特

たからまち総合診療クリニック 宝来町8-9 86-9181 特 大 おいた内科クリニック 日吉町3-35-6 32-3028 特

函館西部脳神経クリニック 豊川町2-4 26-1029 特 かみゆのかわ医院 上湯川町52-8 59-6010 特

函館おおてまちクリニック 大手町1-21 23-1062 特 函館市医師会病院 富岡町2-10-10 43-6000 Ｘ 大 乳

東雲町6-11 22-4821 特 富岡町森内科クリニック 富岡町2-59-1 43-2500 特

中島内科循環器科メンタルクリニック 大森町19-13 22-4357 特 千葉医院 富岡町3-29-6 43-1120 特 内 大

こんクリニック松濤 松風町18-17 27-0123 特 関口内科医院 中道1-5-20 53-6252 特

柳川内科胃腸科 若松町32-10 27-7114 特 西堀病院 中道2-6-11 52-1531 特 大

若松町38-19 22-6856 特 道南勤医協函館稜北病院 中道2-51-1 54-3113 特 Ｘ 大

松川町30-12 41-1221 特 道南勤医協稜北クリニック 中道2-51-1 54-3116 特

さいとう内科循環器内科医院 万代町1-13 45-1118 特 産婦人科ほんどおりクリニック 本通1-44-10 31-5855 子

亀田町17-24 43-1161 特 早坂内科クリニック 本通2-21-25 31-5200 特

岡和田産婦人科医院 亀田町20-14 42-5588 子 ふくま内科循環器内科クリニック 本通2-37-18 35-7301 特 大

榊原循環器科内科クリニック 大川町12-22 43-1222 特 みはら内科クリニック 本通3-9-14 84-5866 特

産科婦人科白鳥クリニック 白鳥町13-18 44-5588 子 函館呼吸器内科クリニック 鍛治1-14-3 35-6666 特

東野内科消化器科クリニック 八幡町21-12 41-1818 特 しもの循環器・内科クリニック 鍛治2-16-14 56-5566 特

宮前町20-3 42-5566 特 たけうち内科胃腸科医院 鍛治2-22-6 55-5500 特 大

中島町7-21 51-2111 特 Ｘ 大 函館脳神経外科病院 神山1-4-12 53-6111 特

函館赤十字病院 堀川町6-21 51-8877 特 Ｘ 大 乳 こじま産婦人科 神山1-12-9 55-5252 子

はら内科クリニック 的場町1-3 52-8282 特 みはら循環器内科 美原1-17-21 86-5175 特 大

的場町19-6 56-2308 特 協立内科クリニック 美原3-13-15 46-1300 特 大

長谷川循環器内科クリニック 時任町8-5 54-1566 特 川添消化器内科クリニック 美原5-19-2 47-7011 特

尾崎循環器内科クリニック 赤川1-1-1 83-8558 特鈴木内科外科クリニック 本町5-11 51-2165 特 内 大

函館整形外科クリニック 石川町2-115 34-5700 特三浦レディースクリニック 本町20-1 51-2357 特 子

秋山ウィメンズ・ARTクリニック 石川町41-9 46-6660 子 乳五稜郭みやざき勢内科クリニック 本町20-14 32-7008 特

函館おおむら整形外科病院 石川町125-1 47-3300 特今内科消化器科医院 本町30-36 51-0749 特 大

一色クリニック 石川町540-14 86-5527 特 内 大本町33-2 52-1231 Ｘ 内 大 子 乳

函館新都市病院 石川町331-1 46-1321 特 内 大五稜郭町11-1 51-0669 特

北美原クリニック 石川町350-18 34-6677 特 大 乳佐藤皮膚科・循環器内科医院 五稜郭町28-1 55-7005 特

亀田病院 昭和1-23-11 40-1500 特 大まべ五稜郭消化器・内視鏡クリニック 五稜郭町34-12 86-7633 特 内 大

桐花通り呼吸器内科 昭和2-17-9 84-1459 特しんがき加奈ウィメンズクリニック 五稜郭町35-12 83-2551 子

はらだ内科消化器科クリニック 昭和2-37-20 40-6700 特函館五稜郭病院 五稜郭町38-3 51-2295 Ｘ 内 大 子 乳

昭和ごとう内科 昭和3-36-11 34-2221 特久保田内科医院 松陰町28-18 51-5326 特 内 大

ひでしま内科クリニック 北浜町2-2 40-1155 特くまくら柏木クリニック 柏木町11-6 31-7700 特

市立函館病院 港町1-10-1 43-2000 特 Ｘ 内 大 子 乳竹中内科消化器科 柏木町24-27 51-7700 特 大

たかさわ糖尿病内科クリニック 港町1-11-18 44-0100 特川原町10-1 55-6115 特

函館ファミリークリニック 桔梗1-14-1 34-6600 特国立病院機構函館医療センター 川原町18-16 51-6281 特 Ｘ 内 大 子 乳

ききょう内科クリニック 桔梗3-30-7 46-0709 特 大駒場町4-6 53-5511 特 Ｘ 大

みどりの森さとう内科・こどもクリニック 桔梗4-8-25 46-1212 特 内 大駒場町9-18 52-1112 特 大

えんどう桔梗マタニティクリニック 桔梗5-7-15 47-3001 子ごとう内科胃腸科 駒場町16-14 51-7389 特 大

えんどう桔梗こどもクリニック 桔梗5-7-16 47-3011 特ゆのかわ温泉整形外科 湯川町1-6-4 59-2925 特

アリエス循環器科内科クリニック 桔梗5-14-5 47-8811 特湯川町1-31-1 59-2221 特 大 乳

斉藤内科クリニック 亀田港町1-6 41-5632 特湯川町1-40-15 36-6611 大

市立函館恵山病院 日ノ浜町15-1 85-2001 特 大湯の川女性クリニック 湯川町2-17-8 59-0006 特 子

椴法華クリニック 新浜町171-9 86-2807 特ただ内科クリニック 湯川町3-31-6 57-7755 特 大

市立函館南茅部病院 安浦町92 25-3511 特 大戸倉町155-1 83-5852 特

　※お申込み・お問い合わせは直接，医療機関へご連絡ください。
　※指定医療機関は変更となる場合があります。
　※特定健診については，函館市国民健康保険・後期高齢者医療制度加入者，生活保護受給者以外の方は，
　　 必ず医療機関に健康保険の種類を告げ，受診可能か確認してください。

実施可能なけんしん 実施可能なけんしん
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監修：東北大学大学院医学系研究科 内科病態学講座 呼吸器内科学分野 教授  杉浦 久敏

呼吸器内科、または内科等を受診しましょう。
お問い合わせ

記入し終えたら質問票を医師に見せてください。合計点が高いほどCOPDにかかっている可能性が高くなります。
合計点が０から３点で、かつあなたが呼吸に問題があると感じている場合も、この質問票を医師に見せてください。
医師は、あなたの呼吸の問題がどのタイプのものか調べてくれます。
一般社団法人GOLD日本委員会ホームページより（http://www.gold-jac.jp/support_contents/img/COPD-PS.pdf）

さらに
動きたく
ない

シーオーピーディー
あなたの肺の
健康チェック！ ＝ 慢性閉塞性肺疾患（肺気腫+慢性気管支炎）

タバコが原因で、「せき・たん・息切れ」の症状が
続く病気です。放置すると、要介護・寝たきりに
なる可能性があります。

最もあてはまるものに　 をつけ、その下の数字の合計点を出してください。

過去４週間に、どのくらい頻繁に息切れを感じましたか？

咳をしたとき、粘液や痰などが出たことが、これまでにありますか？

過去12か月のご自身に最もあてはまる回答を選んでください。 
呼吸に問題があるため、以前に比べて活動しなくなった。

これまでの人生で、たばこを少なくとも100本は吸いましたか？

年齢はおいくつですか？

まったく
感じなかった０点

数回感じた
０点

ときどき感じた
１点

ほとんど
いつも感じた２点

ずっと
感じた２点

一度もない
０点

たまに風邪や
肺の感染症に
かかったときだけ０点

1か月のうち
数日１点

1週間のうち
ほとんど毎日１点

毎日
２点

まったく
そう思わない０点

そう思わない
０点

何ともいえない
０点

そう思う
１点

35~49歳 
０点

50~59歳
１点

60~69歳
２点

70歳以上
２点

とても
そう思う２点

いいえ
０点

はい
２点

わからない
０点

点

点

点

点

点

合計

点

軽い
活動でも
息切れ

日常生活
でも
息切れ

活動
できなく
なる

足の
筋力が
衰える

動きたく
ない

息切れが
おこる

将来、要介護・寝たきりに
つながる可能性があります。

等を受診しましょう。




