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【表紙】五稜郭公園を歩くHakobit（ハコビット）ユーザーの3人。詳しくは、2Pをご覧ください。
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アプリ改修事業はサマージャンボ宝くじの収益金を活用して実施しています。

健康増進課　髙橋さん

健康増進課　笹森さん

歩数に応じて地図を進み、通過した観光地の説明やHPを見ることができま
す。まるで日本一周を旅するかのような感覚でウォーキングを楽しめる新機能
「バーチャルコース」は、総距離約9,000km！「自分に続けられるかな？」と思っ
たそこのあなた！大丈夫です。バーチャルコースに期限はありません。自分の
ペースで楽しく健康づくりにチャレンジしてみませんか？

新機能「バーチャルコース めざせ日本一周！全国観光地めぐり」

今年度新たに実装された「デジタルギフト配信機能」を活用した
アプリイベントを開催します。ルールは簡単。イベント開催期
間中に10万歩（一日当たり約6,300歩）を歩くだけです。目標を
達成した方のうち抽選で1,000名様にオンライン上で受け取れる
デジタルギフトや、生活協同組合コープさっぽろの協賛・協力
により、市内店頭で景品と交換できる電子クーポンをプレゼン
トします。
※詳しくは、別途Hakobit等でお知らせします。

9/27～10/12開催「10万歩チャレンジ&プチ抽選会」

王道の観光スポットから、知る人ぞ知る隠れスポットまで、どんな場所に出会えるかは、試してみてのお楽しみに！

毎年恒例の年度末

抽選会も、もちろ

ん開催します！

そもそも歩くとどんな良いことがあるの？

Hakobitで楽しく健康づくりを！

群馬県中之条町の住民5,000人の
健康状態を長年に渡って調査した
「中之条研究」では、一日の平均
歩数に応じて予防できる病気があ
ることが分かっています。
また、令和3年度に実施した市民
アンケートによれば、函館市民の
一日当たりの歩行時間は平均51分
で、全国平均の63分を下回ってお
り、市民の平均寿命や健康寿命の
短さに影響していると言えます。
いきなり激しい運動をする必要は
ありません。誰もが実践できて、
無理なく健康になれる運動、それ
がウォーキングなのです！

1年の1日平均の身体活動からわかる予防基準一覧

歩数
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12,000歩（うち中強度の活動が40分）以上の運動は、健康を害することも…
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寝たきり

うつ病

要支援・要介護、認知症、心疾患、脳卒中

ガン、動脈硬化、骨粗しょう症、骨折

筋減少症、体力低下

高血圧、糖尿病、脂質異常症、メタボ（75歳以上）

高血圧（正常高値血圧）、高血糖

メタボリックシンドローム（75歳未満）

肥満

中強度の活動時間 予防できる病気
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はこだて健幸アプリ～Hakobit（ハコビット）～

市民健康教室に参加していた方に、お話を聞きました。

40代　主婦　Yさん

ユーザーの声

特
集
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づ
く
り

※健康寿命とは「健康に生活でき
る期間」のことで、平均寿命と健
康寿命の差は、要介護状態など、
日常生活に制限のある「不健康期
間」を意味します。

令和4年にリリースされたHakobitは、楽しく運動ができる健康ア
プリ。おかげ様で総ダウンロード数18,000件を超え、毎年着実にユー
ザーが増えています。今年度はアプリを改修し、さらに楽しく使い
やすく進化。Hakobitで健康づくりの一歩を踏み出しませんか？

函
館
市
の
平
均
寿
命
と
健
康
寿
命※

は
、
全
国
や
北
海
道
と
比
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く
、
ま
た
、
が
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や
心

疾
患
な
ど
、
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活
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に
関
連
し
て

い
る
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気
が
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民
の
死
因
の
約
半
数

を
占
め
て
い
ま
す
。
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面
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連
携
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こ
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市

民
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幸
大
学
」
実
行
委
員
会
を
組
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し
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く
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踏
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な
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方
で
も
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楽
し
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ご
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加

で
き
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ン
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。

　
そ
し
て
今
年
度
、「
は
こ
だ
て
健

幸
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
」
に
名
称
を
改
め
、

た
く
さ
ん
の
企
業
・
団
体
か
ら
ご
協

力
を
い
た
だ
き
な
が
ら
、
地
域
全
体

で
健
康
づ
く
り
に
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加
で
き
る
よ
う

な
基
盤
整
備
を
進
め
て
い
ま
す
。

　
こ
の
特
集
を
読
ん
で
、
少
し
で
も

関
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を
も
っ
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方
は
、
い
っ
し
ょ
に

健
康
づ
く
り
を
始
め
て
み
ま
せ
ん

か
。

子どもが通う小学校のママ友に誘われて、今年の5月から
利用を始めました。ママ友（9人）でアプリ内のウォーキ
ンググループ「ちょbitウォーキング」を結成して、週に
1～2回、常に3～4人は集まって五稜郭公園を2周以上
歩いています。家にいる日は200歩も歩かないときもある
けれど、皆で集まって歩く日には1万歩を超えます。ハコ
ビットの良いところは、歩数がグラフ化されたり、ランキ
ングで競い合う仕組みがあること。ポイントをためてプレ
ゼント抽選に応募できるのもうれしいです。ハコビットの
おかげで生まれてはじめて運動習慣が身につき、感謝して
います。これからも運動を続けていきたいです。

（年）（年）
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企業・団体の皆様へ
はこだて健幸プロジェクトは、地域全体で健康づくりに取組むため、企業・団体の
皆様と連携するためのガイドラインを整備しました。はこだて健幸プロジェクトの
事業パートナーにご登録いただければ、各事業を活用することでPRに繋げること
ができます。私たちといっしょに健康寿命日本一を目指してみませんか？

Hakobitを活用すれば
企業PRに繋がります。

企業・団体様が主催する
健康づくりイベントに対
して様々なサポートが
受けられます。

主催／はこだて健幸プロジェクト　函館市、函館市教育委員会、函館・道南がん対策応援フォーラム、北海道新聞社函館支社、北海道
ガス㈱函館支店、味の素グループ　協力／住友生命保険相互会社函館営業部、第一生命保険㈱函館営業支社、 日本生命保険相互会社函
館支社、明治安田生命保険相互会社函館支社、北海道コカ・コーラボトリング㈱、NCV函館センター

健康をテーマに函館市を盛り上げたいと思い、事
業パートナーに登録しました。7/26に健康に関
するセミナーを開催し、運動の重要性や食習慣、
見落としがちな生活習慣などについてお話しさせ
ていただきました。健康づくりの大切さを再確認
された方も多く、市民の皆様のお役に立てて嬉し
く思いました。これからも、フィットネスを通し
て函館の健康を支えていきたいと思います。

市民の健康づくりに役立つ情報をお届けする公式HP
★Hakobitお知らせ機能や各種SNSと連動した情報発
信により、届けたい情報を確実にお届け。
★月間閲覧数　約43,000回！知名度・イメージアップ
に繋がる。

プレゼント協賛
景品の店頭引換や
割引クーポンなど
内容は自由。

公式HPでのPR
公式HPで協賛社様の
PRシートをご紹介。

スタンプラリーコース
イベント会場をウォー
キングコースにするこ
とで集客力アップ。

Hakobitでできる
3つのコト

イベント告知
面倒なイベント告知は
お任せあれ。
広告費用なし。

Hakobit連携
イベント参加で
Hakobitポイントゲッ
ト！集客力アップ。

マッチングサービス
健康運動指導士の
ご紹介、弁当の試
食を活用できる。

イベント開催にお役立ち！
3つの支援

パーソナルトレーニングジム
BEYOND函館店　中西さん

詳しくは
こちら。
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競技用車いすを用いてプレーをする車いすバス
ケットボール。東京2020パラリンピック車い
すバスケ日本代表北間優衣選手と一緒に体験で
きます。函館アリーナ10周年記念とのコラボ
イベントです。

日時　11/8（土）
10:30～12:30
（受付10:00）

会場　函館アリーナ
対象　小学生・中学生
定員　30人

「縄文愛」あふれる活動を紹介します！はこだて市民健幸大学

北間 優衣 選手

山瀬 功治 氏

Vitality 函館ウォーク
住友生命保険相互会社函館営業部

スマートフォン専用アプリ「Vitality」を活用
した健康づくりイベントです。ウォーキング等
の運動に取り組み、毎週設定される習慣目標を
達成すると、さまざまな特典が獲得できます。

期間　10/13(月)～12/7(日)
対象　18歳以上の市民
定員　400人
申込　10/6(月)～10/12(日)

サッカー教室&Ｊリーグウォーキング
明治安田生命保険相互会社函館支社

〈サッカー教室〉
Ｊリーグ選手OBの山瀬功治氏から直接指導を
受けられるチャンス。初心者の方もぜひお気軽
にご参加ください。

日時　10/18（土）10時～12時
会場　千代台公園陸上競技場
対象　小学生（サッカー教室）
定員　100人

〈Ｊリーグウォーキング（明治安
田あしながウォーク同時開催）〉
同日12:30～13:30・同会場にて開
催。Ｊリーグ選手OB本並健治氏
をゲストに招いての、ウォーキン
グイベントです。（定員200人）

初心者向け健康マージャン教室

脳のさまざまな部位が活性化し、脳トレ効果が
期待できるといわれているマージャン。 当日は
気軽に取り組める運動指導もあります。

日時　10/28（火）14:00～17:00
会場　亀田交流プラザ
対象　18歳以上／定員　32人

元ラグビー日本代表 田中史朗氏
トークステージ&少年少女タグラグビー教室

ラグビーフットボール協会、函館市
教育委員会、北海道ガス函館支店

函館市ラグビーフットボール協会創立100周年、
函館アリーナ10周年を記念して開催するイベン
トです。タグラグビーは、タックルのような接
触のない安全なゲームなのでラグビー初心者の
方にもおすすめです。

日時　11/9(日)
14:00～16:30
（開場13:30）

会場　函館アリーナ
対象　小学生／定員　50人

※当日若干名受付

車いすバスケットボール体験イベント
日本生命保険相互会社函館支社

はこだて健幸プロジェクトと連携する企業・団体の主催による、健康づくりの
きっかけとなるイベントをご紹介します。楽しく健康について学べますよ。
※各イベントの詳細は、順次ＨＰ「はこだて健幸ナビ」等でお知らせします。

はこだて糖尿病デー2025
函館中央病院

函館中央病院の医師や看護師の講演により糖尿
病についての正しい知識を学ぶとともに、自宅
で気軽に取り組めるジャイロキネシスⓇで身体
を動かし、自身の血糖値測定を体験して頂きま
す。

日時　11/22（土) 13:30／会場　総合保健センター
対象　18歳以上の市民／定員　抽選60人

函館中央病院の
皆さん→ 田中 史朗 氏

©Starview agency
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ご存じですか？市税のことか？市税のこと

48億9,821
46億6,820
80億2,852
67億4,664
15億5,725
16億1,400
253億 358
251億2,860
397億8,756
381億5,744

16億2,294
33億2,175
37億 17
63億2,139
5億3,497
7億4,335
20億2,149
27億8,941
78億7,957
131億7,590

7,549

11億5,115

△9,429

1億2,445

12億5,680

△34億 910

△19億8,476

△1,584

△43億4,234

△97億5,204

1億8,802

23億6,951

4億5,839

28億9,032

59億 624

会計区分 収益的収支 資本的収支 純利益
純損失

資金不足額
（注）

一般会計から
の繰入金

（単位：万円）表2 令和6年度 企業会計決算

水道事業 収入
支出

公共下水道
事 業

収入
支出

交通事業 収入
支出

病院事業

合 計

収入
支出
収入
支出

（注）財政健全化法に基づく資金不足額を表示しています。

健
全
化
判
断
比
率

※ 水道、公共下水道、交通、病院、地方卸売市場、発電の各事業

★…令和6年度決算の状況 健全団体

健全団体

財政状況○良 ○悪

経営健全化団体

実質赤字比率 ★（黒字）

★（黒字）

★5.0％

★38.2％

★生じていない（※）20％

基準 基準
一般会計などの赤字を表す指標

資金不足比率
公営企業ごとの資金不足の割合を示す指標

連結実質赤字比率
全会計の赤字を表す指標

実質公債費比率
借金の返済費用の割合を表す指標

将来負担比率
一般会計などが将来負担すべき
負債の割合を表す指標

11.25％

25％

350％

16.25％

20％

35％

30％

早期健全化
団 体

財政再生
団 体財政健全化法により、各指標が基準を超えた場合、議

会の議決を経て財政健全化計画を策定し、改善に取り組
むこととなっています。6年度決算での指標の状況は、
右図のとおりです。
健全化判断比率　全ての指標で基準を下回っています。
資金不足比率　全ての会計で基準を下回っています。
いずれの指標も基準未満となっていますが、今後にお

いても、各指標に留意し、中長期的な視点に立った、健
全な財政運営を行ってまいります。

健全化判断比率および資金不足比率の公表 お問合せ

　
特
別
会
計
は
、
特
定
の
収
入
を
財
源

と
し
て
事
業
を
行
う
も
の
で
、
一
般
会

計
か
ら
区
分
し
て
収
支
経
理
を
行
っ
て

い
ま
す
。

　
6
年
度
決
算
は
、
表
１
の
と
お
り
、

全
特
別
会
計
で
黒
字
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　
企
業
会
計
は
、
独
立
採
算
制
を
と
っ

て
お
り
、
経
済
性
を
発
揮
す
る
と
と
も

に
公
共
の
福
祉
を
増
進
す
る
よ
う
努
め

て
い
ま
す
。

　
6
年
度
企
業
会
計
決
算
は
、
表
２
の

と
お
り
で
す
。

　
な
お
、
企
業
会
計
に
は
、
一
般
会
計

か
ら
の
繰
入
金
59
億
6
2
4
万
円
が
支

出
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
6
年
度
末
で
は
下
水
道
普
及
率
91
・

0
％
（
前
年
比
同
）
、
道
路
舗
装
率

77
・
1
％（
前
年
比
0
・
1
ポ
イ
ン
ト
増
）

と
な
っ
て
い
ま
す
。
　
　
　

企
業
会
計

特
別
会
計

都
市
基
盤
の
整
備

詳
し
く
は
、
市
Ｈ
Ｐ
に
掲
載
し
て

い
ま
す
の
で
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

決
算
に
関
す
る
こ
と

健
全
化
判
断
比
率
に

に
関
す
る
こ
と

※金額は、一般会計の決算額を令和7年3月31日
現在の人口23万4,530人で割ったものです。

1年間に市民1人当たりが負担する
市税の金額

市民1人当たりの決算額
136,587円

249,183円 40,009円

33,190円 31,769円

49,536円 34,776円

3,086円 47,005円

74,922円 43,648円

249,183円

道路や公園の整備などに

40,009円

33,190円 31,769円

49,536円 34,776円

3,086円 47,005円

74,922円 43,648円

民生費 土木費

商工費 教育費

衛生費 総務費

消防費 公債費

職員費 その他

民生費 土木費

商工費 教育費

衛生費 総務費

消防費 公債費

職員費 その他

学校施設の整備などに

福祉の充実
などに

清掃事業や保健対策
などに

経済・観光振興などに

消防施設の整備などに

職員の給与
などに

借入金の返済などに

企画調整や税務、地域活動、
防災活動、大学の運営などに

議会費、労働費、農林水
産費、諸支出金

HAKODATE 6

会　　計　　別 収入済額
（Ａ）

支出済額
（Ｂ）

差引額
（Ａ）－（Ｂ）＝（Ｃ）

翌年度へ繰り越
すべき財源（Ｄ）

実質収支額
（Ｃ）－（Ｄ）

一 般 会 計
港 湾 事 業
国 民 健 康 保 険 事 業
自 転 車 競 走 事 業
奨 学 資 金
地 方 卸 売 市 場 事 業
介 護 保 険 事 業
発 電 事 業
母子父子寡婦福祉資金貸付事業
後期高齢者医療事業
小 計

特
　
別
　
会
　
計

合 計

1,449億2,127
26億7,541
264億 312
322億7,141

4,590
4億2,356
335億3,375

514
1億4,631
50億8,577

1,005億9,037
2,455億1,164

1,423億8,872
26億1,919
262億7,063
322億1,364

4,417
4億1,616
322億2,237

406
3,793

49億5,865
987億8,680
2,411億7,552

25億3,255
5,622

1億3,249
5,777
173
740

13億1,138
108

1億 838
1億2,712
18億 357
43億3,612

6億7,164

6億7,164

18億6,091
5,622

1億3,249
5,777
173
740

13億1,138
108

1億 838
1億2,712
18億 357
36億6,448

決算
令和6年度 函館市の財政報告

（単位：万円）表１ 令和6年度　一般・特別会計決算

6
年
度
決
算
の
主
な
事
業

　
物
価
高
騰
支
援
対
策
と
し
て
、
定
額

減
税
調
整
給
付
金
や
住
民
税
非
課
税
世

帯
等
へ
の
給
付
金
の
支
給
、
社
会
福
祉

施
設
、
保
育
所
等
へ
食
材
購
入
費
を
助

成
し
た
ほ
か
、
農
業
経
営
者
に
対
す
る

肥
料
購
入
費
の
支
援
な
ど
、
市
民
生
活

お
よ
び
事
業
者
等
へ
の
支
援
な
ど
に
努

め
ま
し
た
。

　
子
育
て
支
援
の
た
め
、
第
2
子
以
降

の
保
育
料
完
全
無
償
化
の
実
施
の
ほ
か
、

小
学
校
へ
入
学
し
た
子
ど
も
1
人
あ
た

り
10
万
円
の
祝
金
を
支
給
し
ま
し
た
。

　
福
祉
の
推
進
の
た
め
、
介
護
職
等
と

し
て
新
た
に
就
労
す
る
方
へ
の
奨
励
金

の
支
給
の
ほ
か
、
高
齢
者
交
通
料
金
助

成
を
拡
充
し
ま
し
た
。

　
経
済
・
観
光
再
生
の
た
め
、
民
間
事

業
者
の
ノ
ウ
ハ
ウ
を
活
用
し
た
ふ
る
さ

と
納
税
の
プ
ロ
モ
ー
シ
ョ
ン
の
強
化
を

行
い
、
寄
附
額
の
増
加
に
努
め
た
ほ
か
、

新
た
な
特
産
品
開
発
を
促
進
す
る
た
め

の
商
品
開
発
に
対
す
る
支
援
を
行
い
ま

し
た
。

　
文
化
・
ス
ポ
ー
ツ
振
興
の
た
め
、
8

月
に
開
催
さ
れ
た
モ
ル
ッ
ク
世
界
大
会

の
支
援
な
ど
を
行
い
ま
し
た
。

※水道・公共下水道・交通事業は企業局管理部経理課 （☎ 27-8721）、
病院事業は病院局管理部経理課（☎ 43-2000）へ。

問財政課 ☎ 21-3561
※水道・公共下水道・交通事業は企業局管理部経理課 （☎ 27-8721）、
病院事業は病院局管理部経理課（☎ 43-2000）へ。

問財政課

年物税等設し料よま子保学10福て支を経者納いた商た文に支 6
年物

減
税

帯
等

施
設

成
し

肥
料

お
よ

め
ま子

の
保

小
学

り
10福

し
て

の
支

成
を経

業
者

と
納

行
い

新
た

の
商

し
た文

月
に

の
支

民生費
584億4,085万
41.1%

職員費
175億7,143万円
12.3%

衛生費
116億1,777万円

8.2%

公債費
円 7.7%

土木費
円 6.6%

諸支出金
円 6.0%

総務費
円 5.7%

商工費
15万円 5.5%

国庫支出金
352億8,744万
24.4%

地方交付税
351億262万円
24.2%

市税
320億3,366万円

22.1%

道支出金
万円 5.8%

税交付金
万円 4.7%

諸収入
万円 4.5%

市債
万円 3.8%

万円 2.2% 35億3,386万

一般会計の6年度決算額は、歳入が1,449億2,127万円、歳出が1,423億8,872万円で、歳入歳出差引額は25億3,255万円となり
ました。これから令和7年度へ繰り越す6億7,164万円を差し引いた実質収支額は、18億6,091万円の黒字となりました。

一般会計歳入一般会計歳出

歳出合計
1,423億
8,872万円

民生費
584億4,085万円
41.1%

職員費
175億7,143万円
12.3%

衛生費
116億1,777万円

8.2%

公債費
110億2,413万円 7.7%

土木費
93億8,330万円 6.6%

諸支出金
84億7,047万円 6.0%

総務費
81億5,592万円 5.7%

商工費
77億8,415万円 5.5%

教育費  74億5,067万円 5.2%
その他
24億9,003万円 1.7%

歳入合計
1,449億
2,127万円

国庫支出金
352億8,744万円
24.4%

地方交付税
351億262万円
24.2%

市税
320億3,366万円

22.1%

道支出金
83億7,509万円 5.8%

地方消費税交付金
68億7,017万円 4.7%

諸収入
65億4,244万円 4.5%

市債
54億3,300万円 3.8%

繰越金
32億3,210万円 2.2%

使用料及び手数料
31億5,416万円 2.2%

繰入金  29億437万円 2.0%
寄付金  24億5,236万円 1.7%

その他
35億3,386万円 2.4%

函館市 企画部広報広聴課
HP

函館市 企画部広報広聴課
HP

https://www.city.hakodate.hokkaido.jp/docs/2014022800386/
https://www.city.hakodate.hokkaido.jp/docs/2014022800638/


information+

問　スポーツ振興課　☎21-3475

HAKODATE9

問

子どもたちが生の音に触れて楽しみながら、保護者の方も周り
を気にすることなく、子どもと一緒に音楽を楽しめるイベントで
す！演奏中は子どもが歩き回っても、泣いても、歌っても大丈夫！
途中入退出ＯＫ！

▶日時　11月8日㊏9:00～12:30
▶場所　函館アリーナ
▶対象　0～6歳の小学校入学前の子と
その保護者、プレママ・プレパパ

▶内容
スペシャル・ドリーム・コンサート､
リトミック､保健師や栄養士による相談
コーナー､フォトスポット､おもちゃの
カスタネット作り　など
▶料金　無料
※駐車スペースに限りがあります。公共
交通機関でのご来場にご協力ください。
※場内は土足厳禁のため靴袋と､必要な方は
座布団等もお持ちください。

詳しくはＨＰをご確認ください▶

子どもサービス課　☎21-3272

hakodate

event

イベント

スポーツの日【10/13 ㊊】
スポーツ施設無料開放

函館アリーナ10周年記念イベント
「はじめて♪ドレミ　おやこで
楽しむわくわく音楽会in函館」

スポーツの日を記念して市内のスポーツ施設を無料で開放し
ます。利用方法は各施設で異なります。詳しくは担当課へお
問い合わせください。

▶当日来館で個人利用できる施設
函館アリーナ(武道館､スタジオ､トレーニングルームのみ)､
市民プール､千代台公園弓道場､千代台公園陸上競技場（14:00
以降）
▶事前予約が必要な施設

「
暴
力
団
員
に
よ
る
不
当
な
行
為
の
防
止
等
に
関
す
る
法
律
」
に
規
定
す
る
暴
力
団
員
は
申
込
み
で
き
ま
せ
ん
。
暴
力
団
員
に
よ
る
市
営
住
宅
等
の
使
用
制
限
に
関
し
て
は
、
警
察
と
連
携
し
て
適
切
に
対
応
し
て
い
ま
す
。

21LDK★港２丁目

12LDK★日吉３丁目㊟

各13LDK田家Ａ、A-サムサカエ
13DK深堀

11LDK
12DK

各12LDK

★港２丁目
★日吉３丁目

12LDK

21LDK

★グランシア大手町

★花園

田家Ａ、メゾン若松

各12DK
一般世帯
（ 抽選 ）

高齢者・障がい者
世帯

高齢者世帯
シルバーハウジング
子育て世帯

（中学校卒業前の子を
扶養している世帯）

特
定
目
的
住
宅（
書
類
審
査
）

一
般
世
帯
向
け
住
宅

世帯別 団地名 規模 戸数

★田家Ａ、★大川、
★大川㊟

各13LDK田家Ａ、
コンフォート東雲町

市営・道営住宅の
入居者募集

問

★単身の方も申込可 ◎単身の方のみ申込可 ㊟告知事項あり
戸＝戸井地区 恵＝恵山地区 椴＝椴法華地区 南＝南茅部地区

■ 市営住宅

各13LDK

各13LDK

12DK◎日吉町
各12LDK田家町、谷地頭町
13DK駒場町

13DK駒場町
13LDK日吉町
12LDK日吉町A

一般世帯

新婚世帯
小学生以下同居世帯
母子・父子世帯

世帯別 団地名 規模 戸数

サニータウンみはら、
ガーデンヒル旭岡

■ 道営住宅

申込に必要な書類が整った方から先着順で受け付けのため、ご
希望の住宅が申込済となっている場合があります。

12DK

12DK

★本町改良

一般世帯

市営特定
公共賃貸住宅

月額所得15万8千円以上
48万7千円以下の世帯

世帯別 団地名 規模 戸数

戸 ★浜町西、
南 ★東海

恵 ★中浜、

椴 ★銚子

戸 小安西
南

12LDK★豊川
13LDK豊川
63LDK弥生
13LDK
23LDK

※申込状況や受付方法等の詳細はお問合せください。

▶募集期間　10月6日㊊～10日㊎
▶申込受付　住宅都市施設公社（8：45～17：30）

市役所8階 第3会議室（8：45～17：00）
▶抽選日時　10月14日㊋ 10：00 亀田交流プラザ3階会議室
※入居者の選考・決定は先着順ではありません。申込は募集期
間の初日を避けるなど混雑緩和にご協力ください。

■ 市営住宅・随時募集分

根崎公園
アーチェリー場

スポーツ振興課
（☎21-3475）

庭球場クラブハウス
（☎31-6993）

西桔 野球場管理
事務所
（☎49-3384）

10/1㊌～6㊊
（9:00～ 17:00）
電話、窓口申込

10/6㊊9:00～
電話、窓口申込

西桔 野球場
（照明設備使用料は有料）

青柳市民庭球場
新川公園野球場
根崎公園野球場

千代台公園庭球場

hakodate

news

お知らせ

施設名 予約方法申込先

住宅都市施設公社住宅管理部　☎30-3122

HAKODATE 8

hakodate

event

イベント

問

はこだて男女共同参画
フォーラム 2025
市民・男女共同参画課　☎21-3470

講師の「瀬地山角」氏は東京大学大学院教授で、東大の人気
講義No.1に選ばれた「ジェンダー論」の講義を担当していま
す。家族や仕事、未来のこと…笑って考えてみませんか？

▶日時　10月26日㊐14:00～15:30
▶場所　①市民会館

②オンライン配信
※終了後、アーカイブ配信します。

▶定員　①300人（申込順）
▶申込方法　電話、ウェブ申込
▶その他
・会場は赤ちゃん・子ども連れでもＯＫ！
・託児室の開設（事前予約制）
・手話通訳あり（事前予約制）

詳しくは市ＨＰをご確認ください▶

問

市の印刷物の広告主を募集します。広報掲載申込書・募集要
綱は、担当課で配付するほか、市ＨＰに掲載します。

※広告掲載料は1枠の最低価格。消費税および地方消費税含む。

▶募集期間

10月1日㊌～31日㊎（消印有効）

詳しくは市ＨＰをご確認ください▶

財務部管理課　 ☎21-3204

問　下記問合せ

宿泊税の導入（R8.4～）
（北海道、函館市）

hakodate

news

お知らせ

給料明細・封筒
カレンダーの広告主募集

hakodate

news

お知らせ

観光客の皆様にご協力いただく観光目的税として、令和8年4
月1日から市内のホテル・旅館・簡易宿所・民泊の宿泊者へ北
海道と函館市の宿泊税を課税します。
函館市の宿泊税は､来函者の満足度向上や観光誘客の強化、観
光消費額の増大などに資する観光振興施策に活用し、今後も
函館市が国内外の観光客から魅力的な旅行先として選ばれるよ
う、函館観光の価値を高める新たな取り組みを進めていきます。

▶税額（北海道と函館市の宿泊税の合算額）

▶問合せ先
［税の制度に関すること］
税務室市民税担当　☎21-3002
［税の使途に関すること］
観光総務課　☎21-3396

宿泊料金
2万円未満
2万円以上5万円未満
5万円以上10万円未満
10万円以上

100円
200円
500円
2,000円

200円
400円
1,000円
2,500円

100円
200円
500円
500円

函館市北海道税額

市職員の給与等支給明細
書裏面
（R8.1～12月分）

人事課
☎21-3664

広告媒体 担当課広告掲載料※枠数

13万円以上

函館市の
宿泊税▼

北海道の
宿泊税▼

笑って考えよう！家庭のこと・仕事のこと・未来のこと
～男性の家事が社会を救う～

瀬地山  角  氏　講演会
せ ち や ま かく

4枠

各
2枠

納入通知書送付用封筒
（国民健康保険）
資格確認書等送付用封筒
（国民健康保険）
2026年度版
ごみ収集日カレンダー

国保年金課
☎21-3150

清掃事業課
☎51-0796

9万円以上

4万6千円以上

20万円以上

問　災害対策課　☎21-3648

防災関係機関による救出救助訓練や特殊車両の展示のほか、
子供用制服の試着、消火放水、救急救命処置等を体験できる
イベントです。

▶日時 10月4日㊏10:00～14:00
▶場所　緑の島

※当日は、関係者以外の方は、緑の島への車での入場や駐車は
できません。西ふ頭の臨時駐車場（台数制限有・15時閉鎖）から
シャトルバスの運行をしますが、できるだけ電
車・バス等の公共交通機関をご利用のうえお越し
ください。

詳しくは市ＨＰをご確認ください▶

hakodate

event

イベント
防災フェスタ
～防災を楽しく学ぼう～

函館市 企画部広報広聴課
HP

函館市 企画部広報広聴課
HP

函館市 企画部広報広聴課
HP

函館市 企画部広報広聴課
HP

函館市 企画部広報広聴課
HP

函館市 企画部広報広聴課
HP

函館市 企画部広報広聴課
HP

https://www.pref.hokkaido.lg.jp/kz/kkd/230824.html
https://www.city.hakodate.hokkaido.jp/docs/2025030700209/
https://www.city.hakodate.hokkaido.jp/docs/2020031900092/
https://www.city.hakodate.hokkaido.jp/docs/2021082700013/
https://www.city.hakodate.hokkaido.jp/docs/2014022800270/
https://doremifasora.site/?password-protected=login&redirect_to=https%3A%2F%2Fdoremifasora.site%2F
https://www.hakodate-jts-kosya.jp/housing_work/housing/


テントや寝袋がない方でも、レンタルでそれらをお貸しする手
ぶらパックが用意されており、キャンプビギナーでも安心して
利用できるほか、キャンピングカーサイトやキャビンサイトの
うち２棟では、ペット同伴で利用することができます。（狂犬病
予防注射接種証明書の提示が必要）
＜利用期間＞
キャンプ場：4月下旬～10月末
パークゴルフ場：4月上旬～11月末
▶問合せ　白石公園管理事務所　☎58-4880

▶内容
＜子どもも大人も楽しめるコーナー＞
じゃがいも詰め放題、ニアピンゴルフ、100円くじ（子ど
もに大人気！）、モルック体験会、トヨタ自動車見学会、
わくわく抽選会（豪華景品！）
［中学生以下］ヨーヨー釣り、おばけ釣り
＜販売コーナー＞
安くておいしい新鮮野菜（いもっこ市）、アウトドア用品、
各種ブランドアパレル、リボンアクセサリー、キャンドル
の販売､キャンドル作り体験
＜飲食コーナー＞
豚丼､アイスクリーム､ザンギ､油淋鶏､焼きそば､かき氷､い
か串､つぶ焼きなど（市内・近郊の飲食店出店）
※上記の内容は変更する場合あり
▶料金　200円（入場料）
※当日宿泊（デイキャンプ含む）予約の方は入場料無料

▶料金　白石公園管理事務所　☎58-4880

このほか施設で開催される最新のイ
ベント情報や利用料金等各種情報は、
HPをご確認ください。
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市内の施設と今月の
イベント情報をお届け

白石公園
Sshiroishi Park

函館市
施設探訪

HAKODATE

白石公園は、平成11(1999)年に函館市で初のオートキャ
ンプ場を備えた総合公園としてオープンしました。
オートキャンプ場には、天候を気にせず快適なキャンプを
楽しめるキャビンサイトからフリーテントサイトまで110
サイトを備え、さまざまな要望に対応できるよう24時間
体制で管理されているセンターハウスやシャワールーム、
共同炊事場、コインランドリー等が設置されているサニタ
リーも備えており、道内はもとより全国各地のキャンパー
に利用されています。
また、パークゴルフ場やレクリエーション広場等も併設さ
れており、老若男女がさまざまな遊びを楽しむことができ
ます。
今回は、そんな白石公園で今月開催されるイベントをご紹
介します。

わくわくキャンプフェスティバル2025

10/11㊏　10:00～15:00　※荒天時は中止

白石公園の主な施設▶

＼白石公園のここがおすすめ！／

▼昨年のわくわくキャンプフェスティバルの様子▼

HAKODATE 10

市民健康教室

▶講師　函館市医師会病院　循環器科　科長
心血管カテーテル室　室長
中川　裕也　先生

※来場者にはこだて健幸アプリ150pt付与
お問合せ　健康増進課　☎32-1515

▶日時　10/18㊏　14:00～15:00
▶場所　中央図書館　▶定員　100人（先着順）
▶テーマ　「高血圧について」

10 月は骨髄バンク推進月間

1人でも多くの患者さんを救うためには、1人
でも多くのドナー登録が必要ですが、現在、特
に若い世代の方のドナー登録が少ない状況です。
皆様のご協力をお願いします。
お問合せ　地域保健課　☎32-1513

まちかど健康度測定会

▶日時　10/11㊏　13:00～16:00
▶場所　グランディールイチイ２階

地域連携ブース
※来場者にはこだて健幸アプリ150pt付与
お問合せ　健康増進課　☎32-1515

白血病等の血液疾患に有効な治療法として、骨髄移植や末梢血
幹細胞移植があります。この治療法には、骨髄や末梢血幹細胞
を提供していただけるドナーが必要です。

ウェルネスセミナー

▶対象　18～64歳の市民（要介護者等は除く）
ではこだて健幸アプリの登録が可能な方
▶定員　日中コース・夜間コース各30人(要選択)
※申込等の詳細は､ＨＰをご確認ください。
お問合せ　健康増進課　☎32-1515

先着着順）

申込不要
無料

会 申込不要
無料

無料

お問合せ　保健予防課　☎32-1540

インフルエンザ▼ 新型コロナ▼

◆ 健康被害救済制度◆

函館市に住民登録があり、接種日時点で次のいずれかに該当する方
①満65歳以上の方
②60～64歳の方で、心臓、腎臓、呼吸器またはヒト免疫不全
ウイルスによる免疫機能に障害があり、日常生活が著しく制限さ
れる方（身体障害者手帳1級相当）

■ 対象者
▶本人確認書類（マイナンバーカード、免許証等）
▶以下は該当者のみ
【接種費用免除】（下記のいずれか）
・R7.7月以降に発行された介護保険料納入通知書等（世帯課税
区分に「非課税」の記載があるもの）
・保健所が発行する自己負担免除券（申請場所：保健所、戸井支
所、恵山支所、椴法華支所、南茅部支所）
【左記の「対象者②」の方】
▶身体障害者手帳または医師の診断書

■ 接種時に持っていくもの

▶インフルエンザ　R7.10.1～R7.12.31
▶新型コロナ R7.10.1～R8.3.31

■ワクチン接種の実施期間

▶インフルエンザ1,500円　▶新型コロナ  11,800円
※R7年度市民税非課税世帯の方は、右記の確認書類を持参する
と接種費用免除。

■ワクチン接種費用（接種時の支払金額）

市ＨＰ、市役所・各支所・保健所
に設置しているリーフレットに掲
載しています。

■ 実施医療機関

予防接種法に基づく予防接種を受けた方に健康被害（医療機
関での治療、生活に支障が生じるような障がいを残す等の症
状）が生じた場合、その健康被害が接種を受けたことによる
ものであると厚生労働大臣が認定したときに給付される制度
です。

年齢を重ねるごとにリスクが高まる糖尿病等の生活
習慣病予防のために､ぜひご参加ください。
▶内容　糖尿病等の生活習慣病予防の各種講話（生活習慣病全般、
食生活、運動、歯・口腔等）、運動（体力測定含む）<全7回（予定）>

筋肉量や歩行速度の測定等から自分の状態を把握
できるサルコペニア測定会です。
「サルコペニア」：高齢になるに伴い、骨格筋の量が低下し、筋
力や身体機能が低下した状態のこと

＼ 流行前に早めの予防を！ ／
高齢者等インフルエンザ・新型コロナワクチン接種開始
インフルエンザや新型コロナウイルス感染症は季節や環境によって流行する感染症であり、特に高齢者や慢性基礎疾患がある
場合、症状が重くなることがあります。ワクチンには発病の予防、発病後の重症化や死亡の予防に一定の効果があるとされて
います。予防の対策としてワクチン接種を検討してみませんか。

健康情報

函館市 企画部広報広聴課
HP

函館市 企画部広報広聴課
HP

函館市 企画部広報広聴課
HP

函館市 企画部広報広聴課
HP

函館市 企画部広報広聴課
HP

函館市 企画部広報広聴課
HP

函館市 企画部広報広聴課
HP

https://www.city.hakodate.hokkaido.jp/docs/2022081900138/
https://www.city.hakodate.hokkaido.jp/docs/2024080700122/
https://hako-kenko.com/2025/09/18/machikado-kenko/
https://hako-kenko.com/2025/09/18/r71018siminkenkou/
https://www.city.hakodate.hokkaido.jp/docs/2024022200192/
https://hako-kenko.com/2025/09/18/wellness-seminar2025/
https://shiroishi-park.hakodate.jp/
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特に記載のないものは無料／先着・申込順

日 ①11/7㈮、②11/14㈮、③11/28㈮
①、②9:30～11:30、③9:00～11:00
所 あいよる21　定 7人（抽選）
料 2,000円　対 65歳以上（要介護認定者
除く。確実に全日程参加可能な方）
申 10/17㈮までにはがき申込み（必着）
※1人1枚。住所、氏名、生年月日、電
話番号記入
問 社会福祉協議会地域福祉係
☎23-2226

日 ①10/1㈬　②10/8㈬　③10/22㈬
いずれも11:00～12:00

内 ①歌楽ひろば～歌でいきいき楽しい時間を
②大学生のオリジナルプログラム
※会員のみ健康測定も行います
③脳トレ体操＆座りながら体操ほか

所 ベルクラシック函館
対 主に60歳以上　料 1回300円
問（一社）おでかけリハビリ推進協議会
事務局　☎22-7981

機械設備改修工事に伴い、下記のとおり
臨時休館となります。ご注意ください。
▶全館休館　11/22㈯～24㈪
※上記期間はセンター内の各団体の電話
も不通となります。
▶機能回復訓練プール休館
R8.2.16㈪～22㈰
問 総合福祉センター　☎22-6262

皆様のご協力をお願いいたします。
問 函館市共同募金委員会　☎23-2226

マイナンバーカードや電子証明書の有効
期限が到来する方は、有効期限の3カ月前
の日の翌日から本庁舎・各支所の窓口で更
新手続が可能です。該当する方に有効期
限通知書を郵送していますが､届かない場
合や紛失した場合でも手続きは可能です。
問 戸籍住民課　☎21-3745

空き家をお持ちの方のさまざまな問題に
ついて市職員、司法書士、不動産の専門
家がお話しを伺います。
日 10/15㈬13:30～16:00
所 南茅部支所　申 電話申込み
問 都市整備課　☎21-3367

不動産や空き家に関するさまざまな相談
に、市職員、弁護士、税理士、宅地建物取
引士等の専門家が無料でお答えします。
日 10/1㈬10:00～15:00
所 ポールスターショッピングセンター
問（公社）全日本不動産協会北海道本部
道南ブロック　☎51-8542

日 10/3㈮13:30～15:40　定 50人
所 亀田交流プラザ
申 10/2㈭まで電話申込み
内 屋根と外壁のリフォームからメンテナ
ンスまで～相談事例から学ぶ、
張り替え、塗り替えの基礎知識
講師：早川陽子氏（北海道建
築指導センター住宅相談員）
問 住宅都市施設公社　☎30-3124

町会・自治会や団体等によるボランティ
ア清掃を全市一斉に行います。清掃には
専用の「公用ごみ袋」（町会等で渡しま
す）をご使用ください。
※地域により清掃時間が異なる場合あり
問 お住まいの町会・自治会または清掃
事業課　☎51-5163

10月は「食品ロス削減月間」、10/30㈭は
「食品ロス削減の日」です。日乃出清掃
工場の整備工事に伴い、現在3つある焼
却炉のうち1つの焼却炉のみでごみを処
理しています。家庭や飲食店等において
も「食べきり」、「使い切り」を徹底する
など、より一層のごみ減量にご協力お願
いします。
※「食品ロス」とは…本来、
食べられるにも関わらず捨て
られてしまう食品のこと
問 環境推進課　☎85-8238

人間の活動域でヒグマの出没が増えてい
ます。十分ご注意ください。
▶事前にヒグマの出没状況を調べておく
▶活動が活発な朝夕は山林に入らない
▶目立つ服装をし音を出して
存在を知らせる
▶単独では行動せず行き先を
家族等に知らせておく
▶ゴミは前日の夜ではなく、当日の朝に
出すようにする
問 農林整備課　☎21-3344

空き家相談会

ヒグマに注意！！

マイナンバーカードや
電子証明書の更新

全国一斉不動産
無料相談会

住まいの住宅セミナー
2025

総合福祉センター
臨時休館

秋のクリーン作戦・10月
は清掃美化運動月間

10月は食品ロス
削減月間

介護予防のための
陶芸教室

「おでかけウェルネス
in五稜郭」参加者募集

10/1㈬～12/31㈬
赤い羽根共同募金運動

\ひぐまっぷ/
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10/1現在、日本に住んでいる全ての人
および世帯が対象です。調査票には、普
段住んでいる世帯員全てを記入し、忘れ
ずに回答・提出してください。
調査票が届いていない場合は、ご連絡く
ださい。
問 総務課統計担当　☎21-3651
国勢調査コールセンター
☎0570-02-5901
※IP電話の場合は☎03-6628-2258

確認書や申請書が届いた方で書類を返送
されていない方は、お早めに返送してく
ださい。また、書類が届いて
いない方で支給対象者に該当
すると思われる方は、市ＨＰ
をご確認のうえ、お問合せください。
問 コールセンター　☎0120-728-828

函館地区士業連絡協議会の社会保険労務
士、土地家屋調査士、行政書士、司法書士、
税理士が、各専門分野の相談に応じます。
日 10/11㈯10:00～15:00
所 亀田交流プラザ
問 北海道税理士会函館支部　☎83-5883

調停手続の利用について、調停委員が相
談に応じます。
日 10/25㈯10:00～15:00
所 亀田交流プラザ
問 函館地方裁判所総務課　☎38-2371

弁護士や地域包括支援センター（自立相
談支援機関）の相談支援員が借金、離婚、
相続、生活困窮等の相談に応じます。
日 ①10/1㈬、②10/8㈬、③10/22㈬
いずれも13:30～15:30　対 市内在住
所 ①市役所、②亀田交流プラザ、③湯川
支所　定 ①、②各6人、③3人
申 9/26㈮～10/21㈫に電話申込み
問 法テラス函館　☎0570-078390

日 日時　所 場所　内 内容　対 対象　定 定員　申 申込み　問 問合せ
HAKODATE
Information お知らせ

知的障がいまたは自閉症・情緒障がいの
特別支援学級や特別支援学校に在籍して
いる小学1年生～中学3年生の児童生徒
を対象とした学校外活動です。
日 10/25㈯10:00～12:00ほか3回
所 北海道教育大学函館校ほか 定 各30人
問 生涯学習文化課　☎21-3445

問 市民・男女共同参画課　☎21-3995
講座・実習・講演会を通し、精神障がい
のある方々への理解を深める講座です。
日 10/25㈯13:00～16:00 ほか3回

問 障がい保健福祉課　☎21-3263

障がい福祉サービスの利用実態や福祉に
関する意識、意向等を把握し、計画策定
や施策推進に役立てるためのアンケート
を実施しています。回答へのご協力をお
願いします。
対 障がい者手帳所有者等
※アンケートの送付、回収等は㈱サーベ
イリサーチセンター（委託業者）が行う。
問 障がい保健福祉課・コールセンター
☎0120-600-645

臓器移植医療への理解を深めていただく
ことを目的に開催します。あわせて、全
国で実施されるグリーンライトアップの
一環で赤レンガ倉庫がライトアップされ
ます。
日 10/16㈭15:00～18:00　所 BAYはこだて
問 病院局管理部庶務課　☎43-2000

家族のケアについて語り合う場です。
日 11/24㈪10:00～12:00　定 10人
所 タリーズコーヒー函館五稜郭病院店
申 ウェブ申込み
問（一社）北海道ケアラーズ
☎070-5616-2246

これまで送付していた児童手当支払通知
書は、R7.10月期分（R7.8月分・R7.9
月分）から廃止されます。今後の支払状
況は、支払日である偶数月の7日（土日
祝の場合は前営業日）以降、通帳の記帳
によりご確認ください。なお、
支払通知書が必要な方は、都
度申請が必要となります。
問 子育て支援課　☎21-3267

子どもが病気やケガの際に、仕事等によ
り家庭での保育が難しい場合に利用でき
る「病児保育」の認知度やニーズについ
て、アンケートを実施しています。
対0歳～小学6年生の子どもがいる保護者

問 子どもサービス課　☎21-3284

日 11/7㈮13:00～14:30
所 総合保健センター
定 16人
対 開催日時点でこれから離乳食を始め
る4～5カ月の第一子を持つ親
申 10/1㈬から市公式ＬＩＮＥ申込み
問 健康増進課　☎32-1515

戸井幼稚園
▶願書配布　10/16㈭～
▶願書受付　11/4㈫～定員に達するまで
国立・私立幼稚園
各園へお問合せください。
問 学校教育課　☎21-3554

小学校および義務教育学校に来年度入学
予定の子の保護者へ就学前健康診断の案
内等を10月中旬に発送します。期間中に
忘れずに受診してください。
問 保健給食課　☎21-3921

病児保育事業
アンケート調査

Ｒ8年度
幼稚園児募集

新入学児童の健康診断

離乳食教室

無料調停手続相談

国勢調査への回答を忘れ
ずに！（10/8㈬期限）

児童手当
支払通知書の廃止

定額減税調整給付金の申
請期限は10/31㈮まで！

くらしのお困りごと
無料相談会

市民暮らしの
無料相談会

福祉に関する
アンケート調査

チャレンジ・サークル
「つばさ」参加者募集

精神保健サポーター
養成講座

北海道移植医療推進財団
道南支部無料相談会

ケアラーズカフェ
さっぽろ

事業の
詳細▶

アンケ
ート▶

事業の
詳細▶

参加
申込▶
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https://www.kokusei2025.go.jp/
https://www.city.hakodate.hokkaido.jp/docs/2025020400089/
https://www.city.hakodate.hokkaido.jp/docs/2014011700482
https://www.city.hakodate.hokkaido.jp/docs/2023032700050/
https://www.harp.lg.jp/SksJuminWeb/EntryForm?id=kQXxKEiy
https://p6.govtech-express.com/liff/?page=survey_launcher&channel_id=1657306027&liff_id=2000925055-M5ZB9RQR&survey_id=a0OJ4000000geeJ
https://www.city.hakodate.hokkaido.jp/docs/2025091100024/
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdseDSNTZyI4c3u1VvyD4zXqEAyFoe1kaL8ERRpPzz1X5IW0w/closedform
https://mail-to.link/m9/1whn37w
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https://hometown-hakodate.jp/event_seminar/
https://www.city.hakodate.hokkaido.jp/docs/2019031300032/
https://www.city.hakodate.hokkaido.jp/docs/2014031100804/
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街なかを巡るデジタルクイズラリーや
チャンバラ合戦など、10月は五稜郭地区
で楽しいイベント目白押し！詳しくはＨ
Ｐをご確認ください！
日 10/1㈬～31㈮
問 商業振興課　☎21-3313

1872年10月14日に新橋～横浜間に日本で
最初の鉄道が開通したことを受け、1994
年に10月14日を鉄道の日と定められまし
た。この機会に市電で街歩きを楽しみま
せんか？
問 企業局交通部安全管理課　☎32-1730

日 10/26㈰9:00集合　定 50人
▶集合場所　恵山火口原駐車場
▶登山コース　恵山山頂コース
対 無理なく登山可能な方
申 10/14㈫までに電話等申込み
問 恵山支所産業建設課
☎85-2336

2日間にわたり模擬店の出店やさまざま
な企画を行います。
日 10/11㈯～12㈰
所 公立はこだて未来大学
問 同大学教務・学生課　☎34-6445

機関の選定をするために活用します。
展示替えのため､次の期間、臨時休館し
ます。
▶臨時休館期間　10/27㈪～11/2㈰
問 博物館　☎23-5480

PRキャラ
「りんりん

」だよ！

開催名 ※はガールズ有

函館ＦⅠナイター※

京王閣記念ＧⅢ

函館ＦⅡナイター※

松阪記念ＧⅢ

函館ＦⅠナイター※

北日本地区プロ大会

豊橋ＧⅢ

別府ＧⅢナイター※

函館ＦⅠナイター

寛仁親王牌(前橋)ＧⅠ

四日市記念ＧⅢナイター

PRキャラのりんりんが函館競輪
の情報をゆる～くXで配信中！

10
月

日にち（10月）

9/29㈪～1㈬

2㈭～5㈰

4㈯～6㈪

10㈮～13㈪

11㈯～13㈪

16㈭～17㈮

18㈯～19㈰

23㈭～25㈯

23㈭～26㈰

31㈮～11/3㈪

問 競輪事業部
☎51-3121

本紙に掲載した各種行事等は中止または延期となる場合があります。最新の情報は市のＨＰや担当課に問い合わせ等でご確認ください。

国保・後期高齢者医療保険料
夜間納付相談窓口

納期限にご注意
10/31㈮

■ 市・道民税・森林環境税（第3期）
■ 国民健康保険料（第5期）
■ 後期高齢者医療保険料（第4期）
■ 介護保険料（第7期）

10月

10/1㈬　　若
7:00～13:00

ハンセアティック・
スピリット

10/3㈮　　若
8:00～16:00

セブンシーズ・
エクスプローラー

10/4㈯　　若
8:00～18:30 リビエラ

10/6㈪　　港
7:00～18:00 MSC  べリッシマ

10/7㈫　　港
6:30～17:00

オベーション・オブ・
ザ・シーズ初

10/8㈬　　若
8:00～18:00 シーボーン・クエスト

10/10㈮　　若
9:30～17:30

ノルウェージャン・
スピリット

10/14㈫　　港
8:30～18:00 シーボーン・クエスト

10/14㈫　　若
10:30～20:00

セレブリティ・
ミレニアム

10/22㈬　　若
8:00～17:00 ウエステルダム

10/24㈮　　若
8:00～17:00 飛鳥Ⅲ

10/26㈰　　若
10:30～20:00

セレブリティ・
ミレニアム

10/27㈪　　港
7:00～18:00 MSC  べリッシマ

10/30㈭　　港
7:30～17:00

スペクトラム・オブ・
ザ・シーズ初

10/27㈪　　若
11:00～20:00

ノルウェージャン・
スピリット

日時 客船名

港＝港町ふ頭 若＝若松ふ頭 初＝初寄港
問 港湾空港振興課　☎21-3493

日 10/23㈭ 17:30～20:00
問 国保年金課　☎21-3153

五稜郭まちなか
フェスティバル

恵山紅葉登山会

10/14㈫「鉄道の日」

公立はこだて未来大学
大学祭「未来祭」

博物館臨時休館

HAKODATE 14

バス会社８社が採用条件や育成制度等の
各種相談を個別ブースで受け付けます。
日 10/26㈰8:30～16:30
所 渡島総合振興局　3階講堂
対 バス運転手の業務に興味・関心のある
方、就職・転職を検討している方
※未経験、大型二種免許未取得も参加可
申 電話、ウェブ申込み
（事前申込は10/22㈬まで）
問 渡島総合振興局地域政策課
☎47-9431

新たな介護職員等の就労促進と既に介護
職員等として働いている方のキャリア
アップを支援するため、受講料等の一部
を補助しています。
▶対象研修　介護職員初任者
研修、介護福祉士実務者研修
▶補助額　受講料等の1/2以内の額
（各研修に対して上限5万円）
問 地域福祉課　☎21-3289

対 就職活動中の方
所 Ｇスクエア　定 各3人
日 ・内
▶10/8㈬　落ち込んだ気分をコントロー
ルする方法
▶10/22㈬　タイプ別「対人ストレス」を
減らす方法
いずれも13:30～14:30
申 電話、ウェブ申込み
問 ジョブカフェ・ジョブサロン函館
☎31-6060

日 日時　所 場所　内 内容　対 対象　定 定員　申 申込み　問 問合せ
HAKODATE
Information お知らせ

日 ①11/1㈯、②11/9㈰
9:00～17:45

所 あいよる21　定 10人
対 満18歳以上の赤十字救急法救急員の
有効な認定証をお持ちの方
※上記認定証をお持ちでない方は、10/3
㈮までに次の問合せ先にご連絡ください
（☎21-3255）
申 ①10/24㈮、②10/31㈮までに電話等
申込み　料 700円（別途テキスト代）
問 函館地区スキーパトロール赤十字奉仕
団　☎47-3364

日 10/1㈬・8㈬・15㈬・22㈬・29㈬
13:30～16:30　所 消防本部
対 市内在住・在勤　定 各10人
申 市公式LINE、電話申込み
問 消防本部救急課　☎27-0099

暖房機器の使用等で火災が発生しやすい
季節を迎えます。火災発生防止に心がけ
ましょう。また、この機会に住宅用火災
警報器を点検しましょう。
問 消防本部予防課　☎22-2144

説明会終了後も就職までの
道のりをサポートします。
日 10/30㈭13:00～16:00
所 ベルクラシック函館
問 キャリアバンク㈱函館支店
☎55-2002

日 10/7㈫13:30～16:30　定 30人
▶テーマ　ＤＸ戦略の基本。
未来を描こう！ＤＸ戦略策定。
所 はこだてみらい館
対 市内中小企業・支援機関等
申 10/6㈪までに電話等申込み
問 工業振興課　☎21-3350

今年度末の市の退職予定者を採用する意
向のある企業・団体等の求人情報の登録
を受け付けます。
▶受付期間　R8.1.31㈯まで
問 人事課　☎21-3667

11/1㈯の「計量記念日」にちなみ、各種計
量器の展示や重さ当てクイズ等を実施。
日 10/25㈯10:00～16:00
所 イオン湯川店
問 計量検査所　☎27-2555

未経験者大歓迎！バス
運転手合同就職相談会

計量展「計量のひろば」

介護職員等
資格取得支援事業

10/15㈬～31㈮
秋の火災予防運動

合同企業説明会
参加者募集

ＤＸセミナー

就職支援セミナー
就勝塾

赤十字雪上安全法
救助員Ⅰ養成講習

定期普通救命講習

退職予定者人材バンク
登録企業募集

公民館や博物館、ふるる函館、市民
プールなどで行われている学習単位
がもらえる講座・イベントです。

↑各講座の最新情報

検索まなびっと

一般曹候補生等で募集があります。
詳しい内容はHPをご確認
ください。
問 自衛隊函館地方協力本部
☎53-6241
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https://www.oshima.pref.hokkaido.lg.jp/ts/tss/shinkansen/220685.html
https://www.city.hakodate.hokkaido.jp/docs/2017033100025/
https://www.jobcafe-h.jp/event/
https://gosetsu.hakodate-job.jp/
https://www.city.hakodate.hokkaido.jp/docs/2024061700066/
https://www.city.hakodate.hokkaido.jp/docs/2015101400015/
https://www.city.hakodate.hokkaido.jp/docs/2016022600010/
https://goryokaku-fes.com/
https://www.city.hakodate.hokkaido.jp/docs/2016091200036/
https://www.city.hakodate.hokkaido.jp/docs/2025030700018/
https://keirin.hakodate.jp/
https://x.com/rinrinchallenge


市政情報を動画でも！
函館市公式動画チャンネル

市政はこだて
紙面アンケート実施中！
今後の記事作成の参考とするた
めアンケートにご協力いただけ

簡単なアンケートです。ご協力
をお願いいたします。

＼ アンケート↓／

まで
10/25

市政はこだて　No.1039　令和 7年 10 月 1 日発行
■発行：函館市　■編集：企画部広報広聴課　　0138-21-3631
■函館市 代表電話　　0138-21-3111　〒040-8666 函館市東雲町 4番13号

人口と世帯（令和 7年8月末現在）
人口：233,898人（271減）　男106,572人/女127,326人
世帯数：138,076世帯（131減）

♡

問 広報広聴課  ☎21-3631 問 広報広聴課  ☎21-3631

\ みたことある？/

ＳＴＶ系列で毎週土曜日11:25
から放送している「函館市民
ニュース」のバックナンバーの
ほか各種会議の様子などの動画
を配信しています。

    

ライトアップ
の様子▼

多くの方々にご好評をいただいている「はこだてＭＯＭＩ－Ｇフェスタ
（もみじフェスタ）」。見晴公園（香雪園）の紅葉をライトアップするほ
か、本年も北斗市八郎沼公園で行われている「北斗紅葉回廊」とコラボ
レーションし、特産品などが当たるスタンプラリーを開催します。

同時
開催

10/17㊎
〜

11/3㊊

▲ライト
アップの
様子

場所：八郎沼公園（北斗市向野）
問 （一社）北斗市観光協会  ☎77-5011

ライトアップ /16:00 ～ 21:00
場所：香雪園（見晴公園内）入場無料
問 住宅都市施設公社　東部公園事務所
☎57-7210
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https://hakodate-kankou.com/event/2024/0917-15547/
https://hokutoinfo.com/eventsche/#5127
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdokLokeyRHqlqKhOj2QOKzp_FdQ5b9v9csbMvMHCs-I0KhjA/viewform?usp=dialog
https://www.youtube.com/channel/UCzuoycG58kXrfWPfjDcFP2Q
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