
「チームオレンジ」で活動してみませんか？

認知症サポーターによる「まちづくり」

認知症サポーター養成講座を受講

ステップアップ講座を受講

仲間とチームを組み「チームオレンジ」を立ち上げる

新たな「チームオレンジ」を立ち上げた場合は，「函館市チームオレンジ」の認証を受ける

〈問合せ〉 函館市保健福祉部高齢福祉課 電 話：０１３８－２１－３０８１ FAX：０１３８－２６－５９３６

メール：kazoku-kaigo@city.hakodate.hokkaido.jp

認知症サポーター養成講座やステップアップ講座を受講したい，「チームオレンジ」で活動したい場合は，

高齢福祉課またはお住まいの地域担当の地域包括支援センター（裏面参照）へご相談ください。

すでに活動中の「チームオレンジ」に入る

認知症について正しい知識をもち，認知症の方や

家族を温かく見守り，困った時には手助けができる

応援者のことです。

認知症サポーター養成講座を開催し，サポーター

を養成しています。

認知症サポーターとは

認知症サポーターがチームを組み，認知症の方や

その家族の生活の困りごとやニーズを支援につな

げたり，認知症の方とともに一緒に「やってみたい

こと」を考え，実践する地域活動です。

チームオレンジの活動を通じて，認知症の方が主

体的に地域活動に関わり，自分らしく安心して暮ら

し続ける「まちづくり」につながります。

チームオレンジとは

居場所（集い場）づくり

・認知症カフェやサロンの開催

居場所での，学習・運動，

趣味や特技を活かした活動 など

チームオレンジの活動例

生活支援や見守り

・外出支援や話し相手

・地域での見守り活動 など

チームオレンジを始めるには
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～ チームオレンジのイメージ ～
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函館市地域包括支援センター

チームオレンジ

〈 北海道ホームページ 〉

ほっかいどうチームオレンジハンドブック

ほっかいどうチームオレンジ活動事例集

〈 函館市ホームページ 〉

認知症サポーター・チームオレンジ

認知症カフェ

･入舟町 ･船見町 ･弥生町 ･松風町 ･若松町 ･千歳町 ･大川町 ･田家町 ･白鳥町

･弁天町 ･大　町 ･末広町 ･新川町 ･上新川町 ･海岸町 ･八幡町 ･宮前町 ･時任町

･元　町 ･青柳町 ･谷地頭町 ･大縄町 ･松川町 ･万代町 ･杉並町 ･本　町 ･梁川町

･住吉町 ･宝来町 ･東川町 ･中島町 ･千代台町 ･堀川町 ･五稜郭町 ･柳　町 ･松陰町

･豊川町 ･大手町 ･栄　町 ･高盛町 ･宇賀浦町 ･日乃出町 ･人見町 ･乃木町 ･柏木町

･旭　町 ･東雲町 ･大森町 ･的場町 ･金堀町 ･広野町

･川原町 ･深堀町 ･駒場町 ･富岡町1～3丁目 ･美原1～5丁目 ･赤川町

･湯浜町 ･湯川町1～3丁目 ･中道1～2丁目 ･赤川1丁目

･花園町 ･日吉町1～4丁目 ･鍛治1～2丁目 ･亀田中野町

･北美原1～3丁目 ･石川町

･昭和1～4丁目

･戸倉町 ･榎本町 ･上野町 ･山の手1～3丁目 ･浅野町 ･吉川町 ･北浜町

･高丘町 ･滝沢町 ･見晴町 ･本通1～4丁目 ･港町1～3丁目 ･追分町

･鈴蘭丘町 ･上湯川町 ･銅山町 ･陣川1～2丁目 ･陣川町 ･亀田町 ･桔梗町

･旭岡町 ･西旭岡町1～3丁目 ･神山1～3丁目 ･神山町 ･桔梗1～5丁目 ･西桔梗町

･鱒川町 ･寅沢町 ･三森町 ･東山1～3丁目 ･東山町 ･昭和町 ･亀田本町 ･亀田港町

･紅葉山町 ･庵原町 ･亀尾町 ･亀田大森町 ･水元町

･米原町 ･東畑町 ･鉄山町

･蛾眉野町 ･根崎町 ･高松町

･志海苔町 ･瀬戸川町 ･赤坂町

･銭亀町 ･中野町 ･新湊町

･石倉町 ･古川町 ･豊原町

･石崎町 ･鶴野町 ･白石町

２０２５年４月１日 現在

☎ 82-4700 ☎ 25-6034

           ･戸　井 地区             ･恵　山 地区

           ･椴法華 地区             ･南茅部 地区

社 協 ブ ラ ン チ か や べ

（函館市戸井支所内） （函館市南茅部支所内）

館町３番地１ 川汲町1520番地

高丘町3番1号 神山1丁目25番9号 桔梗1丁目14番1号

☎ 57-7740 ☎ 76-0820 ☎ 34-6868

た か お か 神 山 よ ろ こ び

（介護老人福祉施設ｻﾃﾗｲﾄ百楽園内） （神山小学校並びグループホーム神山併設） （ﾕﾆｯﾄ型介護医療院喜郷内）

湯川町１丁目15番19号 富岡町3丁目12番25号 昭和１丁目23番8号

☎ 36-4300 ☎ 78-0123 ☎ 40-7755

ゆ の か わ 西 堀 亀 田

（亀田病院敷地内）

旭町4番12号 松風町18番14号 時任町35番24号

☎ 27-8880 ☎ 27-0777 ☎ 33-0555

あ さ ひ こ ん 中 央 と き と う

（函館総合在宅ｹｱｾﾝﾀｰあさひ内） （特別養護老人ホーム松濤となり） （こんクリニック時任内）

北海道 チームオレンジ 検索

認知症カフェ


