
地域にお住まいの 

精神障がいのある方々への理解を深めませんか？ 

主 催：函館地方精神保健協会・北海道精神保健協会 共 催：函館市・北海道渡島保健所 

回 日時 場所 内容 

１

回 

１０月２５日(土)  

１３：００～１６：００ 

函館市総合保健

センター 

｢精神疾患の基礎知識」 

 

函館渡辺病院 精神科認定看護師 

成田 邦男 氏 

事業所等の紹介 
障がい福祉サービス事業所、精神科デイケア等 

２

回 

１１月１日(土)  

１４：００～１６：００ 

函館市総合保健

センター 

令和７年度精神保健講演会 

｢さまざまな依存症とその対応 

～アルコール、ギャンブルからゲーム、 

オーバードーズ、リスカまで～｣ 
 

埼玉県立精神医療センター 

副病院長 成瀬 暢也 先生 

３ 

回 

１１月４日(火) 

～１１月２１日(金)

のいずれか半日間 

障がい福祉サー

ビス事業所、精

神科デイケア等 

「医療機関、施設等 見学・実習」 

（希望者のみ） 

４

回 

１１月２９日(土)  

１３：００～１６：００ 

函館市総合保健

センター 

「精神保健福祉施策の概念」 

北海道精神保健福祉士協会 

道南ブロック会員 佐久間 裕 氏 

当 事 者 講 話「地域の中で暮らす」 

グループワーク「養成講座に参加して」 

 

 
 

サポーター 

●対 象 者：函館市および近郊に住む１８歳以上の方 

●定  員：３０名 

●受 講 料：無 料 

●募集期間：１０月１日（水）～ ※定員になり次第締め切らせていただきます 

●そ の 他 ：１回目と４回目の講座を受講した方に 

精神保健推進員養成講座受講証をお渡しします 

◇問い合わせ・申込先：函館地方精神保健協会事務局 

(函館市 障がい保健福祉課内) 

TEL ０１３８－２１－３２６３ 

受

講

者

募
集
！ 

 

申込はこちら 


