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市
役
所
を
、

市
役
所
を
、

あ
な
た
の
手
の
中
に
。

あ
な
た
の
手
の
中
に
。

市公式ＬＩＮＥで創る、市公式ＬＩＮＥで創る、
行政サービスの新しいカタチ。行政サービスの新しいカタチ。
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市
役
所
に
行
か
ず
に
、
自
宅
で
完
結
。

１

忘
れ
な
い
、
逃
さ
な
い
。

２

1 ．各種税証明書

2024年 1 月からスタート

2．住民票

2024年 8 月からスタート

1．市公式ＬＩＮＥの申請メニューから申請開始

2．必要な情報を入力

3．マイナンバーカードで本人確認

4．その場でキャッシュレス決済

5．各種証明書をご自宅へお届け

町名を選択するだけで、収集日の前日に

通知を受け取ることができます。

もっと早く知りたかった！

各種証明書のＬＩＮＥ申請

ごみ収集日通知機能

そ ん な 機 能 が、 た く さ ん 詰 ま っ て い ま す。

申請可能な証明書

手続の流れ

HAKODATE 2

あなたの暮らしを、

今
後
も
、

み
な
さ
ま
の
声
を
起
点
に

進
化
を
続
け
ま
す
！

　
函
館
市
公
式
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
は
、
市
民
の

み
な
さ
ま
の
声
を
起
点
に
し
て
、
日
々

進
化
を
続
け
て
い
ま
す
。

　
例
え
ば
、
防
災
情
報
や
ゴ
ミ
出
し
の

日
な
ど
を
調
べ
る
と
き
や
、
市
の
手
続

き
を
す
る
と
き
に
「
も
っ
と
簡
単
に
で

き
た
ら
」
と
感
じ
た
こ
と
は
あ
り
ま
せ

ん
か
？

　
函
館
市
公
式
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
な
ら
、
こ
れ

ら
を
ス
マ
ホ
の
画
面
を
タ
ッ
チ
し
て
い

く
こ
と
で
解
決
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
私
た
ち
が
目
指
す
の
は
、
市
民
の
み

な
さ
ま
が
感
じ
る
暮
ら
し
の
中
の
「
面

倒
」
を
一
つ
ず
つ
取
り
除
き
、
み
な
さ

ま
の
暮
ら
し
が
も
っ
と
便
利
に
、
も
っ

と
快
適
に
な
る
よ
う
サ
ポ
ー
ト
す
る
こ

と
で
す
。

　
さ
ら
に
便
利
に
、
さ
ら
に
使
い
や
す

く
進
化
し
て
い
く
函
館
市
公
式
Ｌ
Ｉ
Ｎ

Ｅ
を
、
ぜ
ひ
、
使
っ
て
く
だ
さ
い
。

　
あ
な
た
の
暮
ら
し
を
も
っ
と
便
利
に

し
て
い
き
ま
す
。

進化を続けるための取り組みの一環とし
て、定期的にアンケートを実施し、市民の
みなさまから直接ご意見やご要望をいただ
いています。

1 .「申請メニュー」に「窓口混雑状況」の確認機能を追加

２.「ごみメニュー」に「家庭ごみ自己搬入予約」を追加

３.「休日・夜間診療メニュー」に「夜間診療医療機関一覧」等を追加

①申請メニュー ②ごみメニュー ③休日・夜間診療メニュー

市公式ＬＩＮＥ担当者

みなさまの声が「進化」の起点みなさまの声が「進化」の起点

これらの声を受け、2024年12月にメニューを進化させましたこれらの声を受け、2024年12月にメニューを進化させました

企画部地域デジタル課

ごみの廃棄予約までたどり着く
タッチ数を減らして

夜間診療の情報をもっと充実させて

市役所の混雑
状況を確認で

きる

機能がほしい

も
っ
と
便
利
に
。
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友だち登録後は、受信設定をお願いします！

気になったら、

友だち登録を！

左記の二次元コードから友だち登録を
お願いします。未来の便利な暮らしを一
緒に作ってみませんか？

下記の中から、欲しい情報を選択して受け取ることができます。

※メニューの「受信設定」から、いつでも受け取る情報
を変更することが可能です。

さらに進化するために、

あなたのご意見をお聞きしたい。
「あったら便利」「できたらいいな」などの
アイディアをいつでも募集しています。
左記の二次元コードからみなさまの声をお

寄せください。みなさまの声を起点として、
次の進化につなげます。

消防出動情報

市のお知らせ 災害緊急情報

防犯安全情報 イベント情報

健康づくり情報 市電運行情報

HAKODATE 4

子育て世帯×市
公
式
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ

　
函
館
市
公
式
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
は
、
子

育
て
支
援
に
関
す
る
お
知
ら
せ
の

配
信
は
も
ち
ろ
ん
、
手
続
き
や
申

請
の
窓
口
と
し
て
も
使
う
こ
と
が

で
き
ま
す
。

　
特
に
、「
24
時
間
ど
こ
で
も
手

続
き
で
き
る
」
と
い
う
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ

の
特
徴
は
、
時
間
に
追
わ
れ
が
ち

な
子
育
て
世
帯
に
と
っ
て
大
き
な

利
点
と
な
る
と
考
え
ら
れ
ま
す

が
、
実
際
に
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
を
使
っ
た

申
請
率
は
非
常
に
高
く
、
子
育
て

世
帯
の
多
く
が
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
を
通
じ

て
手
続
き
を
し
て
い
ま
す
。

市公式ＬＩＮＥでできる子育て関係手続き市公式ＬＩＮＥでできる子育て関係手続き

函館市公式ＬＩＮＥは、これからも子育て世帯の暮らしを支えるツールとして
充実させていきたいと思っています。

産後ケア事業利用申請

出産・子育て応援給付金

助産師等が産後の体調管理や育児をサポートする「産後ケア事
業」もＬＩＮＥでスムーズに申し込みが可能です。
函館市公式ＬＩＮＥの導入により、いつでもどこでも簡単に申し

込めるため、育児で忙しいお母さんの負担を大幅に軽減します。

函館市では、妊娠・出産を支援する給付金も市公式ＬＩＮＥで簡
単に申請できます。
わざわざ窓口に行く手間を省き、スムーズな手続きをサポート

します。

・マザーズ・サポート・ステーション

・歯とお口の健康教室

次の進化

ＬＩＮＥ申請率ＬＩＮＥ申請率 100％100％約約

ＬＩＮＥ申請率ＬＩＮＥ申請率 80％80％約約

以下の手続きが市公式ＬＩＮＥで申請できるようになります！
開始時にはＬＩＮＥでお知らせしますので、ぜひ友だち登録をしてお待ちください！
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市民税・道民税の申告会場

※公共交通機関利用での来場にご協力ください。
※指定日に来場できない場合でも担当課への連絡は不要です。
申告会場へのお問い合わせはご遠慮ください。

※ 2月 3 日㈪～ 3月17日㈪は、本庁舎 2階市民税窓口での受
付はしていません。

地
域 月日 会

場
対象町名

9：30～11：45 13：00～15：30

本
庁
・
湯
川
支
所
・
亀
田
支
所
・
銭
亀
沢
支
所
管
内

2 / 3 ㈪
本
船見、弥生、弁天 大、末広、青柳、住吉

2 / 4 ㈫ 元、谷地頭 宝来、豊川
2 / 5 ㈬

亀

富岡 1、神山 1、神山 2 富岡 2、陣川 1、神山
2 / 6 ㈭ 富岡 3、陣川 2 神山 3、東山

2 / 7 ㈮ 陣川、赤川 赤川 1、西桔 、
亀田中野

2 /10㈪ 市 深堀、広野 駒場、湯川 2

2 /12㈬ 本 入舟、東川、大手、栄、
旭

東雲、松風、若松、千歳、
上新川

2 /13㈭
亀 

桔 、亀田本 中道 1、鍛治 1
2 /14㈮ 中道 2 鍛治 2、美原 1
2 /17㈪

市
湯浜、湯川 1、榎本 戸倉、上野

2 /18㈫ 湯川 3 花園
2 /19㈬

亀 

石川 美原 3
2 /20㈭ 美原 2 美原 4、昭和 1
2 /21㈮ 美原 5、昭和 2 昭和 3、本通 3

2 /25㈫ 本 

大森、新川、海岸、大縄、
万代

松川、浅野、吉川、北浜、
港 1

2 /26㈬

銭 

高松 根崎、志海苔
2 /27㈭ 銭亀 瀬戸川、赤坂、中野

2 /28㈮ 新湊、石倉 古川、豊原、石崎、鶴野、
白石

3 / 3 ㈪
亀 

昭和 4、本通 1 本通 2、本通 4

3 / 4 ㈫ 東山 1、桔 2、
北美原 1 東山 2、東山 3

3 / 5 ㈬

市

日吉 1、日吉 2 日吉 3、高丘

3 / 6 ㈭ 日吉 4、滝沢、見晴、
鈴蘭丘、西旭岡 1

上湯川、銅山、旭岡、
西旭岡 3

3 / 7 ㈮
西旭岡 2、鱒川、紅葉山、
庵原、亀尾、米原、東畑、
鉄山、蛾眉野、山の手 2

山の手 1、山の手 3

3 /10㈪ 本 港 2 、追分、亀田 港 3、大川、田家

3 /11㈫ 亀 

北美原 2、北美原 3、
桔 3 桔 1、桔 4、桔 5

3 /12㈬

本 

白鳥、八幡、宮前、
宇賀浦、乃木 中島、千代台、日乃出

3 /13㈭ 堀川、高盛、杉並 的場、時任、梁川
3 /14㈮ 本、五稜郭、柳 松陰、人見、金堀
3 /17㈪ 柏木、川原 昭和、亀田港

地
域 月日 時間 会場 対象町名

戸
井
支
所
管
内

2 / 4 ㈫ 9：30～11：00 原木会館 新二見、原木

2 / 5 ㈬
9：30～15：00

戸井生涯学習
センター

瀬田来、弁才、
泊、館、浜

2 / 6 ㈭ 戸井西部総合
センター

谷、汐首
2 / 7 ㈮ 小安

恵
山
支
所
管
内

2 /21㈮

10：00～15：00

尻岸内会館 豊浦、大澗

2 /25㈫ 女那川会館 中浜、女那川、
川上

2 /26㈬ 恵山コミュニ
ティセンター

高岱、日ノ浜、
古武井

2 /27㈭
柏野会館 恵山、柏野、

御崎2 /28㈮ 10：00～14：00
3 / 3 ㈪ 10：00～13：00 日浦会館 日浦

椴
法
華
支
所
管
内

2 /10㈪
10：00～15：30 椴法華総合セ

ンター

恵山岬、元村、
富浦、新恵山、
島泊、絵紙山、
新八幡

2 /12㈬ 新浜
2 /13㈭ 銚子

南
茅
部
支
所
管
内

2 /10㈪ 10：00～14：00 古部会館 古部
2 /12㈬

10：00～15：00

安浦会館 安浦

2 /13㈭ 南かやべ漁協
大船支所

大船、双見、
岩戸

2 /14㈮ 南かやべ漁協
臼尻支所 臼尻、豊崎

2 /17㈪
10：00～15：30

尾札部会館 尾札部
2 /18㈫ 木直会館 木直
2 /19㈬ 10：00～15：00 川汲会館 川汲

本 市役所本庁舎（ 8階大会議室）亀 亀田交流プラザ（ 1階講堂）市 市民会館（展示室）　銭 銭亀町会館（ 1階大広間）

お住まいの対象町ごとに申告会場を開設します。対象町以外の日程、会場でも
受付が可能です。

詳しくは、市HPをご確認ください。
問 税務室市民税担当
☎21-3211～3213

函館税務署からのお知らせ

会場では、申告書等の作成にあたりマイナンバーカー
ドを使用したスマホ申告をご案内しています。マイナ
ンバーカードを持参のほかカード発行時に設定したパ
スワード（利用者証明用電子証明書（ 4桁）および署
名用電子証明書（ 6～16文字））が必要です。事前にご
確認ください。

＼次回の申告をスムーズに／※ 入場には「入場整理券」が必要です。配付状況により後日の来場を
お願いする場合があります。

入場整理券の配布方法
①国税庁公式ＬＩＮＥで事前発行
入場時に申込完了画面を確認します。

②当日会場で配布
問 函館税務署　☎31-3171

2 月17日㈪～ 3 月17日㈪税務署に確定申告会場を開設 ※平日　 9：00～16：00

＼国税庁LINE／
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お問合せ
本庁・湯川・亀田・銭亀沢支所管内：
税務室市民税担当　☎21-3211～3213

東部 4支所管内：各支所市民福祉課
戸井☎82-2112、恵山☎85-2335、
椴法華☎86-2111、南茅部☎25-6039

公的年金の収入金額

扶養人数 65歳未満
（S35. 1 . 2 以降の出生） 

65歳以上
（S35. 1 . 1 以前の出生）

0人 1,020,000円以下 1,520,000円以下
1人 1,606,667円以下 2,030,000円以下
2人 2,033,334円以下 2,350,000円以下
3人 2,460,001円以下 2,670,000円以下
4人 2,886,667円以下 2,990,000円以下

収入が公的年金のみの人

「公的年金等の源泉徴収票」に記載されている所得控除以外
に申告していない各種所得控除がある人は、申告により税額
の軽減や非課税になることがあります。

公的年金のみの収入の人の市・道民税非課税基準

□ 要介護認定者のおむつ代の医療費控除確認書
※ 介護保険の要介護認定を受け、認定時の主治医意見書
から寝たきり度等が確認できる人に確認書を発行します。
※ 主治医意見書から必要事項の確認がとれない場合は、
医療機関の発行する「おむつ使用証明書」が必要です。

問 介護保険課　☎21-3029

申告には、個人番号（マイナンバー）の記載が必要で、マイナンバーカード等により申告者の本人確認が必要です。扶養親族や事業
専従者の本人確認書類は不要ですが、マイナンバーの記載が必要です。

□ 本人確認書類（①②のいずれか）
①マイナンバーカード
② 「通知カード」もしくは「マイナンバーが記載された住
民票の写し」と「運転免許証、年金手帳等のいずれか一つ」

□ 所得金額を証明するもの
源泉徴収票、営業・不動産収入のある方は収支内訳書等

□ 各種控除証明書、領収書
・ 令和 6年中に支払った国民健康保険料、後期高齢者医療
保険料、国民年金保険料、介護保険料の支払額の分かる
もの・領収書
・ 生命保険料、個人年金保険料、地震保険料、平成18年末
までに締結した長期損害保険料の控除証明書

□ 障害者控除を受ける人は、障害者手帳または市が発行す
る障害者控除対象者認定書

□ 医療費控除を受ける人は、医療費の領収書と次の 4点を
記載した明細書
① 受診者　②病院、ドラッグストア等の名称　③医療費の
区分（内容）または購入した医薬品の名称　④支払った
金額および補てんされた金額

※明細書は自宅で事前に作成してください。
※ 医療保険者から交付された医療費通知を添付すると明細の
記入を省略できます。
※ セルフメディケーション税制の適用を申告する人は、健康
の保持増進および疾病の予防への一定の取組を行ったこと
を明らかにする書類が必要です。

申告が必要な人

申告のときに必要なもの

下記を参考に市・道民税の申告が必要か確認し、当てはまる人は期日までに申告を行ってください。

■無収入や非課税収入のみで次に当てはまる人
・所得証明書や課税（非課税）証明書が必要な人
・各種保険料（税）やその他行政サービスの申請のために申告
が必要な人

■確定申告を提出しない人で次に当てはまる人
・給与収入がある人で、勤務先で年末調整をしていない人
・営業・不動産・漁業・雑所得・一時所得などの所得があった人
・医療費控除や雑損控除・扶養控除など各種控除を追加する人

税の申告受付
令
和
７
年
度

＼おむつ代の医療費控除を受ける人／

判断に迷う場合は

担当課へお問い合わせく
ださい。

市・道民税の申告は 2 月 3 日㈪～ 3 月17日㈪申告
期限 この申告または税務署への確定申告を期限内に終えないと、 5～ 6月に発送する市・道民税・森林環境税の通知に

反映されない場合があります。

函館市 企画部広報広聴課
HP

函館市 企画部広報広聴課
HP

https://www.city.hakodate.hokkaido.jp/docs/2017122200049/
https://page.line.me/994gqzfc?openQrModal=true
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information+

問　母子保健課　☎32-1533

問　スポーツ振興課　☎21-3477

子宮頸がん予防ワクチン
無料接種期間条件付き延長

函館市スポーツ賞受賞者決定

hakodate

news

お知らせ

hakodate

news

お知らせ

3 月末で終了する子宮頸がん予防ワクチンのキャッチアップ
接種について、条件付きで延長する経過措置が設けられまし
た。3月末までに接種を開始すれば、残りの接種を無料で接
種できます。まだ 1回も接種されていない方は無料で接種で
きる最後の機会となりますので、ぜひご検討ください。

市のスポーツの健全な普及・発展に特に貢献のあった個人お
よび団体や、全国的競技大会等において優秀な成績を収めた
方に贈られます。

詳しくは、市ＨＰをご覧ください

▶対象者
次のいずれかに該当し、Ｒ 4．4．1～Ｒ 7．3．31の間に 1回
以上接種した方
①Ｒ 6．4．1現在16～26歳の女性（H 9 . 4 . 2 ～ H20．4．1生）
②現在高校 1年生相当の女性（H20．4．2～ H21．4．1生）
▶延長期間
Ｒ 8．3．31まで（キャッチアップ接種期間終了後 1年間）

※接種回数：3回
※ 接種機会を逃すと約10万円（ 9価ワクチン 3回分）が自己
負担となります。

お名前 功績

稲村　潤己
（函館市医師会看護・
リハビリテーション
学院　理学療法学科
2年）

第21回全日本スノーボード
技術選手権大会
フリースタイル男子の部　優勝

市営住宅の入居者募集

「
暴
力
団
員
に
よ
る
不
当
な
行
為
の
防
止
等
に
関
す
る
法
律
」
に
規
定
す
る
暴
力
団
員
は
申
込
み
で
き
ま
せ
ん
。
暴
力
団
員
に
よ
る
市
営
住
宅
等
の
使
用
制
限
に
関
し
て
は
、
警
察
と
連
携
し
て
適
切
に
対
応
し
て
い
ま
す
。

■ 市営住宅
世帯別 団地名 規模 戸数

一
般
世
帯
向
け
住
宅

一般世帯
(抽選)

★大川 2DK 1

★田家Ａ、★大川、★函
館弁天いぶき荘、★コン
フォート東雲町

2LDK 各1

リバ東雲 3LDK 1

特
定
目
的
住
宅（
書
類
審
査
）

高齢者・障がい者
世帯

★大川 2DK 1

★大川 2LDK 1

子育て世帯
中学校卒業前の子を
扶養している世帯

大川 2LDK 3

大川 3LDK 1

世帯別 団地名 規模 戸数

一般世帯

★本町改良 2DK 1

本通､ 宮前改良 3DK 各1

戸 ★浜町西、恵 ★豊浦 3LDK 各1

椴 ★銚子 2DK 1

市営特定
公共賃貸住宅

月額所得15万 8 千円以上
48万 7 千円以下の世帯

弥生 3LDK 6

戸 小安西 3LDK 1

南 ★川汲緑ヶ丘 2LDK 1

南 川汲緑ヶ丘 3LDK 2

★単身の方も申込可
戸＝戸井地区 恵＝恵山地区 椴＝椴法華地区 南＝南茅部地区

問　住宅都市施設公社住宅管理部　☎ 30-3122

※申込状況や受付方法等の詳細はお問合せください。

申込に必要な書類が整った方から先着順で受け付けのため、ご
希望の住宅が申込済となっている場合があります。

■ 市営住宅・随時募集分

▶募集期間 2 月 3 日㊊～ 7日㊎
▶申込受付　住宅都市施設公社（ 8：45～17：30）

市役所 8階 第 5 会議室（ 8：45～17：00）
 ▶ 抽選日時 　 2 月10日㊊ 10：00 亀田交流プラザ 3階会議室
 ※ 入居者の選考・決定は先着順ではありません。申込は募集期
間の初日を避けるなど混雑緩和にご協力ください。

※大川団地はＲ 7．4．1供用開始予定。
※規模・戸数は変更となる場合があります。

HAKODATE 8

▶場所 市民会館

第33回恵山ごっこまつり

問　恵山支所産業建設課　☎85-2336

次世代へつなげる価値と魅力
「函館真昆布」

問　（一財）函館国際水産・海洋都市推進機構　☎21-4700

hakodate

event

イベント
hakodate

event

イベント

▶内容　ごっこ汁やごっこなどの新鮮魚介類の販売など
※ 天候や漁の状況により魚介類の販売やイベントが中止にな
る場合があります。
※ごっこ汁引換チケットは当日午前10時半から販売します。

詳しくは、市ＨＰをご覧ください詳しくは、ＨＰをご覧ください

▶場所　道の駅「なとわ・えさん」前
特設会場

11：00～13：30▶日時 2 月 9 日㊐

日本一の昆布生産地に住む函館市民の皆さんに「函館真昆布」
の価値と魅力を知っていただくためのイベントです。
▶内容
・ 海の磯焼けをテーマにした日本初の海藻ドキュメンタリー
映画（ハイライト版）の上映
・「函館真昆布」を使った料理の試食およびトークステージ
・「『函館真昆布』の価値と魅力」をテーマにしたトークセッション

▶定員 130人程度
▶申込方法　ウェブ申込み

▶日時 3 月 1 日㊏  11：30～14：30

函館市 企画部広報広聴課
HP

函館市 企画部広報広聴課
HP

函館市 企画部広報広聴課
HP

函館市 企画部広報広聴課
HP

函館市 企画部広報広聴課
HP

https://mariculture.marine-hakodate.jp/news/250123/
https://www.city.hakodate.hokkaido.jp/docs/2014030600213/
https://www.hakodate-food-festa.jp/
https://www.city.hakodate.hokkaido.jp/docs/2014031300525/
https://www.hakodate-jts-kosya.jp/housing_work/housing/
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函館市
施設探訪

Vol.5
市内の施設と今月の
イベント情報をお届け

青 年 セ ン タ ー
Youth Center

青年センターは、青少年の教養の向上、健康の増進
ならびに情操の純化を図ることを目的として、昭和
44年（1969）に開館しました。
設立から半世紀以上が過ぎ建物の老朽化が進んでお
りますが、そんな現在でも、よさこいソーラン、ダ
ンス、ビッグバンド、吹奏楽、卓球、バドミントン
などのさまざまなジャンルのサークルの日々の活動
場所や発表の場として年間 5万人以上の市民の方々
にご利用いただいております。
またサークルだけではなく、一般の方を対象に多彩
な教養講座やイベントを開催しています。
今回はおすすめの講座をご紹介します。

青年サークルの活動の様子▶

▲外観
会議室、和室、調理実習室、音楽室、体育館などがあり、
さまざまなジャンルの活動に対応しています

野菜ソムリエのスイーツ教室
～かぼちゃ編

旬の野菜あるいは果物を使用したスイーツ
の作り方を学びます。
▶対象　高校生以上
▶料金　1,200円（材料費込み）
▶定員　12人（先着順）
▶申込　 2 / 7 ㊎までに窓口、

電話受付

2階談話室には約1,000冊の図書があり、無料で貸出してい
ます。新刊は一人 1冊､ 既刊は一人 3冊までで､ 貸出期間
は最長 2週間です。
図書館で予約待ちの人気図書
が配架されているなど､ 知る
人ぞ知る穴場スポットです。

▶お問合せ
青年センター　☎51-3390

＼青年センターのここがおすすめ／

このほか施設で開催される最新の
イベント情報は、HPをご確認ください。

その他のおすすめ講座・イベント♪
「面接の心理学」
心理学の面から見た面接対策を学びます。
▶日時　 3 / 2 ㊐13：30～15：00
▶対象　中学生以上
▶料金　500円
▶定員　20人（先着順）
▶申込
2 / 2 ㊐14：00から窓口、
電話受付

2 /15㊏　14:00～16:30

「合格祈願！巨大絵馬」
高校・大学受験、資格試験の合格を目指す
学生、社会人の方に絵馬に合格祈願を書い
てもらい、それを函館八幡宮に奉納します。
▶日時　 2 / 7 ㊎まで
▶場所　 1階ロビー

健康情報

HAKODATE 10

がん検診無料クーポンは2月末まで！
対象となる方には「40・45歳がん検診」「子宮頸がん検診」「乳
がん検診」の無料クーポン券を郵送済みです。期限間際は予約
が混み合いますので、お早めにご予約・ご利用を！

40歳がん：昭58生　45歳がん：昭53生
子宮頸がん：H15. 4 . 2 ～ H16. 4 . 1 生
乳がん：S58. 4 . 2 ～ S59. 4 . 1 生

お問合せ　健康増進課　☎32-1532

申込不要申込不要

いずれも10：30～11：30　場所…ベルクラシック函館

お問合せ　（一社）おでかけリハビリ推進協議会　☎22-7981

2 / 5 ㊌、 12㊌、 19㊌

おでかけウェルネス
フレイル予防を目的に定期的に開催している
健康増進・維持プログラム

① ② ③

▶内容：①ドーミンリハ体操他、②歌楽ひろば～歌でいき
いき楽しい時間を～、③脳トレ体操＆座りながら体操他

その他会場の日程は本紙 6月号に組込み
の「けんしんのご案内（保存版）」や市
HPをご確認ください。

特定健診を受けましょう
医師会健診検査センターでは
毎週月曜日（13：00～15：00）、水曜日・金曜日（ 8：30～
10：30）健診を受けられます。

お問合せ 国保年金課　☎32-2215

＼ 3/1㊏～ 7㊎「子ども予防接種週間」 ／
受け忘れている予防接種はありませんか？

お友達との交流が増えてくると、さまざまな感染症にかかる機会も多くなります。まだお済みでない予防接種
がありましたら早めに予防接種を受け、病気を未然に防ぎましょう。
小学校に入学するお子さんは、 3月が麻しん風しん混合の第 2期定期接種の最終月です。また中学校に入学す
るお子さんは、二種混合第 2期の予防接種をなるべく 3月末までに済ませるようにしましょう。

お問合せ　母子保健課　☎32-1533

区　　分 接種対象年齢

ＢＣＧ 生後 3カ月～ 1歳未満（ 1回）

ロタ
ウィルス

2回接種ワクチン 出生 6週 0日～24週 0 日後まで

3回接種ワクチン 出生 6週 0日～32週 0 日後まで

小児用肺炎球菌 生後 2カ月～ 5歳未満（ 4回）

Ｂ型肝炎 1歳未満（ 3回）

五種混合 生後 2 カ月～ 7 歳 6 カ月未満
（ 4回）

二種混合第 2期 11歳～13歳未満（ 1回）

市に住民登録している方が予防接種実施医療機関で接種する場合、「接種対象年齢」の期間内は無料で接種できます。
市が実施する定期予防接種

区　　分 接種対象年齢

麻しん風しん混合
第 1期： 1歳～ 2歳未満（ 1回）
第 2期： 5歳～ 7歳未満で小学校
入学前の 1年間（ 1回）

水痘 1歳～ 3歳未満（ 2回）

日本脳炎
第 1期：生後 6カ月～ 7歳 6カ月
未満（ 3回）
第 2期： 9歳～13歳未満（ 1回）

子宮頸がん予防 小学 6年生～高校 1年生に相当す
る女子（ 3回）

※ 予防接種を受けるときは、直接医療機関に事前予約してください。

任意予防接種 おたふくかぜ、インフルエンザなど保護者の判断により受ける予防接種は有料です。

在宅難病患者等酸素濃縮器使用継続認定と助成金の申請手
続きは 2 /28㊎までですが、早めの手続きをお願いします。

在宅難病患者等酸素濃縮器申請手続き

▶ 申請期間　 2 /28㊎まで
▶ 申請方法　窓口、郵送申請
※対象者には申請書類送付済み。届いていない方はご連絡を。

お問合せ　保健予防課　☎32-1547

函館市 企画部広報広聴課
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https://www.city.hakodate.hokkaido.jp/docs/2014012400794/
https://hako-kenko.com/info/cancer/screening/
https://www.city.hakodate.hokkaido.jp/docs/2014021800073/
https://hako-youth.com/
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エコライフキャンペーン
開催

脱炭素型のライフスタイルへの転換を促
進するため体験コーナーを通じてエコな
取り組みを紹介するイベント。
日 3 / 1 ㈯10：00～16：00
所 函館蔦屋書店
問 環境政策課　☎85-8154

プラスチック製筆記具
ボックス回収実施中

ペンなどの使用済みプ
ラスチック製筆記具を
拠点で回収し、リサイ
クルを行っています。
ぜひ活用してごみの減
量にご協力願います。
所  中央図書館、地域
交流まちづくりセン
ター、環境部事務所
（大森町）
問 環境推進課　☎85-8238

「イカすニモカ」は
名前入りが便利！

市の交通料金助成は名前なしのイカすニ
モカでも受けられますが、紛失した場合、
再度の助成手続きが必要となり、ポイン
トや残高も全て無くなってしまいます。
無料で名前を入れられますので、ご希望
の方はカードと身分証明書を持って下記
の場所で手続きしてください。
▶手続場所
市電駒場乗車券販売所、函館バス函館
駅前バス案内所・各営業所

問 高齢福祉課　☎21-3021

引越など一時的な多量
ごみの処理

多量の家庭ごみは収集に支障がないよう
数回に分けて出すか、各施設に搬入する
か、収集運搬許可業者に依頼してくださ
い。
※ 日乃出クリーンセンター（燃やせるごみ）
と七五郎沢廃棄物最終処分場（燃やせ
ないごみ・粗大ごみ）は要事前申込。
粗大ごみの収集は日数に余裕を持ってお
申し込みください。
問 清掃事業課　☎51-0796
日乃出クリーンセンター ☎56-3819
七五郎沢廃棄物最終処分場 ☎83-6770
収集運搬許可業者　☎54-3565
粗大ごみ申込み　☎51-5163

し尿処理手数料除外
認定申請（随時受付）

し尿収集の定期巡回収集区域にお住まい
の方で入院、進学等の理由により 1カ月
以上不在となる場合、処理手数料の除外
認定申請ができます。
※ 申請のあった月から手数料がかからな
くなりますが、料金確定分にさかの
ぼっての減額は不可。
※ 現在認定を受けている方も年度ごとに
申請手続きが必要。

問 清掃事業課　☎51-3029

リユース・リサイクル
実施箇所

古紙類、古着、小型家電、食品、蛍光管
などの資源物としてリユース・リサイク
ルできるものについて、市内で無料回収
や買い取りを実施している場所を市ＨＰ
で紹介しています。ぜひ活用してごみの
減量にご協力願います。
問 環境推進課　☎85-8238

認可外保育施設等の
利用料無償化

認可外保育施設、一時預かり事業、ファ
ミリー・サポート・センターの利用料は、
一定の要件を満たすと無償化（上限額あ
り）の対象となります。無償化の対象と
なるためには各種サービスを利用する前
に市の認定を受ける必要がありますの
で、余裕をもって申請してください。
対 0～ 2歳児： 非課税世帯で保育の必要

性のある子ども
3～ 5歳児： 保育の必要性のある子ど

も
※ 満 3 歳になった日以後最初の 3 /31ま
での間にある子どもは非課税世帯のみ
対象

▶無償化の月額上限額
0 ～ 2 歳児：42,000円
3 ～ 5 歳児：37,000円

※企業主導型保育施設を利用する場合は
利用施設にお問合せください。
※保育所、幼稚園、認定こども園を併用
する場合は無償化対象外。
要件や必要書類等はお問合せください
問 子どもサービス課　☎21-3270

プレママ・プレパパ
教室

日 3 / 8 ㈯10：00～11：30
所 総合保健センター　定 24組
対  開催日時点で市内に住民票のある妊娠
12週～35週までの初妊婦・その夫

申 1 /27㈪～ 2 /21㈮まで電話申込み
問 母子保健課　☎32-1533

自衛官 等募集自衛官等募集
自衛官候補生等で募集が
あります。
詳しい内容はHPをご確認ください。
問 自衛隊函館地方協力本部
☎53-6241

日 日時　所 場所　内 内容　対 対象　定 定員　申 申込み　問 問合せ
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HAKODATE
Information お知らせ

対  18歳以上の市民で意志が強く健康で
ある方（年齢上限あり）

▶主な活動
火災等での消防隊支援・消防活動、災害
に対応するための訓練、火災予防広報等
▶処遇等
報酬支給、活動中負傷した場合補償制度
あり
▶募集期間　 3 / 7 ㈮まで
問 消防本部庶務課
☎22-2168

交通安全指導員募集

交通安全指導員は交通事故防止や交通安
全意識の高揚のため活動していますが、
現在指導員が不足しています。
▶主な活動
・地域のお祭りや大規模イベントでの交
通指導
・交通安全運動期間中の街頭啓発などの
交通事故防止活動

問 交通安全課　☎21-3190

北海道消費生活モニター
募集

募集要領等は担当課や各支所で配布、市
HPに掲載。
▶任期　R 7 . 4 . 1 から 1年間
▶募集期間　 2 / 7 ㈮まで
対 18歳以上（高校生除く）
※ 日頃、生活のための商品、サービスの
購入をスーパー等で継続して行ってる方
定 6 人（予定）※応募多数の場合抽選
問 くらし安心課　☎ 21-3189

国民年金保険料
前納制度

保険料をまとめて（ 6カ月分、 1年分、
2年分）前払いすると割引が適用されま
す。 4月末振替（立替）の口座振替、ク
レジットカード納付の前納申込（新規・
変更）は 2月末まで。
▶前納保険料の支払方法
現金、口座振替、クレジットカード納付
※ 2年前納は「 2年前納」と
「 2年前納（ 4月開始）」か
ら選択可

問 函館年金事務所　☎31-9086

案と意見応募用紙は担当課、市役所 1階
i スペース、各支所で配布、市HPに掲載。
こども計画（素案）
▶内容　子ども・若者、子育て家庭に関
するさまざまな施策を総合的に推進する
ための計画です。
▶公募期間　 2月上旬～ 3月上旬（予定）
問 子ども企画課　☎21-3946
第 4次一般廃棄物処理基本計画（案）
▶内容　ごみのさらなる排出抑制、減量
化・再資源化、適正処理の計画的実施、
生活排水処理における水環境の保全や循
環型社会の形成を目指すための方針、方
向性を明確にするための計画です。
▶公募期間　 2月上旬～ 3月上旬（予定）
問 環境推進課　☎85-8236
休日の部活動地域移行推進計画（案）
▶内容　子どもたちが将来にわたりさま
ざまな運動・スポーツ、文化芸術活動に
継続して親しむことができる地域環境を
整備し、多様な活動の機会を確保するた
めの計画です。
▶公募期間　～ 2 /14㈮
問 教育政策課　☎21-3523

食品衛生監視指導計画
（案）の意見募集

飲食に起因する衛生上の危害の発生を防
止するため食品衛生法に基づき毎年度定
めている計画です。
案と意見応募用紙は市HPに掲載。
▶募集期間　 2月上旬～28㈮
問 生活衛生課　☎32-1523

緑のパートナー会議
委員公募

公募要領等は担当課、市役所 1 階 i ス
ペース、各支所で配布、市HPに掲載。
▶公募期間　 2 / 3 ㈪～14㈮
※当日消印有効
対 15歳以上（中学・高校生除く）
定 2 人（うち 1人は女性優先）
問 公園河川整備課
☎21-3437

65歳から74歳で対 の障がいのある方も後
期高齢者医療制度に加入することができ
ます。本人に保険料負担が生じ、所得に
より医療費の窓口負担が 1～ 3割となり
ますので､ ご相談ください。
対  国民年金等の障害年金 1・ 2級
身体障害者手帳 1～ 3級、 4 級の一部
精神障害者保健福祉手帳 1・ 2級
療育手帳Ａ（重度）

※ 身体障害者手帳 1～ 3級、精神障害者
保健福祉手帳 1級、知的障がいのある
ＩＱ50以下の方は、重度心身障害者医
療費助成を受けられる場合あり

問 国保年金課　☎21-3184
　（※は障がい保健福祉課　☎21-3187）

男性家族介護者のつどい

男性家族介護者ならではの悩みや不安を
話せる場です。
▶座談会「介護体験談を語ろう」
日 2 /25㈫10：30～12：00　定  20人
所  中央図書館　申 電話申込み
対  家族を介護している男性
問 高齢福祉課　☎21-3065

老人福祉センター
R 7 趣味教養教室

全16教室開設され、各10回開催されます。
日 R 7 ．4 ～ R 8 ．3 　所 あいよる21
対 60歳以上　定 各教室により異なる
申  2 / 4 ㈫～18㈫に所で配布されるはが
きで申込み

問 老人福祉センター（あいよる21内）
☎23-5997（月曜除く、9：00～16：00）

函館・渡島・檜山
教育・福祉合同作品展

特別支援学級・特別支援学校、障がい者
施設・事業所などの作品を展示即売します。
日 2 /15㈯～18㈫　所 丸井今井函館店
問  函館地方精神保健協会事務局（障が
い保健福祉課内）☎21-3032

依存症を考えるつどい

日 2 /15㈯13：30～15：30
所 総合保健センター
対 依存症の本人・家族
申 初めて参加される方は要申込
問 障がい保健福祉課　☎21-3077

後期高齢者医療制度
障害認定申請

あなたの意見を市政に生かす
パブリックコメント募集消防団員募集中
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本紙に掲載した各種行事等は中止または延期となる場合があります。最新の情報は市のＨＰや担当課に問い合わせ等でご確認ください。
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はこだて冬花火

澄みきった夜空に輝く色とりどりのきら
めきが冬の街を照らします。
日 2 月の毎週土曜20：00～（10分程度）
所 緑の島
問 はこだて冬フェスティバル
実行委員会　☎27-3535

青函ツインシティ
フェスタ

青函ツインシティ提携35周年を記念して、
青森市の特産品等の販売や観光ＰＲイベ
ントを開催します。
日 2 / 8 ㈯10：00～18：00
2 / 9 ㈰10：00～17：00

所 ＪＲ函館駅
問 国際・地域交流課　☎21-3619

2 / 7 ㈮北方領土の日

「今も昔もこれからも北方領土は日本の領土」
北方領土返還要求署名活動にご協力を。
日 2 /20㈭まで
所 市役所 1階市民ホールほか市内各支所
問 総務課　☎21-3628

再確認！
市税の納め忘れ

市・道民税・森林環境税、固定資産税、
軽自動車税の納期が過ぎています。もう
一度ご確認ください。
便利な口座振替・自動払込をご利用ください
問 税務室納税担当　☎21-3246

2 /12㈬11：00
防災行政無線試験放送

地震・津波や武力攻撃などの発生に備え
全国瞬時警報システム（Ｊアラート）で
全国一斉に情報伝達試験を行います。
津波浸水想定区域等に設置する防災行
政無線から「これはＪアラートのテスト
です。」という内容を放送しますが、試
験放送なので間違いのないようご注意
ください。
日 2 /12㈬11：00～
問 災害対策課　☎21-3648

宅地造成及び特定盛土
等規制法説明会

日 ① 2 / 4 ㈫・ 5㈬14：00～
② 2 /13㈭14：00～
③ 2 /14㈮15：00～

所 ①函館建設業協会
②消防本部　③椴法華総合センター

対 ①事業者向け　②、③一般市民向け
問 都市整備課　☎21-3367

ライブラリーリンク
研修会

今年度は、福島憲成氏を講師に『「ちび
くろ・サンボ」絶版事件の謎を解く』を
テーマに講演会を行います。
日 3 / 4 ㈫14：00～15：40
所 中央図書館　定 150人
問 キャンパス・コンソーシアム函館
☎34-6121

PRキャラ
「りんりん

」だよ！

日にち（ 2月） 開催名
30㈭～ 2 / 2 ㈰ 高松記念ＧⅢ
8㈯～11㈫ 奈良記念ＧⅢ
13㈭～16㈰ 静岡記念ＧⅢ
21㈮～24㈪ 全日本選抜（豊橋）GⅠ

問 競輪事業部
☎51-3121

２
月

PRキャラのりんりんが函館競輪
の情報をゆる～くXで配信中！

公民館や博物館、ふるる函館、市民
プールなどで行われている学習単位
がもらえる講座・イベントです。

↑各講座の最新情報

検索まなびっと

■ 国民健康保険料（第 9期）
■ 後期高齢者医療保険料（第8期）
■ 介護保険料（第11期）

日 2 /13㈭・27㈭17：30～20：00
問 国保年金課　☎21-3153

国保・後期高齢者医療保険料
夜間納付相談窓口

納期限にご注意
2 /28㈮

若＝若松ふ頭
問 港湾空港振興課　☎21-3493

日時 客船名
2 / 5 ㈬ 若
13：00～22：00 コスタ セレーナ

クルーズ客船クルーズ客船
入港予定入港予定

２月

日 日時　所 場所　内 内容　対 対象　定 定員　申 申込み　問 問合せ

HAKODATE 14

HAKODATE
Information お知らせ

創業者・創業を目指す
方を応援するマルシェ

創業を始めたばかりの方や将来的な店舗
開業を目指している方によるチャレンジ
ショップを開催します。
■ハジマルマルシェ
日 2 /15㈯・16㈰
10：00～17：00

所 函館蔦屋書店
■ハナサクマルシェ
日 2 /22㈯11：00～20：00
2 /23㈰10：00～17：00

所 函館アリーナ
※はこだてFOODフェスタ内

問 工業振興課　☎21-3316

就職支援セミナー
就勝塾

対 就職活動中の方
所 Gスクエア　定 各 3 人
日時・内容
▶ 2 / 5 ㈬　落ち込んだ気分をコントロー
ルする方法
▶ 2 /19㈬　小さな夢から叶えてみよう
いずれも13：30～14：30

申 電話、ウェブ申込み
問 ジョブカフェ・ジョブサロン函館
☎31-6060

合同企業説明会
参加者募集

説明会開催後も就職までの
道のりをサポート。
日 2 /27㈭13：00～16：00
所 プレミアホテルCABINPRESIDENT函館
問 キャリアバンク株式会社函館支店
☎55-2002

千代台公園庭球場定期
利用受付（ 4月利用分）

▶受付期間 2 / 1 ㈯～27㈭ 9：00～17：00
申  所定の申込書で団体登録と希望曜日
を届出

※ 返送希望の方は官製はがき、それ以外
の方は私製はがきが必要。
▶申込書配布　下記問で配布
問 函館市民スケート場　☎54-5233
※ 3 月以降は屋外スポーツ施設管理事務
所　☎55-1900

学校開放（文化）
R 7 前期利用申込

令和 7年度前期（ 4月～ 9月）に学校開
放（文化開放）の利用申込をする団体は、
利用団体登録申請書を提出してください。
なお、申請方法、様式等は、市ＨＰをご
覧ください。
▶申込期間　 2 / 3 ㈪～21㈮
問 生涯学習文化課
☎21-3566

児童館夜間使用
年間予約受付

対 地域の住民活動および文化活動やス
 ポーツ・レクリエーション活動を行
う団体

▶対象施設
①児童館（22カ所）
②古川母と子の家

▶使用可能日時　18：00～21：00（日曜（②
は月曜）、祝日、年末年始除く）

▶申込期間 2 / 3 ㈪～10㈪ 8：45～17：30
▶申込方法　窓口、郵送申込み
問 子ども健やか育成課　☎32-1517

観光と食×函館
企業説明会

日 2 /17㈪・18㈫13：30～16：00
所 Ｇスクエア
対  令和 7 年 3 月卒業（修了）予定の大学
（院）生、短大・専門学校生および概
ね44歳までの求職中の方

問  ジョブカフェ・ジョブサ
ロン函館　☎31-6060

副業人材を活用した
ＤＸセミナー

日 2 /25㈫13：30～15：00
所 産業支援センター
申 ウェブ申込み
問 工業振興課　☎21-3350

水上安全法短期講習

日 2 /25㈫18：30～20：00 所 市民プール
対 15歳以上 定 20人 申 当日直接プールへ
問  日赤函館市地区事務局（保健福祉部
管理課内）☎21-3255

定期普通救命講習

日 2 / 5 ㈬・12㈬・19㈬・26㈬
13：30～16：30

所 消防本部 対  市内在住・在勤 定 各10人
申 市公式LINE、電話申込み
問 消防本部救急課　☎27-0099
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問�広報広聴課�☎2１-３6３１

市政はこだて
紙面アンケート実施中！
今後の記事作成の参考とするた
めアンケートにご協力いただけ
ませんか？約 １分程度で終わる
簡単なアンケートです。ご協力
をお願いいたします。

市政はこだて　No.10３１　令和 7年 2月 １日発行
■発行：函館市　■編集：企画部広報広聴課　☎0１３8-2１-３6３１
■函館市�代表電話　☎0１３8-2１-３１１１　〒040-8666�函館市東雲町 4番１３号

人口と世帯（令和 6年１2月末現在）
人口：2３6,５１５人（2５9減）　男１07,727人/女１28,788人
世帯数：１３8,３１３世帯（１4３減）

＼ みたことある？ ／＼ アンケート↓／

市政情報を動画でも！
函館市公式動画チャンネル

2/26まで

ＳＴＶ系列で毎週土曜日１１：３５
から放送している「函館市民
ニュース」のバックナンバーの
ほか各種会議の様子などの動画
を配信しています。
問�広報広聴課�☎2１-３6３１

夜間初期救急医療機関
■内科・外科　「夜間急病センター」
　（総合保健センター 2階）
　☎３0-１１99　年中無休　１9：３0～ 0：00
■小児科「市立函館病院 夜間こども急患室」
　☎4３-2000　年中無休　１9：00～ 0：00
　（受付　2３：３0まで）
※小児のケガ（外傷）は夜間急病センター　外科へ

お子さんの急な症状に困ったら・・・

＃８０００ または☎0１１-2３2-１５99

みんなで守る救急医療
～私たちにできること～

いざというときに適切な処置が受けられるよう日頃の健康状態を把握して
くれるかかりつけ医を持ち、できるだけ日中の受診を心掛けてください。
急な病気やけがなどで夜間や休日に受診が必要なときは、まず初期救急
（夜間急病センターや休日当番医）を受診しましょう。ただし、生命に
かかわるような状態のときは、迷わず救急車を呼んでください。

夜間の体調不良は・・・

休日当番医
当日の新聞、市HP（ 7：00公開）を確認

休日の体調不良は・・・

北海道小児救急電話相談
対処法や受診の目安について看護師等に相談できます。

夜間診療している医療機関を調べたい・・・
■北海道救急医療・広域災害情報システム  
■救急医療情報案内センター
　フリーダイヤル　☎0１20-20-8699�
　携帯電話など　　☎0１１-22１-8699

目で見る救急箱
よくある症状と対処法をまとめています。

急な病気やけがのとき、受診するべきか迷うことはありま
せんか。総務省消防庁が作成している「全国版救急受診ア
プリ（愛称Q助）」は、該当する症状を入力すると緊急度に
応じた対応（「今すぐ救急車を呼びましょう」「できるだけ
早めに医療機関を受診しましょう」など）が分かります。

受診が必要なときは、曜日時間帯に応じて適切な医療機関
を受診してください。

時間　１9：00～ 8：00
目で見る救急箱

システムHP

休日当番医

その受診、ホントに今すぐ必要ですか？

夜間・休日診療

全国版救急受診アプリ

受診の緊急度を
チェックできるよ！

午前
午後

夜間救急開始前

夜間救急
【内科・外科】
　１9：３0～ 0：00
【小児科】
　１9：00～ 0：00

0：00～ 9：00

月～金曜日 土曜日 日曜日・休日
かかりつけ医

休日当番医

夜間診療医療機関などを行っている医療機関

夜間初期救急医療機関
【内科・外科】函館市夜間急病センター
【小児科】市立函館病院 夜間こども急患室
※小児のけがは夜間急病センター外科

深夜 0時以降に受診できる医療機関を探す
北海道救急医療・広域災害情報システム

♡

函館市 企画部広報広聴課
HP

函館市 企画部広報広聴課
HP

函館市 企画部広報広聴課
HP

函館市 企画部広報広聴課
HP

函館市 企画部広報広聴課
HP

函館市 企画部広報広聴課
HP

函館市 企画部広報広聴課
HP

https://www.fdma.go.jp/mission/enrichment/appropriate/appropriate003.html
https://www.city.hakodate.hokkaido.jp/docs/2014010900302/
https://www.city.hakodate.hokkaido.jp/docs/2017112100038/
https://www.city.hakodate.hokkaido.jp/docs/2014010900258/
https://www.qq.pref.hokkaido.jp/qq/qq01.asp
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSd3Ry1HI_dgJCoBg5hdW3THUXXsVSR3XW_iph6fglq64OSmpw/closedform
https://www.youtube.com/channel/UCzuoycG58kXrfWPfjDcFP2Q
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