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楽しく防災に触れる

はこだて防災マルシェ

防災意識の向上のため講演会やワーク
ショップなどを行います。テーマパーク
のように楽しく防災に触れることができ
ます。
日 9 /28㈯10：00～15：30
所まちづくりセンター
問函館市女性会議　☎080-1880-3527

普段見られない場所を開放

はこだてカルチャーナイト

市内の文化施設や教育施設などの公共施
設、民間企業の各施設など普段なかなか
見ることができない場所を夜間開放しま
す。詳しくはＨＰをご覧ください。
日 9 /20㈮17：00～
　（施設により開始時刻が異なります）
所市内各所
問はこだてカルチャーナイト
　実行委員会　☎23-1181

食品ロスを減らす

エコ・クッキング

食材を有効利用し環境に配慮した調理方
法などを紹介する料理教室を開催します。
※�「エコ・クッキング」は、東京ガス㈱
の登録商標です。

日10/ 4 ㈮10：00～13：00
所北海道ガス㈱函館支店
定12人（抽選）
料1,500円
申 9 / 4㈬までに2次元コードから申込み
問環境推進課　☎85-8236

催し新しいお店に出会える場

ポップアップショップ

創業して間もない方が出店する短期間の
ポップアップショップを開催中。新しい
お店に出会える機会ですので、ぜひ足を
お運びください。
日 8 /29㈭～ 9 / 8 ㈰10：00～18：00
所シエスタハコダテ
問工業振興課　☎21-3316

旧函館博物館一号を限定公開

明治12年 5 月25日に開場した旧函館博物
館一号を 1日限定で公開します。
日 9 / 7 ㈯10：00～14：30
問博物館　☎23-5480

ヤングケアラー講演会

「ヤングケアラー」とは、本来大人が担
うと想定される家事や家族のお世話など
を日常的に行う子どものことです。この
機会にぜひヤングケアラーについて理解
を深めてみませんか。
日10/ 5 ㈯14：00～15：30
内�▶テーマ　ヤングケアラー
　　家族を取り巻く変化について考える
　▶講師　成蹊大学文学部教授
　　　　　　　　　　　　澁谷　智子氏
所函館大学　定150人（申込順）
申 9 /30㈪までに二次元コードから申込み
問子ども見守り・相談課　☎32-1537

四季の杜ンピック

子どもから大人まで、身体や頭を使って
楽しむ競技やゲームが盛りだくさん！
日 9 /23(月･祝）10：00～15：00
所四季の杜公園　料入場無料
問住宅都市施設公社四季の杜公園管理
　事務所　☎34-3888

家族で楽しめる！

函館公園ファミリーフェスタ

家族や子ども達が楽しく遊ぶクイズラ
リーや各種体験会などを行います。
日 9 / 7 ㈯10：00～14：30�※雨天翌日開催
所函館公園
料入場無料（別途体験会参加費必要）
問住宅都市施設公社西部公園事務所
　☎22-6789

プレママ・プレパパ教室

沐浴実習および妊婦体験を行います。
日10/ 5 ㈯10：00～11：30
所総合保健センター　定24組（申込順）
対妊娠 4カ月以降の初妊婦と夫・家族
申 9 /20㈮までに下記へ電話申込み
問母子保健課　☎32-1533

離乳食教室

初めての離乳食の作り方や進め方を学べ
る教室です。
内 �調理見学「離乳初期（生後 5～ 6カ月
頃）」講話「離乳食の進め方について」

日10/11㈮13：00～14：30
対 �教室開催日時点で、これから離乳食を
始める 4～ 5カ月の第一子を持つ親

定16人（申込順）
申 9 / 2 ㈪から下記へ電話申込み
問健康増進課　☎32-1515
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▶ 　 9 / 2 ㈪～15㈰
▶ 　10/ 1 ㈫～14（月・祝）
▶ 　テストセンター方式
▶ 　 5名程度
▶

※ 専修学校は、修業年限 2年以上の専門
課程に限る

※ 視力（きょう正視力含む）が両眼で0.7
以上かつ一眼でそれぞれ0.3以上、赤
色、青色、黄色の色彩の識別ができ、
職務遂行に必要な心身を有する方

申ウェブ申込み
試験案内など詳しくは、
市ＨＰをご確認ください。

※ ウェブ申込みができない特別な事情が
ある場合は、下記へお問合せください。

問消防本部庶務課　☎22-2142

雇用のマッチングを促進するため、合同
企業説明会を開催します。市内に事業所
のある出展企業を募集します。
▶
日10/31㈭13：00～16：00
所プレミアホテルCABINPRESIDENT函館

　約20社
申下記へ電話申込み
問キャリアバンク㈱函館支店　☎55-2022

知的または自閉症・情緒障がいの特別支
援学級や特別支援学校に在籍している小
学 1年生～中学 3年生までの児童生徒を
対象とした学校外活動です。
日10/14（月・祝）10：00～12：00ほか 3回
所北海道教育大学函館校ほか
定各30人
問生涯学習文化課　☎21-3566

e

「ふるさとe-チケット」とは、旅行者が
スマートフォンを用いてその場でふるさ
と納税の寄附を申し込み、返礼品として
即時付与される電子チケットを会計時に
利用するサービスです。「ふるさとe-チ
ケット」取扱事業者を募集していますの
で、お問合せください。
対  函館市内で宿泊、体験、飲食等の役務
を提供している施設を運営する事業者

問ふるさと納税サポート室
☎050-5527-0875

8 月に「生活上のニーズ調査」を送付し
ました。この調査は市内に住む外国人住
民の生活上の困りごとを把握し、今後の
市の支援施策の参考としますので、回答
へのご協力をお願いします。
▶ 　 9 /25㈬
問北海道国際交流センター　☎22-0770

書類の返送がなかった支給対象世帯へ、
再度確認書を郵送しました。内容を確認
しお早めに手続きしてください。

▶ 　10/31㈭事務局必着
問コールセンター　☎0120-355-522
　（平日 9：00～17：00）

定期券購入等による繁忙期のため、下記
の土日は臨時営業します。
日 9 /28㈯・29㈰、10/ 5 ㈯・ 6㈰
8：45～17：30

問駒場乗車券販売所　☎51-5171

日頃の創作活動の成果を発表してみませ
んか。展示作品（書道、陶芸等）募集中。
▶
期間　 9 / 9 ㈪～10/28㈪
場所　市役所 1階市民ホール

対  市内在住の60歳以上の方
申 9 / 6 ㈮までに下記へ電話申込み
問高齢福祉課　☎21-3021

屋内で手軽にできるダンボール箱を利用
した生ごみ堆肥づくりに挑戦する方を募
集しています。新たに始める方にはス
ターターキットを無料で提供します。
※新規登録された方は、生ごみの投入量、
感想などを報告書にまとめて市に提出。

定30人 申下記へ電話、FAX等で申込み
問環境推進課　☎85-8238　 85-8279

10月開催文化教養講座の受講生募集中。
▶
日月曜午後（全20回）
料14,000円　定30人
▶
日水曜午前（全12回）
料8,400円　定12人
▶
日金曜午前（全20回）
料14,000円　定30人
▶
日木曜午前/午後（全12回）
料18,000円　定 8 人
申 9 / 2㈪～15㈰までに下記へ電話申込み
問サン・リフレ函館　☎23-2556

大学卒
以　上

大卒（見込み含む）で、平
成11年 4 月 2 日以降に生ま
れた方

高校卒
以　上

高卒、短大卒、高専卒、専
修学校卒（見込み含む）で、
平成13年 4 月 2 日以降に生
まれた方
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町会・自治会や団体などによるボラン
ティア清掃を全市一斉に行います。清掃
には専用の「公用ごみ袋」（町会などで
お渡し）をご使用ください。
※地域で清掃時間が異なる場合あり。
日 9 / 8 ㈰ 8：00～ 9：00（小雨決行）
問  お住まいの町会・自治会または清掃事
業課　☎51-5163

毎年 9 月の第 2 土曜日は「ワールド・
ファーストエイド・デー」です。救急法
の普及のためセミナーを開催します。
日 9 /14㈯10：00～15：00
所あいよる21
申 9 /12㈭までに下記へ電話申込み
問  日赤函館市地区事務局（保健福祉部管
理課内）　 ☎21-3255

青年センターを拠点に活動するサークル
によるイベントです。どなたでも自由に
参加することができます。
日 9 /22㈰11：00～15：30
所青年センター
内  飲食出店、ステージ発表、バザー、ワー
クショップなど

問  青年センター　☎51-3390

フレイル予防を目的に、商業施設などで
定期的に開催している健康促進・維持プ
ログラムです。
対主に60歳以上の方　料 1 回300円
所ベルクラシック函館

▶ 9 / 4 ㈬「ドーミンリハ体操」他
▶ 9 /11㈬「歌楽ひろば～歌でいきいき
楽しい時間を～」
▶ 9 /25㈬「脳トレ体操＆座りながら体
操」他　いずれも10：30～11：30

申不要、直接会場へお越しください。
問おでかけリハビリ推進協議会事務局
☎22-7981

9 /10の「下水道の日」にちなみ「小学
生の図画・習字展」を行います。
日 9 /10㈫～17㈫※17日は15時まで
所アクロス十字街 1階ホール
問企業局経営企画課　☎27-8766

市の施設に設置する自動販売機の設置者
を募集します。
▶ 　 9 / 2 ㈪～30㈪
▶ 　国際水産・海洋総合研
究センター　ほか
▶ 　令和 7年 4月 1日～令和10
年 3 月31日までの 3年間
※ 募集施設、台数等の詳細は、募集開始
後、市ＨＰに掲載します。

問財務部管理課　☎21-3506

不動産や空き家に関する相談に不動産の
専門家、市職員が「無料」でお答えします。
日10/ 1 ㈫10：00～15：00
所ポールスターショッピングセンター
問  全日本不動産協会北海道本部道南ブ
ロック　☎51-8542

ワークショップを通じて、ＤX推進のプ
ラン作成方法を学びます。
日 9 /26㈭13：30～16：00
所はこだてみらい館
対市内中小企業・支援機関など
申 9 /25㈬までに下記へ電話申込み
問工業振興課　☎21-3350

ダンボールの組み立て方や必要な物品、
堆肥づくりの方法やポイントを説明する
講習会を開催します。
日 9 /12㈭14：00～15：30
所中央図書館
定30人（申込順）
申 9 /10㈫までに電話、FAX等で申込み
問環境推進課　☎85-8238　 85-8279

DX推進事例や脱炭素経営についてご紹
介します。
日 9 /12㈭14：00～17：00
所はこだてみらい館　定40人
問  ノーステック財団ビジネスソリュー
ション支援部　☎011-792-6119
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港＝港町ふ頭　若＝若松ふ頭
問港湾空港振興課　☎21-3493

▶
日 9 /10㈫～ 9 /16（月・祝）
所中央図書館
問障がい保健福祉課　☎21-3077
▶
弁護士などが対面（要予約）や電話で生
活や心の問題の相談に応じます。
日 9 /11㈬10：00～16：00
問函館弁護士会　☎41-0232

樺太からの引き揚げ途上や上陸後に亡く
なった多くの人々の冥福を祈り、引揚者
の苦労をしのび、平和の誓いを新たにす
るため、献花台を設置します。
日 9 /10㈫10：00～11：30
所樺太引揚者上陸記念碑前
（市役所正面グリーンベルト内）
問保健福祉部管理課　☎21-3298

～ 1 に運動　 2に食事
しっかり禁煙　良い睡眠～

健康を守るヒントが得られるパネル展を
行います。来場者には「はこだて健幸ア
プリHakobit150ポイント」をプレゼント！
日 9 /20㈮～30㈪
※休館日除く　（30日は16：00まで）
所中央図書館
問健康増進課　☎32-1515

温室効果ガスの排出を削減する「エコな
移動」として 3つを呼びかけています。
① ノーマイカーによる移動（徒歩・自転
車・公共交通機関など）

②エコドライブの実施
③テレワークの実施
参加登録団体の募集を行っています。詳
しくは市ＨＰをご覧ください。また、事
業の一環としてのぼりや横断幕を使用し
てマイカー使用の抑制やエコドライブの
啓発活動を実施します。
日 9 / 6 ㈮ 8：20～ 8：50　所本町交差点
問地球温暖化対策地域推進協議会事務局
（環境政策課内）　☎85-8154

時任町会では、一般財団法人自治総合セ
ンターのコミュニティ助成事業の助成を
受け、エアコンやデジタル印刷機等を購
入しました。この事業は、同センターが
宝くじ普及広報事業費として受け入れる
宝くじ受託事業収入を財源として、住民
の行うコミュニティ活動を促進し、その
健全な発展を図るとともに、宝くじ普及
広報を目的として行われています。

精神科専門医による相談日を設けていま
す。面談前に保健師等がお話を伺います。
日毎月 1回（予約制）
所総合保健センター
対  医療機関で診断を受けていない方、
精神疾患で通院していない方

問障がい保健福祉課　☎21-3077

「死にたいと考えることがある」
「誰かに話を聞いて欲しい」
そのような時にはお電話下さい。
相談支援経験のあるボランティアが
電話相談に応じます。
毎週月・水・金曜　17：30～20：30
※年末年始（12/29～ 1 / 3 ）を除く
☎32-1548

市内各校で使用されている小・中・高等
学校用教科書や各社見本を展示します。
日 9 /17㈫～20㈮ 9：30～16：30
※休館日除く　（20日は15：30まで）
所中央図書館
問学校教育課　☎21-3553

本紙に掲載した各種行事等は、中止
または延期となる場合があります。
最新の情報は、主催団体や市の担当
課にお問合せいただくか、市のＨＰ
でご確認ください。

9 /11㈬ 港
7：00～18：00 MSCベリッシマ

9 /17㈫ 若
7：00～17：00 にっぽん丸

9 /18㈬ 若
8：00～17：00 ウエステルダム

9 /20㈮ 港
7：00～18：00 MSCベリッシマ

9 /21㈯ 若
7：30～18：00 シーボーン・オデッセイ

9 /22㈰ 若
9：00～19：00 シルバー・ミューズ

9 /28㈯ 若
9：00～18：00 シルバー・ノヴァ

クルーズ客船クルーズ客船
入港予定入港予定

９月

PR キャラ
「りんり

ん」だよ！

3 ㈫～ 5㈭ 函館ミッドナイト
12㈭～14㈯ 函館 FⅡナイター ※
18㈬～20㈮ 函館ミッドナイト
23㈪～25㈬ 函館 FⅡナイター ※

問競輪事業部
☎51-3121

PRキャラのりんりんが函館競輪
の情報をゆる～くXで配信中！

９
月

■固定資産税（第3期）
■国民健康保険料（第 4期）
■後期高齢者医療保険料（第3期）
■介護保険料（第 6期）

日 9 /12㈭・26㈭17：30～20：00
問国保年金課　☎21-3153

納期限にご注意
9/30㈪

ポイントプレゼント

令和6年9月［市政はこだて］14

暮
ら
し
の
ご
案
内

ストップ・ザ・交通事故
～めざせ 安全で安心な北海道～

■反射材用品等の着用推進や安全な横断
方法の実践等による歩行者の交通事故
防止
■夕暮れ時以降の早めのライト点灯やハ
イビームの活用促進と飲酒運転等の根
絶
■自転車・特定小型原動機付自転車利用
時のヘルメット着用と交通ルール遵守
の徹底
■バイクの交通事故防止
■スピードダウンと全席シートベルト着
用の徹底
市内の交通事故発生状況（ 6年 7月累計）
・発生件数　237件（20件増） 
・死者数 2人（ 2人増）
・傷者数　　265人（16人増）
問交通安全課　☎21-3190
函館中央警察署　☎54-0110
函館西警察署　☎42-0110

夕暮れ時や夜間にかけての歩行中の交通
事故対策にご利用ください。
▷靴貼付型夜光反射シール
▷夜光反射リストバンド
所交通安全課および各支所
問交通安全課　☎21-3190

粗大ごみに捨てられた自転車・家具類を
修理して、抽選で販売します。展示・申
込期間内に会場へお越しください。抽選
後、当選した方へはがきでお知らせしま
す。
▶
9 / 2 ㈪～ 8㈰ 9：00～16：00

※ 8 日は11：00まで（11：00から抽選）
▶
9 /10㈫～14㈯ 9：00～16：00

※当選はがきを持参し、料金をお支払い
問リサイクルセンター　☎56-3196

もっぱら高齢者（60歳以上）を入居させ、
「入浴、排せつまたは食事の介護」、「食
事の提供」、「洗濯、掃除等の家事」、「健
康管理」のいずれかのサービスを提供す
る場合は、施設の名称、形態を問わず、
有料老人ホームの届出が必要です。
※サービス付き高齢者向け住宅は除く
問指導監査課　☎21-3923

市内では毎年、約30人の方が新たに結核
と診断されています。年に一度は胸部レ
ントゲン検査を受けましょう。65歳以上
の方は年に一度の受診義務があります。

65歳以上で、職場等で検査を受ける機会
がない方を対象に、無料で定期結核健診
を特定健診の集団検診会場で実施してい
ます。
所医師会健診検査センター

日 9 /24㈫～30㈪
所総合保健センター
問保健予防課　☎32-1547

プライバシーに配慮した相談室で、相談
者の借金の状況の整理し、その解決や生
活再建に向けた助言をします。法律専門
家へ相談する際に同行もします。
申下記へ電話申込み
問  くらし安心課　☎21-3160（借金問題
専用相談ダイヤル）

令和 6年中に家屋を取り壊した場合は速
やかにご連絡ください。令和 7年度から
その家屋の固定資産税・都市計画税は課
税されません。その家屋が住宅の場合は
土地の税額が上昇することがあります。
※ 函館地方法務局に滅失登記済の方は連
絡不要です。

問税務室資産税担当　☎21-3225

基礎年金受給者で新たに給付金を受け取
ることができる方へ 9月に請求書（はが
き型）を送付します。

されます。
所得などの要件により不該当になった場
合でも世帯構成の変更や所得の更正など
で支給要件に該当した場合は、お早めに
ご相談ください。
問函館年金事務所　☎31-9086

ご家庭で使われなくなったゲーム機、ド
ライヤーなどの小型家電を、公共施設な
どで無料回収しています。
対  回収ボックスの投入口（30㎝×30㎝）
に入る奥行50㎝未満の小型家電

※燃やせないごみとして出すことも可能
問清掃事業課　☎51-0796

ひとつの病院でひと月に支払う医療費は、
保険証の負担割合に応じた限度額までで
すが、認定証を病院に提示することで自
己負担限度額が適用されます。交付を希
望する方は、市役所または各支所で申請
してください。

自己負担限度額が適用されます。
対保険証が 3割で、住民税の課税所得
が145万円以上690万円未満の方およびそ
の方と同じ世帯の方

自己負担限度額が適用されるほか、入院
時の食事代が減額されます。なお、過去
12カ月で、入院日数が90日を超えている
と、申請により食事代がさらに減額され
る場合があります。
対住民税非課税世帯の方
問国保年金課　☎21-3184

店舗や事務所の看板など、広告物の表示
には、一部を除き事前に許可や届出が必
要です。広告表示者は広告物の安全確保
に努め適正な維持管理をしてください。
問まちづくり景観課　☎21-3389
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https://www.city.hakodate.hokkaido.jp/docs/2023122600307/
https://www.city.hakodate.hokkaido.jp/docs/2014010700605/
https://www.city.hakodate.hokkaido.jp/docs/2014030300380/
https://www.city.hakodate.hokkaido.jp/docs/2014082700015/
https://www.city.hakodate.hokkaido.jp/docs/2014011601628/#P6
https://www.city.hakodate.hokkaido.jp/docs/2014022500231/
https://www.city.hakodate.hokkaido.jp/docs/2016090100122/
https://www.city.hakodate.hokkaido.jp/docs/2014010900234/
https://www.city.hakodate.hokkaido.jp/docs/2014030400189/
https://www.city.hakodate.hokkaido.jp/docs/2021031100062/
https://www.city.hakodate.hokkaido.jp/docs/2021061000011/
https://www.city.hakodate.hokkaido.jp/docs/2014030500261/
https://www.city.hakodate.hokkaido.jp/docs/2014031300556/
https://www.city.hakodate.hokkaido.jp/docs/2014060600016/
https://www.city.hakodate.hokkaido.jp/docs/2024031100025/
https://keirin.hakodate.jp/
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