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 近年では，むし歯や歯周病などが全身の健康状態に影響することがわかり，歯周病の疑いがあ

る２０歳代および３０歳代は増加している傾向があります。むし歯や歯周病は早期に発見し，対

応することが大切です。 

本市の無料歯科健診はこれまで妊産婦および４０歳以上の市民を対象として実施しておりま

したが，令和６年４月より対象者を妊産婦および２０歳以上の市民へ拡大することとなりました。 

つきましては，当事業の対象者拡大につきまして，取材・報道方よろしくお願いいたします。 

 

記 

 

１ 対  象  ２０歳以上の函館市民 

妊娠中あるいは出産後１年以内の函館市民 

２ 健診内容  歯・口腔の診査 

        ※歯石除去や治療は行っておりません。 

３ 実施場所  函館口腔保健センター（函館市五稜郭町２３－１ 総合保健センター１F） 

４ 実施日時  毎週火曜日 13:30～16:00 

        毎週金曜日 09:00～11:00 

        ※祝日・年末年始は除く 

５ 問 合 せ  函館市保健福祉部健康増進課（TEL:32-1515） 

６ そ の 他  ・チラシは別紙をご参照ください。 

        ・その他詳細は，はこだて市民健幸大学「はこだて健康ナビ」ホームページを

ご覧ください。 

【成人歯科健診】https://hako-kenko.com/info/dental/seijin/ 

【妊産婦歯科健診】https://hako-kenko.com/info/dental/woman/ 

 

函館市保健福祉部健康増進課  

  担当：阿部，北村   

報 道 資 料  

函館口腔保健センターの無料歯科健診の対象が 
２０歳以上に広がりました！ 



 

 

からだの健康は，歯とお口から 

無料歯科健診のご案内 
 

《こんな症状はありませんか？》 
□ 最近，食事の途中でむせることが多くなった 
□ 食事中によくこぼす 
□ よく噛めなくなったのでやわらかいものばかり食べている 

 
       歯科健診で「お口の健康チェック」を受けましょう！ 
 

 
対象  2０歳以上の函館市民 

内容  歯・口腔の診査（歯石除去や治療は行っていません） 

日時  火曜 13:30～16:00，金曜 9:00～11:00 

※祝日，年末年始は除きます。 

会場  口腔保健センター 

（五稜郭町 23-1 市総合保健センター１階 電話：56-8148） 

 

※健診のみの予約は不要です。ただし同時に， 

口臭測定（有料：５００円），カリエスリスク検査1（有料：１，０００円） 

をご希望の方は事前予約が必要となります。 

通常，口臭測定は１，０００円，カリエスリスク検査は２，０００円です。 

              1 自分が虫歯になりやすいかどうかがわかる検査のこと 

 

 

【お問合せ】函館市役所 保健福祉部 健康増進課 ℡ 0138-32-1515   
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