
は「まなびっと広場」選択科目です。
▢休は施設の休館日です。講座・教室案内 ●ふるる函館＝青少年研修センター（23-5961・谷地頭町5-14）

●Ｇスクエア＝函館コミュニティプラザ（35-4000・本町24-1 シエスタハコダテ4階）

講座・教室名 日時・会場 対象 定員 費用 申込み・問合せ（☎）など
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女性センター(23-4188)
※親子リズム遊び、ベビたい
　む飲み物持参

①12月2日・16日　午前10時半～11時半
②12月9日　午前10時半～11時半
③12月23日　午前10時半～11時半
●女性センター

①直接会場へ
②11月13日午前10時から
③11月27日午前10時から
ＨＰ、電話または直接申込み

①無し
②③各6組
12人(抽選)

無料
①未就学児と保護者
②1～3歳の子と保護者
③2か月～1歳未満の子
と保護者

土曜ぷちサロン
①絵本の読みきかせ等
②親子リズム遊び
③ベビたいむ

11月16日午前9時から電子メールまたはＦＡＸで函館食品衛
生協会（55-6898　 55-0577　 hakodateshokukyo@ncv.jp
　土曜・日曜・祝日）へ▢休

10月11日から電話またはＦＡＸ、電子メールで縄文文化交流
センター（25-2030　 25-2033　 jomon-center@hjcc.jp
　月曜日）へ▢休

12月9日　午後1時半～3時半　
●女性センター

11月11日午前10時から
ＨＰ、電話または直接申込み

12人
(抽選) 1,200円市内在住・在勤の

男性
　男だらけの台所
ＭＥＮ's　キッチン

12月16日　午後1時半～2時半　
●女性センター

11月16日午前10時から
電話または直接申込み

10人
(申込順) 無料市内在住・在勤の

当事者女性
同じ悩みを持つ者同士の心を開く
時間「ホッとたいむ」（子育て編）

①毎週火・木曜日　午前10時～午後3時
②毎週水・金曜日　午後6時半～8時半
●女性センター

電話で女性センター（84-8742）へ無し 無料市民ＤＶ・虐待・離婚相談／
働く女性の悩み相談

12月1日　午前10時～午後5時半
●市民会館

70人
(申込順) 8,500円18歳以上の方食品衛生責任者養成講習会

Ｇスクエア（35-4000）
11月20日　①午前11時～正午
②午後3時～4時　③午後6時半～7時半
●Ｇスクエア

電話または直接申込み各8人
（申込順） 各1,500円市民料理に使ってみよう！

ハーブ＆スパイス

道南四季の杜公園（34-3888）11月26日　午前10時～正午
●道南四季の杜公園

10月26日午前9時から電話ま
たは直接申込み(応募多数の
場合は11月9日抽選)

20人
(抽選) 無料中学生以上　リースづくり体験会

11月1日・8日・15日・22日・29日
午後1時半～4時半　●消防本部

電話で消防本部救急課(27-0099)
※実技を行うため動きやすい服装で参加ください

各10人
(申込順) 無料市内在住・在勤の

方定期普通救命講習

11月11日　午後1時～3時　
●縄文文化交流センター

10人
（申込順） 500円小学校高学年以上

縄文体験講座
「縄文時代のモノづくり体験②
黒曜石の石鏃づくり」

函館博物館
（23-5480　 月曜日）

11月19日　午前10時～午後4時　
●北方民族資料館

11月2日午前9時から
電話申込み

10人
（申込順）

材料費
1,500円なし　アイヌの女性用小刀

「メノコマキリ」をつくろう ▢休

①11月7日　②11月22日 
午後7時～8時　●ふるる函館

電話または電子メールで
申込み

各15人
(申込順) 各1,000円

市民（学生可、保護
者同伴で小学生の
参加可）

　地球まるごとシリーズ【第2期】
多言語講座  ①フィリピン語　
②韓国語

①11月11日　午後2時～3時　
②11月12日　午後6時～7時　
③11月26日　午前10時半～11時半　 ●ふるる函館

　地球まるごとシリーズ【第2期】
多言語講座　①英語　
②イタリア語　③台湾語 

12月2日　午後1時～4時　
●ふるる函館

11月12日午前8時45分から
電子メールで申込み

各50人
（申込順）

500円小学生（保護者送
迎必要）

　ふるる函館わくわくキャンプ
(日帰り⑧）「ものづくりチャレン
ジ③」

12月16日午後1時半～17日午前11時半
●ふるる函館

11月19日午前8時45分から
電子メールで申込み2,500円小学3～6年生

　ふるる函館わくわくキャンプ
（１泊２日⑧）「クリスマスキャン
プ」

青年センター
(51-3390　 水曜日）

11月18日　午後2時～3時
●青年センター

電話または直接申込み

8人
(申込順） 2,000円

市内在住・在勤の
方(筆ペン・万年筆
をお持ちの方）

　書家・青穂　ペンで年賀状を
書いてみま書教室

▢休
11月11日　午後2時～4時
●青年センター

12人
(申込順) 1,200円市内在住・在勤の

方
　どんな野菜も簡単調理！
野菜ソムリエの料理教室♪
～サツマイモ編～

ふるる函館（23-5961
　 info@fururu.or.jp
　 月曜・祝日）▢休
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http://www.hakodate-josen.com/koza/
https://g-sq.jp/event
https://www.city.hakodate.hokkaido.jp/docs/2014012500012/
http://www.hjcc.jp/
http://hakohaku.com/top/event/lecture/
http://fururu.or.jp/event.htm
https://hako-youth.com/info/event/



