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函館市 
送迎 

○ 

昼食 

○ 

早朝/延長 

要相談 

駐車場 

○ 

土 

○ 

日 

× 

祝 

× 

長期休業 

1030~15:30 

Ｍ ＡＰ 

療育時間 

月～金 学校終了後～17:00 土 10:30～15:30 

対象 

小１～高３ 

＜土曜、祝日、長期休業＞ 

9:30～ 送迎 

10:30 到着手順 

勉強・個別課題 

    室内遊び 

10:45 始まりの会 

     お出かけ・集団活動 

12:00 昼食→お腹休め 

13:30 集団遊び、クッキング 

卓球療法、ラグビー療法 

    室内遊び等 

14:45  おやつ 

      掃除 

15:15  終わりの会 

15:30～ 送迎 

 ＜平日＞ 

学校終業時～ 送迎 

     到着手順 

         勉強・個別課題 

     室内遊び 

15:40  始まりの会   

15:50  おやつ 

16:00  集団遊び又は製作 

          （月・火） 

     ダンス  （水） 

     りずむ運動（木） 

     空手   （金） 

16:40  掃除 

16:50  終わりの会     

17:00～  送迎 

定員 / 年齢内訳 20 名 / 小学生 32 名、中学生 0 名、高校生 0 名 (日により変動あり) 

障がい種別 自閉症スペクトラム障害・発達障がい・知的障がい等（医ケア対応：不可） 

長期休業中/早朝延長 長期休業中：10:30～15：30  早朝延長：要相談 

必要経費 
おやつ代(\120 円)、昼食代（希望者のみ￥460） 

暖房費（￥70 円 10 月から 3 月）レクリエーション費（実費、都度集金） 

送迎範囲 旧函館市内まで・要相談 

支援員 8 名（男性：1 名/女性：7 名）資格保有者：児童発達支援管理責任者 1 名、保育士 4 名 

〒041-0836  函館市本通 1 丁目 44 番 15 号 
T E L 0138-76‐9288      F A X 0138-76‐4414 
H  P https://smile.-kids-club.com  担当者 西谷 
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１日のスケジュール 

30 

 

 

 

■ 事業所からのコメント  

りずむ運動では、バランス感覚を養い、力加減や感情のコントロール、集中力をつけることを目的としておりま

す。集団遊びでは、チーム内での上手な相談と譲り合いの気持ちを大切にし、心一つに取り組んでおります。空

手・ダンスでは、主に体幹を鍛え、講師の指示を理解し、楽しく取り組むことによって出来ることを増やし喜びや

自信、達成感に繋がる活動を行っております。自立の力を育て未来につなげていきたいと思っております。 

 

 

 

 

放課後等デイサービス 

りずむ ほっぷ 

 

 

動写真や内覧写真等 

 

建物外観写真 
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