
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 【実 施 主 体】函館市（函館市認知症地域支援推進員）  

【協 力 機 関】道南認知症疾患医療連携協議会 認知症疾患医療センター 南北海道グループホーム協会 

        認知症フレンドシップクラブ函館 函館市中央図書館 函館認知症の人を支える会  

【お問合せ先】函館市保健福祉部高齢福祉課  電話:２１―３０８１ 

9 月は， 

9月 21 日は， 

世界アルツハイマー月間 

世界アルツハイマーデー 

1994年 国際アルツハイマー病協会(ADI)は， 

世界保健機関（WHO）とともに，毎年９月２１日

を「世界アルツハイマーデー」と制定。 

また，９月を「世界アルツハイマー月間」と 

定めています。 

～認知症の方とその家族を支える 

地域づくりを目指して～ 

 

２０２４世界アルツハイマー月間 in はこだて 



 

 

 

 

 

 

 

 

 
17:00～ 五稜郭公園 

ウオーキング一周！ 
★五稜郭タワー側入り口（一の橋）に 

オレンジ色のものを身につけて集合！ 
 

17:40 ライトアップセレモニー 
    （道立函館美術館前） 

★音楽ユニット「あんだんて」 

による生演奏 

 

18:00  五稜郭タワー 
～21:00  オレンジライトアップ!! 

 

場所 函館市中央図書館 

   （視聴覚ホール） 

13:00～整理券配布 

13:30～開場 

定 員 130 名 

★申込不要です。 

 先着順となります。直接 

会場へお越しください。 

 

 

 

場所 函館市中央図書館 

        ★毎週水曜日 

は休館日 

 

 
昨年のようす 

場所 シエスタハコダテ４階 

   Ｇスクエアイベントスペース 

●モノづくり体験 

「新聞紙でエコバッグをつくろう」 

１回目10:15～ ２回目13:30～ 

●認知症予防体操 

 １回目 11:30～ ２回目 14:45～ 

●ミニ講話「認知症のお話」 

 13:00～13:30 

●参加者交流会 15:15～ 

●パネル展示 

●あたまの健康チェック 

(65 歳以上の方対象) 

●認知症相談コーナー 

 

○当日やむを得ず内容を変更する

場合があります。 

 

 
カウント 

ダウン開始！  


