
9/16(⼟)13:00~14:30

国際NGOプラン・インターナショナル
プラン・インターナショナルは、⼥の⼦が本来持つ⼒を引き出すことで地域社会に前向きな変化をもたらし、世界が直⾯して
いる課題の解決に取り組む国際NGOです。�
世界75カ国以上で活動しています。世界規模のネットワークと⻑年の経験に基づく豊富な知⾒で、弱い⽴場に置かれがちな
⼥の⼦が尊重され、⾃分の⼈⽣を主体的に選択することができる世界の実現に取り組んでいます。�
⽇本では、内閣府に認定された公益財団法⼈プラン・インターナショナル・ジャパンとして、�国際NGOプラン・インターナ
ショナルと、共通の⽬標・使命のもと、途上国開発を推進しています。皆さまに信頼していただける団体であり続けるため
に、プロジェクトの管理や⽀援者への活動報告はもちろん、会計報告や個⼈情報保護などを徹底しています。�
また、国内においても途上国⽀援の輪を広げるために、さまざまな機関、団体、企業、学校などとの連携を深めています。�
 ⽇本国内で⽣きづらさを抱えている⼥の⼦たちを⽀援する「⼥の⼦のための居場所・相談」として、東京・池袋で15歳か
ら24歳の⼥の⼦のためのカフェ「わたカフェ」を運営し、安⼼して過ごせる居場所を提供するとともに、有資格者（社会福
祉⼠・精神保健福祉⼠、臨床⼼理⼠、助産師）による専⾨相談および、⾷料などの物資の⽀給を⾏っている。

「15歳から24歳の女の子に寄り添う～「わたカフェ」の取組み」

講師 福⽥ 愛
公益財団法⼈プラン・インターナショナル 
国内⽀援事業グループリーダー

東京都出⾝。⽇本社会事業⼤学社会福祉学部
卒業。�
2012年から、更⽣保護施設で、補導員
（兼、保護司）として、少年院や刑務所を
仮退院・仮出所した⼥性の⾃⽴⽀援に携わ
る。2016年から、⼦ども家庭⽀援センター
で、ソーシャルワーカーとして、0歳〜18
歳の⼦どもと家庭の⽀援に携わる。虐待や
養育困難な家庭へ介⼊し、地域レベルの寄
り添い⽀援を⾏う。�

次回の「女性のための講演会」

お申込みは✉またはQRコードからお願いいたします。

✉women@hif.or.jp

函館市⼥性つながりサポート事業

「ウイメンズサポート函館」

受託者・問い合わせ先　(一財)北海道国際交流センター(HIF)　TEL0138-22-0770

講演会 ⽣理⽤品無料配布 ⾷料品等無料配布 個別相談
※HIF提供品 ※14:30〜

託児をご希望の⽅は申込の際にご連絡ください
カフェスペースを併設していますのでごゆっくりお過ごしください
ピアサポートの実施も⾏っています

https://forms.gle/5KoTeDffh2hLP7nU6

