
函  教  恵  

令和 5 年 2 月７日  

報  道  機  関  各  位  

教育委員会生涯学習部恵山教育事務所  

 

「 East Hakodate Junior Sports Festa」の開催について  

 

 時下，ますますご清祥のこととお喜び申し上げます。  

 さて，恵山教育事務所では，函館市内の児童・生徒が楽しみながら各種

スポ ーツ に触 れ技 術の 基礎 を習 得す るこ とを 目 的 とし て， 下記 のと おり

スポーツイベントを開催することとしました。  

つきましては，募集案内および当日の取材・報道のご協力をよろしくお

願いいたします。  

記  

１  日  時   令和５年３月４日 (土 ) 10： 00～ 15： 00 

２  場  所   函館市恵山総合体育館（函館市川上町 506 番地）  

３  募集要件  

(1) フリータイム（自由遊び）【 10： 00～ 12： 00】  

全 学 年 お よ び 家 族 な ど  

(2) コ ー チ ン グ タ イ ム     【 13： 00～ 15： 00】  

   函 館 市 内 の 小 学 校 4～ 6 年 生 お よ び 中 学 生  

４  参加料   無料  

５  URL  h t tp s : / / www. c i t y . h ak o d a te . h ok k a i d o . jp / d o c s /2 02 30 13 00 00 18 /  

６  お問い合わせ先  

  教育委員会生涯学習部恵山教育事務所  木戸  

  TEL： 85-2222 



 

 

令和４年度 East Hakodate Junior Sports Festa 実施要領 

 

１ 目  的  函館市内の児童・生徒が楽しみながら各種スポーツに触れ技術の基礎を習得すると

ともに，今後の総合体育館の利用促進を図ることを目的とする。 

 

２ 主  催  函館市教育委員会生涯学習部戸井教育事務所 

              〃      恵山教育事務所（主管） 

              〃      椴法華教育事務所 

 

３ 後  援  特定非営利活動法人函館市スポーツ協会 

 

４ 実 施 日  令和 5 年(2023 年)3 月 4 日(土) 10：00～15：00(終了予定) 

 

５ 実施場所  函館市恵山総合体育館（函館市川上町 506 番地） 

 

６ 対  象  函館市内の小学４～６年生および中学生 

 

７ 定  員  合計 32 名以内（1 グループ 8 名程度×４グループ） 

 

８ 参 加 料  午前，午後ともにすべて無料 

 

９ 実施メニューおよび会場レイアウト 

  (1) 恵山総合体育館を４区画に分け，午前中(10:00～12:00)はフリー参加とし，卓球台やネット

のみをセットし，自由に遊べる様にする。※午後の参加者のご兄弟など低学年でも参加可能 

 (2) 午後(13:00～15:00)からは，各メニューに講師 2 人を呼び，参加者を 4 グループに分け，順

番に 4 種目の競技を講師のコーチングを受けながら体験する。 

   ※例えば 32 人参加の場合，8 人 1 チームとし，30 分ごとにローテーションで参加する。 

ソフトバレー 

(ネットのセット) 

フリースペース 

(ストラック 

アウトなど) 

 

 

①ソフトバレー 

(講師 2 人) 

 

②バスケットボール 

(講師 2 人)  

バドミントン 

(ネットのセット) 

卓球 

(台のセット) 
 

 

④バドミントン 

(講師 2 人) 

 

③卓球 

(講師 2 人) 

 

午前 
午後 



コーチングタイム 13:00~15:00 小４~中３

フリータイム 10:00~12:00

参加者を4つのグループに分け，30分ずつ
ローテーションで，4つのスポーツをコーチの指導を

受けながら楽しく学びます。

参加
無料

お問合せ先：函館市教育委員会生涯学習部
（恵山地区ほか） 恵山教育事務所 TEL：85-2222
（戸井地区） 戸井教育事務所 TEL：82-3150
（椴法華地区） 椴法華教育事務所 TEL：86-2451

日時：令和５年３月４日(土) 10:00~15:00（終了予定）
場所：函館市恵山総合体育館
対象：（コーチングタイム）

函館市内の小学4年生~中学生
定員：32名以内（概ね8名の4チーム)

卓球台（４台），バドミントンコート(1面)，
ソフトバレーコート(1面），ストラック

アウトを設置します。ご自由に遊んで下さい。

※ストラックアウト（的抜き）はフライングディスクと
ウレタンボールで遊べます。

コロナウイルス感染防止対策に

ご協力をお願いします。

コーチ：各団体から2名のコーチを派遣します

函館ソフトバレー連盟
函館卓球協会
函館地区バスケットボール協会
函館地区バドミントン協会

HPはこちら

2/1(水)～
募集開始！

詳しくは
裏面に
あります
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