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 本市および関係団体で組織する「はこだて市民健幸大学」実行委員会では，運動や食事

など日頃の生活習慣を見直し，健康的なカラダづくりを「楽しみながら」実践していただ

くため，気軽にできる参加型チャレンジイベントを開催しています。 

このたび，その一環として北海道・第一生命共催イベント，「がん予防 Web セミナー」

を下記のとおり開催いたしますので，取材・報道方よろしくお願いいたします。 

 

記 

 

１ 日  時  令和５年２月９日（木）１４：００～１５：３０ 

予備日（１）令和５年２月９日 （木）１９：００～２０：３０ 

   （２）令和５年２月１１日（土）１０：３０～１２：００ 

２ 内  容  ・「正しく知ろう，乳がんのこと 

～あなたとあなたの家族を守るために～」 

         講師  大野 真司 氏（がん研究会有明病院） 

        ・「生きてる喜び末期ガンからの生還」 

         講師  小西 博之 氏（タレント） 

   ３ 参 加 費  無料 

４ 問 合 せ   第一生命保険株式会社 函館支社 

電話番号：０８０－２１４３－４３４０ 

   ５ そ の 他  詳しくは「はこだて健康ナビ」をご覧ください。 

URL  https://hako-kenko.com/2023/01/26/230209cancer/ 

 

  

【 健康増進課 北村 電話３２－１５１５ 】 

報 道 資 料  

はこだて市民健幸大学 みんな de 健幸づくり 
北海道・第一生命共催 

「がん予防 Web セミナー」を開催します！ 



北海道・函館市・第一生命共催

基調講演① 「正しく知ろう、乳がんのこと～あなたとあなたの家族を守るために～」

がん予防Ｗｅｂセミナー

参加費無料日 時
２０２３年２月９日（木）
１４：００ ～ １５：3０

上記日程で視聴できなかった場合は、予備日に視聴可能です。
予備①２０２３年２月９日（木） １９：００ ～ ２０：３０
予備②２０２３年２月１１日（土） １０：３０ ～ １２：００

※Webセミナーになりますので、お客さまのパソコン・スマホでご視聴いただきます。

※参加できる方は、成人に限ります。

右記QRコードを読み取り、お申込みください。
申込締切：２０２３年２月６日(月)

スマホでの
申込はこちらから！

申込方法

お届けしたのは…

第一生命保険株式会社 函館支社
〒040-0011 北海道函館市本町6-7
函館第一ビルディング9階

TEL：0138-55-1131
C22-415-0126（2023.1.25）

第一生命では、記入いただいた内容を以下の業務などに活用します。
●関連会社・提携会社を含む各種商品・サービスの案内・提供
●第一生命の業務に関する情報提供・運営管理
※各種商品・サービスの詳細は、第一生命ホームページ
（https://www.dai-ichi-life.co.jp/）でご覧いただけます。

【問合せ先】 第一生命保険株式会社 函館支社 宮川

TEL: 080－2143－4340

基調講演② ｢生きてる喜び末期ガンからの生還」

【後援】 公益財団法人 北海道対がん協会

視聴者おひとりにつき100円を、第一生命が北海道がん対策基金(※)へ寄付いたします。
※「がんになっても安心して暮らせる社会づくり」を目標に、平成27年2月北海道が中心となり設立した基金です。
https://hokkaido-taigan.jp/donate/whatsfund/

1984年九州大学医学部卒業。
米国テキサス大学研究員（腫瘍学）、九州大学医学部附属病院第
二外科併任講師、国立病院機構九州がんセンター乳腺科部長・臨床
研究センター長を経て、2015年がん研究会有明病院乳腺センター長、
2018年副院長。 広島大学医学部客員教授、北京大学第一病院
教授など併任。
専門は乳がんの診断・治療とケアで、若年乳がん患者のサポート、増加
するシニアの乳がんに対する検診の大切さの提唱などにも取り組んでいる。

大野 真司 先生
がん研究会有明病院
副院長、乳腺センター長

小西 博之 さん
タレント

愛称は「コニタン」。NHK中学生日記オーディション合格。体育の先
生役でデビュー。その後、バラエティ番組『欽ちゃんの週刊欽曜日』の
レギュラーとして抜擢され、欽ちゃんファミリーの一員として人気を得る。
同番組内で清水由貴子と「銀座の雨の物語」をデュエットしヒットする。
『ザ・ベストテン』の２代目司会者としても活躍し、俳優としても多数の
ドラマ、映画に出演。
2005年、腎臓癌の大手術を行い、現在は完治した。癌を受け入れ、
闘う事を辞めたおかげで、『前向きに生きること』の大切さ、『全ての
人々に感謝の心』を学んだ。
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