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12月号は11月30日㈬
までに配布します地域包括支援センター（福祉拠点）のご案内
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人　口　と　世　帯

くらし安心課へ
ご相談ください

11
令
和
4年

2022
№
1004 世 帯 数

　140,393世帯	　　（　97減）
人 口
　総数　245,213人	　（314減）
　男性　111,606人	　（103減）
　女性　133,607人	　（211減）
　令和 4年 9月末現在
　（　）内は前月比

相談無料 ・ 秘密厳守です
▷くらしに関する総合的なご相
　談は
くらし安心110番　☎21-3110
▷借金（多重債務）問題のご相
　談は
借金問題専用相談ダイヤル
　☎21-3160
▷法律など専門家の助言を求め
　たいときは
市民特別相談受付  ☎21-3136
▷悪質商法など消費者トラブル
　のご相談は
消費生活センター  ☎83-7441
　（テーオーデパート 6 階）

■担当地域一覧

お問合せ　地域包括ケア推進課　☎21-3016

　地域包括支援センターは、様々なお困りごとの相
談を受け付ける「福祉拠点」として市内10か所に設
置されています。
　センターでは、高齢者が住み慣れた地域で安心して生活できるよう、保健師・社会福祉
士・主任ケアマネジャーなどが、高齢者や家族、地域の方々からの様々な相談に応じ、適
切なサービスや制度につなげるなどの総合的な支援を行っています。
　また、令和 ４年 ４月からは、自立相談支援機関が併設され、高齢者に限らず、どこへ相
談したら良いかわからないお困りごとに対応する相談窓口となりましたので、お気軽にご
相談ください。なお、相談は無料です。

地区名 名　称　等 対　象　地　域

西 部 あさひ（旭町 4 番12号）
☎27-8880

入舟町、船見町、弥生町、弁天町、大町、末広町、元町、
青柳町、谷地頭町、住吉町、宝来町、東川町、豊川町、
大手町、栄町、旭町、東雲町、大森町

中央部第 １ こん中央（松風町18番14号）
☎27-0777

松風町、若松町、千歳町、新川町、上新川町、海岸町、
大縄町、松川町、万代町、中島町、千代台町、堀川町、
高盛町、宇賀浦町、日乃出町、的場町、金堀町、広野町

中央部第 ２ ときとう（時任町35番24号）
☎33-0555

大川町、田家町、白鳥町、八幡町、宮前町、時任町、杉並町、
本町、梁川町、五稜郭町、柳町、松陰町、人見町、乃木町、
柏木町

東央部第 １
ゆのかわ
（湯川町 1 丁目15番19号）
☎36-4300

川原町、深堀町、駒場町、湯浜町、湯川町 1 ～ 3 丁目、
花園町、日吉町 1 ～ 4 丁目

東央部第 ２ たかおか（高丘町 3 番 1 号）
☎57-7740

戸倉町、榎本町、上野町、高丘町、滝沢町、見晴町、
鈴蘭丘町、上湯川町、銅山町、旭岡町、西旭岡町 1 ～ 3 丁目、
鱒川町、寅沢町、三森町、紅葉山町、庵原町、亀尾町、
米原町、東畑町、鉄山町、蛾眉野町、根崎町、高松町、
志海苔町、瀬戸川町、赤坂町、銭亀町、中野町、新湊町、
石倉町、古川町、豊原町、石崎町、鶴野町、白石町

北東部第 １
西堀
（富岡町 3 丁目12番25号）
☎78-0123

富岡町 1 ～ 3 丁目、中道 1 ～ 2 丁目、鍛治 1 ～ 2 丁目

北東部第 ２ 亀田（昭和 1 丁目23番 8 号）
☎40-7755

美原 1 ～ 5 丁目、赤川 1 丁目、赤川町、亀田中野町、
北美原 1 ～ 3 丁目、石川町、昭和 1 ～ 4 丁目

北東部第 ３ 神山（神山 1 丁目25番 9 号）
☎76-0820

山の手 1 ～ 3 丁目、本通 1 ～ 4 丁目、陣川 1 ～ 2 丁目、
陣川町、神山 1 ～ 3 丁目、神山町、東山 1 ～ 3 丁目、
東山町、亀田大森町、水元町

北 部
よろこび
（桔梗 1 丁目14番 1 号）
☎34-6868

浅野町、吉川町、北浜町、港町 1 ～ 3 丁目、追分町、
桔梗 1 ～ 5 丁目、桔梗町、亀田町、西桔梗町、昭和町、
亀田本町、亀田港町

東 部 社協（館町 3 番地 1 ）
☎82-4700 戸井支所、恵山支所、椴法華支所、南茅部支所管内全域

函館国際水産
　・海洋都市構想 ～豊かな海が未来を拓く、知の集積と新たな産業の創出～
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https://www.city.hakodate.hokkaido.jp/docs/2014082100068/
https://www.city.hakodate.hokkaido.jp/docs/2014011000292/
https://www.city.hakodate.hokkaido.jp/docs/2014011600669/
https://www.city.hakodate.hokkaido.jp/docs/2014010800114/
https://www.city.hakodate.hokkaido.jp/docs/2014011700345/

