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各報道機関 様  

                     市民部市民・男女共同参画課長 

 

第２弾～🔰パパ主役！子どもと一緒に初めてクッキング～の実施について 

 

このことについて，男性の家事および育児参画の促進を図るため，料理に不慣れ

な父親とその子どもを対象にした，初心者向けの料理講座を開催いたしますので，

参加者募集の周知および当日の報道につきましてご協力をお願いいたします。 

 

記 

 

１ 日  時 令和４年１０月１６日（日）１１：００～１３：００ 

 

２ 場  所 函館市総合保健センター２階 調理実習室 

 

３ 対 象 者 市内在住の料理初心者のパパおよびその子ども 

 

４ 定  員 先着８組 

 

５ 参 加 料 無料 

 

６ 参加方法 １０月１３日（木）までに電話，ＦＡＸ，メールフォームのいずれ

かにより申込み 

       ※別添チラシ参照 

 

７ そ の 他 詳細については，下記ＵＲＬをご覧ください。 

       https://www.city.hakodate.hokkaido.jp/docs/2022091100016/ 

 

 

 

 

 

（市民・男女共同参画課 担当：田中 電話 ２１－３４７０） 

https://www.city.hakodate.hokkaido.jp/docs/2022091100016/


参
加
申
込

氏名（フリガナ）

電話 ﾒｰﾙ

お子様氏名（フリガナ）・年齢 お子様氏名（フリガナ）・年齢

主催 函館市市民部市民・男女共同参画課 子ども未来部次世代育成課

お問合せ先

参加料

無料 時 間 １１:００〜１３:００

函館市総合保健センター
２階 調理実習室
（函館市五稜郭町２３番１号）

場 所

定 員

函館市内在住の料理初心者パパと
お子さん（年中さんから小学校６年生まで）

８組 （申込順）

参加料
無 料

函館市市民部市民・男女共同参画課
電 話：０１３８－２１－３４７０（電話受付：平日８：４５〜１７：３０）
ＦＡＸ：０１３８－２３－７１７３
メール：danjokyodo@city.hakodate.hokkaido.jp

第２弾〜🔰パパ主役！

子どもと一緒に初めてクッキング〜

申込方法 １０月１３日（木）までに電話，ＦＡＸ（下記申込書に記入），

メールフォームのいずれかからお申し込みください。

令和４年１０月１６日（日）

家事初心者のパパ，大歓迎！！
基礎知識をしっかりと，チキンオムライスに挑戦！
お子さんとオムライスを楽しく調理してみませんか？

参加対象
講師 今村 美香氏

（ＭＡＵＶＥ（モーヴ））

調理師・１級色彩コーディネーター

チキンオムライスの試食

チキンオムライスの調理

スケジュール

花王(株)様提供によるキュキュットシリーズを使った
ミニ皿洗い講座

持ち物 上靴，エプロン，バンダナ，
手拭きタオル
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