
 
 

手前から期限が近い商品を取って

くれたら捨てられずにすむよ！ 

「食品ロス」とは，本来食べられるのにも

関わらず捨てられてしまう食品のこと！ 

「食品ロス」は全国で年間約６１２万トンと試算され，国民１人当たり毎日 

お茶碗１杯分の食品を捨てていることになり，大変大きな問題となっています。 
 

 

値引き商品も上手に活用してね！ 


