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参考資料の配付について 

 

 このことについて，下記資料を別添のとおり配付いたします。 

 

記 

 

特定健康診査等の受診結果通知表における誤表示について 

 

 

 

 

 

 

（市民部国保年金課） 

電話 ２１－３１４８ 

（保健福祉部健康増進課） 

電話 ３２－１５１６ 



特定健康診査等の受診結果通知表における誤表示について 

 

 本市が公益社団法人函館市医師会（以下「医師会」という。）に委託して実施

している特定健康診査（国民健康保険），後期高齢者健康診査（後期高齢者医療

制度）および健康診査（生活保護制度）（以下「特定健康診査等」という。）に

おきまして，一部の受診者の方に対し，項目別判定の表示に誤りのある受診結

果通知表を送付していたことが判明いたしました。 

 なお，個々の検査項目の数値および医療機関の受診を促すなどの判定コメン

トにつきましては，正しく記載されており，現段階において，受診者の健康へ

の影響は確認されておりません。 

 

１ 概 要 

  特定健康診査等については，市の委託先である医師会が医療機関等から提

出された問診票や検体に基づき判定を行い，受診結果通知表をシステムによ

り作成したのち，医療機関等から通知表を受診者に送付している。 

令和５年８月１６日（水）に市内医療機関から医師会に対し，特定健康診

査における項目別判定と総合判定の結果に矛盾が生じているという指摘があ

ったことから，医師会において調査したところ，令和５年５月２６日（金）

から７月３１日（月）までに受診した方の一部に対し，身体計測もしくは腎

機能またはその両方の判定の表示に誤りがある受診結果通知表を送付してい

たことが判明し，医師会から本市に報告があったものである。 

 

２ 誤表示の内容 

 ・身体計測：本項目の判定は，ＢＭＩや腹囲の数値に応じてＡまたはＢの表

示となるものであるが，本来Ｂと表示すべき者がＣと表示され

ていた。 

 ・腎 機 能：本項目の判定は，５種類の検査項目の数値に応じてＡからＤま

での表示となるものであるが，検査項目のうち，「尿潜血」の結

果が判定に反映されていなかった。（本来，Ｂ・Ｃ・Ｄと表示す

べき者がＡと表示（※１件のみＢと表示）） 

 

     Ａ：正常 
Ｂ：わずかな異常を認めるが問題なし 
Ｃ：生活習慣を改善し経過観察を受けること 
Ｄ：すぐに医療機関の受診が必要 

 



３ 対象者数 

  ５８５人 

 

 （内訳） 

区 分 
期間内 
受診者 

誤表示あり 
誤表示 
なし 身体計測 

のみ 
腎機能 
のみ 

身体計測 
および 
腎機能 

小 計 

特定健康診査 2,220 人 133 人 152 人 4 人 289 人 1,931 人 

後期高齢者健康診査 1,820 人 144 人 137 人 2 人 283 人 1,537 人 

健康診査 81 人 10 人 3 人 0 人 13 人 68 人 

合  計 4,121 人 287 人 292 人 6 人 585 人 3,536 人 

 

４ 原 因 

医師会におけるシステム変更時の設定誤り 

 

５ 今後の対応 

受診結果通知表の表示に誤りのあった方に対し，医師会において，電話で

内容を説明のうえ，医療機関の受診が必要な方には受診を勧奨するとともに，

正しい判定が記載された通知表を送付する。 

 

６ 再発防止策 

  医師会においては，「システム変更時における確認の徹底」，「変更後の動作

確認の実施」，「情報共有の徹底」を行い，再発防止に努め，市はこれらの確

実な履行を強く指導する。 



特定健康診査受診結果通知表
     住  所 【実施機関】この結果通知表は大切に保管していただき､次回の健診を受ける際にお持ちください｡

赤字の検査は、メタボリックシンドロームの判定項目です。
わ

か

る

こ

と

判
定
項
目

検査項目
今回 前回 前々回

参考基準値
あなたの生活状況 治療歴・既往歴 自覚症状

     氏  名

歳

様
受診No 食後時間

食生活

身
体
の
大
き
さ

身
体
計
測

身 長年 齢 歳
運動性 別

B M I ↑ 35.0

生 年 月 日

体 重

健診総合判定 生活習慣を改善した上で、経過観察を受けてください。 腹 囲

18.5～24.9

↑ 100.0 84.9以下 cm ワンポイントアドバイス

食生活
食事の内容は健康に大きな影響を与えます。今後も規則的な食生活を続けましょ
う。

30以下 U/l

30以下 U/l

健康づくり
健診結果は身体の通信簿です。毎年健診を受診しましょう。

γ-GT(γ-GTP)

喫煙

ALT(GPT)
メタボ判定 メタボリックシンドローム予備群です。

動
脈
硬
化
の
危
険
因
子

内
臓
脂
肪
の
様
子

肝
機
能

AST(GOT)

LDLｺﾚｽﾃﾛｰﾙ

メッセージ

A ： 正常です。
B ： わずかな異常を認めますが、問題ありません。

D ： すぐに、医療機関の受診が必要です。

項目別判定 今回

40以上 mg/dl 肥満
太り過ぎです。肥満は生活習慣病のリスクを高めますので、食べ過ぎや運動不足
に注意しましょう。

119以下 mg/dl

149以下 mg/dl

喫煙は生活習慣病のリスクを高めます。禁煙することが難しい場合には禁煙外来
や禁煙補助剤などを利用しましょう。

50以下 U/l
運動

運動不足は健康の大敵です。毎日の生活の中で歩いたり体を動かすなど、無理せ
ずできる事から始めてみましょう。

<項目別判定の見方>
HDLｺﾚｽﾃﾛｰﾙ

脂
 
質

中性脂肪

C ： 生活習慣を改善した上で、経過観察を受けて下さい。

Ｃ 心 電 図

前々回前回 前々回 項目別判定 今回 前回
血
管
を

傷
つ
け
る

痛
風

尿 酸

血
圧

収縮期平均血圧

mg/dl1.5～7.0

オ　プ　シ　ョ　ン　検　査　結　果肝 機 能 眼 底
拡張期平均血圧身体計測

%
脂 質 腎 機 能 Ａ

ﾍﾓｸﾞﾛﾋﾞﾝ

38.5～48.9貧

血
、

血

栓

の

で

き

や

す

さ

貧
 
血

ﾍﾏﾄｸﾘｯﾄ

0～125 pg/ml
心機能検査

結果 今回 前回 前々回 参考基準値

血 圧 栄養状態

g/dl痛 風 膵 機 能 13.1～16.6

X万/μl NT-proBNP

貧 血 内科診察
400～539赤血球数

総合判定
ng/ml糖

尿

病

の

危

険

度

糖
 
尿

ﾍﾓｸﾞﾛﾋﾞﾝA1c
4.000以下

前立腺がん検査

29.9以下 mg/g cre
尿 糖

糖尿病性腎症検査

（－）

判定コメント
ABC検査判定

・身体測定の結果はやや肥満です。食事、運動に注意し、減量に努力し
  ましょう。
・腎機能検査の結果、軽度異常を認めます。年1回健診を受けてくださ
  い。

尿中ｱﾙﾌﾞﾐﾝ
※オプション検査を受診された方は､右下のオプション検査結果をご覧ください｡

胃がんﾘｽｸ検査 今回

血
管
の
傷
み
具
合

心
臓

心
電
図

心電図所見

Ｃ
5.5以下 % PSA

糖 尿

ﾍﾟﾌﾟｼﾉｹﾞﾝ 抗ﾍﾘｺﾊﾞｸﾀ-・前

回 判定 ﾋﾟﾛﾘIgG抗体判定

今

回

脳

の

血

管

眼
底

眼 底 検 査

前

々

回
オプション検査判定コメント

血清尿素窒素 　 8.0

1.04以下 mg/dl血清ｸﾚｱﾁﾆﾝ 　 0.80

eGFR 　 63.0

0.0～22.0 mg/dl

尿蛋白 　 (-) （－）

60.0以上 mL/分

そ
の
他

膵

機

能
血清ｱﾐﾗｰｾﾞ 　

（－）尿潜血 ↑ (+)

腎
 
臓

腎
機
能

栄

養

状

態 血清ｱﾙﾌﾞﾐﾝ 　

37～125 U/l

結
核
健
診

胸
部
X
線

今   回
No.

4.1～5.1 g/dl

医師名： ㊞ ● 健診結果に関するお問い合わせ　：　委託業者 函館市医師会健診検査センター　☎　４３－８８０１

  （委託元：函館市保健福祉部健康増進課）
前 々 回

No.

前   回
No.

それに伴い、以前の判定と異なる場合がありますので、ご了承ください。 初診料のほかに選定療養費が加算される場合がありますので、各病院へお問い合わせください。

(※) 平成２６年４月１日より判定基準値を厚生労働省の基準に変更しております。 ● 医療機関での精密検査にかかる料金は自己負担となります。また、病院の規模によっては、

尿潜血（＋）の結果が

腎機能に正しく反映されていない

※正しくは「C判定」

身体計測の評価はＡまたはＢ判定のみであるが、
Ｂ判定がＣ判定と表示されている。

腎機能に関しては、総合判定，判定コメント，健診総合判定は正しく表示さ

れています。

身体計測に関しては，判定コメントは正しく表示されています。

ただし，身体計測のみＣ判定の場合，総合判定がＣ判定と表示されていたこ

とから，正しい身体計測の判定がＢ判定の場合（他の項目別判定はＡまたは

Ｂ判定）、総合判定はＢ判定になり，総合判定に関する判定コメントの内容

が変更となります。

（総合判定がＢ判定の場合）

「わずかな異常を認めますが問題ありません。おおむね１年後に健診を受診

しましょう。」と健診総合判定に表示されます。

（総合判定がＣ判定の場合）

「生活習慣を改善した上で、経過観察を受けてください。」と健診総合判定

に表示されます。

（参考）国民健康保険様式


