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函館市ホームページ https://www.city.hakodate.hokkaido.jp/
ツイッター @Hakodate_PRで市政情報を配信中です。
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災害緊急情報やJアラート情報を配信　函館市ANSINメール
消防や災害など緊急性の高い安心安全情報や市政情報を電子メールで配信していま
す。  hkd-ansin@kmel.jpへ空メールを送信または右のQRコードで配信登録できます。

■今月の主な内容
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函館市功労賞・函館市市民貢献賞
新型コロナウイルスの感染を防ぐために
核兵器廃絶平和都市推進事業
はこだて国際科学祭2020
市営・道営住宅の入居者募集
令和 3 年度採用函館市職員の採用試験
ごみの減量化と資源化に努めましょう
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　はこだて市民健幸大学が 7 月からスタートし、メ
ニューの一つである「健幸講座」が 7 月 5 日に開催さ
れ、市民約60人が参加しました。
　第 1 回目となる今回の講座は「函館マラソンについ
て」と題し、教育委員会生涯学習部の池田敏春次長が講
義を行いました。
　次回の健幸講座の開催は、 9月を予定しており、随時
ホームページ等でお知らせしますので、ぜひご参加くだ
さい。

　はこだて市民健幸大学は、楽しみながら健康に関する
知識を習得してもらおうと、健幸講座のほかに、ウォー
キングの目標達成を目指す「100万歩チャレンジ」や、
個性的ないか踊り体操の動画を投稿する「みんなdeいか
踊り体操動画コンテスト」など、気軽に実践できる参加
型チャレンジイベントとなっています。
　はこだて市民健幸大学で健幸なカラダづくりを学んで
みませんか。



公益事業などの発展に功績のあった方に贈られる「函館市功労賞」の受賞者が、次の方に決定しました。
7月31日にホテル函館ロイヤルで表彰式を行います。　お問合せ　人事課　☎21-3667

公 益 事 業 功 労公 益 事 業 功 労

函 館 市 功 労 賞

　市政の各分野において、多年にわたる貢献が認められる個人・団体に贈られる「函館市市民貢献賞」の受
賞者が、次の方々に決定しました。 7月31日にホテル函館ロイヤルで表彰式を行います。　
お問合せ　人事課　☎21-3667

　市政の各分野において、多年にわたる貢献が認められる個人・団体に贈られる「函館市市民貢献賞」の受

函館市市民貢献賞

　函館国際観光コンベンション協会会長等として、観
光客の誘致に尽力され、本市観光と経済の振興発展に
貢献されました。
　また、函館西地区暴力追放運動推進協議会副会長と
して、暴力団の排除活動にも尽力されました。

わたなべ　 けんいち

渡邉　兼一 氏

渡邉　宏海 氏
　函館消防安全協会会長などとし
て、火災予防の普及啓発活動を積極
的に行うことにより、地域の安全・
安心なまちづくりに大きく貢献され
ました。

わたなべ 　ひろみ

髙田　惠美子 氏
　函館市学童保育連絡協議会副会長
などとして、学童保育の発展と児童
の健全育成に大きく貢献されまし
た。

たかだ　　 え   み  こ

地方自治功労

教育文化功労

保健福祉功労

函館・性と薬物を考える会
（会長　小葉松　洋子 氏）
　性と薬物等に関する出前授業
などのボランティア活動等を行
うことにより、思春期保健対策
をはじめとした青少年の健全育
成に大きく貢献されました。

函館認知症の人を支える会
（会長　朝倉　順子 氏）
　認知症の方やその家族に寄り
添う支援活動やボランティア活
動を積極的に行うことにより、
認知症施策や高齢福祉の向上に
大きく貢献されました。

  原　公子 氏
　函館市民生児童委員連合会副会長
などとして、民生委員・児童委員と
しての活動に尽力され、社会福祉の
向上に大きく貢献されました。

   はら　   きみこ
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　新型コロナウイルス感染症の影響により、収入が減少し介護保険料・後期高齢者医療保険料の納付が困難となった場
合、申請により、それぞれ減免となる場合があります。詳しくは、市のＨＰをご覧ください。

 　該当すると思われる方は、下記の専用ダイヤルへご連絡ください。対象要件を確認した後、申請書を送付します。
 申請にあたっては、新型コロナウイルス感染拡大防止の観点から、　郵送での提出にご協力ください。
 ※　お電話の際は、昨年の確定申告書の控えなど収入がわかる書類をお手元にご用意ください。

新型コロナウイルス感染症の影響により
介護保険料・後期高齢者医療保険料の納付が困難な方へ

■介護保険料
対象となる被保険者
・新型コロナウイルス感染症により、主たる生計維
持者が死亡または重篤な傷病を負った第 1 号被保
険者
・主たる生計維持者の給与収入・事業収入・不動産収
入・山林収入のいずれかの収入で、前年から 3 割以
上の収入減少が見込まれる第 1 号被保険者（減少が
見込まれる種類の所得以外の前年の所得合計額が
400万円以下であること）

　※　年金収入のみの方は対象外
お問合せ　介護保険課減免専用ダイヤル　☎83-7022
　平日　午前 8時45分～午後 5時半
　　https://www.city.hakodate.hokkaido.jp/docs/
　　2020070800124/

■後期高齢者医療保険料
対象となる被保険者
・新型コロナウイルス感染症により、主たる生計維持
者が死亡または重篤な傷病を負った世帯の方
・主たる生計維持者の給与収入・事業収入・不動産収
入・山林収入のいずれかの収入で、前年から 3 割以
上の収入減少が見込まれる被保険者（減少が見込ま
れる種類の所得以外の前年の所得合計額が400万円
以下であること）

　※　年金収入のみの方は対象外
　※　前年合計所得に一定の上限あり
お問合せ　国保年金課減免専用ダイヤル　☎84-5670
　平日　午前 8時45分～午後 5時半
　　https://www.city.hakodate.hokkaido.jp/docs/
　　2020070700097/

　新型コロナウイルスは、飛沫や接触により感染が広がります。
　「新しい生活様式」では、一人一人の基本的対策として「マスクの着用」を
お願いしていますが、マスクを着けることで皮膚からの熱が逃げにくくなった
り、気づかないうちに脱水症状になるなど、熱中症のリスクが高まりますの
で、熱中症の予防にも注意しましょう。

熱中症予防と「新しい生活様式」を両立させましょう
・屋外で人と十分な距離（少なくとも 2メートル以上）が確保できるときは、     
マスクをはずすようにしましょう。

・マスクを着ける場合は、激しい運動は避け、のどが渇いていなくてもこまめ     
に水分補給をしましょう。気温・湿度が高いときは特に注意しましょう。

・外出するときは暑い日や時間帯を避け、涼しい服装を心がけましょう。
お問合せ　保健予防課　☎32-1547

新型コロナウイルスの感染を防ぐために
～「新しい生活様式」における熱中症予防行動のポイント～

申請期限は 8月18日㈫　特別定額給付金
　対象者 1人につき10万円を支給する特別定額給付金の申請期限は、 8月18日㈫ （消印有効）となっています。
　まだ申請されていない方は、郵送により期限までに申請してください。
お問合せ　総務部特別定額給付金担当 　☎21-3650
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■函館市事業者等特別支援金
　北海道の休業要請等の期間、店舗の休業や酒類提供の
自粛、感染防止対策を実施した事業者を対象に、支援金
を給付します。
対象事業者および給付金額
1 　北海道給付への上乗せ分（函館市へも申請が必要）
　（1）個人事業者：10万円
　（2）酒類を提供する飲食店を営む事業者：20万円
2　函館市独自支援分
　（1）酒類を提供しない飲食店を営む事業者：30万円
　（2）ホテル・旅館等（集会の用に供する部分のないも
　　　の）を営む事業者：30万円
※　 1の対象施設を有する方は 2には申請できません。
申請要件　
・市内に対象となる事業所を有する法人または個人事業者
・上記 1 の場合、令和 2年 4月25日から 5月15日までの
期間、休業または酒類提供時間の短縮を行い、北海道
の「休業協力・感染リスク低減支援金」の給付決定に
係る通知があること
・上記 2 の場合、令和 2年 4月28日から 5月 6日までの
期間、感染防止対策に取り組んだこと
申請方法　郵送（〒040-0011　函館市本町 6番 7号
　函館第一ビル 1階　函館市支援金本部　宛）または
　電子申請（　https://hakodate-support.jp/）
申請期限　 9 月30日㈬（消印有効）　

募集要項は市役所 1階、各支所で配布しているほか、市のＨＰからダウンロードできます。

■「新しい生活様式」普及協力支援金
　国の提唱する「新しい生活様式」の普及に協力いただ
ける小売業者等に対し、 1事業者あたり20万円の支援金
を給付します。
対象事業者 （次のすべてに該当する事業者）
1　国の「持続化給付金」の給付を受けていない
2　北海道の「休業協力・感染リスク低減支援金」の申
請要件に定める対象施設を有していない

3　函館市事業者等特別支援金の申請要件に定める対象
施設を有していない

4　次の対象業種を市内で営む法人または個人事業者
　　【主な対象業種】
　　・飲食料品製造業　・飲食料品卸売業
　　・小売業　　　　　・生活関連サービス業　など
　※　詳細は募集要項またはコールセンターでご確認く
　ださい。
5　新型コロナウイルス感染症の拡大防止対策の実践や
　　ポスターの掲示等により、国の提唱する「新しい生活
　　様式」の普及に協力する事業者
申請方法　郵送（〒040-0011　函館市本町 6番 7号
　函館第一ビル1階　函館市支援金本部　宛）または
　電子申請（　https://hakodate-support.jp/add/）
申請期限　 9 月30日㈬（消印有効）　

お問合せ　支援金コールセンター　☎87-4626 または☎050-8880-0094　平日　午前 9時半～午後 5時半

申請期間　 8月上旬（予定）～ 10月31日㈯（消印有効）
※　下記に該当するものは対象外となります。
・当該改修等にあたり、国や北海道、その他の支援
を受けた場合
・工事に係る印紙代および振込手数料
・消毒液やマスク等の消耗品
・パソコン、タブレット端末、ＨＰ制作、キャッ
シュレス端末、備品リース等

※　詳しい内容は、募集要項または市のＨＰでご確認
　ください。

お問合せ　経済企画課　☎21-3100

新型コロナウイルス感染症に伴う事業者への支援

■新しい生活様式対応店舗等改修補助金
　店舗等の利用者が安心できる環境づくりを推進するため、小売業や飲食店、宿泊施設等を営む事業者が実施する、国
の提唱する「新しい生活様式」に沿った店舗等の改修や備品購入に対し、補助金を交付します。
　募集要項は 8月上旬から市のＨＰに掲載するほか、市役所・各支所で配布します。

対象事業者

対象業種

改修

備品購入

対象期間

給付額

対
象
経
費

函館市内で店舗等を営む法人または個人事業者

令和 2年 4月17日以降に発注したもの

小売業、宿泊業、飲食サービス業、生活関連
サービス業、娯楽業、不動産業、物品賃貸業、
療術業、写真業、保険業、教育・学習支援業
※一部を除く

机やイスのレイアウト変更、換気扇の設置、客席
間への壁の設置、窓口へのアクリル板の設置、非
接触型自動水栓の設置、自動ドア等の設置など

新型コロナウイルスの除去や抑制等の機能があ
る機器等、客席間等のパーテーション、アクリ
ル板等、自動手指消毒器、体温検知カメラなど

対象経費× 2／ 3（千円未満切り捨て）
※ 1事業者あたり下限 5万円～上限100万円
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対象 令和 2 年 4 月 1 日～ 9 月30日までの間に事業主の指示により休業し、その休業に対する賃金（休業手当）
を受けることができない中小企業の労働者
支援金額 （休業前の 1日当たり平均賃金×80％）×休業実績（日額上限11,000円）
申請方法 郵送またはオンライン申請（事業主経由での申請も可）
申請期限 4 月～ 6月分の休業は、 9月30日㈬必着（ 7月以降は休業期間ごとに期限あり）
詳しくはコールセンター（☎0120-221-276）または厚生労働省のＨＰでご確認ください。

新型コロナウイルス感染症対応休業支援金・給付金

ひとり親世帯臨時特別給付金 お問合せ　子育て支援課専用ダイヤル
                  ☎21-3353

　児童扶養手当を受給しているひとり親世帯等の方へ給付金を支給します。詳しくは上記専用ダイヤルへお問合せくだ
さい。

基本給付
（ 1世帯 5万円、
第 2子以降児童
1人につき 3万円）

①令和 2年 6月分の児童扶養手当が支給された方
児童扶養手当の支
給口座に振込
（ 8月11日㈫）

申請受付後、 8月
20日㈭以降、順次
指定の口座に振込

申請受付後、 9月
中旬以降、順次指
定の口座に振込

不　要

必　要
※　申請手続きをされていな
　い方は、専用ダイヤルへご
　連絡ください。

必　要
※　該当する方には、 8月上
　旬に申請書を送付します。

②公的年金等を受給しており、令和 2年 6月分の
　児童扶養手当の支給が全額停止された方

③新型コロナウイルス感染症の影響を受けて家計
　が急変するなど、収入が児童扶養手当を受給し
　ている方と同じ水準となっている方

基本給付の①または②に該当する方のうち、新型
コロナウイルス感染症の影響を受けて家計が急変
し、収入が減少した方

追加給付
（ 1世帯 5万円）

区分・給付額 給　付　要　件 申　請 支給方法等

申請等期限　令和 3年 2月26日㈮必着

「子ども」および「ひとり親家庭等」医療費助成制度の改正
　市では、令和 2年 8月診療分から、「 3歳未満の子ども」、「市民税非課税世帯の子ども」、「すべての受給資格者に係る
入院および指定訪問看護」の医療費について、保険診療の自己負担を無料とします。

◇子ども医療費助成制度

◇ひとり親家庭等医療費助成制度

受給者自己負担※

1 割負担

無料
無料

現　　　行

1 割負担通　　院
課税世帯

入　　院 1割負担

3歳未満

3歳～中学生

親
（入院および指定訪問
　　看護のみ助成対象）

非課税世帯・課税世帯
非課税世帯

非課税世帯

課税世帯

無料
無料

1割負担
無料

初診時一部負担金

初診時一部負担金

初診時一部負担金

改正後

※ 受給者自己負担
「初診時一部負担金」：初診料算定
時に、医科は580円、歯科は510円、
柔道・整復等はひとり親家庭等の
み270円を負担。
　「 1割負担」：かかった医療費の 1
割を負担。

お問合せ　子育て支援課　☎21-3181

受給者の区分 市民税の課税状況等

受給者自己負担※
現　　　行

1 割負担通　　院
課税世帯

入　　院 1割負担

3歳未満

3歳～20歳未満

非課税世帯・課税世帯
非課税世帯

無料
無料

1割負担
無料

初診時一部負担金
初診時一部負担金

改正後
受給者の区分等 市民税の課税状況等
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プログラムの一部紹介
■北大早川研×はこだてみらい館特別企画
　「語ろう！どうぶつin函館～サル編～」
日時 8 月22日㈯　午前10時半～正午
■オープニングイベント　サイエンスダイアログ
　「なぜ私たちはニセの健康情報を信じてしまうのか
　　－疑似科学を解き明かす心理学－」
日時 8 月22日㈯　午後 5時～ 6時半　

■「新型コロナ期の防災を本音で考える」
　～日常から楽しく備えられるアウトドア防災の
　すすめ～
日時 8 月29日㈯　午後 1時～ 2時
■サイエンスショー　おうちでサイエンス2020
日時 8 月30日㈰　午後 4時半～5時　　

戦没者追悼式

市では、昭和59年 8 月 6 日に『核兵器廃絶平和都市』を宣言し、以来各種の平和事業を実施しています。
   今年度は、新型コロナウイルス感染症の影響により、事業を縮小して実施します。

～世界恒久平和の実現を願って～ 核兵器廃絶平和都市推進事業

平和祈念の黙とう
　原爆死没者の冥福と世界恒久平和の実現を祈念して、
「原爆の日」に消防本部からサイレンを鳴らしますの
で、黙とうをお願いします。
▷ 8月 6日㈭　午前 8時15分（広島原爆の日）
▷ 8月 9日㈰　午前11時 2 分（長崎原爆の日）

平和電車の運行
　核兵器の廃絶と恒久平和の
実現を願い、期間中、車内パ
ネル展を実施します。
期間 8 月 1 日㈯～15日㈯

平和ビデオの貸出
「はだしのゲン」など平和関係のビデオテープ・
ＤＶＤ・16ミリフィルムを無料で貸出しています。
お問合せ　総務課　☎21-3647

　 8月22日～30日　はこだて国際科学祭2020オンラインで
開催

今年は「すこやかさというたからもの」をテーマに、オンライン配信でさまざまな科学イベントを行います。
　詳細は公式ＨＰをご覧ください。
お問合せ　サイエンス・サポート函館　☎34-6527　　 https://sciencefestival.jp/

9 月上旬
調査員が国勢調査のお知らせ
を配布しながら、地域の住宅
や建物の状況を把握します

9 月14日～30日
調査書類を戸別に配布します
（インターフォン越しまたは
距離を置いて説明し、郵便
受けに投函します）

10月 1 日～ 7日
調査票（紙）回答期間
（インターネットで回答で
きない方は、郵送提出ま
たは調査員による回収）

9 月14日～10月 7 日
インターネット回答期間
（パソコン・スマートフォ
ンなど）

　国勢調査は、日本に住む全ての人（外国人を含む）を対象とした最も重要な調査です。
9月中旬から、国勢調査員が担当する地域を訪問しますので、ご協力をお願いします。

　なお、今回は新型コロナウイルス感染拡大防止に配慮しながらの実施となりますので、
インターネットまたは郵送での提出にご協力ください。

お問合せ　国勢調査実施本部事務局
 　（総務課統計担当） ☎21-3672今年で100年目　国勢調査 はじまります

日時 8 月19日㈬　午前10時～午後 1時
会場 あいよる21
    今年度は、新型コロナウイルス感染拡大防止のため、式
典は行わず、自由献花のみとなります。
　なお、感染防止対策のため、発熱や咳等の風邪症状のあ
る方の参加はご遠慮ください。また、会場にお越しの際は、
マスクの着用をお願いいたします。
お問合せ　保健福祉部管理課　☎21-3298
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試験区分

一般事務

保健師

障がい者を
対象とした
一般事務

一般技術
［土木･
建築技術］

一般技術
［機械技術］

一般技術
［土木･
建築技術］

高校卒
以上

民間等
経験
大学卒
以上

高校卒
以上

大学卒
以上

高校卒
以上

高校卒
以上

民間等
経験

採用予定人数

若干名

若干名

若干名

若干名

若干名

若干名

若干名

若干名

若干名

受　験　資　格
高卒、短大卒、高専卒、専修学校
（※）卒（見込み含む）で、平成 5年
4月 2日以降に生まれた方

高卒、短大卒、高専卒、専修学校
（※）卒（見込み含む）で、昭和46年
4 月 2 日以降に生まれた方

高卒、短大卒、高専卒、専修学校
（※）卒（見込み含む）で、平成 5年
4月 2日以降に生まれた方
高卒、短大卒、高専卒、専修学校
（※）卒（見込み含む）で、平成 5年
4月 2日以降に生まれた方

保健師免許を有し（令和 3年 3 月31日
までに取得見込み含む）、昭和61年 4
月 2 日以降に生まれた方

資格（土木技術＝ 1級土木施工管理技
士または 1級造園施工管理技士、建築
技術＝ 1級建築士または 2級建築士）
を有し、民間企業等における当該職種
の職務経験が 5年以上ある、昭和61年
4 月 2 日以降に生まれた方

高卒以上で、昭和61年 4 月 2 日以降に
生まれた方
大学卒（見込み含む）で、昭和46年 4
月 2 日以降に生まれた方 

大学卒（見込み含む）で、昭和61年 4
月 2 日以降に生まれた方

募集期間 8 月 3 日㈪～ 7日㈮
申込受付場所　・住宅都市施設公社　午前 8時45分～午後 5時半　・市役所 1階市民ホール　午前 8時45分～午後 5時
・抽選については、別途お知らせします。
・申込条件等、詳しくはＨＰでご確認または下記へお問合せください。

市営・道営住宅の入居者募集 ※印は、単身の方も申込みできます。◎は、単身の方のみが対象です。
④は4人以上世帯が対象です。㊟は告知事項があります。
　＝戸井地区　　＝恵山地区　　＝椴法華地区　　＝南茅部地区戸 恵 椴 南

一般世帯向け住宅

特定目的住宅

一世帯向け住宅 市営特定公共賃貸住宅
月額所得15万 8 千円以上48万 7 千円以下の世帯が対象

［建設特定目的住宅］

［子育て世帯向け住宅］
中学校修了前児童を扶養している世帯

［一般世帯向け住宅］

［子育て世帯向けおよび特定目的住宅］

◆「暴力団員による不当な行為の防止等に関する法
律」に規定する暴力団員は申込みできません。
暴力団員による市営住宅等の使用制限に関して
は、警察と連携して適切に対応しています。

団　地　名

団　地　名

規模

規模

戸数

戸数

3DK

2LDK

各 1 戸

3 戸

1LDK

3LDK

1 戸

1 戸

2LDK 各 1 戸
2DK 各 1 戸
3LDK 1 戸

　深堀、本通、美原 1丁目

　メゾン松風

※花園

④メゾン若松

　花園、日吉 3丁目
※日吉 3丁目㊟、※湯川
④港 2丁目

団　地　名 規模 摘要
2DK 和
2DK 和・E
2DK 洋・P・E
2DK 和・P
2DK 洋･B･P･E

※豊川改良
※弁天改良、※本町改良
※日乃出改良
※五稜郭改良
※湯浜改良

2DK 洋・B※港 3丁目Ｂ
3DK 洋・B・P※鍛治 2丁目

2LDK､3DK 各 1 戸　※東海
2LDK 1 戸　※銚子
3LDK 1 戸　※新八幡町
3LDK 各 1 戸　※豊浦、　※中浜
3LDK 各 1 戸　※小安西、　※浜町西
3LDK 1 戸　旭岡
規模 戸数団　地　名

団　地　名

団　地　名

規模

規模

戸数

戸数

2LDK

2LDK

各 1 戸

1 戸

3DK

3LDK

各 1 戸

1 戸

3LDK 各 1 戸

2DK 各 1 戸

　東坂、高田屋通

　田家町（新婚）

駒場町、大川町（Ｅ有）

　大川町（高齢者等）

大川町（Ｅ有）、大川町
◎弥生町、◎東川町、
◎であえーる大森浜

3LDK 2 戸　小安西
3LDK 3 戸　弥生

3LDK 1 戸　豊川
4LDK 1 戸　豊川

規模 戸数団　地　名

・右記の住宅は随時受付します。申込に必要な
　書類が整った方から先着順で受付します。
・先着順のため、ご希望の住宅が申込済となっ
　ている場合がありますので、あらかじめご了
　承ください。
・申込状況や受付方法等の詳細については、お
　問合せください。

〔市営住宅〕

〔市営住宅・随時募集分〕

〔道営住宅〕

お問合せ　住宅都市施設公社住宅管理部　☎40-3602　 　https://www.hakodate-jts-kosya.jp/

戸

戸

戸
恵 恵
椴
椴
南

令和３年度採用函館市職員の採用試験
受付期間 8 月 1 日㈯～14日㈮
受付方法　特定記録郵便による郵送（消印有効）
第 1次試験 9 月20日㈰
※　民間等経験の 1次試験は書類選考のみ
試験案内・申込書 7 月29日㈬から、市役所 1 階ｉ
スペースと各支所で配布します。（土・日曜日
　は、市役所地下宿日直室で配布）
※　市のＨＰからダウンロードできます。
※ 郵送での書類請求は、受験を希望する試験区
　分・住所・氏名・電話番号を明記し、必ず返信用
　封筒（角形 2 号封筒に120円切手を貼り、返送先の
住所・氏名を記入したもの）を同封してください。
◇　試験区分、受験資格など詳しい内容は、試験案
　内または市のＨＰでご確認ください。
◇ 障がい者を対象とした試験は、身体障害者手
　帳、療育手帳、精神障害者保健福祉手帳のいずれ
　かの手帳の交付を受けた方を対象とします。
◇　今年 7 月に募集した函館市職員採用試験（前期
　日程）の申込者は、今回（後期日程）は申込みで
　きません。
◇　新型コロナウイルス感染症の今後の流行状況に
　よっては、日程等が変更となる場合があります。
お問合せ　人事課　☎21-3667
　　　　　〒040-8666（住所不要）※　専修学校は、修業年限 2年以上の専門課程に限る

高齢者、障がい者、母子・父子、低所得者世帯等
を対象とし、空家待ち募集を行います。（あらか
じめ登録しておくもので、すぐに入居できるもの
ではありません。）
◆申込書に必要書類を添付し、募集期間内にお申
　込みください。

和＝和式トイレ、洋＝洋式トイレ、Ｂ＝浴設備（リース）、
Ｐ＝駐車場、Ｅ＝エレベーター
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ごみ総排出量等の推移

排出量（t） 原単位（g/人日）
140,000
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100,000

80,000
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事業系ごみ（t）
1人1日あたりの排出量（g/人日）

家庭系ごみ（t）

家庭系ごみ1人1日あたりの排出量（g/人日）

28年度 29年度 30年度 元年度 6年度
（目標値）

68,660 67,754
707 706

42,882 40,717

1,130

111,542 108,471 

67,885
717

41,553

61,226
679

37,323

1,155

109,438 111,956

1,194

44,565

67,391
719

98,549

1,093
1,148

新聞 雑誌 ダンボール 紙パック リターナブルびん アルミ缶・スチール缶

　市では、資源の有効利用とごみ減量対策の一つとして、資源の集団回収を推進しています。
　新聞・雑誌・ダンボールなどの資源物は、ごみの減量化・リサイクルのために町会・自治会・老人クラブ・学校など
の団体が行っている集団資源回収を活用しましょう。
　なお、地域によって回収する資源物の種類や回収方法が異なりますので、環境推進課（☎51-0798）または各資源回
収団体へお問合せください。

集団資源回収品目

集団資源回収にご協力をお願いします

　　　　　ごみ分別アプリ「さんあ～る」をご利用ください
　ごみ分別アプリ「さんあ～る」は、スマートフォンやタブレット端末から、ごみ
の分別や収集日などを手軽に確認できる無料のアプリケーションです。
　ぜひご利用ください。
主な機能
 ・ごみ収集日カレンダー
 ・家庭ごみ分別辞典　　
 ・家庭ごみの分け方・出し方 
 ・市からのお知らせ
※　通信料は利用者の負担となります。
お問合せ 清掃事業課　☎51-0796

　函館市の令和元年度（2019年度）の家庭系ごみと
事業系ごみをあわせた一般廃棄物の年間総排出量
は11万1,956tで、市民 1人 1日あたりの排出量は、
1,194gでした。

　市では、「第 3次函館市一般廃棄物処理基本計画」
（計画期間：平成27年度～令和 6年度）において、
令和 6年度の市民 1人 1日あたりの排出量を1,093g
以下とする目標を掲げており、目標の達成に向けて
「ごみを出さないライフスタイルの推進」や「ごみ
の減量化と再使用に向けた取り組みの推進」などの
取り組みを進めています。
　市民や事業所の皆さまには、燃やせるごみの約半
分を占める「生ごみ」の減量化、燃やせるごみに混
入している「プラスチック容器包
装」やリサイクル可能な「紙類」
の資源化にご協力をお願いします。
お問合せ 環境推進課　☎56-6694
　　https://www.city.hakodate.hokkaido.jp/docs/2017013100021/         

ごみの減量化と資源化に努めましょう
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8月5日㈬午前11時
防災行政無線の
試験放送を実施します
　地震・津波や武力攻撃などの発生に備え、
全国瞬時警報システム（Ｊアラート）を用
いて全国一斉に情報伝達試験を行います。
　市内の津波浸水想定区域等に設置する防
災行政無線から「これはＪアラートのテス
トです。」という内容で放送されますが、こ
れは試験放送ですのでお間違いのないよう
ご注意ください。
お問合せ 総務課防災担当　☎21-3648

日時 10月11日㈰  午前 8時45分
会場　千代台公園陸上競技場
種目　▷親子の部（ 1 ㎞）※小学 1 ・ 2 年
　生と保護者▷小学生の部（ 1 ㎞）※小学
3 ～ 6 年生▷一般の部（1.5㎞、2.5㎞、 5
㎞）※中学生以上▷車いすの部（小学生
400m、中学生800m、一般 2㎞）

申込方法　スポーツ振興課、中央・北・東
　郵便局などで配布中の申込書に必要事項
　を記入し、 9 月 4 日㈮までに参加料（小
　中学生300円、高校生以上600円）を添え
　て郵便局でお振り込み、または函館マラ
　ソン大会実行委員会事務局（スポーツ振
　興課内☎21-3576）へ。

社会教育施設のご案内
臨時開館
函館博物館・郷土資料館

　　 8月10日㈪
臨時休館
縄文文化交流センター 《館内整理のため》

　　 8月28日㈮
函館アリーナ《器材点検のため》

　　 8月17日㈪、18日㈫
市民プール《器材点検のため》

　　 8月25日㈫、26日㈬

８月は北方領土
返還要求運動強調月間
　北方領土返還要求運動の啓発行事として、
市営電車内においてパネル展を実施します。
期間 8 月16日㈰～ 31日㈪
※　無料電車「北方領土返還号」については、
　新型コロナウイルス感染症の影響により、
　今年度は運行を中止いたします。
お問合せ　総務課　☎21-3646

2020函館マラソン
「コミュニティランニング」
参加者募集

9令和2年8月 [市政はこだて］

兵
糧
庫
の
特
別
公
開

　

五
稜
郭
築
造
当
時
か
ら
唯
一
現

存
す
る
建
物
を
公
開
し
ま
す
。

期
間

8
月
1
日
㈯
〜
31
日
㈪

　
　
　

午
前
10
時
〜
午
後
3
時

お
問
合
せ　
箱
館
奉
行
所

　
　
　
　
　

☎
51
・
2
8
6
4

サ
ポ
ス
テ
「
保
護
者
個
別
相
談
日
」

《
予
約
制
》

15
歳
〜
49
歳
の
方
の
就
労
を
サ

ポ
ー
ト
し
て
い
る
サ
ポ
ス
テ
が
、

お
子
さ
ん
の
就
労
に
関
す
る
悩
み

を
持
つ
保
護
者
を
対
象
に
、
個
別

相
談
を
行
い
ま
す
。

　

相
談
内
容
に
つ
い
て
は
秘
密
を

厳
守
い
た
し
ま
す
。
お
気
軽
に
お

申
込
み
く
だ
さ
い
。

日
時

8
月
4
日
㈫
・
18
日
㈫
の

　

午
後
1
時
半
〜
2
時
半
、
午
後

3
時
〜
4
時

会
場　
地
域
交
流
ま
ち
づ
く
り
セ

　

ン
タ
ー
（
末
広
町
4
番
19
号
）

対
象

15
歳
〜
49
歳
（
学
生
・
在

　

職
中
の
方
は
除
く
）
ま
で
の
お

　

子
さ
ん
の
就
労
に
悩
み
を
持
つ

　

保
護
者

お
申
込
み
・
問
合
せ　
は
こ
だ
て

　

若
者
サ
ポ
ー
ト
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

　

☎
86
・
5
4
5
0

甲
種
防
火
管
理
新
規
講
習

日
時

9
月
24
日
㈭
・
25
日
㈮

　
　
　

（
2
日
間
）

会
場　
消
防
本
部
5
階

対
象　
市
内
の
事
業
所
で
、
資
格

　

取
得
後
直
ち
に
防
火
管
理
者
に

　

選
任
さ
れ
る
予
定
の
方

定
員

30
人
（
申
込
順
）

受
付
期
間

8
月
31
日
㈪
〜
9
月

4
日
㈮

申
込
方
法

消
防
本
部
お
よ
び
各

　
消
防
署
で
所
定
の
用
紙
に
写
真

（
4
×
3
㎝
）
を
添
付
し
申
込

　

み
。

お
問
合
せ　
消
防
本
部
予
防
課

　
　
　
　
　

☎
22
・
2
1
4
4

男
性
家
族
介
護
者
の
つ
ど
い

　

男
性
家
族
介
護
者
な
ら
で
は
の

悩
み
や
不
安
を
話
せ
る
場
で
す
。

介
護
を
受
け
て
い
る
方
も
参
加
で

き
ま
す
。

日
時

8
月
25
日
㈫

　
　
　

午
前
10
時
半
〜
正
午

会
場　
Ｇ
ス
ク
エ
ア
（
シ
エ
ス
タ

　

ハ
コ
ダ
テ
4
階
）

内
容　
介
護
体
験
談
を
語
ろ
う

お
問
合
せ　
高
齢
福
祉
課

　
　
　
　
　

☎
21
・
3
0
6
5

家
族
介
護
者
交
流
事
業

　

在
宅
で
高
齢
者
等
を
介
護
し
て

い
る
方
々
の
元
気
回
復
を
図
る
無

料
の
日
帰
り
交
流
会
で
す
。

実
施
日

9
月
18
日
㈮

会
場

花
び
し
ホ
テ
ル

お
申
込
み

9
月
11
日
㈮
ま
で
に

　

申
込
書
を
郵
送
・
Ｆ
Ａ
Ｘ
で
函

　

館
市
社
会
福
祉
協
議
会
（
☎

23
・
2
2
2
6

23
・
2
2
2

4
）
へ
。

「
恵
山
登
山
」
参
加
者
募
集

日
時

9
月
12
日
㈯

　
　
　

午
前
10
時
15
分
〜
午
後
2

　

時
15
分
（
集
合
9
時
40
分
）

　

※　

雨
天
中
止

集
合
場
所　
恵
山
火
口
原
駐
車
場

対
象　
小
学
生
以
上
の
市
民
（
小

　

中
学
生
は
保
護
者
同
伴
）

定
員

30
人
（
申
込
順
）

※　

初
心
者
向
け
の
コ
ー
ス
で
す
。

　

持
ち
物
は
お
申
込
み
の
際
に
ご

　

確
認
く
だ
さ
い
。
当
日
は
マ
ス

　

ク
の
着
用
を
お
願
い
し
ま
す
。

お
申
込
み

8
月
14
日
㈮
ま
で
に

　

電
話
で
椴
法
華
教
育
事
務
所

　

（
☎
86
・
2
4
5
1
）
へ
。

ご 案 内費用や申込方法の記載がない
ものは無料／会場で直接受付

募

集

催

し

kouhou04
HP

kouhou04
HP

kouhou04
HP

kouhou04
HP

kouhou04
HP

kouhou04
HP

https://www.hakodate-bugyosho.jp/
https://hakosapo.career-bank.co.jp/
https://www.city.hakodate.hokkaido.jp/docs/2014011500235/
https://www.city.hakodate.hokkaido.jp/docs/2017082100021/
http://www.hakodatesyakyo.net/
https://hakodate-marathon.jp/


10 令和2年8月［市政はこだて］

ご 案 内
市
技
能
功
労
者
表
彰
候
補
者
の
推
薦

対
象

優
秀
な
技
能
（
国
家
資

　

格
・
免
許
等
）
を
修
得
し
、
業

　

界
の
技
能
水
準
の
向
上
や
後
進

　

の
指
導
・
育
成
に
熱
心
な
45
歳

　

以
上
で
実
務
経
験
25
年
以
上
の

　

市
民

受
付

9
月
7
日
㈪
ま
で

お
問
合
せ　
雇
用
労
政
課

　
　
　
　
　

☎
21
・
3
3
0
9

介
護
助
手
活
用
促
進
事
業
の

実
施
事
業
者
を
募
集

　

市
で
は
、
地
域
人
材
を
直
接
介

助
以
外
の
補
助
業
務
に
従
事
す
る

「
介
護
助
手
」
と
し
て
雇
用
す
る

取
り
組
み
を
支
援
し
て
お
り
、
実

施
事
業
者
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

　

新
た
に
介
護
助
手
を
3
か
月
間

短
期
雇
用
し
た
場
合
、
1
人
に
つ

き
10
万
円
（
た
だ
し
賃
金
（
基
本

給
の
み
）
が
10
万
円
に
満
た
な
い

場
合
は
、
賃
金
と
し
て
支
払
っ
た

額
。
千
円
未
満
の
端
数
切
り
捨

て
）
を
雇
用
奨
励
金
と
し
て
交
付

し
ま
す
。

申
込
期
限

8
月
14
日
㈮

　

詳
し
く
は
地
域
包
括
ケ
ア
推
進

課
（
☎
21
・
3
0
1
6
）
ま
た
は

市
の
Ｈ
Ｐ
で
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

介
護
職
員
初
任
者
研
修

受
講
支
援
事
業

　

新
た
な
介
護
職
員
の
参
入
促
進

と
、
す
で
に
介
護
職
員
と
し
て
働

い
て
い
る
方
の
キ
ャ
リ
ア
ア
ッ
プ

を
支
援
す
る
た
め
、
「
介
護
職
員

初
任
者
研
修
」
の
受
講
料
等
の
一

部
を
補
助
し
ま
す
。

補
助
金
額　
介
護
職
員
初
任
者
研

　

修
（
研
修
の
修
了
日
が
令
和
2

年
4
月
1
日
以
降
か
つ
申
請
日

　

か
ら
過
去
1
年
以
内
の
も
の
に

　

限
る
）
の
受
講
料
等
の
2
分
の

1
以
内
の
額
（
受
講
者
1
人
に

　

つ
き
上
限
5
万
円
、
千
円
未
満

　

の
端
数
切
り
捨
て
）

お
申
込
み
・
問
合
せ　
地
域
包
括

　

ケ
ア
推
進
課
☎
21
・
3
0
6
7

介
護
支
援
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
研
修
会

　

市
内
の
介
護
保
険
施
設
で
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
活
動
を
行
い
、
社
会
参

加
と
健
康
づ
く
り
を
し
て
み
ま
せ

ん
か
。
活
動
で
付
与
さ
れ
た
ポ
イ

ン
ト
は
換
金
で
き
ま
す
。

　

活
動
に
あ
た
っ
て
は
、
登
録
事

前
研
修
会
の
受
講
が
必
要
で
す
。

日
時

9
月
4
日
㈮

　
　
　

午
後
1
時
半
〜
4
時
40
分

（
受
付
1
時
〜
）

会
場　
あ
い
よ
る
21

対
象

40
歳
以
上
の
市
民
（
要
介

　
護
認
定
者
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
登

　
録
済
の
方
を
除
く
）

定
員

20
人
（
申
込
順
）

お
申
込
み

8
月
28
日
㈮
ま
で
に

電
話
ま
た
は
Ｆ
Ａ
Ｘ
で
函
館
市

　

社
会
福
祉
協
議
会
（
☎
23
・
2

2
2
6

23
・
2
2
2
4
）
へ
。

く
ら
し
の
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
研
修

　

地
域
に
お
け
る
住
民
主
体
の
助

け
合
い
活
動
の
中
心
と
な
る
キ
ー

パ
ー
ソ
ン
お
よ
び
担
い
手
と
な
る

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
養
成
を
目
的
と

し
た
研
修
を
開
催
し
ま
す
。

日
時

8
月
21
日
㈮
〜
9
月
8
日

　

㈫
（
全
5
回
）
午
後
1
時
半
〜

4
時

会
場　
函
館
ア
リ
ー
ナ
ほ
か

対
象　
市
内
在
住
で
ボ
ラ
ン
テ
ィ

　

ア
に
興
味
・
関
心
の
あ
る
方

定
員

40
人
程
度
（
申
込
順
）

お
申
込
み

8
月
14
日
㈮
ま
で
に

　

電
話
で
函
館
市
社
会
福
祉
協
議

　

会
（
☎
23
・
2
2
2
6
）
へ
。

奨
学
生
の
募
集

2
年
度
貸
与
型
奨
学
金

（
追
加
募
集
）

　

経
済
的
に
修
学
困
難
な
学
生
・

生
徒
に
貸
与
し
ま
す
。

申
請
書
受
付
期
間

8
月
3
日
㈪

　

〜
31
日
㈪

募
集
人
員　
若
干
名
（
9
月
分
か

　

ら
貸
与
）

※　

連
帯
保
証
人
が
2
人
必
要

（
要
件
あ
り
）
、
書
類
審
査
あ
り

3
年
度
給
付
型
奨
学
金

　

人
物
・
学
業
と
も
に
優
秀
で
経

済
的
に
修
学
困
難
な
大
学
生
に
支

給
し
ま
す
。

申
請
書
受
付
期
間

9
月
1
日
㈫

　

〜
30
日
㈬

募
集
人
員

8
人
（
書
類
審
査
・

　

面
接
あ
り
）

応
募
資
格

4
年
制
以
上
の
大
学

　

へ
進
学
予
定
の
高
校
・
高
専
3

　

年
生
等
（
所
得
お
よ
び
学
業
成

　

績
の
要
件
あ
り
）

支
給
金
額　
奨
学
金
月
額
3
万
円

　
　
　
　
　

入
学
一
時
金
10
万
円

　

詳
し
く
は
子
ど
も
企
画
課
（
☎

21
・
3
2
8
8
）
ま
た
は
市
の
Ｈ

Ｐ
で
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

成
人
祭
祝
賀
行
事
実
行
委
員
募
集

　

来
年
1
月
に
開
催
予
定
の
成
人

祭
祝
賀
行
事
の
企
画
・
運
営
を
行

う
実
行
委
員
を
募
集
し
ま
す
。

対
象　
市
内
在
住
の
新
成
人
（
平

　

成
12
年
4
月
2
日
〜
13
年
4
月

1
日
生
ま
れ
）
ま
た
は
18
歳
〜

35
歳
の
市
民
で
月
2
回
程
度
、

　

夜
間
の
会
議
に
出
席
で
き
る
方

募
集
人
数

10
人
程
度

お
申
込
み
・
問
合
せ　
生
涯
学
習

　

文
化
課
☎
21
・
3
4
4
4

syougaibunka@city.
hakodate.hokkaido.jp

kouhou04
HP

kouhou04
HP

kouhou04
HP

kouhou04
HP

kouhou04
HP

https://www.city.hakodate.hokkaido.jp/docs/2014071700057/
https://www.city.hakodate.hokkaido.jp/docs/2018052100010/
https://www.city.hakodate.hokkaido.jp/docs/2017033100025/
https://www.city.hakodate.hokkaido.jp/docs/2014080100114/
https://www.city.hakodate.hokkaido.jp/docs/2017052300031/


青函ツインシティ写真
コンテスト作品募集！

犬・猫の適正飼養について

募集テーマ　青森市での思い出の写真（自
　然風景、史跡、祭・イベント、食、鉄道など）
応募資格　市内在住の方
応募期限 8 月21日㈮
　応募方法等詳しくは
　協議会のＨＰでご確
　認ください。
お問合せ　青森・函館ツインシティ推進協
　議会事務局（国際・地域交流課内）
　☎21-3634

はこだて市民健幸大学
イベント参加者募集中！
○100万歩チャレンジ
スマートフォンのアプリまたは歩数管理
カードで歩数を記録しながらウォーキング！
達成者には抽選で商品をプレゼント。

○みんなdeいか踊り体操動画コンテスト
　楽しく「いか踊り体操」に取
　り組む様子を撮影し、ご応募
　ください。入賞者には賞金を
　進呈します。
○家でチャレンジ！！健幸ラーニング
8 月 1 日㈯スタート！

お問合せ　はこだて市民健幸
　大学実行委員会事務局
　（健康増進課内）☎85-6561
　　https://hako-kenko.com

　ルールを守り、他人へ迷惑をかけないよ
う良識のある飼い方をお願いします。
○散歩や運動中に糞や尿をした場合は、飼
　い主が責任を持って処理しましょう。
○犬に運動や散歩をさせる
　ときは、必ずリードを使
　用し、確実に制御できる
　長さ（ 2メートル以内）
　にしましょう。
○猫は迷子札等を付け、室
　内で飼いましょう。
○外の猫への無責任なエサ
　やりなどで、周辺の生活
　環境を悪くするような迷
　惑行為はやめましょう。
○ペットは終生飼養（ペットがその命を終
　えるまで適切に飼養すること）が原則で
　す。最後まで責任ある飼い方をしましょ
　う。
お問合せ　生活衛生課　☎32-1524

11令和2年8月 [市政はこだて］

費用や申込方法の記載がない
ものは無料／会場で直接受付

「
図
書
館
を
使
っ
た
調
べ
る
学
習

コ
ン
ク
ー
ル
」
作
品
募
集

　
図
書
館
を
使
っ
て
調
べ
た
自
由

研
究
作
品
を
募
集
し
ま
す
。

　
詳
し
く
は
中
央
図
書
館
、
地
区

図
書
室
、
各
小
学
校
で
配
布
す
る

応
募
要
項
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

募
集
期
間

8
月
1
日
㈯
〜
9
月

24
日
㈭

お
問
合
せ
　
中
央
図
書
館

　
　
　
　
　
☎
35
・
5
5
0
0

放
送
大
学
10
月
生
募
集

　

テ
レ
ビ
や
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で

授
業
を
行
う
通
信
制
大
学
で
す
。

同
大
学
北
海
道
学
習
セ
ン
タ
ー

（
☎
0
1
1
・
7
3
6
・
6
3
1
8
）

へ
お
気
軽
に
お
問
合
せ
く
だ
さ

い
。

青
柳
・
Ｎ
Ｈ
Ｋ
広
場
庭
球
場
の

定
期
利
用
申
込
（
9
月
〜
10
月
分
）

ス
ポ
ー
ツ
振
興
課
で
配
布
す
る
申

込
書
で
、
8
月
3
日
㈪
〜
7
日
㈮

に
希
望
曜
日
等
を
お
申
込
み
く
だ

さ
い
。

お
申
込
み
・
問
合
せ　
ス
ポ
ー
ツ

　

振
興
課
☎
21
・
3
4
7
7

特
定
健
診

　

受
診
の
際
は
、
受
診
券
と
健
康

保
険
証
を
持
参
く
だ
さ
い
。
受
診

当
日
は
、
検
温
・
体
調
を
確
認
し
、

マ
ス
ク
を
着
用
し
て
く
だ
さ
い
。

今
年
度
中
に
40
歳
・
45
歳
・
50
歳
に

な
る
方
は
、
オ
プ
シ
ョ
ン
検
査
無

料
ク
ー
ポ
ン
も
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

対
象　
▽
函
館
市
国
民
健
康
保
険

　

に
加
入
し
、
今
年
度
中
に
40
歳

　

に
な
る
方
か
ら
74
歳
ま
で
の
方

　

▽
後
期
高
齢
者
医
療
制
度
の
加

　

入
者

指
定
医
療
機
関
で
の
受
診　
市
が

　

指
定
す
る
医
療
機
関
で
受
診
で

　

き
ま
す
。
※
予
約
制

巡
回
健
診
・
医
師
会
健
診
検
査
セ

ン
タ
ー
で
の
受
診　
日
程
・
会
場

　

は
本
紙
6
月
号
に
折
込
の
「
け

　

ん
し
ん
カ
レ
ン
ダ
ー
」
を
ご
覧

　

く
だ
さ
い
。
※
予
約
不
要

※　

8
月
6
日
㈭
の
北
美
原
小
学

　
校
で
の
健
診
は
中
止
と
な
り
ま

　
し
た
。
最
新
の
情
報
に
つ
い
て

　

は
、
市
の
Ｈ
Ｐ
で
ご
確
認
く
だ

　

さ
い
。

お
問
合
せ　
国
保
年
金
課

　
　
　
　
　

☎
32
・
2
2
1
5

胃
・
肺
・
大
腸
が
ん
集
団
検
診

胃
が
ん
検
診
《
予
約
制
》

対
象

35
歳
以
上
の
市
民

※　

人
数
に
制
限
が
あ
り
ま
す
。

料
金

1
0
0
0
円

肺
が
ん
検
診
《
予
約
不
要
》

対
象

40
歳
以
上
の
市
民

料
金

1
0
0
円
（
喀
痰
検
査
あ

　

り
6
0
0
円
）

大
腸
が
ん
検
診
《
予
約
制
》

対
象

40
歳
以
上
の
市
民

料
金

5
0
0
円

※　

健
康
保
険
被
保
険
者
証
兼
高

　

齢
受
給
者
証
の
提
示
や
非
課
税

　

証
明
書
の
提
出
等
で
無
料
に
な

　

る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

お
問
合
せ　
健
康
増
進
課

　
　
　
　
　

☎
32
・
1
5
3
2

子
宮
頸
が
ん
予
防
ワ
ク
チ
ン
の

接
種
に
つ
い
て

　

現
在
、
市
で
は
厚
生
労
働
省
の

勧
告
に
基
づ
き
、
子
宮
頸
が
ん
予

防
ワ
ク
チ
ン
の
接
種
に
つ
い
て
積

極
的
な
勧
奨
は
行
っ
て
い
ま
せ
ん
。

　

小
学
6
年
生
（
標
準
的
に
は
中

学
1
年
生
）
か
ら
高
校
1
年
生
に

相
当
す
る
女
子
は
無
料
で
定
期
予

防
接
種
を
受
け
ら
れ
ま
す
が
、
接

種
を
希
望
す
る
方
に
つ
い
て
は
、

ワ
ク
チ
ン
の
有
効
性
お
よ
び
安
全

性
な
ど
十
分
確
認
し
た
上
で
接
種

し
て
く
だ
さ
い
。

※　

ワ
ク
チ
ン
の
有
効
性
、
定
期

　

予
防
接
種
の
申
込
方
法
等
詳
し

　

く
は
母
子
保
健
課
（
☎
32
・

1
5
3
3
）
ま
た
は
市
の
Ｈ
Ｐ

　

で
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

健

康

kouhou04
HP

kouhou04
HP

kouhou04
HP

kouhou04
HP

kouhou04
HP

kouhou04
HP

kouhou04
HP

kouhou04
HP

https://hakodate-lib.jp/
https://www.ouj.ac.jp/
https://www.city.hakodate.hokkaido.jp/docs/2014021800073/
https://www.city.hakodate.hokkaido.jp/docs/2014012000161/
https://www.city.hakodate.hokkaido.jp/docs/2014031300525/
https://www.city.hakodate.hokkaido.jp/docs/2020061500088/
https://hako-kenko.com/
https://www.city.hakodate.hokkaido.jp/docs/2014010700278/
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ご 案 内
エ
キ
ノ
コ
ッ
ク
ス
症
無
料
検
診

　

エ
キ
ノ
コ
ッ
ク
ス
症
は
、
血
液

検
査
以
外
に
早
期
発
見
す
る
こ
と

は
で
き
ま
せ
ん
。
医
師
会
健
診
検

査
セ
ン
タ
ー
等
の
特
定
健
診
の
集

団
検
診
会
場
で
受
診
し
て
く
だ
さ

い
。
※
予
約
不
要

対
象　
小
学
3
年
生
以
上
の
市
民

　

で
、
過
去
5
年
間
エ
キ
ノ
コ
ッ

　

ク
ス
症
検
診
を
未
受
診
の
方

お
問
合
せ　
保
健
予
防
課

　
　
　
　
　

☎
32
・
1
5
4
7

が
ん
検
診
無
料
ク
ー
ポ
ン
券
を

ご
利
用
く
だ
さ
い

　

特
定
の
年
齢
の
方
に
送
付
済
み

の
「
子
宮
頸
が
ん
検
診
」
「
乳
が

ん
検
診
」
の
無
料
ク
ー
ポ
ン
券
は
、

2
月
末
日
が
使
用
期
限
で
す
。

期
限
間
際
は
予
約
が
混
み
合
い

ま
す
の
で
、
お
早
め
に
ご
利
用
く

だ
さ
い
。

　

ま
た
、
令
和
元
年
度
の
ク
ー
ポ

ン
券
を
お
持
ち
の
方
で
、
新
型
コ

ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
発
生
に

よ
り
受
診
を
控
え
ら
れ
た
方
は
、

使
用
期
限
を
延
長
し
て
い
ま
す
の

で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

お
問
合
せ　
健
康
増
進
課

　
　
　
　
　

☎
32
・
1
5
3
6

Ｕ
Ｉ
Ｊ
タ
ー
ン
新
規
就
業
支
援
事
業

　

東
京
圏
か
ら
の
Ｕ
Ｉ
Ｊ
タ
ー
ン

に
よ
る
新
規
就
業
を
促
進
す
る
た

め
、
函
館
市
に
移
住
し
て
就
業
・

起
業
し
た
方
に
移
住
支
援
金
（
単

身
60
万
円
、
世
帯
1
0
0
万
円
）

を
支
給
し
ま
す
。

　

対
象
要
件
な
ど
詳
し
く
は
雇
用

労
政
課
（
☎
21
・
3
3
0
9
）
ま
た

は
市
の
Ｈ
Ｐ
で
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

介
護
保
険
負
担
限
度
額
認
定
証
の

更
新
申
請
手
続
き

現
在
交
付
し
て
い
る
認
定
証
は

7
月
31
日
が
有
効
期
限
で
す
。

8
月
以
降
も
必
要
な
方
は
市
役

所
ま
た
は
各
支
所
の
介
護
保
険
担

当
窓
口
で
8
月
末
ま
で
に
申
請
し

て
く
だ
さ
い
。

お
問
合
せ　
介
護
保
険
課

　
　
　
　
　

☎
21
・
3
0
2
3

高
齢
者
交
通
料
金
助
成
を

ご
利
用
の
方
へ

「
イ
カ
す
ニ
モ
カ
の
ポ
イ
ン
ト
交
換
」

　

高
齢
者
交
通
料
金
助
成
を
ご
利

用
の
方
は
、
市
電
・
函
館
バ
ス
に

乗
車
す
る
と
ポ
イ
ン
ト
（
助
成
金
）

が
た
ま
り
ま
す
。

　

忘
れ
ず
に
ポ
イ
ン
ト
交
換
機
か

ら
「
イ
カ
す
ニ
モ
カ
」
に
ポ
イ
ン

ト
を
移
し
て
く
だ
さ
い
。

ポ
イ
ン
ト
交
換
機
設
置
場
所

　

▽
ア
ク
ロ
ス
十
字
街
▽
谷
地
頭

　

老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー
▽
函
館
市

　

役
所
▽
函
館
駅
前
バ
ス
案
内
所

　

▽
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
▽
ポ
ー

　

ル
ス
タ
ー
シ
ョ
ッ
ピ
ン
グ
セ
ン

　

タ
ー
▽
函
館
バ
ス
各
営
業
所
▽

　

丸
井
今
井
函
館
店
▽
中
央
図
書

　

館
▽
交
通
部
駒
場
乗
車
券
販
売

　

所
▽
コ
ー
プ
さ
っ
ぽ
ろ
湯
川
店

　

▽
ス
ー
パ
ー
ア
ー
ク
ス
戸
倉
店

　

▽
亀
田
交
流
プ
ラ
ザ
▽
桔
梗
福

　

祉
交
流
セ
ン
タ
ー
▽
恵
山
支
所

　

▽
南
茅
部
支
所
▽
シ
エ
ス
タ
ハ

　

コ
ダ
テ

お
問
合
せ　
地
域
福
祉
課

　
　
　
　
　

☎
21
・
3
0
2
2

国
民
健
康
保
険
限
度
額
適
用

認
定
証
・
標
準
負
担
額
減
額

認
定
証
の
交
付
申
請
手
続
き

　

令
和
元
年
度
に
交
付
し
た
認
定

証
は
7
月
31
日
が
有
効
期
限
で

す
。8

月
以
降
も
必
要
な
方
は
市
役

所
ま
た
は
各
支
所
の
国
保
担
当
窓

口
で
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

お
問
合
せ　
国
保
年
金
課

　
　
　
　
　

☎
21
・
3
1
4
5

国
民
健
康
保
険

医
療
費
の
お
知
ら
せ

　

こ
れ
ま
で
8
月
末
と
2
月
末
に

送
付
し
て
い
た
医
療
費
の
お
知
ら

せ
は
、
今
年
度
か
ら
1
月
末
と
2

月
末
の
送
付
に
変
更
と
な
り
ま
す
。

お
問
合
せ　
国
保
年
金
課

　
　
　
　
　

☎
21
・
3
1
4
9

国
民
年
金
保
険
料

免
除
・
納
付
猶
予
申
請
の
受
付

　

免
除
や
納
付
猶
予
を
受
け
ず
保

険
料
が
未
納
の
状
態
で
、
障
害
や

死
亡
と
い
っ
た
不
慮
の
事
態
が
発

生
す
る
と
、
障
害
基
礎
年
金
・
遺

族
基
礎
年
金
が
受
け
ら
れ
な
い
場

合
が
あ
り
ま
す
。
申
請
さ
れ
る

方
は
、
国
保
年
金
課
（
☎
21
・

3
1
5
9
）
ま
た
は
各
支
所
の
年

金
担
当
窓
口
へ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

重
度
心
身
障
害
者
・
ひ
と
り
親

家
庭
等
・
子
ど
も
医
療
費
助
成

の
受
給
者
証
に
つ
い
て

8
月
か
ら
使
用
で
き
る
新
し
い

受
給
者
証
を
7
月
に
送
付
し
ま
し

た
。

所
得
額
が
減
少
し
た
場
合
確
認
を

　

現
在
、
所
得
制
限
に
よ
り
受
給

資
格
が
な
い
方
で
も
、
申
請
に
よ

り
受
給
資
格
が
得
ら
れ
る
場
合
が

あ
り
ま
す
の
で
お
問
合
せ
く
だ
さ

い
。

お
問
合
せ

▽
重
度
心
身
障
害
者
＝
障
が
い
保

　

健
福
祉
課
☎
21
・
3
1
8
7

▽
ひ
と
り
親
家
庭
等
・
子
ど
も
医

　

療
費
＝
子
育
て
支
援
課

　

☎
21
・
3
1
8
1

お
知
ら
せ

お
知
ら
せ

kouhou04
HP

kouhou04
HP

kouhou04
HP

kouhou04
HP

kouhou04
HP

kouhou04
HP

kouhou04
HP

kouhou04
HP

https://www.city.hakodate.hokkaido.jp/docs/2014022800188/
https://www.city.hakodate.hokkaido.jp/docs/2014031100552/
https://www.city.hakodate.hokkaido.jp/docs/2020043000070/
https://www.city.hakodate.hokkaido.jp/docs/2016052600035/
https://www.city.hakodate.hokkaido.jp/docs/2014030500087/
https://www.city.hakodate.hokkaido.jp/docs/2014012100489/
https://www.city.hakodate.hokkaido.jp/docs/2020041500060/
https://www.city.hakodate.hokkaido.jp/docs/2014031000142/
https://www.city.hakodate.hokkaido.jp/docs/2014011701052/
kouhou04
HP



市税・保険料の納期限
8/31月●市・道民税（第 2期）●国民健康保険料（第 3期）

●後期高齢者医療保険料（第 2期）
●介護保険料（第 5期）

　新型コロナウイルス感染予防対策とし
て、お客様には、引き続きマスクの着用等
のご協力をお願いしています。今月は、唯
一のＧグレード開催も予定しています。
　感染予防対策にご協力のうえ、皆さまの
ご来場をお待ちしております。

お問合せ　競輪事業部　☎51-3121
HP　https://keirin.hakodate.jp

後期高齢者医療保険料の決定通知書は
7月中旬に郵送しています。

お問合せ　国保年金課　☎21-3185
8 月の国保・後期高齢者医療保険料

夜間納付相談窓口
日時 13日㈭・27日㈭　午後 5時半～ 8時
お問合せ　国保年金課　☎21-3153

※　新型コロナウイルス感染症の影響によ
　る後期高齢者医療保険料および介護保険
　料の減免制度については、3 ページをご
　覧ください。また、市税については、徴
　収猶予の制度がありますので、税務室納
　税担当（☎21-3234）へご相談ください。

市
営

小田原記念競輪 ＧⅢ
場外発売（小田原競輪場）

大垣競輪 27日 全レース併用発売
27日㊍～30日㊐

大垣競輪 FⅠ
場外発売（大垣競輪場）

松戸記念競輪 25日 全レース併用発売
25日㊋～27日㊍

松戸記念競輪 GⅢナイター
場外発売（松戸競輪場）

福井競輪 22日・23日・24日 全レース併用発売
22日㊏～25日㊋

小倉競輪 ＦⅠナイター
場外発売（小倉競輪場）

松阪競輪・函館ナイター競輪 19日 全レース併用発売
19日㊌※最終日のみ発売

函館ナイター競輪 FⅠ
市営函館競輪場開催

松阪競輪 19日・20日・21日 全レース併用発売
19日㊌～21日㊎

静岡競輪 ＦⅠ・ガールズ
場外発売（静岡競輪場）

オールスター競輪 14日・15日・16日 全レース併用発売
14日㊎～16日㊐

青森競輪 ＦⅠ
場外発売（青森競輪場）

函館競輪GⅢナイター 9 日・10日 全レース併用発売
9 日㊐～11日㊋

函館ミリオンナイトカップ GⅢナイター
市営函館競輪場開催

富山競輪 7 日・8日 全レース併用発売
7 日㊎～10日㊊

武雄競輪 ＦⅠ・ガールズ
場外発売（武雄競輪場）

富山記念競輪 1 日・2日 全レース併用発売
1 日㊏～ 3 日㊊

福井競輪 FⅠ
場外発売（福井競輪場）
22日㊏～24日㊊

松阪競輪 FⅠ
場外発売（松阪競輪場）
19日㊌～21日㊎

オールスター競輪 GⅠ
場外発売（名古屋競輪場）
12日㊌～16日㊐

富山競輪 ＦⅠ
場外発売（富山競輪場）
6 日㊍～ 8 日㊏

お知らせ

りんりんLINE

８月

函館ミッドナイト競輪
市営函館競輪場開催

※お客様の入場はできませんので、電話・
インターネットによる投票でお楽しみください。

14日㊎～16日㊐

13令和2年8月 [市政はこだて］

費用や申込方法の記載がない
ものは無料／会場で直接受付

児
童
扶
養
手
当
・

特
別
児
童
扶
養
手
当
の
現
況
届

　

手
当
の
受
給
者
は
、
毎
年
1
回

現
況
届
の
提
出
が
必
要
で
す
。

　

未
提
出
の
方
は
、
8
月
分
以
降

の
手
当
を
受
け
ら
れ
ま
せ
ん
。
送

付
さ
れ
た
書
類
を
期
限
ま
で
に
必

ず
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

提
出
期
限　
▽
児
童
扶
養
手
当
＝

8
月
31
日
㈪
▽
特
別
児
童
扶
養

　

手
当
＝
8
月
21
日
㈮

お
問
合
せ

▽
児
童
扶
養
手
当
＝
子
育
て
支
援

　

課
☎
21
・
3
2
6
7

▽
特
別
児
童
扶
養
手
当
＝
障
が
い

　

保
健
福
祉
課
☎
21
・
3
3
0
2

市
立
学
校
（
園
）
に
お
け
る
学
校

閉
庁
日
の
取
り
組
み
に
つ
い
て

　

市
立
学
校
（
園
）
で
は
、
学
校

に
お
け
る
働
き
方
改
革
の
取
り
組

み
の
一
つ
と
し
て
、
教
職
員
が
休

養
を
取
り
や
す
い
環
境
を
整
備

し
、
心
身
の
健
康
を
保
持
す
る
こ

と
を
目
的
と
し
て
、
8
月
13
日
前

後
に
3
日
間
の
学
校
閉
庁
日
を
設

定
し
て
い
ま
す
。

　

学
校
閉
庁
日
に
は
、
基
本
的
に

教
職
員
は
勤
務
し
な
い
の
で
、
電

話
対
応
が
で
き
ま
せ
ん
。
ま
た
、

部
活
動
も
原
則
休
養
日
と
な
り
ま

す
。
市
民
の
皆
さ
ま
の
ご
理
解
と

ご
協
力
を
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

　

各
学
校
（
園
）
の
学
校
閉
庁
日

お
よ
び
緊
急
連
絡
先
に
つ
い
て
は
、

市
の
Ｈ
Ｐ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

お
問
合
せ　
教
育
政
策
課

　
　
　
　
　

☎
21
・
3
5
2
3

学
校
開
放
（
ス
ポ
ー
ツ
開
放
・

文
化
開
放
）
後
期
施
設
利
用

申
込
の
延
期
に
つ
い
て

　

例
年
8
月
上
旬
か
ら
受
付
を
開

始
し
て
い
る
ス
ポ
ー
ツ
開
放
・
文

化
開
放
の
後
期
利
用
申
込
み
に
つ

い
て
は
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス

感
染
症
の
影
響
に
よ
り
、
受
付
開

始
時
期
を
延
期
い
た
し
ま
す
。

　

受
付
開
始
時
期
等
に
つ
き
ま
し

て
は
、
決
ま
り
次
第
市
の
Ｈ
Ｐ
な

ど
で
お
知
ら
せ
い
た
し
ま
す
。

お
問
合
せ

▽
ス
ポ
ー
ツ
開
放
＝
ス
ポ
ー
ツ
振

　

興
課
☎
21
・
3
4
7
7

▽
文
化
開
放
＝
生
涯
学
習
文
化
課

　

☎
21
・
3
5
6
6

ル
ー
ル
を
守
っ
て
明
る
い
選
挙

〇
政
治
家
は
、
選
挙
区
内
の
方
に

　
答
礼
の
た
め
の
自
筆
に
よ
る
も

　
の
を
除
き
、
暑
中
見
舞
状
な
ど

　
の
時
候
の
挨
拶
状
を
出
す
こ
と

が
法
律
で
禁
じ
ら
れ
て
い
ま
す
。

〇
政
治
家
が
選
挙
区
内
の
方
に
お

　
金
や
物
な
ど
を
贈
る
こ
と
や
、

　
有
権
者
が
政
治
家
に
寄
附
を
求

　
め
る
こ
と
な
ど
も
禁
止
さ
れ
て

　
い
ま
す
。

お
問
合
せ
　
選
挙
管
理
委
員
会

　
　
　
　
　
☎
21
・
3
5
9
2

8
月
は
食
品
衛
生
月
間
で
す

食
中
毒
予
防
の
3
原
則
を
守
り
、

食
中
毒
を
予
防
し
ま
し
ょ
う
。

①
付
け
な
い
（
清
潔
）

②
増
や
さ
な
い
（
迅
速
・
冷
却
）

③
や
っ
つ
け
る
（
加
熱
・
消
毒
）

お
問
合
せ　
生
活
衛
生
課

　
　
　
　
　

☎
32
・
1
5
2
3

　
　
　
　
　
　

◇

　

本
紙
に
掲
載
し
た
各
種
行
事
等

に
つ
き
ま
し
て
は
、
新
型
コ
ロ
ナ

ウ
イ
ル
ス
感
染
拡
大
防
止
の
た
め
、

中
止
ま
た
は
延
期
と
な
る
場
合
が

あ
り
ま
す
。

　

最
新
の
情
報
に
つ
い
て
は
、
主

催
団
体
や
市
の
担
当
課
に
お
問
合

せ
い
た
だ
く
か
、
市
の
Ｈ
Ｐ
で
ご

確
認
い
た
だ
く
よ
う
お
願
い
い
た

し
ま
す
。
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東部ニュース
TOBU NEWS

マイナンバーカードの出張申請を実施します
　マイナンバーカードの交付を希望する市内事業所や地域団体などの会場に市職員が出向き、申請手続を一括して行う
マイナンバーカードの出張申請を実施しますので、希望される事業所等は、お問合せください。
　また、今月は、下記のとおりイオン上磯店において、マイナンバーカードの申請手続のお手伝いをする出張申請サ
ポートを実施します。この機会にコンビニエンスストア等で住民票や印鑑登録証明書の取得などに利用できるマイナン
バーカードを作りませんか。
日時 8 月 1 日㈯ ・ 2 日㈰ 　午前11時～午後 5時
会場　イオン上磯店
持参するもの　本人確認書類（①に掲げる書類 1点または②に掲げる書類 2点）
　①パスポート、運転免許証または顔写真入りの住民基本台帳カード（住民登録
　　上の住所が記載されているもの）など
　②健康保険証、介護保険証、年金手帳、社員証、学生証、生徒手帳、診察券
　　（漢字の氏名と生年月日が記載されているもの）など
お問合せ　戸籍住民課　☎21-3745

14 令和2年8月［市政はこだて］

は「まなびっと広場」選択科目です。
▢休は施設の休館日です。

●あいよる21=総合福祉センター（22-6262・若松町33-6）
●ふるる函館=青少年研修センター（23-5961・谷地頭町5-14）

講座・教室名 日時・会場 対象 定員 費用 申込み・問合せ（☎）など

女性の弁護士による
女性のための法律相談

9月2日　午後2時～4時（1人30分）
●女性センター

市内在住・在勤の
女性

4人
（申込順） 無料 8月3日午前10時から電話

または直接申込み
女性センター（23-4188）
※託児要予約（6か月～未就学）

自然災害に備える
女性目線の災害対策

9月5日　午後1時半～3時半
●女性センター 市内在住・在勤の方 16人

（抽選） 無料 8月4日午前10時から
ＨＰ、電話または直接申込み

手話講座「入門」

【午前】9月1日～12月22日の火曜日（全14回）
午前9時半～11時45分
【午後】9月3日～12月24日の木曜日（全14回）
午後6時15分～8時半　●あいよる21 18歳以上の方 各24人

（申込順）

テキスト代
3,300円

電話または電子メールで講座名・氏名・住所・電話番号・
生年月日を身体障害者福祉団体連合会
（26-8156shinsho2011@purple.plala.or.jp
▢休月曜・祝日）へ
※初めての方対象点訳ボランティア養成講座 9月8日～11月17日の火曜日（全8回）

午後1時～3時　●あいよる21 無料

障害者デイサービス
「肢体・内部障害者対象水泳教室」

9月12日～11月21日の土曜日（全9回）
午前10時～正午　●あいよる21 身体障害者手帳を

持つ18歳以上の
肢体・内部障害者

各12人
（申込順） 無料※

電話または電子メールで身体障害者福祉団体連合会
（26-8156shinsho2011@purple.plala.or.jp
▢休月曜・祝日）へ
※住民税課税額等により有料となる場合あり

障害者デイサービス
「肢体・内部障害者対象
中級パソコン教室」

9月11日～12月25日の金曜日（全15回）
午後6時半～8時半　●あいよる21

精神保健家族セミナー
講話～道南地域の就労の現状と
家族へのメッセージ～

8月26日　午後1時～3時
●総合保健センター

精神障がい者（主に
統合失調症・うつ病）
を抱える家族

20人
（申込順） 無料 電話申込み 函館地域生活支援センター

（54-6757）

食品衛生責任者養成講習会 ①9月8日②9月24日　午前10時～午後5時
●ホテル函館ロイヤル 18歳以上の方 各50人

（申込順） 7,000円 ①8月28日まで②8月14日～9月14日に電話問合せのうえ、函館食
品衛生協会（55-6898）へ直接、ＦＡＸまたは電子メールで申込み

食品衛生責任者実務講習会
9月2日　①午前10時～正午
②午後2時半～4時半
●総合保健センター

食品衛生責任者とし
て従事している方

各30人
（申込順） 4,000円 8月24日までに電話問合せのうえ、函館食品衛生協会

（55-6898）へ直接、ＦＡＸまたは電子メールで申込み

縄文体験講座
「竪穴住居のジオラマをつくろう！」

8月8日　午後1時～3時
●縄文文化交流センター 小学生と保護者 5組

（申込順） 1組450円 電話、ＦＡＸまたは電子メールで縄文文化交流センター
（25-2030525-2033jomon-center@hjcc.jp▢休月曜）へ申込み

縄文体験・
動物形土製品をつくってみよう

8月15日・16日　午前9時～
●縄文文化交流センター 小学生以上の方 各5人

（申込順） 150円 直接会場へ 縄文文化交流センター
（25-2030▢休月曜日）

地球まるごとシリーズ
①タイ語②英語③イタリア語④韓国語

①8月12日②8月19日③8月25日④8月26日
午後7時～8時　●ふるる函館 市民（学生可、

保護者同伴で
小学生の参加可）

各15人
（申込順） 各1,000円

電話または電子メールで
申込み

ふるる函館（23-5961
info@fururu.or.jp
▢休月曜・祝日）

地球まるごとシリーズ
①フィリピン語②台湾語

①8月8日②8月16日　午前11時～正午
●ふるる函館

ふるる函館わくわくキャンプ
（1泊2日）「秋キャンプ」

9月12日正午～13日午前11時半
●ふるる函館 小学3～6年生

各30人
（申込順）

2,500円 8月16日午前8時45分から
電話または電子メールで申込み

ふるる函館わくわくキャンプ
（日帰り）「ニュースポーツ体験」

9月26日　午後1時～4時
●ふるる函館

小学生
（保護者同伴可） 500円 8月30日午前8時45分から

電話または電子メールで申込み
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15令和2年8月 [市政はこだて］

８ 月 の 行 事 予 定８ 月 の 行 事 予 定

　 4 支所管内の情報をお知らせします。　 4 支所管内の情報をお知らせします。

戸井支所
〒041-0305 函館市館町３番地１
☎82-2111(代表）　582-2917

恵山支所
〒041-0525 函館市日ノ浜町127番地
☎85-2331（代表）　585-2658

椴法華支所
〒041-0611 函館市新浜町156番地１
☎86-2111（代表）　586-2837

南茅部支所
〒041-1692 函館市川汲町1520番地
☎25-5111（代表）　525-5110

4 日㈫　巡回健康相談

　　　　 ［ 9 :30] 椴ホテル恵風

5日㈬　巡回健康相談

　　　　 ［10:00] 恵福祉センター

19日㈬　子育てサロン「水あそび」

　　　　 ［ 9 :30] 恵つつじ子育てサロン

26日㈬　子育てサロン「あそびの広場」

　　　　 ［ 9 :30] 恵中浜会館

　　　　巡回健康相談

　　　　 ［ 9 :30] 南総合センター

　　　　巡回健康相談

　　　　 ［13:00] 戸ふれあい湯遊館

※　日程・会場は変更となる場合があります。

移動図書館移動図書館

ともしび号ともしび号

椴法華・南茅部地域回り
［10:10］南臼尻会館
［11:00］南南茅部支所
［11:40］南尾札部会館
［13:40］椴総合センター
［14:20］椴新八幡町会館

戸井・恵山地域回り
［ 9 :45］戸西部総合センター
［10:50］戸生涯学習センター
［13:00］恵えさん小学校
［14:00］恵柏野会館

8
日
㈯

22
日
㈯

　東部保健事務所では、保健師が東部 4支所管内の地域の
集まり等に出向いて、「健康に関するお話」を行っていま
す。
　普段何気なく気になっていること、聞いてみたいと思っ
ていることなどありましたら、ご連絡ください。
　保健師に相談することで、解決の糸口に繋がることがあ
ります。ソーシャルディスタンスを保ち、三密を避けなが
らみんなで楽しく健康のお話を聞いてみませんか？お気軽
にお問合せください。

お申込み・問合せ　東部保健事務所　☎86-3033

「健康のお話」を聞いてみませんか？「健康のお話」を聞いてみませんか？



■
発
行
／
函
館
市
　
■
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〒
040-8666函

館
市
東
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13号

　
☎
0138-21-3631    

■
函
館
市
 代
表
電
話

☎
0138-21-3111

9月号は8月31日㈪
までに配布します

人 口 と 世 帯

世帯数
141,897世帯 ( 44増)

人口
総数　253,312人 （172減）
男性 115,360人 （ 32減）
女性 137,952人 （140減）

　令和 2年 6月末現在
（　）内は前月比

函 館 い き い き ライ フ函 館 い き い き ライ フ

特殊詐欺・ヤミ金融にご注意を

令
和
2
年

2
0
2
0

№
977
8

事 業 者 に 対 す る
苦 情 等 の 相 談 は
消 費 生 活 セ ン タ ー へ

町会・自治会に
　加入しましょう 支え合う人がいるから　このまちは　豊かなひかり　魅力あるまち

○強引な勧誘を受け、無理や
り契約を結ばされた

○ネット通販で代金支払い済
みの商品が届かない

○メールやハガキで、未納料
金があると連絡が来たが、
全く身に覚えがない

　このような消費者トラブル
にあったときは、ひとりで悩
まず、消費生活センターにご
相談ください。
函館市消費生活センター
　☎26-4646
開設場所　若松町16番 8 号
　（函館駅前ビル 5階）
開設時間
　午前10時～午後 4 時（日曜
　・祝日は午前11時～）

特殊詐欺から身を守ろう！

　キャッシュカードをだまし取られたことによる預貯金詐欺が連続して発生しています。
　被害にあわないためには、事前に詐欺の手口を知っておくことが大切です。
　詐欺グループがどのように近づいてくるのかを学び、ご家族やご近所で声をかけあい、
被害を防止しましょう。

ヤミ金融にご注意を！
　借金返済に行き詰まったとき、やさしく、親身に話を
聞いて、助けるふりをして近づき、法外な金利でお金を
貸しつける「ヤミ金融」（違法業者）には、絶対に手を
出してはいけません。
　借金問題でお困りなら市役所へご相談を！
借金問題専用相談ダイヤル　☎21-3160（さいむゼロ）
受付　くらし安心課　平日 8 :45～17:30 相談無料・秘密厳守

詐欺の手口～よくあるだましの文句～
◆警察官や市役所職員、金融庁職員などをかたって電話をかけてきて
・「口座（カード）が不正に使用されている」
・「還付金があるが、カードが古くて使えない」
・「カードを確認（交換）する」
などと言われ、その後自宅に訪問してきたニセ職員に、キャッシュカードを渡した

　り、暗証番号を教えたりしてしまうと、口座からお金が引き出されてしまいます。
このようなだまし文句やお金の話が出たら、詐欺を疑い、まずは相談！
絶対に　渡さない！　教えない！

被害にあわないために～犯人からの電話に出ない。受けない。これが一番！～
◆留守番電話に設定しましょう
　犯人は声の録音を嫌います。常時「留守番電話」にセットして
　おきましょう。
◆ナンバーディスプレイ機能の活用
　相手の電話番号を確認できるナンバーディスプレイ機能がつい
　た電話機の利用もお勧めです。
◆かかってきた電話番号が正しいものか確認しましょう
相手の所属、名前を聞き取り、電話帳などで電話番号を調べてからかけ直しましょう。
◆少しでも不安を感じたらすぐに相談を！
　▷警察相談ダイヤル　☎51-9110または♯9110（短縮ダイヤル）
　▷消費生活センター　☎26-4646
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