
保護者向け配布資料 

学校は， 
■ 事実関係を把握するため，関係する子ども等から事情を聞きます 

➡「スクールカウンセラー」 

「函館市スクールソーシャルワーカー」 

「函館市こころの相談員」 

による相談もできます（裏面①） 

■ 子どもにとってよりよい対応（保健室や相談室等の別室登校，

ICT の活用など）を検討し，実施します 

➡「サポートベース函館」 

の利用も考えられます（裏面①） 

■ 不登校は問題行動ではないので，登校という結果のみを目標とし 

ません 

■ 教育委員会と相談する場合もあります 

学校以外の組織が対応することもできます 
➡「関係機関，登校拒否と教育を考える会，フリースクール等」の利用も考えられます（裏面②③） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

○ 夜更かししたり，朝起きられなくなったりする。 

○ 「学校に行きたくない」と言う。 

○ 学校や友だちのことを話さなくなった。 

まずは，話しやすい先生へ 

相談してみませんか 

チーム学校 

として対応します 

家庭と連携して 

対応を検討します 

 

学校内で 

情報が共有されます 

 

不登校児童生徒への支援に対する基本的な考え方 

児童生徒の才能や能力に応じて，それぞれの可能性を伸ばせるよう，本人の希望を尊重した上で，場合によっては，教育支援セン

ターや不登校特例校，ＩＣＴを活用した学習支援，フリースクール，中学校夜間学級での受入れなど，様々な関係機関等を活用し社

会的自立への支援を行う。 

（文部科学省「不登校児童生徒への支援の在り方について（通知）」令和元年10月 25 日より） 

※ 上記①～③は，裏面の該当する施設等を指します。 

こうしたサインが見られたら，家庭で抱え込まず，まずは相談
しましょう。 

 



  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
友だち関係の不安や子育てに関する悩みなどについて，ご相談く

ださい。 

相談日 毎週月曜日～金曜日（祝日をのぞく） 

時 間 8:45～17:30 

① (57)6644(函館市こころの相談員相談電話) 

① (57)3009(      〃       ) 

① (57)8251( 函館市南北海道教育センター ) 

電話による相談（はこだて子どもほっとライン） 

 
 

 

● スクールカウンセラー(ＳＣ) 
 １７名のＳＣを，すべての小中学校へ派遣しています。 
 

① 函館市スクールソーシャルワーカー  
  福祉や教育の分野の専門家２名を配置しています。  

(57)8261(函館市南北海道教育センター内) 
 

① 函館市こころの相談員 

  心理や教育の分野における専門家２名を配置し，学校

での巡回相談等を行っています。 

(57)6644(函館市南北海道教育センター内) 

(57)3009(      〃       ) 

相談担当職員 

 
 

 

① サポートベース函館 
   「なんとなく学校に行けない」「学校には気

持ちが向かないけど進路が心配」等，学校以外

で勉強や会話をしたい小・中学生を幅広く受け

入れ，一人一人の状況にあった支援を行いま

す。御利用に際しては，まずは御連絡くださ

い。 

(57)8251( 函館市南北海道教育センター内 ) 

 

函館市教育委員会が設置・運営している 

新しい居場所 

 
 

 

● 函館アカシヤ会 代表：土谷 結花 
 

毎月第３日曜日 13時 30分から，不登校や「ひきこも

り」についての意見交流のほか，教育の問題や今ある子ど

も観の見直しについて情報交換等を行っています。 

http://akashiyakai.starfree.jp/about/ 

メール：tnomura@sea.ncv.ne.jp 

電 話：090-6261-6984（事務局:野村） 

F A X：57-3041 

登校拒否と教育を考える会 

 
 

 
● 

代表：庄司 証 

http://hakodate-smile.jimdofree.com/ 

電 話：070-4156-3195 

● 
代表：青田 基

https://first-knowledge.com/liaison/

電 話：070-2343-5609（担当：山田 文子） 

● 
代表：丹下坂 愛実  高島 昌彦

https://hsmana.com  

電 話：070-2428-0730 

 ● エンジェルハート 
   代表：松田 真理 

   https://www.g-hakodate.com/freeschool/ 

   電話：090-8653-6473 

フリースクール等 

① 函館市南北海道教育センター 
（湯川町 3丁目 38 番 38号） 

 〇 函館市こころの相談員 

 〇 函館市スクールソーシャルワーカー(ＳＳＷ) 

 〇 サポートベース函館 

② 子ども未来部 次世代育成課 
（総合保健センター１階 五稜郭町 23-1） 

③ 函館地方法務局（新川町 25-18） 

 
 
 

② 子どもなんでも相談 110 番         (32)3192 

（子ども家庭総合支援拠点） 

子ども専用電話                0800-800-0879 

月   ８時 45分～19時 00分 

火～金８時 45分～17時 30分 

● チャイルドライン(18 歳までの子ども専用) 
毎日 16時～21時                   0120(99)7777 

● 函館家庭生活カウンセラークラブ 

函館市女性センター内                               (84)8742 

      月金 10時～15時 水 10時～12時 

    火木 18時 30分～20時30分 

亀田支所内 木13時～15時                              (45)5581 

湯川支所内  火10時～12時                  (57)6161 

③ 函館地方法務局 子どもの人権 110 番 
月～金 8 時 30分～17 時 15分       0120-007-110 

● 法務省インターネット人権相談(24 時間受付) 
https://www.jinken.go.jp/ 

● 函館市社会福祉協議会 函館市社会福祉総合相談センター 
(23)8969 

毎月第２水 10時～12 時 不登校相談 

毎月第４水 10時～12 時 ひきこもり相談 

 

その他の相談機関 

http://akashiyakai.starfree.jp/about/
http://hakodate-smile.jimdofree.com/
https://first-knowledge.com/liaison/
https://hsmana.com/
https://www.g-hakodate.com/freeschool/
https://www.jinken.go.jp/

