
乳がん・子宮がん検診のご案内
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6日㈪　各小学校入学式
　　　　［ 9 ：30］椴椴法華小
　　　　［10：00］南臼尻小南磨光小
　　　　［10：30］南大船小
　　　　［13：00］戸日新小戸戸井西小恵えさん小
　〃　　各中学校入学式
　　　　［10：00］戸潮光中戸日新中恵恵山中
　　　　［11：00］椴椴法華中
　　　　［13：00］南尾札部中
　　　　［13：15］南臼尻中
7日㈫　戸井幼稚園入園式
　　　　［10：00］戸同園
8日㈬　子育てサロン「出席カードづくり」
　　　　［ 9 ：30］恵つつじ子育てサロン
　〃　　南茅部高等学校入学式
　　　　［13：30］南同校
15日㈬　子育てサロン
　　　　「ピロピロテーププールであそぼう」
　　　　［ 9 ：30］恵つつじ子育てサロン
22日㈬　子育てサロン「あそびの広場」
　　　　［ 9 ：30］恵道の駅「なとわ・えさん」
※　日程・会場は変更となる場合があります。
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椴法華・南茅部地域回り
［10：10］南臼尻会館
［11：00］南南茅部支所
［11：40］南尾札部会館
［13：40］椴総合センター
［14：20］椴新八幡町会館

25
日
㈯

戸井・恵山地域回り
［ 9 ：45］戸西部総合センター
［10：50］戸生涯学習センター
［13：00］恵えさん小学校
［14：00］恵柏野会館

　次の日程で、乳がん・子宮がん検診を同時に受診できま
す。（予約制）2年に1度の定期チェックをお忘れなく。
●乳がん検診
　対象　受診日に満40歳以上で、西暦偶数年生まれの方
　料金　1,300円
●子宮がん検診
　対象　受診日に満20歳以上で、西暦偶数年生まれの方
　料金　「頸部のみ」　1,000円　「頸部・体部」　1,500円
　日時・会場　①5月20日㈬　南総合センター
　　　　　　　②5月21日㈭　恵コミュニティセンター
　　　　　　　③5月22日㈮　戸西部総合センター
　※　①、②は8：30～10：30、12：30～13：30
　　　③は8：30～10：30
申込期間　4月1日㈬～4月17日㈮
お申込み・問合せ　東部保健事務所　☎86－3033

巡回健診のご案内
　今年度も次の日程で実施します。（予約制）
　健診を受診し、ちょっとした体の変化に気づくことがで
きれば、少しの努力で検査値の改善が期待できます。
　周りの方とも声をかけ合い、ぜひお申込みください。
■椴法華地域　6月6日㈯　椴総合センター
■南茅部地域　6月2日㈫　南木直会館
　　　　　　　6月3日㈬　南臼尻会館
　　　　　　　6月4日㈭　南南かやべ漁協大船支所
　　　　　　　6月5日㈮　南尾札部会館
　　　　　　　6月7日㈰　南総合センター
受付時間　各会場とも午前6時半～9時
申込期間　4月1日㈬～4月17日㈮
お申込み・問合せ　東部保健事務所　☎86－3033

椴法華・南茅部地域の
みなさんへ
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戸井支所

　 4 支所管内の情報をお知らせします。

　2月12日、戸井西部
総合センターで、「ト
ドックが命を救う！～
宅配便と地域の福祉
～」を開催しました。
　コープさっぽろ宅配
事業部の豊田真人氏を
講師に招き、全道174

市町村と協定を結び取り組んでいる宅配システム「トドッ
ク」の見守り活動について説明を受けました。宅配時に居住
者の異変に気付いた配達員の機転によって一命を取り留めた
事例報告に、参加者は熱心に耳を傾けていました。
　ひとり暮らしの高齢者が増える中で、宅配便や移動販売な
どが果たす役割を再認識するとともに、地域での見守りや助
け合いの大切さを考える良い機会となりました。

　南茅部支所では、
ツイッターを開設す
るとともに、ＨＰを
リニューアルしまし
た。
　ツイッターアカウ

ント名は、国宝中空土偶の愛称「カックウ（茅空）」で、水
産や縄文に関する話題など、地域ならではの情報を発信して
います。ＨＰは、アクセスや立ち寄りスポットなど、地域の
魅力を網羅した内容にリニューアルしました。
　世界文化遺産登録を目指す「北海道・北東北の縄文遺跡
群」の構成資産がある南茅部地域をもっと知ってもらい、興
味を持っていただけるよう情報を発信していきますので、ぜ
ひご覧ください。
ツイッター　https://twitter.com/kakkuukayabe
H　https://www.city.hakodate.hokkaido.jp/docs/2020013000079/

南茅部支所公式ツイッター開設！
ホームページリニューアル！
南茅部支所公式ツイッター開設！
ホームページリニューアル！

市民福祉講座を開催市民福祉講座を開催
～宅配便と地域の福祉～

「恵山は活火山です」～登山の際は事前の情報確認を～「恵山は活火山です」～登山の際は事前の情報確認を～
　恵山は、気象庁が常時観測
を行っている活火山です。噴
火警戒レベルは、現在「活火
山であることに留意」を示す
レベル1となっていますが、
状況によりレベル2「火口周

辺規制」以上が発表される可能性がありますので、登山の際
は函館地方気象台のＨＰなどで事前に情報を確認するととも

　第3回地域審議会を、2月
18日・25日に各支所で開催
し、事務局から前回会議の意
見等の集約結果と取組状況な
どについて説明があったほか、
合併建設計画の執行状況や地
域振興全般について意見交換
が行われました。

各地域審議会の要旨
　戸井では、委員から地域審議会終了後の意見交換方法に
ついて意見がありました。
　恵山では、委員から恵山の観光振興について質問があり、

支所からこれまでの取り組みや今後の課題などを回答しま
した。
　椴法華では、支所からホテル恵風の民営化について、ス
ケジュールなどの説明がありました。
　南茅部では、支所から縄文を活かした地域づくり懇談会
での意見交換の様子や、地域情報を発信するツイッターの
開設について説明がありました。
　また、各地域審議会で行われた合併建設計画の執行状況
の諮問に対する審議では「概ね適切に執行している」と確
認され、その後市長に答申しました。
　地域審議会は令和元年度末で終了し、令和2年度から4
地域合同の「（仮称）東部地域まちづくり懇談会」を開催
する予定です。地域審議会の会議録は市のＨＰからご覧い
ただけます。

令和元年度第3回地域審議会

▲戸井地域審議会の様子

に、最寄りの警察署に登山計画書を提出しましょう。
　また、火口周辺の噴気には人体に有害な火山ガスが含まれ
ていますので、噴火警戒レベルに関わらず、火口付近にむや
みに近づかないようにしましょう。
　なお、市では希望する登山者に折りたたみ式ヘルメットな
どを貸し出ししています。
お問合せ　恵山支所地域振興課　　☎85－2331
　　　　　椴法華支所地域振興課　☎86－2111


