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■今月の主な内容■今月の主な内容

災害緊急情報やJアラート情報を配信　函館市ANSINメール災害緊急情報やJアラート情報を配信　函館市ANSINメール災害緊急情報や災害緊急情報や災害災害緊急緊急情報情報ややJJJJアラ ト情報を配信　函館アラート情報を配信　函館アララ トト情報報を配配信　信　函館函館市市市市ANSIANSIANANSISINNNNメ ルメールメ ル
消防や災害など緊急性の高い安心安全情報や市政情報を電子メールで配信していま
す。hkd-ansin@kmel.jpへ空メールを送信または右のQRコードで配信登録できます。
消防や災害など緊急性の高い安心安全情報や市政情報を電子メールで配信していま
す。hkd-ansin@kmel.jpへ空メールを送信または右のQRコードで配信登録できます。
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函館市文化賞
函館市民文化祭
地域包括支援センターのご案内
１１月は「高齢者虐待防止推進月間」です
市有財産の売払いおよび貸付けのお知らせ
今冬の除排雪について
ノロウイルスによる感染性胃腸炎を予防しましょう
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　9月29日、函館コミュニティプラザＧスクエアにて、
市民が楽しみながら健康に関する知識を習得するととも
に、運動体験や調理実習などの実践の場となる「はこだ
て市民健幸大学」がプレ開校しました。
　開校式後に行われた初回講義では、健康に関する様々
な知識を学び、最後には「はこだて賛歌de若返り体操」
も実演され、参加者は講座と体験を通じて、健康に対す
る意識向上を図っていました。

　「はこだて市民健幸大学」は、大学形式の学びの場で、
必修の一般教養コースと、運動体験や調理実習の専門
コース、課外授業の健康関連イベントの参加や各種けん
しんの受診などにより単位を取得するもので、来年度、
本格開校を予定しています。
　健やかで幸せな生活を目指して、「はこだて市民健幸
大学」に入学してみませんか。
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