第3 [bookmark: _GoBack]本市のこれまでの自殺対策の取組
1 関係機関との連携

（1） 函館市自殺対策連絡会議（平成20年度～）
（2） 函館市自殺対策実務者会議（平成20年度～）

2 普及啓発

（1） 自殺予防講演会（平成21年度～）
（2） 自殺予防週間パネル展（平成21年度～）
（3） 啓発ポスター，リーフレットの作成・配布等（平成21年度～）

3 相談事業

（1） 夜間電話相談「函館いのちのホットライン」（平成23年度～）
（2） 暮らしとこころの相談会（平成25年度～）函館弁護士会と共催

4 若年層対策

（1） 若年層向け相談・居場所づくり事業「フリースペース『ヨリドコロ』」
（平成27年度～）

5 人材育成

（1） 自殺予防ゲートキーパー養成研修（平成22年度～）
（2） 函館いのちのホットライン従事者研修（平成23年度～）
（3） 自死遺族のつどい従事者研修（平成24年度～平成27年度）

※ 「ゲートキーパー」とは，悩んでいる人に気づき，声をかけ，話を聞いて，必要な
支援に繋げ，見守る人のこと。

6 その他の事業

（1） こころの健康調査（平成22年度）
（2） 自殺未遂者対策事業（渡島保健所と共催）

1 南渡島圏域自殺未遂者実態把握調査（平成25年度）
2 自殺未遂者対策研修会（平成26年度～）
3 自殺未遂者向けリーフレット配布（平成26，27年度）
4 南渡島地域自殺未遂者支援地域検討会議（平成28年度～）
5 南渡島自殺未遂者支援連携体制構築事業（平成29年度）

（3） 依存症対策事業（渡島保健所と共催）

1 依存症を考えるつどい（平成25年度～）
2 依存症フォーラム（平成25年度～平成27年度）
3 依存症支援者学習会の実施（平成25年度～）
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