
　昨年 4 月に小学 6 年生と中学 3 年生を対象に実施した「全国
学力・学習状況調査」の児童生徒質問紙における本市の結果を
ご紹介します。
　子どもたちが、授業や部活動に一生懸命に取り組み、未来を
力強く切り拓く力を身につけることができるように、望ましい
学習習慣・生活習慣を定着させましょう。
お問合せ　教育指導課　☎21︲3557

〇　規則正しい生活習慣を身につけ、子ど
も自身が夢や目標の実現に向け、主体的
に適切な時間配分について考え、望まし
い生活リズムを整えることが大切です。
学習意欲を高めるためにも、朝食を毎日
食べる習慣をつけましょう。

〇　読書を通して、子どもは言葉を学び、
感性を磨き、表現力を高め、創造力を豊
かなものにしていきます。子ども自身が
好きな本に出会い、本を読む楽しさと喜
びを感じられるようにしましょう。

〇　社会の大きな変動により、家庭におけ
るコミュニケーションも多様化していま
す。一日の出来事などを、家族で楽しく
話し、家庭でのルールづくりや、家族の
絆を育みましょう。

○　学習習慣を身につけることができるよ
うに、学校と家庭が連携し、子ども自身
の学ぶ力を育てることが大切です。称賛
やアドバイスなどを与え、家庭学習を行
うことが自身の成長につながることを実
感させましょう。

Q　朝食を毎日食べていますか。　
「食べている」と回答した児童生徒の割合
　小学 6 年生　81.9 %　　　中学 3 年生　76.4 %

Q　普段、 ₁ 日どれくらいの時間、読書をしますか。
（教科書や参考書、漫画や雑誌は除く）
「₁₀分以上読んでいる」と回答した児童生徒の割合
　小学 6 年生　60.7 %　　　中学 3 年生　58.1 %

Q　家の人（兄弟姉妹を除く）と
　　　　　　学校での出来事について話をしますか。
「話をしている」と回答した児童生徒の割合
　小学 6 年生　51.1 %　　　中学 3 年生　48.3 %

Q　普段、₁日どれくらいの時間、勉強をしますか。
（学習塾での学習時間、家庭教師との学習時間も含む）
「 ₁ 時間以上勉強している」と回答した児童生徒の割合
　小学 6 年生　59.2 %　　　中学 3 年生　68.7 %

市民の皆さまへ

「はこだて」で学習習慣・生活習慣の定着を！
～30年度 全国学力・学習状況調査の結果から～
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とばの力をつける学習
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いちゃくを図る家庭学習
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