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【お問い合わせ】一般社団法人サラダボウル

〒040-0061　函館市海岸町6番13号 海岸町ビル4F

TEL　0138-38-9193

mail　info@saladbowl.or.jp

ヨリドコロヨリドコロヨリドコロ

対　象 概ね40歳代までの函館市民(どなたでもOK)　

※通院中の方は主治医の了解が必要です

「ホッと安心できる場所が欲しいなあ。」
「自由に過ごせる空間が家以外にもあったらなあ。」

音楽を聴いて過ごすも良し、
コーヒーやお茶を飲んでくつろぐも良し、

勉強をする、ゲームをするも良し
過ごし方は自由です🎵

無料

毎週水・金曜日(祝日・年末年始を除く)
13:00~15:00

日 時

場　所 〒040-0061 函館市海岸町6番13号 海岸町ビル4F

過ごし方
自由です♪ 何もしない。お茶を飲む。勉強をする。

ゲームをするETC...(ポータブルゲーム等の持ち込みOK)

水曜日 金曜⽇

海岸町ビル4階

0138-38-9193

〒040-0061 函館市海岸町6番13号
　　　　　　　海岸町ビル4F
・函館バス23・36・36A・310・
　　　　　32・74・82・系統
「海岸町」下車徒歩3分
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