
平成30年8月［市政はこだて］8

は「まなびっと広場」選択科目です。
▢休は施設の休館日です。

●あいよる21＝総合福祉センター（22︲6262・若松町33︲6）
●ふるる函館＝青少年研修センター（23︲5961・谷地頭町5︲14）講座・教室案内

講座・教室名 日時・会場 対象 定員 費用 申込み・問合せ（☎）など

函館山の植物観察
山あるき探検隊⑦

９月５日　午前９時４５分～午後０時半
●函館山

市内在住・在勤の
男女

２０人
(抽選)

無料
８月９日午前１０時から
電話または直接申込み

女性センター(２３-４１８８)
※託児要予約(６か月～未就学)

家族で楽しくクッキング
親子パン教室

９月８日　午後１時～３時
●女性センター

市内在住・在勤の
保護者と小学生

１２組２４人
(抽選)

教材費
１組１,２００円

８月１４日午前１０時から
電話または直接申込み

家族の健康のために
からだに優しい料理教室②

９月１３日　午前１１時～午後１時
●女性センター

市内在住・在勤の
男女

２４人
(抽選)

教材費
１,５００円

８月１０日午前１０時から
電話または直接申込み

市民健康教室
「認知症について」

８月２３日　午後２時
●松陰町会館（松陰町１０－１８）

市民 なし 無料 直接会場へ
健康増進課

（３２-２２１６）

障害者デイサービス
「肢体・内部障害者対象中級パソ
コン教室」

９月７日～１２月２１日の金曜日(全１５回)
午後６時半～８時半　●あいよる２１

身体障害者手帳
を持つ１８歳以上
の肢体・内部障が
い者

１２人
(申込順)

無料※

８月３１日までに、電話または電子メールで身体障害者福祉
団体連合会（２６-８１５６ ｓｈｉｎｓｈｏ２０１１＠ｐｕｒｐｌｅ．ｐｌａｌａ．
ｏｒ．ｊｐ休月曜･祝日)へ
※住民税課税額等により有料となる場合あり

赤十字救急法基礎講習
８月２６日　午後１時～５時　
●あいよる２１

１５歳以上の市民
３０人

(申込順)
教材費等
１,５００円

８月１６日までに電話申込み
日赤函館市地区事務局(保健
福祉部管理課内・２１-３２５５）

精神保健家族セミナー
「講話」

８月３０日　午後２時半～４時半
●総合保健センター

精神障がい者（主に
統合失調症・うつ病）
を抱える家族

２０人
（申込順）

無料 電話申込み
函館地域生活支援センター
(５４-６７５７)

母子・父子福祉センター
「エクセル１級教室」

１０月～１２月の火・水・木曜日（全２３回）
午後６時半～８時半　●あいよる２１

母子・父子家庭の
親、寡婦の方

１２人
(申込順)

教材費等
４,１００円

程度

８月７日午前９時から
電話または直接申込み

母子・父子福祉センター
(あいよる２１内・２７-８０４７)
※託児要予約

食品衛生責任者実務講習会
８月２９日 ①午前１０時～正午
②午後２時半～４時半　●総合保健センター

食品衛生責任者と
して従事している方

各３０人
（申込順）

３,４００円
８月２０日までに電話問合せのうえ、函館食品衛生協会（５５-
６８９８）へ直接、ＦＡＸまたは電子メールで申込み

公園活用講座　五稜郭公園
歴史散策（予定）

９月８日　午前１０時～正午
●五稜郭公園

市民
２０人

(申込順)
無料 ８月８日から電話申込み

住宅都市施設公社
東部公園事務所(５７-７２１０)

公園活用講座　函館公園
園内の動物と博物館のはく製を
楽しもう！

９月９日　午前１０時～正午
●函館公園

小学生
（保護者同伴）

２０人
(申込順)

無料 ８月９日から電話申込み
住宅都市施設公社
西部公園事務所(２２-６７８９)

秋のはこボタ
はこだてボタニカルフェア

９月１６日　午前１０時～午後３時
●見晴公園

市民
内容により
異なります

教材費実費
８月１６日から電話または
直接申込み

住宅都市施設公社
(４０-３６０５)

秋の野草観察会
～秋の野草を観察しましょう～

９月９日　午前１０時～正午
●道南四季の杜公園

１８歳以上の市民
２０人

(申込順)
無料 ８月９日から電話申込み

道南四季の杜公園
(３４-３８８８)

定期普通救命講習
８月８日・１５日・２２日・２９日
午後１時半～４時半　●消防本部

市民

各２０人
(申込順)

無料(テキスト
希望者は１５０円)

電話で消防本部救急課(２７-００９９)
※実技を行うため動きやすい服装で参加ください 
※上級救命講習は、普通救命講習の内容に加え、小児・乳児
の心肺蘇生、傷病者管理、外傷の応急手当、搬送法などを習
得する講習です

上級救命講習
９月２６日　午前９時～午後５時　
●消防本部

１０人
(申込順)

応急手当普及員講習
９月１１日～１４日　午前９時～午後４時半
●消防本部

２０人
(申込順)

教材費
３,６７２円

８月１６日までに電話問合せのうえ、消防本部救急課(２７-
００９９)へ直接申込み
※実技を行うため動きやすい服装で参加ください
※応急手当普及員講習は、事業所の従業員または防災組織
等の構成員に対し、応急手当普及員を新規に養成する講習です
※患者等搬送事業乗務員資格講習は、患者等搬送業務に従
事する乗務員に必要な知識・技術を習得する講習です

患者等搬送事業乗務員資格講習
①ストレッチャー等
②車椅子専用

①９月３日～５日　②９月３日･４日　
午前９時～午後４時半　●消防本部

各１０人
(申込順)

教材費
５,２４６円

夏休みイベント
「小学生！夏休み工作会」

８月４日　午前１０時～１１時４５分
●中央図書館

小学生 ２０人程度

無料 直接会場へ
中央図書館
(３５-５５００休水曜日)夏休みイベント

「こわ～いお話会」
８月５日　①午前１０時～１０時４５分
②午前１１時～１１時４５分　●中央図書館

①小学１～４年生
②小学５年生～大人

各３０人程度

郷土の歴史講座
「啄木と智恵子～オーロラの友情～」

８月１８日　午後２時～４時
●中央図書館

市民
１５０人

（申込順）
無料 電話申込み

文学館
(２２-９０１４)

郷土の歴史講座
｢コシャマイン記～今蘇る先人の
声が魂が～｣

８月２３日　午後１時半～３時半
●中央図書館

市民 １５０人 無料 直接会場へ
函館朗読奉仕会
(５５-５３１６)

縄文体験講座
「竪穴住居のジオラマをつくろう！」

８月５日　午後１時～３時
●縄文文化交流センター

小学生と保護者
１０組

（申込順）
１組５００円

電話、ＦＡＸまたは電子メールで縄文文化交流センター（２５-
２０３０ ２５-２０３３ Ｊｏｍｏｎ-ｃｅｎｔｅｒ＠ｈｊｃｃ.ｊｐ休月曜)
へ申込み 

旧函館博物館一号館公開
８月１８日　午前１０時～午後３時
●旧函館博物館一号館

市民

なし 無料 直接会場へ

函館博物館
（２３－５４８０休月曜日）

企画展「北の昆布展」
共催料理教室３

「チャレンジ！昆布グルメ～真昆布～」

８月２５日　午前１０時～正午
●国際水産・海洋総合研究センター

各２０人
（申込順）

教材費
中学生以上
１,０００円
小学生
５００円

８月１日午前９時から
電話申込み企画展「北の昆布展」

共催料理教室４
「チャレンジ！昆布グルメ～がごめ昆布～」

８月２５日　午後２時～４時
●国際水産・海洋総合研究センター

企画展「北の昆布展」
共催料理教室５

「チャレンジ！昆布グルメ～利尻昆布～」

９月１日　午前１０時～正午
●国際水産・海洋総合研究センター

８月１５日午前９時から
電話申込み企画展「北の昆布展」

共催料理教室６
「チャレンジ！昆布グルメ～長昆布～」

９月１日　午後２時～４時
●国際水産・海洋総合研究センター

地球まるごとシリーズ
「タイ語を学ぼう！」

８月２６日　午後２時～３時
●ふるる函館

市民（学生可、保
護者同伴で小中
学生の参加可）

各２０人
（申込順）

各１,０００円
電話または電子メールで申
込み

ふるる函館(２３-５９６１
ｉｎｆｏ＠ｆｕｒｕｒｕ．ｏｒ．ｊｐ
休月曜・祝日)

地球まるごとシリーズ
「フランス語を学ぼう！」

８月２５日　午後３時～４時
●ふるる函館

地球まるごとシリーズ　①中国語
②ベトナム語③ドイツ語

①８月１５日②８月１６日③８月２２日
午後７時～８時　●ふるる函館

ふるる函館わくわくキャンプ
（１泊２日）「スポーツキャンプ」

９月１５日午後１時半～１６日午前１１時半
●ふるる函館

小学３～６年生
５０人

（申込順）
２,５００円

８月２６日午前８時４５分か
ら電話または電子メールで
申込み

子どもの広場（体育室で遊ぼう）
８月２３日　午前１０時～１１時半
●亀田青少年会館

未就学児と保護者 なし 無料 直接会場へ
亀田青少年会館
(４１-４３８３休月曜日)

http://www.hakodate-josen.com/koza/
http://hakohaku.com/
http://fururu.or.jp/event.htm

