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函館市ホームページ http://www.city.hakodate.hokkaido.jp/
ツイッター　　　 @Hakodate_PRで市政情報を配信中です。

市政広報テレビ番組 STV 毎週土曜日11:54

市政広報ラジオ番組 HBC 月～金曜日10:50

　　　　　　　　　 FMいるか　月～金曜日8:20、17:40の2回

■今月の主な内容

災害緊急情報やJアラート情報を配信　函館市 ANSIN メール災害緊急情報やJアラート情報を配信　函館市 ANSIN メールアラート情報を配信　函館市 ANSIN メール
消防や災害など緊急性の高い安心安全情報や市政情報を電子メールで配信していま
す。hkd-ansin@kmel.jpへ空メールを送信または右のQRコードで配信登録できます。

函館マリンフェスティバル2018 ・・・・・・・2P

はこだて・エコフェスタ2018・・・・・・・・3P

「青函子ども絵画展」作品募集   ・・・・・・・3P

高額療養費制度の見直しについて ・・・・・・4P

30年度の介護保険料　決定通知書を7月中旬に送付します  5P

特殊詐欺から身を守ろう! ・・・・・・・・・5P

29年度情報公開制度・個人情報保護制度の利用状況  6P

　 6 月 9 日・10日の 2 日間、「はこだて花と緑のフェスティ
バル2018」がはこだてグリーンプラザをメイン会場に開催さ
れました。
　来場者には、先着300鉢分のカランコエの花の苗がプレゼ
ントされたほか、フラワーマーケットでは、赤紫の花をつけ
たカスミソウや、一点物の珍しい花の苗や生花が販売され、
多くの来場者で賑わいました。
　講習会エリアでは、ドライフラワーを瓶に詰めハーバリウ

ム（植物標本）を作るコーナーや、好きな花の苗を選んで植
える人気の寄せ植え体験会も開かれ、会場では色鮮やかな
花々が初夏の訪れを感じさせていました。
　このイベントの実行委員会事務局を務める函館市住宅都市
施設公社では、四季折々のさまざまな講座やイベントを開催
しており、ホームページ https://www.hakodate-jts-kosya.jp/
でお知らせしています。
　ぜひご覧ください。
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「函館くじらフェスティバル」同時開催「函館くじらフェスティバル」同時開催「函館くじらフェスティバル」同時開催

7月21日㈯
海藻おしばづくり・海藻万華鏡づくり
時間　10：00～15：00

表千家流学校茶道茶会
時間　10：00～15：00

7月22日㈰
親子で楽しむ体験コーナー（折り紙・パズルほか）
時間　10:00～16:00

海水フロート
　海水の密度差を利用してカラフルなフロートをつくろう！
時間　10:00～16:00

函館港で活躍する官庁船見学会
　（船内公開、カラー放水）
時間　10：00～15：00　※雨天中止

7月21日㈯・22日㈰  時間　10:00～16:00

はこだてモノクラフトマーケット
　お友達や親子で「海」をテーマとしたモノづくりをお楽
しみください。
※　各ブースでは材料費がかかります。

海を学ぶものづくり体験ブース
　フィッシュプリンティング、プランクトンづくりなどを
通して「海を好きになる」ものづくりを体験できます。

フィッシャーマンズワーフHakodate
　海の食材がたっぷりのごちそうでお腹も満足！

タッチプール～海の生き物に触れよう！～
ローイングマシン体験
函館みなとパネル展（函館港の歴史や整備など）

会場： 国際水産・海洋総合研究センター（弁天町 20-5）

函館マリンフェスティバル₂₀1₈

親子で楽しむ函館港クルージング　要申込

日時　 7 月21日㈯　 9：30～10：00
会場　末広町西波止場遊覧船ターミナル
定員　小学生以下と保護者25組100人（抽選）
　　　※　 1 組最大 4 人。当選・落選は通知書を送付
　　　　します。
申込方法　往復はがきに希望者全員の住所・氏名・年

齢・電話番号を記入し、〒041-0824西桔梗町555-24
函館運輸支局「親子クルーズ」係へ。7 月 6 日㈮必着。

お問合せ　函館運輸支局運航担当　☎49-9901

親子にぎり寿司教室　要申込

日時　 7 月21日㈯　11：00～13：00
会場　国際水産・海洋総合研究センター
定員　小学 4 年生以上と保護者12組（申込順）
お申込み・問合せ　港湾空港振興課　☎21-3493

日時　 7 月22日㈰　10：00～15：00
会場　国際水産・海洋総合研究センター
内容　特製くじらラーメンの限定販売（300食）、
　料理教室、キッズコーナー、パネル展ほか
お問合せ　水産課　☎21-3336

み な と 見 学 会　要申込

日時　 7 月21日㈯・22日㈰　
　　　各日、10：30、13：00、14：30の 3 航海
会場　21日㈯　港湾事務所（海岸町）構内
　　　22日㈰　弁天地区岸壁
定員　各20人（抽選） 
　　　※　小学 3 年生以下は保護者同伴
　　　※　 1 組最大 4 人。当選・落選は通知書を送付
　　　　します。
申込方法　往復はがきに希望者全員の住所・氏名・年
　齢・電話番号・希望日時を記入し、〒040-0061
　海岸町25-7函館港湾事務所「みなと見学会」係へ。
　 7 月13日㈮必着。
お問合せ　函館開発建設部函館港湾事務所　☎41-4156

お問合せ　
函館国際水産・海洋都市推進機構
☎21-4700

7/21・22の両日（9：00～17：00）函館どつく前バス停と会場間を20分おきに無料シャトルバスを運行します。　

マリン・ラーニング　魚拓づくり　要申込

日時　 7 月21日㈯　14：30～16：00
会場　国際水産・海洋総合研究センター
定員　20人（小学校高学年～高校生優先）（申込順）
お申込み・問合せ　マリン・ラーニング事務局
　　　　　　　　　☎40-5544
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　はこだてみらい館では、夏休み期間に合わせた特別企
画を実施します。
・お絵かき水族館 
　　自分で色を塗った生き物が画面の中の海を泳ぎます。
・自由研究のへや
　　学校の課題にぴったりのものが作れます！
・デジタル工作
開館時間　10:00～20:00（最終入館19:30）　
入館料　300円、未就学児無料（20人以上団体割引有）

募集テーマ
　①青森市の小学生に紹介したい函　

館市の建物・風景・行事など
　②青森市の建物・風景・行事など
　③新幹線（車両など）および新幹線を生かした青函　

両市の交流やまちの将来像など
対象　市内在住の小学生
作品規格
　①自作による未発表のもので、 1 人 1 点
　②サイズは画用紙四つ切または八つ切に着色したも　

ので、色材料は自由
　③裏面に題名・学校名・学年・氏名（ふりがな）を記入
入選者等　入選者には、賞状と副賞を贈呈するほか、青

函両市で開催予定の絵画展で作品を展示します。
提出方法　 7 月 2 日㈪～ 9 月 7 日㈮に学校経由で国際・

地域交流課（☎21-3619） へ。
　※　締切は学校ごとに異なります。

内容　▷資料展示▷ミニ新幹線▷トロッコ運転コーナー
　　　▷射的コーナーほか

開場時間　10:00～17:00　
入場料　300円、未就学児無料

お問合せ　はこだてみらい館　☎26-6000
HP    http://hakodate-miraiproject.jp/

みらい館　夏休み特別企画

「青函子ども絵画展」作品募集

はこだて電車まつり特設会場

日時　 7 月28日㈯　午前10時～午後 3 時
会場　函館アリーナ
■環境啓発コーナー
　ごみの減量化や再資源化などの取り組みを紹介
■体験学習コーナー
　楽しみながら環境問題や “もったいない” を体験
■企業出展コーナー
　再資源化や環境にやさしい製品を扱う企業の出展
■牛乳パックとポケットティッシュ交換
■古着（洗濯・乾燥済み）の無料回収コーナー
■その他
　▽ステージ＆催物▷エコカーの展示▷リユース品の抽

選▽フリーマーケット▽古本販売▽再生品愛用キャン
ペーン▽レジ袋削減キャンペーン▷生ごみ水切りキャ
ンペーン▽環境パネル展示▽飲食コーナー▷縁日コー
ナー

※　交通系ＩＣカード「ICAS niｍoca」を飲食コーナー
　で提示すると割引などの特典があります。
※　環境にやさしい公共交通機関でご来場ください。
お問合せ　実行委員会（環境推進課内）　☎51-0798

募集テーマ　函館の美しい景色・景観
対象　未就学児（小学校入学前の幼児）
入選者等　入選者には、賞状と副賞を

贈呈するほか、受賞作品を市内で展
示する予定です。

提出方法　 7 月 1 日㈰～ 9 月30日㈰に、
〒150-0002  東京都渋谷区渋谷3-6-4-302  アンテナ・
プレスクール「函館こども絵画コンテスト」事務局へ
郵送

※　応募等に関する詳細は、アンテナ・プレスクールの
ＨＰをご覧ください。

　 HP   http://www.a-preschool.jp/hakodate.html
お問合せ　同事務局　 hakodate@a-preschool.jp
※　件名は「函館こども絵画コンテスト」としてください。

函館市と青森市の小学生による

はこだて・エコフェスタ2018

函館こども絵画コンテスト第３回

はこだてみらい館　 ７ 月22日㈰～ ９ 月 2 日㈰

キラリス函館 2 階　 ７ 月26日㈭～ 8 月1９日㈰
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http://hakodate-miraiproject.jp/
http://www.city.hakodate.hokkaido.jp/docs/2018040400023/
http://www.a-preschool.jp/hakodate.html
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区　　　　　分
１か月の自己負担限度額　（※１）

平成30年 7 月診療分まで 平成30年 8 月診療分から

現
役
並
み
所
得
者

課税所得
690万円以上

外来
〔個人単位〕 57,600円 （医療費総額－842,000円）×1％

　 ＋252,600円　（※５）外来＋入院
〔世帯単位〕

（医療費総額－267,000円）×1％
　　　＋80,100円　（※３）　

課税所得
380万円以上

（※２）　

外来
〔個人単位〕 57,600円 （医療費総額－558,000円）×1％

　 ＋167,400円　（※６）外来＋入院
〔世帯単位〕

（医療費総額－267,000円）×1％
　　　＋80,100円　（※３）　

課税所得
145万円以上

（※２）　

外来
〔個人単位〕 57,600円 （医療費総額－267,000円）×1％　

　　　＋80,100円　（※３）　外来＋入院
〔世帯単位〕

（医療費総額－267,000円）×1％
　　　＋80,100円　（※３）　

一　般

外来
〔個人単位〕 　　　　14,000円　（※４）　  　　　 18,000円　（※４）　　  　　

外来＋入院
〔世帯単位〕 　　　　57,600円　（※３）　　  　　 57,600円　（※３）　　  　　

住
民
税
非
課
税
世
帯

区分Ⅱ
（※２）　

外来
〔個人単位〕 8,000円　　　　　　   　 　 8,000円　　　　　　   　 　 

外来＋入院
〔世帯単位〕 24,600円　　　　　　   　 　 24,600円　　　　　　   　 　 

区分Ⅰ
（※２）　

外来
〔個人単位〕  8,000円　　　　　　   　 　 8,000円　　　　　　   　 　  

外来＋入院
〔世帯単位〕 15,000円　　　　　　   　 　 15,000円　　　　　　   　 　 

高額療養費制度の見直しについて高額療養費制度の見直しについて
国民健康保険・後期高齢者医療制度

※ 1 　月の途中で75歳の誕生日を迎えることにより、後期高齢者医療制度へ加入する方（障害認定で加入する方は除く）
は、加入した月の自己負担限度額が、それぞれ1/2に調整されます。

※ 2 　医療機関等の窓口でのお支払いを限度額に抑えるには、認定証交付申請が必要となります。担当窓口に申請して
ください。

※ 3 　多数該当（過去12か月に 3 回以上世帯単位における高額療養費の支給に該当し、 4 回目以降の支給に該当）の場
合の自己負担額は44,400円です。

※ 4 　 1 年間（ 8 月 1 日から翌年 7 月31日まで）の外来の自己負担額合計の限度額が144,000円となります。
※ 5 　多数該当（過去12か月に 3 回以上世帯単位における高額療養費の支給に該当し、 4 回目以降の支給に該当）の場

合の自己負担額は140,100円です。
※ 6 　多数該当（過去12か月に 3 回以上世帯単位における高額療養費の支給に該当し、 4 回目以降の支給に該当）の場

合の自己負担額は93,000円です。

　お問合せ　●国民健康保険加入の方　国保年金課　給付担当　☎21-3145　　
　　　　　　●後期高齢者医療制度加入の方　国保年金課　高齢者医療担当　☎21-3184

日時　 7 月 7 日㈯　午後 2 時～ 4 時（開場 1 時）
会場　中央図書館　
講師　辻　一郎氏（東北大学大学院　医学系研究科公衆衛生学分野　教授）
お問合せ　国保年金課　☎32-2215

講
演
会

● 平成30年 8 月から、70歳以上の方が医療機関等にかかった場合の上限額が次のとおり見直しされます。
■ 70歳以上の方の高額療養費の自己負担限度額が一部見直しされます

「特定健康診査の効果について～10年間の成果と今後の展望～」

kouhou04
HP

http://www.city.hakodate.hokkaido.jp/docs/2018060600076/
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特殊詐
サ

欺
ギ

から身を守ろう！

特別徴収（年金から保険料が天引きされている方）
　今回確定した年額保険料から 4 ・ 6 ・ 8 月分を差し引
いた額を10・12・ 2 月に徴収します。
　来年度の 4 月の保険料は 2 月と同額で徴収します。
※　金額等が変更になる場合は別途通知します。
普通徴収（納付書で保険料を納めている方）
　今回確定した年額保険料から 1 ～ 3 期分を差し引いた
額を 4 期（ 7 月）以降も、毎月納付書で納めていただき
ます。
※　1₀月から特別徴収が開始される場合もありますので、

通知書の期別（月別）保険料額をご確認ください。
保険料の軽減制度
　災害・失業等で保険料の納付が困難な場合の納付猶予・
減免の制度や、保険料第 2 ・第 3 段階で生活に困窮して
いる方の保険料軽減の制度があります。
お問合せ　介護保険課　▷保険料　　☎21-3033
　　　　　　　　　　　▷納付相談　☎21-3037

介護保険料決定通知書を大切に保管してください
　第 1 ・第 2 ・第 3 段階の表記がある決定通知書は、
高齢者肺炎球菌感染症予防接種、高齢者インフルエン
ザ予防接種の自己負担免除の確認書類に使用できます。

30年度の介護保険料
決定通知書を7月中旬に送付します

　今年度の「肺炎球菌ワクチン」定期接種の対象者は、
市内の委託医療機関で助成による接種が受けられます。
対象者　過去に「23価肺炎球菌ワクチン」を接種したこ

とがない方で、
　①　右表の生年月日

に該当する方
　　（対象年齢の方に

は 7 月中に案内を
送付します。）

　②　接種日に60～64
歳で身体障害者 1
級相当の心臓、　
腎臓、呼吸器の機
能障害、ヒト免疫
不全ウイルスによ
る免疫機能障害を有する方　

期間　 8 月 1 日㈬～31年 3 月31日㈰
費用（自己負担額）　4,000円
※　30年度市民税非課税世帯（生活保護受給世帯を除く）

の方は自己負担免除
お問合せ　保健予防課　☎32-1547

高齢者肺炎球菌感染症　
予防接種費用の助成

　最近、「法務省管轄支局　民間訴訟告知センター」などを名乗る、身に覚えのな
い「消費料金に関する訴訟最終告知のお知らせ」というはがきが届いたという相談
が多く寄せられています。
　なかには、保護シールが貼付され目隠しされたはがきもあります。
　はがきには「訴訟」「差押え」などと書いてあり、慌てて窓口に電話をすると、
弁護士のふりをした犯人に、電子マネーやコンビニ払いなどで「訴訟取消の和解金」
を支払うように要求されます。
　
　はがきが来ても電話はしない！　無視しましょう！　
　
　少しでも「おかしいな」と思ったら、消費生活センターや警察に相談を。
　▷消費生活センター　☎26-4646　▷警察　☎110　

はがきによる詐欺が多発中！はがきによる詐欺が多発中！

　借金返済に行き詰まった時、やさしく、親身に話を聞いて、助けるふりを
して近づき、法外な金利でお金を貸しつける「ヤミ金融」（違法業者）には、
絶対に手を出してはいけません。
　借金問題でお困りなら市役所へご相談を！
借金相談専用ダイヤル　☎21-3160（さいむゼロ）　
受付　くらし安心課　平日 8 :45～17:30　相談無料・秘密厳守

ヤ ミ 金 融 に ご 注 意 を ！
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「苦情処理制度」をご存じですか
男女共同参画苦情処理制度　　　　　　　　　　　　　
　市では、男女共同参画社会の実現をめざして、函館市
男女共同参画推進条例に基づき、男女共同参画苦情処理
制度を設けています。
　次のような苦情・相談について、職員が事情をお聞き
して、ケースにより弁護士などの苦情処理委員が対応し、
問題の解決にあたります。
　・市の施策等について男女共同参画の観点からの苦情
　・性別による差別的取扱いやセクシュアル・ハラスメ

ントなどの相談
　秘密は厳守しますので、安心してご相談ください。
対象　市民、市内事業者、市内に通勤・通学の方
申出窓口・お問合せ　市民・男女共同参画課
　　　　　　　　　　☎21-3995　 23-7173

福祉サービス苦情処理制度　　　　　　　　　　　　　
　福祉サービスの利用や相談、申請の際に、不満を感じ
た、不公平な扱いを受けたなど、市の機関や事業者など
に対する苦情を、第三者委員である福祉サービス苦情処
理委員が中立の立場でお受けします。
　対象は、子ども・体の不自由な方・お年寄りなどが施
設や住宅において利用するさまざまな福祉サービスです。
　秘密は厳守しますので、安心してご相談ください。
申出窓口・お問合せ　福祉サービス苦情処理委員事務局
　　　　　　　　　　☎21-3297　 26-4090
₂₉年度　苦情の受付状況と処理状況　　　　　　　　　
　この 1 年間で24件の苦情と11件の相談を受け付けまし
た。
　苦情24件のうち市の機関に対するものが15件、事業者
に対するものが 9 件となっています。
　また、分野別では、高齢者福祉関係が 1 件、障がい者
福祉関係が 3 件、生活保護関係が15件、介護保険関係が
5 件となっています。

　寄せられた苦情等については、それぞれ解決に向けた
取り組みが行われています。

　函館や北海道の主要な水産物である昆布に焦点を
あて、歴史や文化などについて紹介します。
期間　 7 月10日㈫～ 9 月 9 日㈰
時間　午前 9 時～午後 4 時半（観覧は午後 5 時まで）
会場　函館博物館
入館料　一般200円、高校・大学生100円、
　　　　小・中学生50円
休館日　 7 月16日を除く月曜日、 7 月17日㈫

公文書の公開請求および決定の状況　　　　（単位：人、件）

公　開
請求者数

公　開
請求件数

公開請求に対する決定等の内容
公開 一部公開 非公開 取下げ

72 1,304 968 326 8 2
※　公開請求の決定に対する審査請求はありませんでした。

個人情報保護制度の運用状況
　市が個人情報を収集等する場合に必要な手続きである
収集等の届出の件数は3,165件です。また、制度に基づき
例外的に収集の目的範囲を超えて、市の内部で保有個人
情報（保有特定個人情報を除く。）を利用した目的外利
用は130件、市以外に提供した外部提供は409,803件です。
なお、保有特定個人情報の目的外利用はありませんでした。
　自己情報の開示等の請求および決定の状況は、下表の
とおりです。　　　　　　　　　　　　　　　　　　 （単位：人、件）

開示等の
請求者数

請求の内容別内訳 開示請求に対する決定等の内容
開示
請求

訂正
請求

削除
請求

中止
請求 開示 一部

開示 非開示 取下げ

8 8 0 0 0 6 1 1 0
※　開示請求の決定に対する審査請求はありませんでした。

行政資料の積極的な利用を
　情報公開コーナー（市役所 6 階）では、本市の各担当
課が作成した各種資料などを取りそろえており、閲覧や
コピーサービス（有料）の利用ができます。
お問合せ　文書法制課　情報公開コーナー　☎21-3649

29年度　情報公開制度・
個人情報保護制度の利用状況

函館博物館　企画展

北 の 昆 布 展

日時　 7 月28日㈯・ 8 月11日㈯　
　　　午後 1 時半～ 3 時
費用　入館料のみ
お申込み　直接会場へ　

展 示 解 説 セ ミ ナ ー

関連講座のご案内 　　　　　　　　　　　　　　
開催日・内容
　 8 月 9 日㈭　「昆布産地体験バスツアー」
　 8 月11日㈯　「料理教室 1 ～羅臼昆布～」
　 8 月18日㈯　「料理教室 2 ～日高昆布～」
お申込み・問合せ　函館博物館　☎23-5480　
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　閉校となった中学校で不用となった備品等の譲渡会を開催します。
　譲受人が活用する場合に限り、譲渡を行います。ほかへの譲渡・転売は禁止します。
対象者　
　①函館市内の公共または公益を目的とする公共的団体（町会・ＮＰＯ法人・社会福祉協議会・商工会・観光協会・体

育協会・文化団体等）
　② 3 月まで当該学校に在校していた生徒および卒業生ならびにＰＴＡ
もと光成中学校
日時　 7 月18日㈬　午前10時～午後 2 時　※　上記対象者①
　　　 7 月21日㈯　午前10時～午後 2 時　※　上記対象者②
もと宇賀の浦中学校
日時　 7 月25日㈬　午前10時～午後 2 時　※　上記対象者①
　　　 7 月28日㈯　午前10時～午後 2 時　※　上記対象者②
譲渡方法　①は午前10時集合。 1 団体につき10品まで。※　希望状況により11時から会場で抽選を実施します。
　　　　　②は 1 人につき 5 品まで。※　受付で学校関係者であることが分かるもの（名札や卒業アルバムの写し等）

と身分証明書の提示が必要です。
注意事項　・全て現状渡しとなります。現品をご確認のうえ、お引き取りください。譲渡後の故障または瑕疵により生

じた損害については、責任を負いかねます。
　　　　　・搬出に係る作業およびそれに伴う費用については、全てご自身の負担となります。
　　　　　・搬出作業中の事故については責任を負いかねますので、安全にご留意のうえ、作業を行ってください。
　　　　　・各学校は電気・水道の使用ができません。トイレも使用できませんのでご注意ください。
　　　　　・事前申込みは不要です。直接会場へお越しください。
　　　　　・駐車場に限りがありますのでご注意ください。
※　もと西中学校、もと凌雲中学校の日程については、本紙 8 月号でお知らせします。
お問合せ　生涯学習部管理課　☎21-3534　 kyouiku-keiri@city.hakodate.hokkaido.jp

行事予定
　 8 月 1 日㈬　第63回道新花火大会
　 2 日㈭　ワッショイはこだて（十字街・松風コース）

3 日㈮　ワッショイはこだて（千代台・五稜郭コース）
　※　 4 日㈯はワッショイはこだての予備日
　 5 日㈰　歩行者天国（函館駅前～松風町交差点）など
　※　道新花火大会を予備日の 5 日㈰に実施する場合は､
　　歩行者天国（開催イベント含む）は中止となります。

　コースの見直しに伴い、平成30年度から下記のとおり変更となります。
▷スタート地点　堀川町電停　→　千代台電停付近　　▷待機場所　堀川広路　→　千代台公園
※　スタートからゴールまで約500ｍ短縮されます。

◇観覧等を目的とした場所取り（道路の占有）を
禁止しています。「ガムテープを貼る」「文字を書
く」「無人の時に敷物などで道路を占拠する」等
の行為を見つけた場合は撤去します。
◇ごみの持ち帰りにご協力ください。
お問合せ　函館港まつり実行委員会　☎27-3535

中学校閉校に伴う不用備品等無償譲渡会を開催します

開港159周年記念 函館港まつり  開催期間 8 /1㈬ ▼  5 ㈰

ワッショイはこだてコース変更について
（堀川・五稜郭コース　⇒　千代台・五稜郭コース）
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は「まなびっと広場」選択科目です。
▢休は施設の休館日です。

●あいよる21＝総合福祉センター（22-6262・若松町33-6）
●ふるる函館＝青少年研修センター（23-5961・谷地頭町5-14）講座・教室案内

講座・教室名 日時・会場 対象 定員 費用 申込み・問合せ（☎）など

夏休み・親子でチャレンジ
スクラップ・ブッキング教室

８月８日　午前１０時～正午
●女性センター

市内在住・在勤の
保護者と小学生

１０組２０人
(抽選)

教材費
１組５００円

７月１０日午前１０時から
電話または直接申込み

女性センター(２３-４１８８)
※託児要予約(６か月～未就学)

初めてのエアロビクス
８月１日～９月１９日の水曜日(全８回)
午前１０時～１１時　●健康増進センター

１８歳以上の市民

各５０人
(抽選)

各１,６００円

７月２日・４日～８日の午前
９時～正午・午後１時～４時
半・午後５時半～８時半に
健康増進センター（総合保健
センター４階）で直接申込み
※８日の受付は午後４時半
まで

健康増進センター
（３２-１５１１休火曜日）
※電話申込不可
※１人につき、各曜日１講座
　まで申込可能
※初めての参加者を優先
※トレーニングマシーンコース
　の所要時間は２時間
※受講料は、当選後７月１１日
～１６日に納入(未納者は当
選無効)

初心者のための健康体操
教室

８月１日～９月１９日の水曜日(全８回)
午後２時～３時　●健康増進センター

簡単ヨガ教室
８月３日～９月２１日の金曜日(全８回)
午前１０時～１１時　●健康増進センター

ゆったりストレッチ教室
８月３日～９月２１日の金曜日(全８回)
午後２時～３時　●健康増進センター

初心者のための
トレーニングマシーンコース

①８月１日～９月１９日の水曜日（全８回）
【午前】９時１５分　【午後】１時１５分
②８月３日～９月２１日の金曜日（全８回）
【午前】９時１５分　【午後】１時１５分
●健康増進センター

各２０人
(抽選)

市民健康教室
「脳の病気について」

７月２０日　午後２時
●湯川三丁目町会館（湯川町３丁目３８-５１）

市民 なし 無料 直接会場へ
健康増進課

（３２-２２１６）

難病患者さんのための
サポート教室

７月７日　午後１時～３時
●総合保健センター

神経難病の方と
その家族

なし 無料 ７月４日までに電話申込み
保健予防課

（３２-１５３９）

もの忘れカフェ
「創作落語」

７月２１日　【落語】午後１時半～２時１０分
【懇談】午後２時１５分～３時半　
●あいよる２１

市民 なし 無料 直接会場へ
函館認知症の人を支える会

（２７-４０６０・木曜午前１０時
～午後３時）

障害者デイサービス
「肢体・内部障害者対象水泳教室」

８月２５日～１２月８日の土曜日(全１２回)
午前１０時～正午　●あいよる２１

障害者手帳を持つ
１８歳以上の肢体・
内部障害者

２０人
(申込順)

無料※
電話または電子メールで身体障害者福祉団体連合会（２６-
８１５６ ｓｈｉｎｓｈｏ２０１１＠ｐｕｒｐｌｅ．ｐｌａｌａ．ｏｒ．ｊｐ休月曜･祝
日)※住民税課税額等により有料となる場合あり

精神保健家族セミナー
「講話」

７月２６日　午後１時半～３時半
●総合保健センター

精神障がい者（主に
統合失調症・うつ病）
を抱える家族

２０人
(申込順)

無料 電話申込み
函館地域生活支援センター
(５４-６７５７)

調理師国家試験受験者事前講習会
８月４日・５日（全２回） 午前９時～午後５時
●大妻高校

調理師国家試験
受験者

なし ２０,０００円
７月２０日までに電話で、北海道全調理師会函館支部担当者
（０９０-８９０８-８１９４佐々木）

食品衛生責任者養成講習会
８月２３日　午前１０時～午後５時
●ホテル函館ロイヤル

１８歳以上の方
１００人

（申込順）
６,６００円

７月１３日から直接、ＦＡＸま
たは電子メールで申込み

函館食品衛生協会
（５５-６８９８）

児童センター
「親子夏休み工作教室～鏡にうつ
すと形が変わる？なぞの立体～」

８月２日・３日（全２回）　午前１０時～正午
●児童センター

小学生と保護者
１５人

(申込順)
教材費

1人３００円
７月１日～２２日に
直接申込み

児童センター（あいよる２１内）
（２３７ー４２８）

公園活用講座　五稜郭公園
夏の朝に公園で楽しむ南国の
アロハヨガ

８月５日　午前７時～８時
●五稜郭公園

市民
２０人

(申込順)
無料 ７月５日から電話申込み

住宅都市施設公社
東部公園事務所(５７-７２１０)

夏休み企画！　木工体験
～木のカバンをつくろう～

８月５日　午前１０時～正午
●道南四季の杜公園

小学生以上（小学
生は保護者同伴）

２０人
(申込順)

教材費
１,５００円程度

７月５日から電話申込み
道南四季の杜公園
(３４-３８８８)

夏休み自由研究　発信力アップ！
「つくって学ぼう！函館の魅力」

７月３０日　午後１時半～３時
●はこだてみらい館

小学３～６年生
（保護者同伴可）

１５人
(申込順)

無料
７月２０日までに電子メールまたはＦＡＸで氏名（フリガナ）・
学校名・学年・電話番号を政策推進課（ ｓｅｉｓａｋｕ＠ｃｉｔｙ．
ｈａｋｏｄａｔｅ．ｈｏｋｋａｉｄｏ．ｊｐ ２３-７６０４）へ

定期普通救命講習
７月４日・１１日・１８日・２５日
午後１時半～４時半　●消防本部

市民
各２０人
(申込順)

無料(テキスト
希望者は１５０円)

電話で消防本部救急課(２７-００９９)
※実技を行うため動きやすい服装で参加ください 

和の講座
「つまみ細工で小物づくり」

７月７日　午後１時半　
●箱館奉行所

市民
１５人

(申込順)
入館料のほか
教材費５００円

直接会場へ 箱館奉行所(５１-２８６４)

夏休み自由研究
「博物館子供探検隊」

７月２６日　午後１時半～３時　
●函館博物館

小学生と保護者
１０人

(申込順)
無料

７月１１日午前９時から
電話申込み

函館博物館
（２３－５４８０休月曜日）

夏休み自由研究
「日本画でうちわづくり」

７月２７日　午後１時～４時　
●函館博物館

小学４年生以上
（保護者同伴可）

１０人
(申込順)

教材費
８００円

７月１２日午前９時から
電話申込み

夏休み自由研究
「チャレンジ！昆布細工」

７月２８日・８月１１日　午後２時～４時　
●函館博物館

小学４年生以上
（保護者同伴可）

なし 入館料のみ 直接会場へ

夏休み自由研究
「黒曜石で矢じりを作ろう」

８月２日　午後１時半～４時　
●函館博物館

小学４～６年生と
その保護者

１５人
(申込順)

教材費
５００円

７月１９日午前９時から
電話申込み

夏休み自由研究
「大森浜の貝で標本箱を作ろう」

８月８日　午後１時半～４時　
●函館博物館ほか

小学生
（保護者同伴可）

１５人
(申込順)

無料
７月２０日午前９時から
電話申込み

書家･青穂のペン文字講座
～暮らしを楽しみま書～

８月～１１月の第１・３月曜日（全８回）　
午後７時１５分～８時４５分　●青年センター

全８回参加できる
方（書道初心者可）

１２人
(申込順)

各回
１,５００円

電話または直接申込み
青年センター
(５１-３３９０休水曜日)

地球まるごとシリーズ　　　　　　　　　　　　　　　　　
「タイ語を学ぼう!」

７月２９日　午後２時～３時　
●ふるる函館

市民（学生可、保
護者同伴で小学
生の参加可）

各２０人
(申込順)

各１,０００円
電話または電子メールで申
込み

ふるる函館(２３-５９６１
ｉｎｆｏ＠ｆｕｒｕｒｕ．ｏｒ．ｊｐ
休月曜・祝日)

地球まるごとシリーズ　　　　　　　　　　　　　　　　　
「フランス語を学ぼう!」

７月２１日　午後３時～４時　
●ふるる函館

地球まるごとシリーズ
①中国語②ドイツ語③ベトナム語

①７月１１日②７月１８日
③７月１９日　午後７時～８時　
●ふるる函館

夏休み・ふるる函館寺子屋教室
（日帰り）

７月２６日～２９日（全４回） 午前９時半～正午　　
●ふるる函館

小学１～３年生
１５人

(申込順)
１,０００円

７月１日午前８時４５分から
電話または電子メールで申
込み

ふるる函館わくわくキャンプ
（1泊2日）「ふるる夏キャンプ」

８月１８日午後１時半～１９日午前１１時半　　
●ふるる函館

小学３～６年生
５０人

(申込順)
２,５００円

７月２２日午前８時４５分か
ら電話または電子メールで
申込み

亀田川のいきものをさがそう
７月２２日　午前９時～午後１時
●亀田青少年会館

小学生と保護者
２０組

（抽選）
１人３００円

７月１４日までに
電話または直接申込み 亀田青少年会館

(４１-４３８３休月曜日)
子どもの広場（体育室で遊ぼう）

７月２６日　午前１０時～１１時半
●亀田青少年会館

未就学児と保護者 なし 無料 直接会場へ

運
　
動
　
教
　
室

http://www.hakodate-josen.com/koza/
http://fururu.or.jp/event.htm
http://hakohaku.com/top/event/lecture/
http://www.hako-youth.com/
https://www.hakodate-bugyosho.jp/course.html
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ご 案 内費用や申込方法の記載がない
ものは無料／会場で直接受付

入
舟
町
前
浜
海
水
浴
場
オ
ー
プ
ン

開
設
期
間　
7
月
26
日
㈭
～
8
月

　

19
日
㈰

遊
泳
時
間　
午
前
10
時
～
午
後
4
時

※　

駐
車
台
数
が
限
ら
れ
る
た
め

公
共
交
通
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

お
問
合
せ　
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課

　
　
　
　
　

☎
21
・
３
４
７
５

箱
館
奉
行
所
開
館
8
周
年
記
念
事
業

開
催
日

7
月
29
日
㈰

内
容　
津
軽
三
味
線
演
奏
会
な
ど

会
場
・
お
問
合
せ　
箱
館
奉
行
所

　

☎
51
・
2
８
6
４

Ｎ
Ｐ
Ｏ
ま
つ
り
＆
夏
休
み
工
作

フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

日
時　
7
月
29
日
㈰

　
　
　

午
前
10
時
～
午
後
2
時

会
場
・
お
問
合
せ　

　
地
域
交
流
ま
ち
づ
く
り
セ
ン
タ
ー

　

☎
22
・
９
７
0
0

家
族
介
護
者
交
流
事
業

　

在
宅
で
高
齢
者
等
を
介
護
す
る

方
々
の
元
気
回
復
を
図
る
無
料
の

日
帰
り
交
流
会
で
す
。

開
催
日　
7
月
20
日
㈮

会
場　
花
び
し
ホ
テ
ル

お
申
込
み

7
月
6
日
㈮
ま
で
に

　

申
込
書
を
郵
送
・
Ｆ
Ａ
Ｘ
で
、

函
館
市
社
会
福
祉
協
議
会
（
☎

23
・
2
2
2
6

23
・
2
2
2

　

4
）
へ
。

介
護
支
援
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
研
修
会

　

市
内
の
介
護
保
険
施
設
で
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
活
動
を
行
い
、
社
会
参

加
と
健
康
づ
く
り
を
し
て
み
ま
せ

ん
か
。
活
動
で
付
与
さ
れ
た
ポ
イ

ン
ト
は
換
金
で
き
ま
す
。

　

活
動
に
あ
た
っ
て
は
、
登
録
事

前
研
修
会
の
受
講
が
必
要
で
す
。

登
録
事
前
研
修
会
　
　
　
　
　
　

日
時　
7
月
27
日
㈮

　
　
　

午
後
1
時
半
～
５
時

会
場　
あ
い
よ
る
21

対
象　
65
歳
以
上
の
市
民
（
要
介

護
・
要
支
援
認
定
者
、
基
本

チ
ェ
ッ
ク
リ
ス
ト
該
当
者
、ボ
ラ

　

ン
テ
ィ
ア
登
録
済
の
方
を
除
く
）

お
申
込
み　
7
月
13
日
㈮
ま
で
に

　

住
所
・
氏
名
・
生
年
月
日
・
電

話
番
号
を
明
記
し
、
は
が
き
・

　

Ｆ
Ａ
Ｘ
ま
た
は
直
接
函
館
市

社
会
福
祉
協
議
会
（
☎
23
・

2
2
2
6

23
・
2
2
2
４
）へ
。

社
会
を
明
る
く
す
る
運
動

　

7
月
の
強
調
月
間
の
期
間
中
は

「
犯
罪
や
非
行
を
防
止
し
、
立
ち

直
り
を
支
え
る
地
域
の
チ
カ
ラ
」

を
テ
ー
マ
に
街
頭
宣
伝
等
、
各
種

の
活
動
が
行
わ
れ
ま
す
。

第
　
回
市
民
の
つ
ど
い
　
　
　
　

開
催
日　
7
月
18
日
㈬

会
場　
芸
術
ホ
ー
ル

お
問
合
せ　
函
館
地
区
保
護
司
会

　
　
　
　
　

☎
83
・
2
0
2
1

　
甲
種
防
火
管
理
新
規
講
習

開
催
日　
7
月
25
日
㈬
・
26
日
㈭

　
　
　
　
（
2
日
間
）

会
場　
消
防
本
部
5
階

定
員　
1
0
0
人
（
申
込
順
）

受
付
期
間　
▽
市
内
在
住
・
在
勤

の
方
＝
7
月
2
日
㈪
～
6
日
㈮

▽
そ
の
他
の
方
＝
7
月
4
日
㈬

～
6
日
㈮

申
込
方
法　
消
防
本
部
・
各
消
防

署
・
各
支
署
・
各
出
張
所
で
所

定
の
用
紙
に
写
真（
4
×
3
㎝
）

を
添
付
し
お
申
込
み
。

お
問
合
せ　
消
防
本
部
予
防
課

　
　
　
　
　

☎
22
・
2
1
４
４

道
南
函
館
黒
船
２
０
１
８

　

音
楽
と
フ
ァ
ッ
シ
ョ
ン
、
食
を

融
合
さ
せ
た
イ
ベ
ン
ト
で
す
。

日
時

7
月
21
日
㈯
・
22
日
㈰

　
　
　

午
前
10
時
半
～
午
後
5
時

会
場　
緑
の
島

お
問
合
せ　
函
館
黒
船
地
域
活
性

化
協
議
会
☎
86
・
9
９
0
0

社会教育施設のご案内
臨時開館　　　　　　　　　　　　　　　　
　函館博物館《企画展開催のため》
　　 7 月16日㈪※ 7 月17日㈫は振替休館
臨時休館　　　　　　　　　　　　　　　　
　函館博物館《展示替のため》
　　 7 月 1 日㈰～ 8 日㈰
　郷土資料館《館内整理等のため》
　　 7 月16日㈪、17日㈫､ 27日㈮
　縄文文化交流センター《館内整理のため》
　　 7 月27日㈮
　函館アリーナ《器材点検のため》
　　 7 月18日㈬、19日㈭
　市民プール《器材点検のため》
　　 7 月 1 日㈰、 5 日㈭

～暴力団　地域の絆で　加入阻止～
暴力団等に関するお問合せ・ご相談
北海道暴力追放センター函館支局　☎35-5982

 夏の暴力追放運動 ₇/₂₁～₈/₂₀

夏の交通安全運動  7/11～20
ストップ・ザ・交通事故
　～めざせ　安全で安心な北海道～
　●飲酒運転の根絶
　●スピードダウンと居眠り運転の防止
　●全ての座席のシートベルトの着用
　※ 7 月13日㈮は「飲酒運転根絶の日」
市内の交通事故発生状況（30年 1 月～ 5 月累計）
　発生件数　233件（前年同）
　死者数　　　1人（対前年比 1 人減）
　傷者数　　260人（対前年比26人減）
お問合せ　交通安全課　☎21-3190

（　）内は係留場所
8 日㈰　午前 8 時～午後10時半（西ふ頭）
　にっぽん丸
9 日㈪　午前 8 時～午後11時（港町ふ頭）
　ダイヤモンド・プリンセス
18日㈬　午前 9 時～午後 5 時（港町ふ頭）
　コスタ・ネオロマンチカ
25日㈬　午前 8 時～午後10時（港町ふ頭）
　飛鳥Ⅱ
29日㈰　午前10時～午後11時（港町ふ頭）
　ダイヤモンド・プリンセス
※　入出港時間は変更になる場合があります
お問合せ　港湾空港振興課　☎21-3493

　　　　 クルーズ客船
7月 の 入 港 予 定

夏の交通安全運動  7/11～20

26

kouhou04
HP

kouhou04
HP

kouhou04
HP

kouhou04
HP

kouhou04
HP

kouhou04
HP

kouhou04
HP

https://www.hakodate-bugyosho.jp/
http://www.hakomachi.net/npo_fes/
http://www.city.hakodate.hokkaido.jp/docs/2014032800338/
http://www.city.hakodate.hokkaido.jp/docs/2014032800338/
http://www.kurofune-h.com/
http://www.city.hakodate.hokkaido.jp/docs/2017122700044/
http://www.city.hakodate.hokkaido.jp/docs/2014010800381/
http://www.city.hakodate.hokkaido.jp/faq/docs/2014012101370/
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市
民
の
森
ア
ジ
サ
イ
フ
ェ
ス
タ

日
時　
7
月
29
日
㈰

　
　
　

午
前
10
時
～
午
後
3
時

お
問
合
せ　
住
宅
都
市
施
設
公
社

　

東
部
公
園
事
務
所

　
　
　
　
　

☎
57
・
７
2
1
0

市
民
の
皆
さ
ん
の
意
見
を
公
募

パ
ブ
リ
ッ
ク
コ
メ
ン
ト
手
続
き

　

案
と
意
見
応
募
用
紙
は
、
担
当

課
、
市
役
所
ｉ
ス
ペ
ー
ス
、
各
支

所
で
配
布
す
る
ほ
か
、
市
の
Ｈ
Ｐ

に
掲
載
し
ま
す
。

函
館
市
都
市
計
画
法
施
行
条
例
の

一
部
改
正
（
案
）
　
　
　
　
　
　

　

市
街
化
調
整
区
域
で
建
築
で
き

な
い
用
途
に
介
護
医
療
院
を
追
加

す
る
改
正
を
行
う
も
の
で
す
。

公
募
期
間　
７
月
上
旬
～
８
月
上

　

旬
（
予
定
）

担
当
課　
都
市
整
備
課

　
　
　
　

☎
21
・
３
３
９
５

函
館
圏
都
市
計
画
特
別
業
務
地
区

内
の
建
築
制
限
等
に
関
す
る
条
例

の
一
部
改
正
（
案
）
　
　
　
　
　

　

特
別
業
務
地
区
内
で
建
築
で
き

な
い
用
途
に
介
護
医
療
院
を
追
加

す
る
改
正
を
行
う
も
の
で
す
。

公
募
期
間　
７
月
上
旬
～
８
月
上

　

旬
（
予
定
）

担
当
課　
建
築
行
政
課

　
　
　
　

☎
21
・
３
３
９
1

函
館
市
地
区
計
画
の
区
域
内
に
お

け
る
建
築
物
の
制
限
に
関
す
る
条

例
の
一
部
改
正
（
案
）
　
　
　
　

　

地
区
計
画
の
区
域
内
の
建
築
物

に
関
す
る
制
限
に
つ
い
て
の
特
例

許
可
を
追
加
す
る
改
正
を
行
う
も

の
で
す
。

公
募
期
間　
７
月
上
旬
～
８
月
上

　

旬
（
予
定
）

担
当
課　
建
築
行
政
課

　
　
　
　

☎
21
・
３
３
９
1

保
育
士
就
職
支
援
研
修
会

　

保
育
士
の
資
格
を
持
ち
、
長
期

の
ブ
ラ
ン
ク
で
職
場
復
帰
が
不
安

な
方
や
、
保
育
所
で
働
い
た
経
験

の
な
い
方
を
対
象
に
、
講
義
や
施

設
見
学
等
の
研
修
を
開
催
し
ま
す
。

希
望
者
は
実
地
研
修
も
可
能
で
す
。

日
時　
8
月
9
日
㈭
午
前
９
時
半

～
午
後
４
時
15
分
、
8
月
10
日

㈮
午
前
９
時
～
午
後
４
時
半

会
場　
総
合
保
健
セ
ン
タ
ー

対
象　

保
育
士
の
資
格
を
持
ち
、

現
在
保
育
士
の
仕
事
に
就
い
て

い
な
い
方

定
員　
20
人
（
申
込
順
）

講
義
内
容　

現
在
の
保
育
制
度
、

　

保
育
所
保
育
指
針
、
乳
児
保
育
、

　

製
作
・
手
遊
び
な
ど

※　

託
児
は
7
月
20
日
㈮
ま
で
に

　

お
申
込
み　

お
申
込
み
・
問
合
せ　
8
月
2
日

㈭
ま
で
に
、
子
ど
も
サ
ー
ビ
ス

課
（
☎
21
・
３
0
５
９
）
へ
。

障
が
い
者
の
ふ
れ
あ
い
交
流
事
業

開
催
日　
8
月
26
日
㈰

会
場　
あ
い
よ
る
21
ほ
か

定
員　
市
内
在
住
の
障
が
い
児
・

　

者
50
人
（
申
込
順
）

お
申
込
み　
7
月
2
日
㈪
～
９
日

㈪
に
函
館
市
社
会
福
祉
協
議

会
（
☎
23
・
2
2
2
6

23
・

2
2
2
４
）
へ
。

東
山
墓
園
返
還
墓
地
の
貸
付

対
象　
▽
市
内
に
住
所
ま
た
は
本

籍
を
有
す
る
方
▽
市
内
に
親
族

を
有
す
る
方
▽
市
内
に
あ
る
お

墓
を
改
葬
し
よ
う
と
す
る
方　

貸
付
条
件　
▽
市
外
在
住
の
場
合

市
内
在
住
の
代
理
人
の
選
定
が

必
要
※
市
外
の
方
の
使
用
料
は

5
割
増
し
▽
使
用
許
可
か
ら
3

年
以
内
に
お
墓
を
建
て
る
こ
と

募
集
人
員　
60
人
程
度

※　

1
世
帯
1
申
込
み

お
申
込
み　
7
月
2
日
㈪
～
4
日

㈬
の
午
前
8
時
45
分
～
午
後

5
時
半
に
住
宅
都
市
施
設
公

社
（
亀
田
支
所
2
階
）
☎
40
・

３
6
0
５
へ
。  

抽
選　
7
月
25
日
㈬
午
前
10
時　

　
　

市
役
所
8
階
大
会
議
室

「
水
と
緑
の
祭
典
」参
加
者
募
集

日
時　
７
月
26
日
㈭
午
前
10
時
～

　

午
後
3
時
※
雨
天
順
延
27
日
㈮

内
容　
ダ
ム
見
学
会
、
森
林
見
学

会
、
記
念
工
作
、
花
植
え
等

会
場　
新
中
野
ダ
ム
周
辺

対
象　
小
学
生
（
引
率
者
含
む
2

～
4
人
を
1
チ
ー
ム
）

定
員　
10
～
20
チ
ー
ム
、40
人（
申

込
順
）

お
申
込
み　
7
月
1
日
㈰
～
7
日

㈯
に
市
の
Ｈ
Ｐ
に
掲
載
の
様
式

で
公
園
河
川
管
理
課
（

22
・

４
0
0
５

parkriver@
city.

hakodate.hokkaido.jp

）
へ
。

お
問
合
せ　
公
園
河
川
管
理
課

　
　
　
　
　

☎
21
・
３
４
３
2

自
衛
官
等
募
集

受
験
資
格　
31
年
4
月
1
日
現
在

　

で
、
18
歳
以
上
27
歳
未
満

※　

航
空
学
生
は
高
卒
（
見
込
含

　

む
）
以
上
で
21
歳
未
満

　
（
海
上
は
23
歳
未
満
）

受
付
期
間　
9
月
7
日
㈮
ま
で

試
験
日

《
一
般
曹
候
補
生
》
9
月
21
日
㈮

　

～
23
日
㈰
の
う
ち
1
日

《
自
衛
官
候
補
生
》
9
月
8
日
㈯

　

～
10
日
㈪
ま
た
は
16
日
㈰
・
28

　

日
㈮
～
30
日
㈰
の
う
ち
1
日

《
航
空
学
生
》
9
月
17
日
㈪

お
問
合
せ　
自
衛
隊
函
館
地
方
協

力
本
部
☎
53
・
6
2
４
1

ご 案 内

kouhou04
HP

kouhou04
HP

kouhou04
HP

kouhou04
HP

kouhou04
HP

https://www.hakodate-jts-kosya.jp/event/
http://www.city.hakodate.hokkaido.jp/docs/2014030600381/
http://www.city.hakodate.hokkaido.jp/docs/2014030600381/
http://www.hakodatesyakyo.net/information/local/3468/
http://www.city.hakodate.hokkaido.jp/docs/2014030600206/
http://www.city.hakodate.hokkaido.jp/docs/2016022600010/
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市立函館病院市立函館病院市立函館病院市立函館病院市立函館病院市立函館病院市立函館病院市立函館病院市立函館病院市立函館病院市立函館病院市立函館病院市立函館病院市立函館病院市立函館病院市立函館病院市立函館病院市立函館病院市立函館病院市立函館病院市立函館病院市立函館病院市立函館病院市立函館病院市立函館病院市立函館病院市立函館病院
市民公開がん講座市民公開がん講座市民公開がん講座市民公開がん講座市民公開がん講座市民公開がん講座市民公開がん講座市民公開がん講座市民公開がん講座市民公開がん講座市民公開がん講座市民公開がん講座市民公開がん講座市民公開がん講座市民公開がん講座市民公開がん講座市民公開がん講座市民公開がん講座市民公開がん講座市民公開がん講座市民公開がん講座市民公開がん講座市民公開がん講座市民公開がん講座市民公開がん講座市民公開がん講座市民公開がん講座市民公開がん講座市民公開がん講座市民公開がん講座市民公開がん講座市民公開がん講座市民公開がん講座

…………………………………

乳
児
期
の
は
こ
だ
て
げ
ん
き
な
子

食
育
教
室︵
離
乳
食
教
室
︶

　

初
め
て
の
離
乳
食
の
作
り
方
や

進
め
方
を
学
び
ま
す
。

日
時　
８
月
17
日
㈮

　
　
　

午
後
1
時
～
2
時
半

会
場　
総
合
保
健
セ
ン
タ
ー

対
象　
離
乳
食
を
始
め
る
４
～
6

　

か
月
の
第
1
子
を
持
つ
親

定
員　
25
組
（
申
込
順
）

お
申
込
み　
電
話
で
健
康
増
進
課

　
（
☎
32
・
1
５
1
５
）
へ
。

ア
ン
テ
ナ
シ
ョッ
プ
の
テ
ス
ト
販

売
商
品・試
食
販
売
業
者
を
募
集

　

都
内
の
ロ
ー
ソ
ン
京
橋
駅
前
店

の
一
画
に
設
置
し
て
い
る
ア
ン
テ

ナ
シ
ョ
ッ
プ
で
、
3
か
月
程
度
の

テ
ス
ト
販
売
を
行
う
商
品
と
試
食

販
売
を
行
う
業
者
を
募
集
し
ま
す
。

　

詳
し
く
は
食
産
業
振
興
課
（
☎

21
・
３
３
1
0
）
ま
た
は
市
の
Ｈ

Ｐ
で
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

サ
ポ
ー
ト
充
実
の
職
場
体
験
を

「
大
人
の
イ
ン
タ
ー
ン
シ
ッ
プ
」

　

さ
ま
ざ
ま
な
職
種
を
3
～
5
日

間
ま
で
職
場
体
験
で
き
ま
す
。

対
象　
15
～
39
歳
ま
で
の
求
職
者

　
（
在
職
者
は
参
加
不
可
）

会
場　

北
海
道
国
際
交
流
セ
ン

タ
ー
（
元
町
14
番
1
号
）

お
申
込
み
・
問
合
せ　
は
こ
だ
て

　

若
者
サ
ポ
ー
ト
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

　

☎
22
・
0
３
2
５

起
業
に
役
立
つ

ビ
ジ
ネ
ス
プ
ラ
ン
作
成
ス
ク
ー
ル

　

国
が
認
定
す
る
創
業
支
援
事
業

計
画
の
特
定
創
業
支
援
事
業
で
あ

り
、
受
講
生
は
創
業
時
に
登
録
免

許
税
の
軽
減
な
ど
の
優
遇
措
置
が

受
け
ら
れ
ま
す
。

日
程　
8
月
～
2
月
（
全
11
回
）

会
場　
工
業
技
術
セ
ン
タ
ー
ほ
か

定
員　
30
人
程
度
（
申
込
順
）

お
申
込
み　
8
月
8
日
㈬
ま
で
に

函
館
地
域
産
業
振
興
財
団
（
☎

34
・
2
6
0
0
）
へ
。

千
代
台
公
園
庭
球
場
の
定
期

利
用
申
込︵
９
～
1₀
月
分
︶

受
付
期
間　
7
月
1
日
㈰
～
31
日
㈫

お
申
込
み　
団
体
登
録
と
希
望
曜

日
を
届
出
く
だ
さ
い
。

※　

利
用
の
決
定
に
つ
い
て
返
信

を
希
望
す
る
方
は
官
製
は
が
き
、

そ
れ
以
外
の
方
は
私
製
は
が
き

が
必
要
で
す
。

申
込
書
配
布
・
お
問
合
せ

　

同
庭
球
場　

☎
31
・
6
９
９
３

野
球
場
申
込
抽
選
会︵
8
～
10
月
分
︶

対
象
施
設　
新
川
公
園
・
根
崎
公

園
・
西
桔
梗
の
各
野
球
場

日
時　
7
月
10
日
㈫
午
後
6
時
半

会
場　
市
民
プ
ー
ル
2
階
会
議
室

お
問
合
せ　
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課

　
　
　
　
　

☎
21
・
３
４
７
５

随
時
利
用
の
受
付
　
　
　
　
　
　

　

7
月
24
日
㈫
受
付
開
始

■
新
川
・
根
崎
公
園
の
各
野
球
場

は
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課
ま
で
。

■
西
桔
梗
野
球
場
は
同
球
場
（
☎

49
・
３
３
８
４
）
ま
で
。

環
境
部
電
気
自
動
車︵
車
体
側

面・後
部
︶の
広
告
主
募
集

広
告
掲
載
料　

サ
イ
ズ
に
よ
り

6
0
0
0
～
2
万
４
0
0
0
円

広
告
掲
載
期
間　
９
月
～
31
年
8

月
（
1
年
間
）

募
集
期
間　
7
月
2
日
㈪
～
20
日
㈮

お
申
込
み
・
問
合
せ　
環
境
総
務

課
☎
51
・
0
７
５
８

※　

申
込
書
・
募
集
案
内
書
は
環

境
部
で
配
布
す
る
ほ
か
、
市
の

Ｈ
Ｐ
に
掲
載
し
ま
す
。

慰
霊
友
好
親
善
事
業
参
加
者
募
集

　

戦
没
者
遺
児
を
対
象
と
し
た
、

慰
霊
友
好
親
善
事
業
（
慰
霊
追
悼

等
の
実
施
）
の
参
加
者
を
募
集
し

て
い
ま
す
。
日
程
や
実
施
地
域
な

ど
の
詳
細
は
お
問
合
せ
く
だ
さ

い
。

お
問
合
せ　
日
本
遺
族
会
事
務
局

　

☎
03
・
３
2
6
1
・
５
５
2
1

費用や申込方法の記載がない
ものは無料／会場で直接受付

　 7 月は「函館市指定
ＮＰＯ法人」の指定申
出期間です。
　一定の基準に適合し
たＮＰＯ法人を市が指定することで、その法
人に寄附した市民が個人住民税の税額控除を
受けられるなどの優遇措置があります。
公募期間　 7 月 2 日㈪～31日㈫　
お問合せ　企画管理課　☎21-3621

函館市指定ＮＰＯ法人を募集

　寄せられた折り鶴は、長
崎市で開催される平和祈念
式典に参加する平和大使

（市内中学生）が持参し、
平和の祈りをこめて捧げま
す。折り鶴は、市役所 1 階
市民ホールまたは 6 階総務課（☎21-3647）
までご持参ください。
募集期間　 7 月 3 日㈫～20日㈮（期日厳守）

　夏季における輸血用血液の
安定確保を図るため、昭和40
年から全国で助け合い運動を
実施しています。特に400ml
献血・血小板成分献血が医療
機関から必要とされていますので、皆さんの
ご協力をお願いいたします。
※　学生ボランティアが主催する献血イベン

トも実施予定です。
お問合せ　赤十字血液センター　☎56-2218
HP　http://www.hokkaido.bc.jrc.or.jp/

７月「愛の血液助け合い運動」月間

テーマ　がんと食事
　～化学療法時の対応や

　がん予防の食事について～
内容　がんと食事について、化学療法時の対

応の仕方とがんを予防する食事の食べ方に
ついて、詳しく説明します。

日時　 7 月19日㈭　午後 2 時
会場　市立函館病院　 2 階講堂
講師　藤田　佳子（栄養管理科主任技師）
お問合せ　市立函館病院　管理部庶務課
　　　　　☎43-2000（内線4207）

「平和への願い」をこめて
折り鶴をお寄せください

７月「愛の血液助け合い運動」月間

kouhou04
HP

kouhou04
HP

kouhou04
HP

kouhou04
HP

kouhou04
HP

kouhou04
HP

kouhou04
HP

kouhou04
HP

kouhou04
HP

kouhou04
HP

http://www.city.hakodate.hokkaido.jp/docs/2016030300070/
http://www.city.hakodate.hokkaido.jp/docs/2014021700250/
http://www.city.hakodate.hokkaido.jp/docs/2014021700250/
http://www.hif.or.jp/
https://www.city.hakodate.hokkaido.jp/docs/2018030700027/
https://www.city.hakodate.hokkaido.jp/docs/2018030700027/
http://www.zaidan-hakodate.com/okugai/tennis/yoyaku2.html
http://www.zaidan-hakodate.com/okugai/tennis/yoyaku2.html
http://www.city.hakodate.hokkaido.jp/docs/2014062000197/
http://www.city.hakodate.hokkaido.jp/docs/2014062000197/
http://www.hospital.hakodate.hokkaido.jp/hospital/cancer_guideline/cancer05.html
http://www.city.hakodate.hokkaido.jp/docs/2016072000037/
http://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/0000168075.html
http://www.city.hakodate.hokkaido.jp/docs/2014032500474/
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函
館
市
文
化
賞
の
募
集

　

ご
推
薦
い
た
だ
い
た
候
補
者
を

市
文
化
賞
審
議
会
で
審
議
し
、
受

賞
者
を
選
考
し
ま
す
。

推
薦
対
象　

市
の
文
化
（
芸
術
・

芸
能
・
生
活
文
化
・
科
学
な
ど
）

の
発
達
に
貢
献
し
た
個
人
ま
た

は
団
体

※　

今
年
か
ら
対
象
分
野
を
拡
大

※　

他
薦
の
み

推
薦
受
付　
7
月
17
日
㈫
ま
で

お
問
合
せ　
生
涯
学
習
文
化
課

　
　
　
　
　

☎
21
・
３
４
９
５

第
58
回
市
民
文
芸
作
品
募
集

　

公
募
要
項
は
、
中
央
図
書
館
・

地
区
図
書
室
で
配
布
す
る
ほ
か
、

図
書
館
の
Ｈ
Ｐ
に
掲
載
し
ま
す
。

募
集
期
間　
7
月
1
日
㈰
～
9
月

30
日
㈰
（
消
印
有
効
）

募
集
作
品　

小
説
・
文
芸
評
論
・

ノ
ン
フ
ィ
ク
シ
ョ
ン
・
随
筆
・

詩
・
短
歌
・
俳
句
・
川
柳

応
募
方
法　
郵
送
（
〒
0
４
0

－

　

0
0
0
1
五
稜
郭
町
26
番
1
号

　

中
央
図
書
館
「
市
民
文
芸
作
品

　

係
」
ま
た
は
電
子
メ
ー
ル
（

　

jigyou@
hakodate-lib.jp

）

お
問
合
せ　
中
央
図
書
館

　
　
　
　
　

☎
35
・
５
５
0
0

要
約
筆
記
者
養
成
講
座
受
講
者

募
集
お
よ
び
費
用
助
成

　

札
幌
市
内
で
実
施
す
る
北
海
道

身
体
障
害
者
福
祉
協
会
の
養
成
講

座
を
受
講
す
る
市
民
に
費
用
（
交

通
費
・
宿
泊
費
）
の
一
部
を
助
成

し
ま
す
。

お
申
込
み　
7
月
17
日
㈫
ま
で
に

　

障
が
い
保
健
福
祉
課
（
☎
21
・

　

３
2
6
３
）
へ
。

木
造
住
宅
耐
震
診
断
補
助
金

　

昭
和
56
年
5
月
31
日
以
前
に
建

築
さ
れ
た
木
造
住
宅
の
耐
震
診
断

を
行
う
場
合
の
費
用
の
一
部
を
補

助
し
ま
す
。

　

詳
し
く
は
建
築
行
政
課
（
☎

21
・
３
３
９
７
）
ま
た
は
市
の
Ｈ

Ｐ
で
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

3495「
あ
た
ま
の
健
康
チ
ェ
ッ
ク
」

　

認
知
症
予
備
軍
と
さ
れ
る
軽
度

認
知
障
害
（
Ｍ
Ｃ
Ｉ
）
を
早
期
発

見
す
る
た
め
、
専
用
の
コ
ー
ル
セ

ン
タ
ー
に
電
話
し
て
、
10
分
程
度

オ
ペ
レ
ー
タ
ー
の
質
問
に
受
け
答

え
す
る
こ
と
に
よ
り
、
記
憶
力
な

ど
を
チ
ェ
ッ
ク
し
ま
す
。

対
象　
要
支
援
・
要
介
護
認
定
を

受
け
て
い
な
い
65
歳
以
上
の
市

民
定
員　
6
0
0
人
（
申
込
順
）

お
申
込
み　
は
が
き（
1
人
1
枚
）

に
、
住
所
・
氏
名
・
生
年
月
日
・

電
話
番
号
・「
あ
た
ま
の
健
康

チ
ェ
ッ
ク
希
望
」
と
明
記
し
、

〒
0
４
0

－

８
6
6
6
（
住
所

不
要
）
高
齢
福
祉
課
（
☎
21
・

3
0
８
1
）
へ
。

７
月
28
日
は
日
本
肝
炎
デ
ー

肝
臓
週
間
パ
ネ
ル
展
　
　
　
　
　

期
間　
7
月
23
日
㈪
～
29
日
㈰

会
場　
総
合
保
健
セ
ン
タ
ー　

肝
炎
ウ
イ
ル
ス
検
査
　
　
　
　
　

　

小
学
3
年
生
以
上
の
市
民
で
肝

炎
ウ
イ
ル
ス
検
査
未
受
診
者
は
、

無
料
で
検
査
を
受
け
ら
れ
ま
す
。

お
問
合
せ　
保
健
予
防
課

　
　
　
　
　

☎
32
・
1
５
４
７

公
的
年
金
等
の
収
入
が

　
４
０
０
万
円
以
下
の
方
へ

　

公
的
年
金
等
の
収
入
金
額
が
年

４
0
0
万
円
以
下
で
、
年
金
以
外

の
所
得
が
20
万
円
以
下
の
方
は
、

所
得
税
の
確
定
申
告
は
不
要
で

す
。
し
か
し
、
年
金
の
源
泉
徴
収

票
に
記
載
さ
れ
た
所
得
控
除
（
配

偶
者
・
扶
養
・
障
害
者
）
が
実
態

と
違
う
方
、
医
療
費
控
除
な
ど
が

あ
る
方
は
、
市
に
申
告
す
る
こ
と

で
市
・
道
民
税
が
軽
減
ま
た
は
非

課
税
と
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

お
問
合
せ　
税
務
室
市
民
税
担
当

　
　
　
　
　

☎
21
・
３
2
1
３

障
害
基
礎
年
金
の
現
況
届

　

対
象
者
に
は
7
月
上
旬
に
日
本

年
金
機
構
か
ら
現
況
届
が
送
付
さ

れ
ま
す
。
7
月
中
に
市
役
所
・
各

支
所
の
年
金
担
当
窓
口
へ
提
出
ま

た
は
〒
0
4
0

－

８
6
6
6
（
住

所
不
要
）
国
保
年
金
課
（
☎
21
・

3
1
５
９
）
へ
郵
送
く
だ
さ
い
。

213
児
童
手
当
「
現
況
届
」
の

提
出
は
お
済
み
で
す
か
？

　

児
童
手
当
を
受
給
し
て
い
る
方

は
、
毎
年
6
月
中
に
「
現
況
届
」

の
提
出
が
必
要
で
す
。
未
提
出
の

方
は
必
ず
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

お
問
合
せ　
子
育
て
支
援
課

　
　
　
　
　

☎
21
・
３
2
6
７

後
期
高
齢
者
医
療
制
度

■
保
険
料
額
決
定
通
知
書　

　

7
月
中
旬
に
送
付
し
ま
す
。
29

年
10
月
以
降
保
険
料
の
年
金
引
き

去
り
が
で
き
な
か
っ
た
方
は
、
７

月
～
9
月
分
が
納
付
書
ま
た
は
口

座
振
替
払
い
と
な
り
ま
す
。

■
保
険
証
な
ど
の
更
新　

　

７
月
下
旬
送
付
予
定
で
す
。
保

険
証
は
色
が
桃
色
に
、
減
額
認
定

ご 案 内

kouhou04
HP

kouhou04
HP

kouhou04
HP

kouhou04
HP

kouhou04
HP

http://www.city.hakodate.hokkaido.jp/docs/2014022100196/
http://www.city.hakodate.hokkaido.jp/docs/2014013000498/
http://www.city.hakodate.hokkaido.jp/docs/2014012900553/
http://www.city.hakodate.hokkaido.jp/docs/2014012900553/
http://www.city.hakodate.hokkaido.jp/docs/2014011700482/
http://www.city.hakodate.hokkaido.jp/docs/2014011601611/
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●固定資産税（第 2 期）
●国民健康保険料（第 2 期）
●後期高齢者医療保険料（第₁期）
●介護保険料（第 4 期）

費用や申込方法の記載がない
ものは無料／会場で直接受付

証
（
世
帯
全
員
が
住
民
税
非
課
税

の
方
が
対
象
）
は
水
色
に
変
わ
り

ま
す
。

お
問
合
せ　
国
保
年
金
課
（
☎
21

　

・
３
1
８
４
）
ま
た
は
各
支
所

国
民
年
金
保
険
料

免
除・納
付
猶
予
申
請
の
受
付

　

30
年
度
分
の
免
除
・
納
付
猶
予

申
請
を
7
月
か
ら
受
付
し
ま
す
。

29
年
度
以
前
の
申
請
漏
れ
が
あ
る

方
は
早
め
に
手
続
き
く
だ
さ
い
。

お
問
合
せ　
国
保
年
金
課

　
　
　
　
　

☎
21
・
３
1
５
９

国
民
健
康
保
険

「
高
齢
受
給
者
証
」の
更
新

　

8
月
1
日
か
ら
有
効
の
新
し
い

高
齢
受
給
者
証
を
7
月
下
旬
に
送

付
し
ま
す
。
有
効
期
限
切
れ
の
受

給
者
証
は
8
月
以
降
に
国
保
年
金

課
（
☎
21
・
３
1
４
９
）
ま
た
は

各
支
所
に
お
返
し
く
だ
さ
い
。

新
た
に　

歳
に
な
る
方
　
　
　
　

　

誕
生
月
の
翌
月
（
1
日
生
ま
れ

の
方
は
当
月
）
か
ら
適
用
と
な
り

ま
す
。
函
館
市
の
国
保
に
加
入
中

の
方
に
は
誕
生
月
の
末
日
（
1
日

生
ま
れ
の
方
は
前
月
末
）
ま
で
に

高
齢
受
給
者
証
を
送
付
し
ま
す
の

で
事
前
の
手
続
き
は
不
要
で
す
。

お
問
合
せ　
国
保
年
金
課

　
　
　
　
　

☎
21
・
３
1
４
９

重
度
心
身
障
害
者・ひ
と
り
親

家
庭
等・子
ど
も
医
療
費
助
成

■
受
給
者
証
の
更
新
に
つ
い
て　

　

現
在
お
持
ち
の
受
給
者
証
の
有

効
期
限
は
7
月
末
ま
で
で
す
。

　

所
得
額
等
を
審
査
し
受
給
資
格

が
継
続
す
る
方
の
新
し
い
受
給
者

証
は
7
月
下
旬
ま
で
に
送
付
し
ま

す
。

お
問
合
せ　
障
が
い
保
健
福
祉
課

　

☎
21
・
３
1
８
７
、
子
育
て
支

　

援
課
☎
21
・
３
1
８
1

「
特
定
医
療
費︵
指
定
難
病
︶受
給

者
証
」「
ウ
イ
ル
ス
性
肝
炎
進
行
防

止
対
策
医
療
受
給
者
証
」
の
更
新

　

特
定
医
療
費
（
指
定
難
病
）
受

給
者
証
、
ウ
イ
ル
ス
性
肝
炎
進
行

防
止
対
策
医
療
受
給
者
証
の
更
新

案
内
を
７
月
上
旬
に
送
付
し
ま

す
。
申
請
手
続
き
は
９
月
末
ま
で

で
す
。

お
問
合
せ　
保
健
予
防
課

　
　
　
　
　

☎
32
・
1
５
４
７

特
別
児
童
扶
養
手
当
・
障
害

児
福
祉
手
当
の
資
格
喪
失
届

　

特
別
児
童
扶
養
手
当
、
障
害
児

福
祉
手
当
は
、
対
象
児
童
が
20
歳

に
到
達
し
た
と
き
や
、
社
会
福
祉

施
設
等
に
入
所
し
た
と
き
は
資
格

喪
失
と
な
り
ま
す
の
で
、
忘
れ
ず

に
届
出
を
し
て
く
だ
さ
い
。

お
問
合
せ　
障
が
い
保
健
福
祉
課

　
　
　
　
　

☎
21
・
３
３
0
2

カ
セ
ッ
ト
式
ガ
ス
ボ
ン
ベ
・

ス
プ
レ
ー
缶
の
出
し
方
に

ご
注
意
く
だ
さ
い

　

収
集
・
運
搬
お
よ
び
処
理
の
安

全
上
、
カ
セ
ッ
ト
式
ガ
ス
ボ
ン
ベ

な
ど
を
ご
み
に
出
す
際
は
、
中
身

を
完
全
に
出
し
切
り
、
ほ
か
の
燃

や
せ
な
い
ご
み
と
は
分
け
て
、
燃

や
せ
な
い
ご
み
の
指
定
袋（
緑
色
）

に
入
れ
て
出
し
て
く
だ
さ
い
。（
穴

を
開
け
る
必
要
は
あ
り
ま
せ
ん
。）

お
問
合
せ　
清
掃
事
業
課

　
　
　
　
　

☎
51
・
0
７
９
6

学
校
施
設
の
文
化
開
放

　

文
化
活
動
な
ど
を
行
う
団
体
に
特

別
教
室
を
開
放
し
て
い
ま
す
。

開
放
校　
∇
小
学
校
＝
弥
生
・
あ

　

さ
ひ
・
八
幡
・
鍛
神
・
金
堀
・

　

石
崎
・
中
の
沢
・
昭
和
∇
中
学

　

校
＝
港
・
深
堀
・
五
稜
郭

お
問
合
せ　
生
涯
学
習
文
化
課

　
　
　
　
　

☎
21
・
３
５
6
6

　予定納税が必要な方には 6 月中旬に予定納
付税額の通知書を送付しています。
　 7 月31日㈫までに納付ください。　　
お問合せ　函館税務署　☎31-3171

所得税および復興特別所得税の
予定納税（第１期分）をお忘れなく

日時　12日㈭・26日㈭　午後 5 時半～ 8 時
お問合せ　国保年金課　☎21-3153

7月の国保・後期高齢者医療保険料
夜間納付相談窓口

市税・保険料の納期限

70

7/31火

kouhou04
HP

kouhou04
HP

kouhou04
HP

kouhou04
HP

kouhou04
HP

kouhou04
HP

http://www.city.hakodate.hokkaido.jp/docs/2014020500219/
http://www.city.hakodate.hokkaido.jp/docs/2014020500080/
http://www.city.hakodate.hokkaido.jp/docs/2014031100477/
http://www.city.hakodate.hokkaido.jp/docs/2014011700918/
http://www.city.hakodate.hokkaido.jp/docs/2014011700918/
http://www.city.hakodate.hokkaido.jp/docs/2014021800837/
http://keirin.hakodate.jp/
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南恵 椴 茅部支所法華支所山支所
〒041-0525 函館市日ノ浜町127番地
☎85-2331（代表）　 85-2658

〒041-0611 函館市新浜町156番地1
☎86-2111（代表）　 86-2837

〒041-1692 函館市川汲町1520番地
☎25-5111（代表）　 25-5110

5 日㈭　高齢者ふれあいいきいき学級事業
　　　　健康講座「軽運動」
　　　　［14：00］椴総合センター
6日㈮　子育てサロン「七夕まつり」
　　　　［ 9：30］恵つつじ子育てサロン
10日㈫　巡回健康相談
　　　　［ 9：30］恵コミュニティセンター
11日㈬　子育てサロン「お弁当タイム」
　　　　［ 9：30］恵つつじ子育てサロン
17日㈫　戸井地区ふれあい学園
　　　　［ 8：30］七飯町歴史館
18日㈬　巡回健康相談
　　　　［ 9：30］南総合センター
　〃　　子育てサロン「浜辺（砂）あそび」
　　　　［ 9：30］恵中浜会館
19日㈭　巡回健康相談
　　　　［ 9：30］椴総合センター
20日㈮　巡回健康相談
　　　　［ 9：30］戸 西部総合センター
25日㈬　子育てサロン「流しソーメンを楽しもう」
　　　　［ 9：30］恵つつじ子育てサロン
31日㈫　小学生水泳教室
　　　　［13：30］戸 戸井学校プール

　※　日程・会場は変更となる場合があります。

［10：10］南臼尻会館
［11：00］南南茅部支所
［11：40］南尾札部会館
［13：40］椴総合センター
［14：20］椴新八幡町会館

椴法華・南茅部地域回り

14
日
㈯

［ 9：45］戸西部総合センター
［10：50］戸生涯学習センター
［13：00］恵えさん小学校
［14：00］恵恵山支所

戸井・恵山地域回り

28
日
㈯

　難病に関することや、特定
医療費（指定難病）受給者証、
ウイルス性肝炎進行防止対策
医療受給者証の更新申請等に
ついて、保健師が相談に応じ
ます。希望される方は、直接
会場へお越しください。
相 談 日　23日㈪　戸井支所　 1 階会議室
　　　　　24日㈫　恵山支所　 1 階第 1 会議室
　　　　　25日㈬　南茅部支所　 1 階ミーティング室
                  26日㈭　椴法華支所　 1 階保健相談室
受付時間　午後 1 時半～ 4 時
※　 8 月・ 9 月も実施します。
お問合せ　東部保健事務所　☎86-3033

難病等医療助成
相談日のご案内

ともしび号
移動図書館
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７大会ぶりに新記録！
～戸井地区玉入れ大会～

　 6 月 9 日、豊か
な海の恵みと漁港
に感謝し、豊漁を
祈願する南かやべ
ひろめ舟祭り実行
委員会主催の「第
33回南かやべひろ

め舟祭り」が臼尻漁港で開催されました。
　メインイベントの舟漕ぎ競争では、初心者の部と一般の部
の競技に32チームが参加し、熱戦が繰り広げられたほか、郷
土芸能や小学生によるひろめソーラン踊りなどが披露され、
会場を盛り上げました。
　新たに設けられた「函館真昆布コーナー」では、えびや昆
布だしをふんだんに使った浜鍋販売や真昆布だしの試飲が行
われ、来場者の関心を集めていました。
　夜になると、色鮮やかに飾り付けられた行燈船が会場をき
らびやかに演出する中、ステージショーや花火が行われ、会
場から歓声が上がっていました。

　 5 月19日から 6 月 3 日ま
で「第50回恵山つつじまつ
り」が開催され、27日には
吹奏楽演奏や歌謡ショーな
どのステージイベントのほ
か、小学生親子登山会や恵

山大食い選手権などの参加型イベントが行われました。
　今年初めて開催した「恵山バケツバトンリレー選手権」に
は、豪華賞品獲得を目指し、恵山地域内から 5 チームが参加
しました。この競技は、 1 チーム 4 人が水を入れたバケツを
バトンの代わりにリレーするというもので、白熱するあま
り、バケツの水をこぼし過ぎて失格となったチームも出まし
たが、最後まで目が離せない接戦に会場は大盛り上がりとな
りました。
　この日は、市民や観光
客約3,600人が会場を訪
れ、山麓を染めた満開の
ツツジを楽しんでいまし
た。

大熱戦！バケツバトンリレー！

　 5 月26日、椴法
華小学校・中学校、
教育事務所主催の
「第 2 回椴法華小
学校・椴法華中学
校ふれあい大運動
会」が椴法華中学
校グラウンドで開
催されました。

　紅組、白組のそれぞれ息の合ったユニークな決意表明と小
学 1 年生の児童による元気いっぱいな選手宣誓で始まった運
動会は、子どもたちの活躍はもちろん、ふれあい競技に参加
した地域の幼児や大人たちの活躍もあり、大いに盛り上がり
ました。
　学校と地域がひとつになり、競技や演技、応援、係の仕事
などに取り組んだ素晴らしい運動会となりました。

第２回椴法華小学校・椴法華中学校ふれあい大運動会

　 5 月16日、「第19回
戸井地区玉入れ大会」
が潮光中学校体育館で
開催され、中学生チー
ムを含む 8 チーム、58
人が参加しました。
　この玉入れ大会は、
高さ 3 m50㎝のかごに

選手 6 人で99個の玉を投げ入れ、最後に100個目の黒いアン
カーボールが、かごに入るまでのタイムを競うものです。選
手の役割分担を決めたり、玉を数個まとめて投げるなど、チー
ムごとの戦術が勝利の鍵となります。
　熱戦が繰り広げられる中、予選を勝ち進んだ 4 チームで決
勝戦が行われ、優勝した潮光中学校の 3 年生チーム「Shine

（シャイン）」は、これまでの記録を4.34秒上回る20秒28の大
会記録を出し、７大会ぶりに記録を更新しました。
　試合後は、互いの健闘をたたえ合ったり、記念写真を撮っ
たりと楽しい大会となりました。

戸井支所

　 4 支所管内の情報をお知らせします。

〒041-0305 函館市館町3番地1
☎82-2111（代表）　 82-2917

手に汗握る熱戦が展開！
～南かやべひろめ舟祭り～

～第50回恵山つつじまつり～



■
発

行
／

函
館

市
　

■
編

集
／

企
画

部
広

報
広

聴
課

　
〒

040-8666函
館

市
東

雲
町

4番
13号

　
☎

0138-21-3631
■

函
館

市
 代

表
電

話
　

☎
0138-21-3111

防災のススメ～災害に備えましょう～

函 館 い き い き ラ イ フ

世 帯 数

　142,956世帯 　　　（ 97減）

人 口
　総数　260,298人　　（232減）
　男性　118,482人　　 （ 87減）
　女性　141,816人　　 （145減）

　平成30年 5 月末現在
　（　）内は前月比

期間　 7 月24日㈫～ 8 月19日㈰
　（市立小中学校夏休み期間）
　「みんなの街をみんなの力で
きれいにしましょう！」
▷朝のひと掃き
▷ボランティア清掃への参加
▷ごみの持ち帰り
お問合せ　環境推進課
　　　　　☎51-0798

　全ての住宅に設置が義務付け
られています。また、定期的に
掃除機等でホコリを取り､ あわ
せて点検をしましょう。
お問合せ　消防本部予防課
　　　　　☎22-2144

人　口　と　世　帯

夏 休 み き れ い な
街 づ く り 運 動

住 宅 用 火 災 警 報 器 の
設 置 ・ 点 検 を ！

7
平

成
30年

2018
№

952

災害を乗り越える知恵と力をつける女性防災講座
　防災を通じて世代・性別を超えた人と地域をつなげることを目的に、防災に関するリー
ダーを養成します。講座は全４講座です。
日時・会場・内容
① 7 月28日㈯　午前11時～正午・はこだてみらい館
　「忍術で防災？～仕組みを学んで、災害時に役立ついろいろな技を身につけよう～」
講師　あんどうりす氏（アウトドア流防災ガイド）
② 7 月28日㈯　午後 1 時半～ 4 時・はこだてみらい館
　「アウトドアの知識を活かせば、日々の暮らしが防災に！」
講師　あんどうりす氏（アウトドア流防災ガイド）
③10月 6 日㈯　午後 1 時半～ 4 時・コンテ日吉　　　　　　　　
　「コミュニティ力＝防災力～生活者の視点で命を守る～」
講師　高橋　聖子氏（国際防災コンサルタント）
④10月13日㈯　午後 1 時半～ 4 時・公立はこだて未来大学
　「災害時に知っておきたいトイレの備え」
講師　加藤　篤氏（ＮＰＯ法人日本トイレ研究所代表理事）
対象　市民
定員　なし　※  ①は親子20組（申込順）
費用　各回500円（資料代）　※  ①、②は要入館料　
お申込み・問合せ　電話またはＦＡＸで、函館市女性会議（☎ 46-3762）へ。

防災気象講演会～津波災害への備えと語り継ぐ教訓～
　津波から命を守るための講演会です。
日時　 7 月 8 日㈰　午後 1 時半～ 4 時
会場　北海道大学　函館キャンパス
お申込み・問合せ　電話またはＦＡＸで、函館地方気象台（☎46-2211 46-3117）へ。

スマートフォン専用アプリ「災害時ナビ」
　市では、三井住友海上火災保険株式会社およびファーストメディア株式会社と「避
難所等情報提供に関する協定」を締結し、市民や観光客に市内の最新の避難所等の
情報を提供しています。
　衛星利用測位システム（GPS）を使い周辺の避難所を地図上
に表示したり、カメラ機能（AR機能）を使い避難所までのルー
ト検索等が利用できます。

　※    利用は無料ですが通信料は利用者負担となります。

函 館 国 際 水 産
　 ・海 洋 都 市 構 想 ～ 豊 か な 海 が 未 来 を 拓く、知 の 集 積 と 新 た な 産 業 の 創 出 ～

8月号は7月31日㈫
までに配布します

kouhou04
HP

kouhou04
HP

https://www.city.hakodate.hokkaido.jp/docs/2014031400249/
http://www.city.hakodate.hokkaido.jp/docs/2014011100039/
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