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正しい知識で、歯と口の健康を守りましょう。
6月4日～10日は「歯と口の健康週間」

①健康講座「健口から健康☆そして健幸へ」
　  （午前10時～11時10分）
　歯科医師などの専門家による健康と歯・口に関する講演
②フッ化物塗布無料体験（午前11時半～午後 0時半）
　対象　小学生以下50人（申込順）
　お申込み　 5月28日㈪～ 6月 1日㈮に函館歯科医師会

へお申込みください。
③高齢者の歯のコンクール（午前11時半～午後 0時半）
　対象　昭和13年 4 月 1 日以前生まれで、おおむね20本

以上の歯を保ち、健康な方
※　①～③のお問合せは、函館歯科医師会　☎23-3650

④親と子のよい歯のコンクール
　 （午前10時半～）
　対象　29年度に 3 歳児歯科健診を受

けた子とその親
※　希望するお子さまにはフッ化物塗

布（無料）を実施します。
　お申込み　 6 月 1 日㈮までに健康増

進課へお申込みください。　
⑤パネル展
　期間　 6月 3日㈰～10日㈰
※　④、⑤のお問合せは、健康増進課　☎32-1545

₆ 月₁₆日㈯　午後 ₁ 時半～ 3 時（会場：函館短期大学）
演題　温故知新　先人の実践を探る
　　　～先人の教育実践の特徴・実践知を読み解く～
講師　三橋　功一氏（函館短期大学教授）
7 月2₈日㈯　午後 ₁ 時半～ 3 時

（会場：ロシア極東連邦総合大学函館校）
演題　ロシア人から見た函館と
　　　　　　　　　　　石川啄木、与謝野晶子の短歌  
講師　スレイメノヴァ・アイーダ氏

（ロシア極東連邦総合大学函館校准教授）

₁2月 ₁ 日㈯　午後 ₁ 時半～ 3 時（会場：函館大学）
演題　日本中世の貨幣をめぐる諸問題
講師　田中　浩司氏（函館大学教授）
　　　中村　和之氏（函館工業高等専門学校教授）　
キャンパス・コンソーシアム函館主催「函館学」
受講料　無料
定員　各回100人（申込順）
お申込み・問合せ　キャンパス・コンソーシアム函館
　☎44-4211（平日午前10時～午後 4時） 44-4333
　 hakodategaku@cc-hakodate.jp　

■開催日　 6月 3日㈰　　
■会    場　総合保健センター

　食育は、生涯にわたって健康で豊かな生活を送るために、食に関する知識と食を選択する力を習得し、健全な
食生活を実践できることを目指しています。食育基本法に基づいて決定された食育推進基本計画では、国民運動
として食育を推進するため、毎年 6月を「食育月間」、毎月19日を「食育の日」と設定しています。
　「食育の日」にちなみ、「第 2 次はこだてげんきな子　食育プラン（函館市食育推進計画）」推進協議会の皆様
にご協力いただき、食育イベント～命を支える食卓見直しキャンペーン（野菜編）～を開催します。
日時　 6月17日㈰　午前10時～午後 4時               
会場　函館蔦屋書店　　　　　　　　　　　　　　
内容　 1日に必要な野菜の計量体験！
お問合せ　健康増進課　☎32-1515

　市内の大学等の教授陣が「函館」をキーワードに全 3回開催します。今年は、キャンパス・コンソーシアム函館
主催の下記の講義に加え、加盟校主催の公開講座（一部）が「函館学」となり、「函館学」受講ごとに「受講証明書」
をお渡しします。詳しくは、公共施設等で配布しているチラシをご覧ください。なお、事前申込みで定員に達しな
かった場合は、講座当日でも申込み可能です。

６月は食育月間です

合同公開講座「函館学2018」キャンパス・コンソーシアム函館

第 2次はこだてげんきな子　食育プラン
（函館市食育推進計画） 
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http://www.city.hakodate.hokkaido.jp/docs/2014040900075/
http://www.city.hakodate.hokkaido.jp/docs/2018052200062/
http://www.city.hakodate.hokkaido.jp/docs/2018050900070/

