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■主 催／道南駅伝競走大会実行委員会   ■主管／道南陸上競技協会・函館市教育委員会戸井教育事務所   

■後　援／函館市・戸井地区町会連合会・函館市スポーツ推進委員会
 函館市ボランティア連絡協議会とい・函館市交通安全指導員会戸井支部・函館市社会福祉協議会戸井支所

■申込先／〒041-0305　函館市館町3番地1　戸井教育事務所内　道南駅伝競走大会実行委員会
 TEL（0138）82-3150　FAX（0138）82-2090
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感動の瞬間をめざし
つなげ、走れ!



１ 主 　　催 道南駅伝競走大会実行委員会
２ 主 　　管 道南陸上競技協会，函館市教育委員会戸井教育事務所
３ 後 　　援 函館市，戸井地区町会連合会，函館市スポーツ推進委員会，
 函館市ボランティア連絡協議会とい，函館市交通安全指導員会
 戸井支部，函館市社会福祉協議会戸井支所
４ 日 　　程 令和5年10月22日（日曜日）
 受　　付／ 7時30分～8時30分　　戸井学園グラウンド
 　　　　　 ※８時３０分で受付およびオーダー変更は終了とします。
 監督会議／ 8時30分～8時４０分　　戸井学園グラウンド
 開 会 式／ 8時45分～9時００分　　戸井学園グラウンド
 スタート／ ① 10時00分 ○小学校男子
   ○小学校女子
   ○高校女子・一般女子
  ② 10時35分 ○中学校１部男子，中学校２部男子
   ○中学校１部女子，中学校２部女子
   ○高校男子
   ○一般男子４５歳以上
  ③ 11時05分 ○一般男子
  ※参加チーム数によりスタート時刻を変更する場合があります。
 表　　彰／ 賞状ができ次第随時グラウンドで行います。（閉会式は行わない）
  ※悪天候の時は戸井学園体育館で行います。
５ 参加定員 120チーム 先着順とする。
6 参加規定 （1） 小学生は，道南陸協リレー区分と同様に，学校単独と混成を含めます。
 （2） 中学生は，北海道中学駅伝大会規定に準じます。
 ①男子１部・女子１部
  ・同一学校内の生徒でチーム編成し，合同チームは認めません。
 ②男子２部・女子２部
  ・市町村単位または地区陸協単位での範囲とします。
  ・クラブチームは，日常的に活動していること,また，各地区通信

　陸上競技大会までに結成されたクラブであることとします。
 （3） 義務教育学校生は，１～６年生は小学生，７～９年生は中学生

の学年区分によるチーム編成とします。
 （4） 高校生は，学校単独のチーム編成とします。
 （5） 高専のチーム編成について
 　　ァ １～３年生の男子チームは，高校男子とします。
 　　ィ ４・５年生の男子チームは，一般男子とします。
 　　ゥ １～５年生の男子チームは，オープン参加とします。
 （6） 一般男子の部に参加される方は2005年4月1日以前（満１８歳

以上）に生まれた方でチーム編成してください。
 （7） 一般男子４５歳以上は，選手および補欠の全員が，大会当日

４５歳以上であることとします。
 （8） その他上記以外でのチーム編成は，オープン参加とします。
 （9） 男子のチームに女子の登録は可とします。
 （10） オーダーは，当日の区間変更を可とします。（大会申込み登

録選手に限る）受付に申し出てください。※種目変更は不可
 （11） 補欠を含む選手の二重登録はできません。
7 区間距離 ●戸井学園グラウンドから戸井学園グラウンドまでの４区間 11.42㎞
 ●スタート後グラウンドを２周してからコースに出ます。
 ●１区 2.74㎞　　２区 3.15㎞　　３区 2.48㎞　　４区 3.05㎞
8 競技方法 本大会は，2023年度日本陸上競技連盟規則および駅伝競走規

準に従って実施します。
9 チーム編成 （1） 小学校男子（混成含む） 選手４名，補欠１名
 （2） 小学校女子（混成含む） 選手４名，補欠１名
 （3） 中学校１部男子 選手４名，補欠１名
 （4） 中学校２部男子 選手４名，補欠１名
 （5） 中学校１部女子 選手４名，補欠１名
 （6） 中学校２部女子 選手４名，補欠１名
 （7） 高校男子 選手４名，補欠１名
 （8） 一般男子 選手４名，補欠１名
 （9） 一般男子４５歳以上 選手４名，補欠１名
 （10） 高校女子・一般女子 選手４名，補欠１名

10 参 加 料 別途「郵便振替」で払い込んでください。
 小学校・中学校 １チーム 4，000円
 高校・一般 １チーム 6,000円
 ※ 参加料振込から事務局着まで１週間前後かかります。余裕をもって

お申し込みください。なお，振込手数料は参加者の負担となります。
 ※ゆうちょアプリ等での入金も可能ですが，チーム名などが分かる

ようにしてください。また，複数チームをまとめて振替する場合な
どはご連絡をお願いします。

 　【振込先】
　　　　　　　　郵便振替口座番号　０２７２０－０－４１３２９
 　郵便振替加入者　　道南駅伝競走大会実行委員会
 ※参加料は，参加チームが少ない場合等（16その他（10）参照）の

中止を除き,申込後の取消，不参加および災害・事故・疾病等によ
る中止のいかなる場合においても返戻しません。

11 申込締切 令和5年9月29日（金曜日）必着 （FAX,Eメール可）
12 申 込 先 〒 041-0305　函館市館町３番地1
 函館市教育委員会戸井教育事務所内　道南駅伝競走大会実行委員会
 TEL （0138）82-3150　 FAX （0138）82-2090
 Eメール　toi-kyouikujimusho@city.hakodate.hokkaido.jp
 申込書等は《道南駅伝競走大会》で検索してください。
 （URL　https://www.city.hakodate.hokkaido.jp/docs/2018062000034/）

2023 道南駅伝競走大会実施要項

13 表　　彰 （1） 種目ごと優勝チームに優勝カップ（持ち回り）を授与します。
 （2） 小学校，中学校１部,中学校２部の６位までのチームを表彰します。
 　   なお，１位から３位までのチームの選手にメダルを授与します。
 （3） 高校男子，一般男子，一般男子４５歳以上，高校女子・一般女
 　   子は６位までのチームを表彰します。
 　   なお，１位から３位までのチームの選手に記念品を授与します。
 （4） 種目ごとに区間賞（メダル）を授与します。賞状はありません。
 （5） 参加者全員に参加賞を授与します。
 （6） オープン参加の場合は，表彰・区間賞の対象となりません。
14 参加者の義務 （1） 本大会に参加する選手に万一の事故が起こった場合，主催
 　   者側は傷害の応急処置を除き，一切の責任は負いません。
 （2） 参加者は各自健康診断を受け，体調には万全を期してくださ
 　   い。当日，体調が悪い選手は，無理に参加しないでください。
 （3） 新型コロナ等の感染症の対応については,北海道陸上競技
 　   協会の指針に従っていただきます。
15 選手輸送 （1） 各中継所への選手輸送は，開会式終了後主催者側で行います。
 　   なお，選手の着衣の管理は，チーム内で行ってください。
 （2） 選手の持ち物には，チーム名や氏名等を明記してください。
16 そ の 他 （1） タスキは，主催者で用意します。
 （2） 選手は，一人１区間の走行とします。
 （3） 大会運営上，コース内ではいかなる車両の伴走もできません。
 　   自転車，バイクによる伴走も禁止します。
 （4） ゴミは各自持ち帰るよう，ご協力願います。
 （5） 休憩場所は，学園体育館（※校内は休憩場所として使用でき
 　   ません。），西部総合センター（集会ホール・研修室）をご利用く
 　   ださい。（※和室は使用できません。）
 （6） トイレ・手洗いは，校内・学園体育館，西部総合センターをご利
 　   用ください。
 （7） 更衣室は，学園体育館をご利用ください。
 （8） 敷地内は禁煙となっていますので，ご協力願います。
 （9） 当日の悪天候等による中止の決定は，当日の午前6時30分ま
 　   でにホームページでお知らせします。（道南駅伝競走大会で
 　   検索してください。）
 （10） 参加チーム数や協賛金の状況によりましては,開催を見送るこ
 　   とがあります。この場合の参加料は返戻します。
 （11）主催者は，個人情報の保護に関する法律および関連法令等

を遵守し，個人情報を取り扱います。なお，取得した個人情報
は，大会の資格審査，プログラム編成および作成，記録発表，公
式ホームページその他大会運営および大会に必要な連絡に
利用します。また，テレビ・ラジオ・新聞・雑誌・インターネット等の
媒体に公表することがあります。


