
令和 ８年度 思春期教室  事前 アンケート 

                                     （小学校） 

性別 男 女 その他 学年  小学校   ３年生  ４年生  ５年生  ６年生 

 

＊あてはまるところを〇で囲んでください。 

 

１ 思春期
ししゅんき

になると男女
だんじょ

で体
からだ

の発達
はったつ

に変化
へ ん か

がおこることを知
し

っていますか。 

（１）知
し

っている 

（２）なんとなく知
し

っている                       

（３）知
し

らない                            

 

 

２ 初経
しょけい

（月経
げっけい

）・精通
せいつう

（射精
しゃせい

）と言う
い う

言葉
こ と ば

を聞いた
き

ことがありますか。 

 （１）聞
き

いたことがあるし，ことばの意味
い み

も知っている 

 （２）聞
き

いたことがあるが，ことばの意味
い み

は知らない 

 （３）聞
き

いたことがないし，言葉
こ と ば

の意味
い み

も知らない 

 

 

３ プライベートゾーンという言葉
こ と ば

を知っていますか。               

（１） 知って
し っ て

いる 

（２） なんとなく知って
し っ て

いる 

（３） 
）  

知らない
し ら な い

 

 

 

４ 命
いのち

（赤ちゃん
あ か ち ゃ ん

）の誕生
たんじょう

の仕組み
し く み

を知
し

っていますか。 

（１） 知って
し っ て

いる 

（２） なんとなく知って
し っ て

いる 

（３） 
）  

知らない
し ら な い

 

                                      

 

５ 思春期
ししゅんき

には体
からだ

の発達
はったつ

の変化
へ ん か

の他
ほか

に心
こころ

も変化
へ ん か

することを知
し

っていますか。 

（１） 知って
し

いる 

（２） なんとなく知って
し

いる 

（３） 
） 

知らない
し

 

 

 

 

                        

          ～ありがとうございました～ 


