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みんなで防ごう！高齢者虐待～11月は高齢者虐待防止推進月間～

函 館 い き い き ラ イ フ

世 帯 数

（  60減）143,423世帯

（204減）

（119減）

（  85減）

総数　263,101人

男性　119,802人

女性　143,299人

人 口

　平成29年 9 月末現在

　（　）内は前月比

12月号は11月30日（木）
までに配布します

人　口　と　世　帯

高齢者の在宅介護に関する
お悩みは
家族介護支援員にご相談を

　近年、高齢者に対する虐待は、社会的な問題となっています。高齢者の方々が安心し
て生活を送れるように、高齢者虐待のサインに気づき、円滑な支援につなげていくこと
が必要です。　
■高齢者虐待とは、65歳以上の方に対して行われる次のような行為です。

■主な虐待のサイン　▷身体に小さな傷が頻繁にみられる。▷急におびえたり、恐ろし
　がったりする。▷年金や財産収入等があることが明白なのにもかかわらず、お金がな
　いと訴える。▷寝具や衣服が汚れたままの場合が多くなる。など
■虐待かもと思ったら
　ためらわずに高齢福祉課（市役所２階）、亀
田福祉課、「高齢者あんしん相談窓口　地域包
括支援センター」に相談・通報してください。
※　連絡先は本紙 4 ページ「在宅高齢者・障が
　い者向けの除雪サービス」に記載しています。
お問合せ　高齢福祉課　☎21-3025

　高齢者を在宅

で介護している

家族の方を支援

する「家族介護

支援員」をご存

じですか？ 

　保健師等の専門職員が、電話・

FAX・電子メール・訪問などを

通じて、介護をしている家族の

方の悩みや心配、不安等に対す

る相談に応じています。

　話すだけで気持ちが楽になる

こともあります。ささいなこと

でもお気軽にご相談ください。

お問合せ　高齢福祉課

　☎21-3065　　26-5936

　  kazoku-kaigo@city.hakodate.

　  hokkaido.jp

～豊かな海が未来を拓く、知の集積と新たな産業の創出～函館国際水産
　・海洋都市構想

高齢者の虐待防止・孤立防止
パネル展
期間　11月25日㈯～30日㈭
※　29日㈬は施設の休館日です。　
会場　中央図書館1階展示コーナー
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