
　要支援・要介護認定者および基本チェックリスト該
当者を除く 65 歳以上の方を対象に、運動実践等、下記
の教室を無料で開催します。
日時　10 月～ 12 月までの週１回（全 10 回）
※　一部日程変更あり。 1 人 1 教室のみ。年度内、同
　一教室再受講不可。　
教室名・定員・会場
 転ばない！からだづくり教室（各 30人× 5 教室）
　「函館アリーナ」ほか 4 会場

 マシンで！筋力アップ教室（各 20人× 2 教室）
　「ルネサンス函館」　

 泳がない！プール運動教室（各 20人× 3 教室）
    「市民プール」ほか 2 会場

 わくわく！脳力アップ教室（各 30人× 4 教室）
　 「フィットネススタジオジョイ」ほか 3 会場 

 歌って♪お口元気アップ教室（各 10人× 3 教室）
　 「特別養護老人ホーム松濤」ほか 2 会場
お申込み　9月 1日㈮～ 13日㈬（必着）。はがき（1人
　1 枚）に第 1 希望、第 2 希望の教室名と会場のほか、
　住所・氏名（ふりがな）・生年月日・電話番号を明記し、
　〒040-8666　（住所不要）高齢福祉課（☎21-3081）へ。
※　定員超過の場合は抽選。

受付期間　　　  9 月 4 日㈪～ 15 日㈮【消印有効】
第 1 次試験日　10 月 15 日㈰
採用予定人数　 5 人程度
受験資格
　

※　専修学校は修業年限 2 年以上の専門課程に限る
※　視力（きょう正視力含む）は両眼で 0.7 以上、かつ、
　一眼でそれぞれ 0.3 以上、赤・青・黄の色彩の識別
　ができ、職務遂行に必要な心身を有する方
試験案内・申込書
　消防本部、各消防署、各消防支署、各消防出張所で
8月 28 日㈪から配布するほか、市のＨＰに掲載します。
詳しい内容は、試験案内でご確認ください。
※　郵送での書類請求は必ず返信用封筒（角 2 サイ
　ズの封筒に 120 円切手を貼ったもの）を同封。
お問合せ　消防本部庶務課　☎22-2142
　　　　　〒040-8502　東雲町 5 番 9 号

30 年度採用
函館市消防士の採用試験

9月1日（金）～10日（日）は屋外広告物適正化旬間
　期間中に函館屋外広告業協同組合との協働で特定の路線を巡回し、屋外広告物の
設置者に適正な安全管理の啓発・指導を行います。

○屋外広告物の表示にはルールがあります
　店舗や事務所の看板などの屋外広告物の掲出は、屋外広告物条例に基づき事前に許可や届出が必要です。
　また、条例では、良好な景観や風致を損ねたり、危険であったり、交通の安全を阻害するおそれがある広告物に
ついては、一切その掲出を禁止しています。
○安全点検が必要です
　屋外広告物の管理者は、落下等の事故を未然に防ぐため、屋外広告物の定期的な安全点検をお願いします。

お問合せ　まちづくり景観課　☎21-3389

　市は情報技術・ロボット開発を行う㈱ワダエンジニ
アリングと、地域における雇用の場の創出や協働活動
による地域の活性化を目的に 6 月 30 日に連携協定を
締結しました。市では協定に基づく支援と、引き続き
積極的な企業誘致に取り組みます。
お問合せ　工業振興課　☎21-3329

雇用創出・地域活性化の連携協定を締結

65 歳からの健康づくり
「介護予防教室」参加者募集

受　験　資　格試験区分

大卒（見込み含む）で、平成 4 年 4 月 2 
日以降に生まれた方 

高卒、短大卒、高専卒、専修学校卒（見
込み含む）で、平成 6 年 4 月 2 日以降に
生まれた方

大学卒
以　上

高校卒
以　上

広 告
☎××××-××-××××

「にっぽん丸」函館市民クルーズ 2日間

9月16日（土）～17日（日）
函館港乗船～石巻港下船 ※帰りは北海道新幹線利用

お問合せ　JTB北海道函館支社  ☎56-1711

週末利用クルーズ体験企画
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