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「巡回健康相談」開催中「巡回健康相談」開催中

恵山支所

☎85-2331（代表）　
〒041-0525 函館市日ノ浜町127番地

85-2658

椴法華支所

☎86-2111（代表）　
〒041-0611 函館市新浜町156番地1

86-2837

南茅部支所

☎25-5111（代表）　
〒041-1692 函館市川汲町1520番地

25-5110

行　事　予　定

 3日㈯　　 巡回健診　
　　　  　[ 6 ：30] 総合センター
 4日㈰　　 巡回健診
　　　  　[ 6 ：30] 総合センター
 5日㈪　　 巡回健診
　　　  　[ 6 ：30] 臼尻会館
 6日㈫　　 巡回健診
　　　  　[ 6 ：30] 南かやべ漁協大船支所
 7日㈬　　 巡回健診
　　　  　[ 6 ：30] 尾札部会館
　〃　　子育てサロン「つつじ公園であそぼう」
　　　  　[ 9 ：30]　  つつじ公園
 8日㈭　　 巡回健診
　　　  　[ 6 ：30] 木直会館
　〃　　認知症予防(いきいき脳)教室①
　　　  　[13：30]　  コミュニティセンター
10日㈯　第32回南かやべひろめ舟祭り
　　　  　[ 9 ：00]　  臼尻漁港
11日㈰　海向山登山会
　　　  　[ 7 ：30]　  恵山山麓
14日㈬　子育てサロン「七夕飾りづくり」
　　　  　[ 9 ：30]　  つつじ子育てサロン
　〃　　戸井地区ふれあい学園
　　　  　[ 9 ：30]　  生涯学習センター
21日㈬　子育てサロン「あそびの広場」
　　　  　[ 9 ：30]　  中浜会館
22日㈭　認知症予防(いきいき脳)教室②
　　　  　[13：30]　  コミュニティセンター
24日㈯　健康推進事業「恵山登山(春)」
　　　  　[ 8 ：30]　  恵山つつじ公園駐車場
　 ※　日程・会場は変更となる場合があります。
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椴法華・南茅部地域回り
[10：10]　  スポーツセンター
[11：00]　  南茅部支所
[11：40]　  尾札部会館
[13：40]　  総合センター
[14：20]　  新八幡町会館
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戸井・恵山地域回り
[ 9 ：45]　  西部総合センター
[10：50]　  生涯学習センター
[13：00]　  えさん小学校
[14：00]　  恵山支所
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　４支所管内の会場で保健
師による巡回健康相談を実
施しています。
　血圧・生活習慣病・メタ
ボリック症候群など健康に
ついて気になることはあり
ませんか？また、「こころ
が晴れず身体がだるい」「眠れない」「イライラする」など
誰かに話を聞いてほしい時はありませんか？
　そんな時は、「巡回健康相談」でお気軽にご相談ください。
受付時間　 9 時30分～正午
　  6 日㈫　　 コミュニティセンター
　 14日㈬　　 総合センター
　 15日㈭　　 総合センター
　 16日㈮　　 西部総合センター※
　　　　　  ※戸井生涯学習センターから変更になりました。
お問合せ　東部保健事務所　☎86-3033　　
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戸井支所

☎82-2111（代表）　
〒041-0305 函館市館町3番地1

82-2917

　恵山の椴法華地域側から登る八幡川コースは、人の手があ
まり入っていない手つかずの自然が多いコースです。
　初夏の草花を観察しながら登山を楽しんでみませんか。
　ぜひご参加ください。
日　　時　 6 月24日㈯　午前 8 時半　※雨天中止
集合場所　ホテル恵風駐車場
募集期間　 6 月 9 日㈮まで
登山コース　八幡川コース～岬展望台下（昼食）～十三曲
　コース～ホテル恵風駐車場（山頂までは登りません。集合
　場所から登山口まではバスで移動します。）
所要時間　約 6 時間（昼食時間含む）
参加資格　小学生以上（小中学生は保護者同伴）
定　　員　30人（申込順）
持  ち  物　 登山に適した靴、速乾性のあるウェア、昼食、飲
　料、タオル、筆記用具、防寒着、軍手、雨具上下をご持参
　ください。
お申込み　椴法華教育事務所　☎86-2451

　 4 支所管内の情報をお知らせします。

健康増進事業「恵山登山(春)」参加者募集健康増進事業「恵山登山(春)」参加者募集

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　南かやべひろめ舟
　　　　　　　　　　　　　　　　　　祭りは、豊かな海の
　　　　　　　　　　　　　　　　　　恵みと漁港に感謝し、
　　　　　　　　　　　　　　　　　　豊漁を祈願する南茅
　　　　　　　　　　　　　　　　　　部地域の代表的なお
　　　　　　　　　　　　　　　　　　祭りです。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　恒例行事である舟
　　　　　　　　　　　　　　　　　　漕ぎ競争では、初心
者から熟練の漁業者まで毎年白熱した試合が繰り広げられま
す。大漁旗や提灯で飾られた漁船が漁港内を勇壮に航行する
漁火パレードも迫力満点です。そのほかにも郷土芸能や歌謡
ショーなど多彩な催しを用意しています。ぜひご来場ください。
日　　時　 6 月10日㈯　午前 9 時～
会　　場　臼尻漁港
内　　容　舟漕ぎ競争、漁火パレード（昼・夜の部）、郷土
　芸能、ひろめソーラン踊り、歌謡ショー、花火、浜なべ販
　売、ひろめ昆布無料配布など
主　　催　南かやべひろめ舟祭り実行委員会
お問合せ　南茅部支所産業建設課　☎25-5119

第32回南かやべひろめ舟祭りのご案内第32回南かやべひろめ舟祭りのご案内

　4 月28日に日新小学校で、5 月 1 日には戸井西小学校におい
て、1 年生を迎える会が開催されました。
　はじめに 1 年生の自己紹介があり、上級生に手伝ってもらい
ながら、好きなものやこれから頑張っていきたいことなどを、
大きな声で発表しました。自己紹介の後には、上級生から発
表があり、日新小学校では、学校で注意することや、やって
はいけないことなどを寸劇にして、わかりやすく教えていま
した。また、戸井西小学校では、どんな行事をいつ行ってい
るかなど、クイズにして紹介しました。
　両校共最後に、早くみんなと仲良くなれるように全校児童
が貨物列車ゲームなどで遊びました。
▼日新小学校                             ▼戸井西小学校

早く学校に慣れてね早く学校に慣れてね
～１年生を迎える会開催～

みんなで仲良く遊んだよ！みんなで仲良く遊んだよ！
～つつじ子育てサロン「つつじ保育園で遊ぼう」～

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 5 月15日、つつじ
　　　　　　　　　　　　　　　　　　子育てサロンの「つ
　　　　　　　　　　　　　　　　　　 つじ保育園で遊ぼ
　　　　　　　　　　　　　　　　　　う」が行われました。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　この行事は、子育
　　　　　　　　　　　　　　　　　　てサロンに通う親子
　　　　　　　　　　　　　　　　　　が保育園の園児と一
　　　　　　　　　　　　　　　　　　緒に遊ぶというもの
で、この日は、つつじ保育園のうさぎ組、りす組の園児 9 人と
一緒に遊びました。
　新幹線リレーでは、2 チームに分かれて競争し、途中でコ
ースから脱線しそうになった子どももいましたが、なんとか
両チームともに完走することができました。
　他にも、ポリエチレン製テープを敷きつめ、水に見立てた
プールで遊んだり、すべり台をすべったり、元気いっぱい遊
んでいました。
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