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９ 相談先について
（１）市役所　　　　
　�　保健師が、本人や家族などから認知症に関する相談を受け、必要に応じて訪問するほか、
関係機関の紹介や医療機関の情報提供などを行います。

　身近な方が認知症になったら、誰でもとまどいを感じ

ます。

　突然始まり、終わりが見えない介護は、家族の方に

大きな影響を与えます。

　介護する家族の方が健康であること、介護の負担を軽

くすることが、自宅での生活を続けていく上で大切です。

地域の人や公的サービスも活用し、一人で悩んだり抱え

込まないでご相談ください。

高齢福祉課 家族介護支援・認知症担当
℡　2１－３０８１

　認知症になっても住み慣れた自宅、地域で安心して暮らせるよう、チーム員（複数
の専門職）が家庭を訪問し、認知症の症状など困っていることの相談に応じ、医療機関
と連携しながら、本人や家族の支援を概ね６ヵ月間集中的に行います。

～函館市認知症初期集中支援チーム～

はこだてオレンジケアチーム

問合せ先　高齢福祉課 家族介護支援・認知症担当
℡　2１－３０８１


