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函館市ホームページ http://www.city.hakodate.hokkaido.jp/
ツイッター　　　 @Hakodate_PRで市政情報を配信中です。

市政広報テレビ番組 STV 毎週土曜日11:54

市政広報ラジオ番組 HBC 月～金曜日10:50

　　　　　　　　　 FMいるか　月～金曜日8:20、17:40の2回

■今月の主な内容

災害緊急情報を配信　函館市ANSINメール
消防や災害など緊急性の高い安心安全情報や市政情報を電子メールで配信していま
す。hkd-ansin@kmel.jp へ 空メール を送信または右のQRコードで配信登録できます。

池崎大輔さん、辻紗絵さんに函館市栄誉賞 ・・・2P

函館市文化賞 ・・・・・・・・・・・・・・・2P

2016全日本パンフェスティバルin函館 ・・・3P

ノロウイルスによる感染性胃腸炎を予防しましょう ・・・4P

今冬の除排雪について  ・・・・・・・・・・・5P

防火地域・準防火地域の見直しに係る住民説明会  ・・6P

給与明細・封筒・カレンダーの広告主募集 ・・・7P
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　10月15日、函館駅前の再開発ビル「キラリス函館」の 3階
と 4階に「はこだてみらい館」・「はこだてキッズプラザ」が
オープンしました。
　 3階の「はこだてみらい館」は、先端的な技術を駆使した
さまざまなコンテンツにより、好奇心を刺激するような発見
や創造の楽しさが実感できる体験型コミュニケーションス
ペースです。4階の「はこだてキッズプラザ」は、遊びや知育
を通して子どもの心身を育む全天候型プレイグラウンドです。

全身を使って遊べる遊具を備え、大人と子どもが楽しく遊ぶ
ことができるほか、託児室や子育てに関する相談窓口などが
あります。
　新たな施設の誕生により、市民や観光客が集い、活気とに
ぎわいあふれる中心市街地となることが期待されます。
　両施設の概要やイベントについては
ホームページ　http://hakodate-miraiproject.jp/
でお知らせしています。ぜひご覧ください。
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教育委員会人事

新教育委員に 
藤井氏、青田氏

　この度、教育委員に、藤井壽夫氏お
よび青田基氏が、市議会の同意を得て、
市長から任命されました。
　藤井氏は橋田恭一氏の任期満了に伴
い、また青田氏は佐藤敬一氏の任期満
了に伴い、それぞれ後任として選任さ
れています。
任期
▷藤井委員　
　28年10月24日～29年10月23日
▷青田委員
　28年10月24日～32年10月23日

お問合せ　教育委員会事務局　
　　　　　☎21-3500
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http://www.city.hakodate.hokkaido.jp/docs/2014012000673/
http://www.city.hakodate.hokkaido.jp/docs/2014022100196/
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日時　11月26日㈯・27日㈰　午前10時～午後4時
会場　函館アリーナ

第七回 日本全国ご当地パン祭り
　全国のご当地パンの中から、来場者人気投票で2016年No. 1を決定します！

第三回 みなみ北海道菓子・パンまつり
　みなみ北海道の美味しいスイーツやパンが集結します。
   ドリンクとスイーツがセットになったお得なスイーツカフェも設置！

その他イベント
　・それいけ！アンパンマン ショー
　・ピカチュウといっしょにあそぼう！
　・道南ご当地キャラクターおもしろ運動会
　・バルーンアート　その他盛りだくさん！　
お問合せ　実行委員会　☎48-1200

舞台部門　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
華麗・錦秋の夕べ～飛翔～
日時　11月 6 日㈰　午後 2時
会場　芸術ホール
料金　1,500円（小学生以上）
函館ドリームバンド2016「Let’s吹奏楽！withオリタノボッタ」
日時　11月13日㈰　午後 3時半
会場　市民会館大ホール 　
料金　一般1,500円、高校生以下500円
展示部門　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
清秋・函館市文団協芸術展
日時　11月 3 日㈭～ 7日㈪
　　　午前10時～午後 6時（ 7日は午後 4時まで）
会場　芸術ホールギャラリー
ぶんだん秋の庵［茶席・喫茶去］
日時　11月 3 日㈭～ 7日㈪
　　　午前10時～午後 3時半（受付は午後 3時まで）
会場・料金　芸術ホールリハーサル室・お茶券300円
函館アートフェスティバル2016「Present/Letter」
日時　11月10日㈭～14日㈪
　　　午前10時～午後 7時（14日は午後 5時まで）
会場　市民会館展示室
お問合せ　▷「華麗・錦秋の夕べ」
　　　　　　「清秋・函館市文団協芸術展」
　　　　　　「ぶんだん秋の庵」
　　　　　　　函館市文化団体協議会　☎54-7670
　　　　　▷その他の催し　市民会館　☎57-3111

　市内 8つの大学・短大・高
専の学生による合同研究発表
会を開催します。

　市内の大学等の研究活動に触れ、学生とのコミュ
ニケーションも楽しめます。
　また、中高生の皆さんには、気になるあの学校で、
今何を学んでいるかを学生から直接聞くことができ
るチャンスですので、お気軽にお越しください。
　詳しいことは、公共施設等で配布しているパンフ
レットまたはキャンパス・コンソーシアム函館のH
Ｐをご覧ください。

日時　11月12日㈯　
　　　正午～午後 4時
会場　青年センター
お問合せ　キャンパス・コンソーシアム函館　
　☎44-4211  HP http://www.cc-hakodate.jp

日時　11月 6 日㈰　午前10時～午後 2時半
会場　女性センター（☎23-4188）、東川児童館
内容　作品展示、バルーン・ルーム、抽選会など　
※　駐車スペースに限りがあります。公共交通機関
でのご来場にご協力下さい。

※　詳しい内容は公式ホームページでご確認ください。
　 HP http://2016panfes-hakodate.com/
※　イベント内容は一部変更となる場合がありますので、
　ご了承ください。
※　ご来場の際は公共交通機関をご利用ください。

全国のおいしいパンやスイーツが大集合！
2016全日本パンフェスティバルin函館2016全日本パンフェスティバルin函館

第七回 日本全国ご当地パン祭り

第三回 みなみ北海道菓子・パンまつり

その他イベント

函館市民文化祭
　　　　　 　

はこだて高等教育機関
合同研究発表会

みんなあつまれ！笑顔の広場
「女性センターまつり」開催

場
催

の広
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http://2016panfes-hakodate.com/
http://www.zaidan-hakodate.com/kaikan/shiminbunka.html
http://www.cc-hakodate.jp/
http://www.hakodate-josen.com/


平成28年11月［市政はこだて］4

11月は高齢者虐待防止推進月間
━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━
　高齢者虐待は年々増加傾向にあります。虐待の未然防
止、早期発見・早期対応から、虐待を受けた高齢者の自
立まで、切れ目のない支援が必要です。函館市では、高
齢者虐待防止法が公布された11月を「高齢者虐待防止推
進月間」と位置づけ、広く周知・啓発を行っています。
　
高齢者虐待とは
　65歳以上の方に対して行われる以下の行為です。
・身体的虐待（暴力を加える。行動を制限する。）
・ネグレクト（食事を与えない。介護・世話をしない。）
・心理的虐待（暴言・無視・心理的外傷を与える言動。）
・性的虐待（わいせつな行為をする・させる。）
・経済的虐待（財産を不当に処分する。日常生活に必　
要な金銭を渡さない。）　※内容は一例

　
虐待かもと思ったら
　ためらわずに高齢福祉課（市役所 2階）、亀田福祉課、
「高齢者あんしん相談窓口　地域包括支援センター」に
相談・通報してください。
（連絡先は本紙 5ページ「除排雪サービス」に記載）
　
高齢者の虐待防止・孤立防止パネル展　　　　　　　　
期間　11月28日㈪～12月 2 日㈮
会場　市役所 1階市民ホール
お問合せ　高齢福祉課　☎21-3025

高齢者ニーズ調査を実施します
━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━
　高齢者の方の状況を把握し、高齢者計画策定の検討材
料とするため、健康状態や生活状況に関する「介護予防・
日常生活圏域ニーズ調査票」を11月中旬に送付しますの
で、調査票がお手元に届いた場合には、ご記入・ご返送
をお願いします。
　ニーズ調査票をご返送いただいた方には、心身の状態
を確認できるアドバイス票を送付します。
対象者　今年3月31日時点で65歳以上で、要支援・要介
護認定を受けていない市民と、要支援 1・ 2の市民の
中から8,000人（無作為抽出）
お問合せ　介護保険課　☎21-3041

65～74歳で一定の障がいのある方
後期高齢者医療制度に加入できます
━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━
　後期高齢者医療制度の被保険者は75歳以上の方ですが、
65～74歳で一定の障がいがある方も加入できます。ご本
人に保険料はかかりますが、医療機関での窓口負担が 1
割（現役並み所得者は 3割）となる場合があります。
　さまざまなケースがありますので、詳しいことは、国
保年金課（☎21-3184）へお問い合わせください。
※　身体障害者手帳 1 ～ 3 級・精神障害者保健福祉手帳
1 級の方、知的障がいのある方でＩＱ50以下の方は、重
度心身障害者医療費助成を受けることができます。（所
得制限あり）詳しくは障がい保健福祉課（☎21-3187）へ。

ノロウイルスとは？
　ノロウイルスは、人に感染して下痢や
おう吐等を引き起こし、人の小腸で増殖
するウイルスです。主に秋から冬にかけ
て流行し、例年 1月から 3月がピークと
なる傾向にあります。
　
ノロウイルスの症状は？
　潜伏期間は 1～ 2日で、吐き気、おう吐、下痢、軽度
の発熱が主な症状です。
　通常 1～ 2日で症状はおさまり、後遺症もありません
が、抵抗力の弱い高齢者や乳幼児などの場合、おう吐物
をのどに詰まらせたり、脱水症状がひどくなるなどの危
険がありますので、注意が必要です。
　
どうやって感染するの？
　ノロウイルスの感染力は強く、ほとんどが経口感染（ウ
イルスが口から入って感染すること）です。ノロウイル
スが付いた手や調理器具で調理した食品を食べて、食中
毒を起こすこともあります。

予防方法は？
■基本は手洗い
　調理の前・食事の前・トイレに行った後・外出先から
戻った時・オムツ交換をした後・下痢症状のある人の便
やおう吐物を処理した後などは、石けんを使って、よく
手を洗いましょう。
　
■消毒・加熱処理
　ノロウイルスには、アルコール系消毒剤は十分な消毒
効果はありません。効果のある消毒は、次亜塩素酸ナト
リウム（市販の家庭用塩素系漂白剤を薄めて使う）や、
加熱（85℃以上の熱湯に 1分以上浸す）です。
　調理の時は、食材の中心部を85℃以上で90秒以上加熱
すると有効です。
　
■便やおう吐物で汚染されたおそれがある場所の消毒
　感染を拡げないために、便や吐物は、マスク・手袋を
つけて飛び散らないように拭き取り、ビニール袋等に密
封して捨てましょう。汚染された場所や物は、次亜塩素
酸ナトリウムの消毒液で範囲を広めに消毒しましょう。

お問合せ
（感染症について）保健予防課　☎32-1539
（食中毒について）生活衛生課　☎32-1523

ノロウイルスによる
感染性胃腸炎を予防しましょう

展　　　　　　　　
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http://www.city.hakodate.hokkaido.jp/docs/2014022400319/
http://www.city.hakodate.hokkaido.jp/docs/2014032000769/
https://www.city.hakodate.hokkaido.jp/docs/2014011601611/
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対象　・おおむね65歳以上の高齢者のみの世帯
　　　・身体障がい者のみの世帯
　　　・高齢者と身体障がい者のみの世帯
※　除排雪を援助してくれる親族・知人等が近くにいな
いことや敷地内にロードヒーティング等が設置されて
いないことを原則とします。

除排雪の範囲
①落雪により外出できなくなる恐れ
　がある場合の屋根部分
②道路に面した出入口から玄関先
　までの敷地内の通路部分
※　公道や歩道の除排雪はできません。
実施日　除雪サービス：おおむね10cm以上の降雪があっ
た日（時間の指定はできません）
　排雪・雪下ろしサービス：必要に応じて随時
実施期間　おおむね 12月～翌年 3月
　　　　　（土・日・祝日と年末年始を除く）
　お申込みには訪問調査と事前登録が必要になります。
　詳しいことは、お住まいの地区の「高齢者あんしん相
談窓口　地域包括支援センター」か市役所担当窓口にお
問合せください。

　高齢福祉課（市役所 2階） ☎21-3025
　亀田支所　　亀田福祉課 ☎45-5482
　東部 4支所の市民福祉課
　・戸　井　☎82-2112　・恵　山　☎85-2335
　・椴法華　☎86-2111　・南茅部　☎25-6045

市からのお願い
　
車道や歩道へ雪を出さないでください
　道路への雪出しは、道路法や道路交通法の禁止行為で
す。交通事故の原因となり危険です。

除雪車の周りに近づかないでください
　小さいお子さんのいる方は、特に注意してください。

車道や歩道上に物を置かないでください
　出入口の段差解消のための斜路（スロープ）などは、
除雪の妨げになります。破損した場合も弁償の対象には
なりません。

玄関前や歩道の除雪にご協力ください
　除雪の際は、皆さんの玄関や車庫の前に雪がこぼれた
り、出入口が狭くなってしまうことがあります。

深夜作業への理解をお願いします
　交通量が多い道路は、深夜から早朝にかけて除雪を行
います。

路上駐車の禁止にご協力ください
　車の路上放置や迷惑駐車は、除雪作業に支障をきたす
ばかりでなく、交通事故の原因となり危険です。

一般市民向けの雪捨場（雪堆積場）のお知らせ

　500㎡以上の駐車場を持つ施設の方は搬入できません。
2 ｔトラックまで搬入可（ロングトラック・ 1ナンバー
以上不可）
・新川公園三角グラウンド（上新川町18）
・西旭岡第 4児童公園（西旭岡町 3 -21）
・土木部維持課向かい広場（赤川 1 -10）※昨年度は 4 tまで可
4 ｔトラックまで搬入可
・古川町資材置場内広場（古川町325）
・七五郎沢廃棄物最終処分場向かい堆積場（東山町173）
※　昨年度まで開設していた旧市営住宅日吉 4丁目団地
跡地（日吉町 4 -11）は、福祉コミュニティエリア整
備に伴い閉鎖し、新たに七五郎沢廃棄物最終処分場向
かい堆積場を開設します。

自力で除排雪ができない世帯を対象に、外出時の
通路を確保する除排雪サービスを行っています。

　市では、冬期間のスムーズな道路交通の確保を図るため、幹
線道路と生活道路に区分し、優先順位や出動基準を定め、効果
的・効率的な除排雪作業を実施します。また、凍結路面対策や
ボランティアサポートプログラムの拡充等を行い、市民生活の
安全確保がより一層図られるよう努めていきます。

お問合せ
▷本庁・亀田支所・湯川支所・銭亀沢支所管内
　土木部維持課　☎46-2981
▷東部 4支所管内…各支所の産業建設課
　・戸　井　☎82-2115　・恵　山　☎85-2336
　・椴法華　☎86-2111　・南茅部　☎25-5069

在宅高齢者向けの除排雪サービス

市 冬期間 ズな道路交通 確保を図 めめ図図を保確通交通路交路道なズ間期冬冬市

今冬の除排雪について今冬の除排雪について

市からのお願い 一般市民向けの雪捨場（雪堆積場）のお知らせ

市が貸し出す小型除雪機で通学路
等の除雪や雪山の排雪にご協力い
ただける企業や団体を募集します。
土木部維持課（☎46-2981）へ
ご連絡ください。

市
役
所
担
当
窓
口

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

地 　 区  名 　称 電話番号等

西 　 部 あ  さ  ひ ☎27-8880　旭町4-12

中央部第 1 こん中央 ☎27-0777　松風町18-14

中央部第 2 ときとう ☎33-0555　時任町35-24

東央部第 1 ゆのかわ ☎36-4300　湯川3-29-15

東央部第 2 たかおか ☎57-7740　高丘町3-1

北東部第 1 西　　堀 ☎52-0016　中道2-6-11

北東部第 2 亀　　田 ☎40-7755　昭和1-23-8

北東部第 3 神　　山 ☎76-0820　神山1-25-9

北 　 部 よろこび ☎34-6868　桔 1-14-1

東 　 部 社　　協 ☎82-4700　浜町538-2
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必ずチェック！最低賃金
━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━

北海道最低賃金　時間額 786円
（効力発生月日10月1日）

最低賃金はすべての人に適用されるのですか？
　常用・臨時・パート・アルバイト・嘱託などの雇用形
態や呼称にかかわらず、原則すべての労働者とその使用
者に適用されます。
　仮に最低賃金額より低い賃金を、労働者・使用者双方
の合意の上で定めても無効となります。
最低賃金額以上となっているか確認する方法は？
▷時間給　時間給と最低賃金額を比較します。
▷日給　日給を 1日の所定労働時間で割り、最低賃金額
と比較します。
▷月給　月給から対象外の賃金（精皆勤・通勤・家族手
当、臨時に支払われる賃金、時間外等割増賃金）を除
いた金額を時間額に換算し、最低賃金額と比較します。
※　特定産業で働く方は産業別最低賃金を適用。
お問合せ　函館労働基準監督署　☎23-1276

　市では、最低賃金、有給休暇、就業規則、労働相
談の問合せ先など、労働者の権利や知っておくべき
知識などをまとめた「労働者のためのハンドブック」
を作成しています。
　　市のＨＰにも掲載していますのでご利用ください。

「女性人材リスト」に登録を
━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━
　市では、各種審議会等委員への女性登用率の目標値を
30％と定め、政策や方針の決定過程に女性の意見等を反
映させるため「函館市女性人材リスト」を作成し、希望
者を登録しています。
　リストに登録して、あなたの経験や知識を市政や地域
社会の発展に活かすチャンスを拡げてみませんか？
　詳しい内容は、市のHPでご覧ください。
お問合せ　市民・男女共同参画課　☎21-3470

市民の皆さんの意見を公募
パブリックコメント手続き
━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━
　案と意見応募用紙は、担当課、市役所 1階ｉスペース、
各支所で配布するほか、市のＨＰに掲載します。

函館市耐震改修促進計画の改定（案）
　21年 3 月に策定したこの計画が27年度をもって計画期
間が満了したことに伴い、引き続き本市の住宅および建
築物の耐震化を促進するため、新たな計画を策定しよう
とするものです。
公募期間　11月下旬～12月下旬（予定）
担当課　建築行政課　☎21-3397
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北海道最低賃金　時間額 786円
（効力発生月日10月1日）
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http://www.city.hakodate.hokkaido.jp/docs/2014012800853/
http://www.city.hakodate.hokkaido.jp/docs/2014030600381/
https://www.city.hakodate.hokkaido.jp/docs/2014012300872/


平成28年11月［市政はこだて］ 7

対象　29・30年度における市関係（市役所・企業局・病
院局）の建設工事、測量・建築関係コンサルタント業
務等および物品・業務委託等の競争入札への参加希望
者。現在資格のある方も申請が必要です。

受付期間　 1月10日㈫～ 2月10日㈮（平日のみ）
受付場所　調度課（市役所 5階）※持参のみ
申請書交付　12月12日㈪～ 2月10日㈮の期間、市のＨＰ
から印刷できます。ＨＰを利用できない方には、住宅
都市施設公社（亀田支所 2階）で販売する予定です。
資格要件　
▷建設工事　・29年 1 月 1 日時点で建設業許可取得後
「 1年以上の事業実績」があり、経営事項審査基準日（決
算日）が27年 9 月 2 日以降の「総合評定値通知書」を
有し、申請する工種に「完成工事高」があること。

・社会保険等（健康保険・厚生年金保険・雇用保険）に
加入していること。

※　「解体工事」については、建設業許可取得後1年未満
であっても、左記要件を満たす「とび・土工・コンク
リート工事」の建設業許可を有している場合は、申請
することができます。
※　「総合評定値通知書」の「雇用保険加入の有無」「健
康保険加入の有無」および「厚生年金保険加入の有無」
の欄のいずれかが「無」で、保険料の領収書（写し）
等の提出がない場合、建設工事の申請はできません。
※　総合評定値通知書の発行には時間を要するため、申
請が必要な方は早急に手続きしてください。
▷物品・業務委託、測量・建築関係コンサルタント業務等
・29年 1 月 1 日時点で引き続き 1年以上その事業を営み、
申請する業種に「事業高（売上高）」があること。
・営業に関する許可・免許・登録を必要とする場合は、
当該許可等を28年 1 月 2 日以前に取得していること。
お問合せ　調度課▷工事・コンサル　☎21-3514～3516
　▷物品・業務委託　☎21-3517～3521

入札実施日　　11月25日㈮　午前10時
　　　　　　　市役所 8階第 1会議室

公募先着順による売払い
　公募先着順（先に購入申込書を提出し市に受
理された方へ売払いする方式）での市有地の売
払いも実施しています。

※　詳細は市のＨＰに掲載しています。
お問合せ　財務部管理課　☎21-3503

次の市有財産を一般競争入札により売払いします。

所在地番（住居表示） 地目  地積 用途地域
大森町22番16
(大森町17番11号) 宅　地 45.47㎡ 商業地域

志海苔町413番 1
(志海苔町416番付近) 雑種地 478㎡ 準工業地域

入札説明会　　11月 9 日㈬　午前10時
　　　　　　　市役所 5階入札控室
入札参加申込　11月 9 日㈬～22日㈫（平日のみ）　　

給与明細・封筒・カレンダーの広告主募集給与明細・封筒・カレンダーの広告主募集
　広告掲載申込書・募集要項は、担当課で配布するほか、市のＨＰに掲載します。
募集期間　11月 1 日㈫～15日㈫【消印有効】

※広告掲載料は 1枠の最低価格。消費税および地方消費税を含む。

公募先着順による売払い
　公募先着順（先に購入申込書を提出し市に受
理された方へ売払いする方式）での市有地の売
払いも実施しています。

広　告　媒　体 枠 数 広告掲載料※ 担　当　課

市職員の給与明細書裏面（29年 1月～ 3月分）

各2枠

3万2,500円以上 総務部人事課　☎21-3664

納税通知書送付用封筒（市民税・道民税） 14万6千円以上

財務部管理課　☎21-3204納税通知書送付用封筒（固定資産税・都市計画税） 21万円以上

納税通知書送付用封筒（軽自動車税） 15万2千円以上

納入通知書送付用封筒（国民健康保険料） 14万4千円以上 市民部国保年金課　☎21-3150

29年度版　ごみ収集日カレンダー 20万円以上 環境部清掃事業課　☎51-0796

29・30 年度 函館市競争入札参加資格審査申請の受付

市有財産（土地）売払いのお知らせ

User003
HP

http://www.city.hakodate.hokkaido.jp/docs/2014022800270/
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は「まなびっと広場」選択科目です。
▢休は施設の休館日です。

●あいよる21＝総合福祉センター（22-6262・若松町33-6）
●ふるる函館＝青少年研修センター（23-5961・谷地頭町5-14）講座・教室案内

講座・教室名 日時・会場 対象 定員 費用 申込み・問合せ（☎）など

旬の食材で健やかな食卓を
季節の料理教室「冬」

12月2日 午後6時半～8時半
●女性センター

市内在住・在勤の
男女

24人
（申込順）

教材費
1,200円

11月4日午前10時から
電話または直接申込み

女性センター（23-4188）
※託児要予約（6カ月～未就
学）
※ベビーマッサージはバスタ
オル・フェイスタオル持参

悩みを話して、聞いて、こころを整理
オープンハート「離婚とＤＶの話」

12月12日　午後1時半～2時半
●女性センター

市内在住・在勤の
女性

10人
（申込順） 無料 11月15日午前10時から

電話または直接申込み

土曜ぷちサロン
①絵本の読みきかせ等
②親子リズム遊び
③ベビーマッサージ

①12月3日・24日　午前10時半～11時半
②12月17日　午前10時半～11時半
③12月10日　午前10時半～正午　
●女性センター

①未就学児と保
護者②1～3歳の
子と保護者③2カ
月～1歳未満の子
と保護者

なし
①②無料
③教材費
200円

①直接会場へ
②③電話または直接申込み

運
動
教
室

初めてのエアロビクス 12月7日～1月25日の水曜日（全8回）
午前10時～11時　●健康増進センター

18歳以上の市民

各50人
（抽選）

各1,600円

11月7日・9日～13日の午前
9時～正午・午後1時～4時
半・午後5時半～8時半に健
康増進センター（総合保健
センター4階）で直接申込み
※13日の受付は午後4時半
まで

健康増進センター
（32-1511休火曜日）
※電話申込み不可
※1人につき、各曜日1講座ま
で申込可能
※トレーニングマシーンコー
スの所要時間は2時間
※受講料は、当選後11月16日
～21日に納入（未納者は当
選無効）

初心者のための
健康体操教室

12月7日～1月25日の水曜日（全8回）
午後2時～3時　●健康増進センター

簡単ヨガ教室 12月2日～1月20日の金曜日（全8回）
午前10時～11時　●健康増進センター

ゆったり
ストレッチ教室

12月2日～1月20日の金曜日（全8回）
午後2時～3時　●健康増進センター

初心者のための
トレーニングマシーン
コース

①12月7日～1月25日の水曜日（全8回）
【午前】9時15分【午後】1時15分
②12月2日～1月20日の金曜日（全8回）
【午前】9時15分【午後】1時15分 
●健康増進センター

各20人
（抽選）

もの忘れカフェ
「なつかしの童謡・歌謡」

11月19日　午後1時半～2時10分（講話）
午後2時15分～3時半（懇談）　●あいよる21 市民 なし 無料 直接会場へ（入退場自由）

函館認知症の人を支える会
（27-4060・木曜午前10時～
午後3時）

乳がん市民公開講座 11月12日　午後1時半～
●ホテル法華クラブ函館 市民 300人 無料 直接会場へ 健康増進課

（32-1532）

第29回函館市民糖尿病教室 11月12日　午後1時半～4時
●函館国際ホテル 市民 なし 無料 直接会場へ 函館糖尿病懇談会（高橋清仁

クリニック内・40-5100）

第1回福祉マンパワー
活用講習会

11月25日　午前10時～午後3時半
●あいよる21

福祉に興味のある
方、福祉職場への
就職を希望する方

30人
（申込順） 無料 電話申込み 函館市福祉人材バンク

（23-8546）

難病患者さんのための
サポート教室

11月12日　午後1時～3時
●総合保健センター

神経難病の方と
その家族 なし 無料 11月11日までに電話申込み 保健予防課

（32-1539）

母子・父子福祉センター
「エクセル2級教室」

1月11日～2月23日の火・水・木曜日（全20回）　
午後6時半～8時半　●あいよる21

母子・父子家庭の
親または寡婦の
方

12人
（申込順）

教材費・
検定料
3,500円
程度

11月1日午前9時～13日に電話で母子・父子福祉センターへ
（あいよる21内・27-8047）※託児要予約

両親学級 11月11日　午後1時半～3時半
●総合保健センター

妊娠4カ月以降の
初妊婦とその夫・
家族

25組
（申込順） 無料 電話申込み 母子保健課

（32-1533）

子育て支援ネットワーク研修会
「（仮）子育て世代によりそう
ための対人コミュニケーショ
ンについて」

12月10日　午前10時～
●総合保健センター 市民 50人

（申込順） 無料 12月2日までに電話申込み 次世代育成課
（32-1517）

家庭から排出される生ごみ
減量化促進のため「食材使い
切り料理教室」

11月22日　午前10時～午後1時
●総合保健センター 市民 30人

（申込順） 無料 11月1日午前8時45分から
電話申込み

環境推進課
（51-0798）※託児要予約

公園活用講座　函館山緑地
冬登山に便利な滑り止め作り

11月11日　午前10時～正午
●函館山緑地 市民 20人

（申込順） 無料 電話申込み 住宅都市施設公社
（40-3605）

しめ飾りづくり体験会
～公園のスゲを使って～

12月4日　午前10時～正午
●道南四季の杜公園 18歳以上の市民 30人

（申込順）
教材費
800円程
度

11月4日から電話申込み 道南四季の杜公園
（34-3888）

定期普通救命講習 11月2日・30日　午後1時半～4時半　
●消防本部 市民 各20人

（申込順）
無料（テキ
スト希望者
は141円）

電話で消防本部救急課（27-0099）へ
※実技を行うため動きやすい服装で参加ください

若者UPパソコン講座
①Word基礎講座
②Excel基礎講座
③Powerpoint講座

①11月8日②11月11日・15日③11月18日　
午後1時～5時
●ふるる函館

パソコンを学んで
進路を広げたい
15～39歳の方

各10人
（申込順） 無料 電話または電子メール申込み

ふるる函館
（23-5961 info@fururu.
or.jp
休月曜・祝日）

地球まるごとシリーズ
①タイ語②フランス語
③スペイン語

①11月9日②11月16日③11月30日　
午後7時～8時
●ふるる函館 市民 各10人

（申込順） 各1,000円 電話または電子メール申込み
地球まるごとシリーズ

マレーシア語
11月13日　午後2時～3時
●ふるる函館

ひめトレ＆やさしいヨガ 11月18日・25日　午後2時～3時
●青年センター

市内在住・在勤の
女性

各16人
（申込順）

各回
800円 電話または直接申込み 青年センター

（51-3390休水曜日）
心身からリラックス

ヨガ教室
11月18日・25日　午後7時15分～8時15分
●青年センター

市民 各20人
（申込順）

骨盤矯正ストレッチ教室 12月6日・13日・20日・27日　午前10時～11時　
●青年センター

もちつき大会 12月3日　午前10時～正午　
●亀田青少年会館 小学生と保護者 50人

（申込順）
1人
200円 電話または直接申込み 亀田青少年会館

（41-4383休月曜日）

奉行に変身・記念撮影 11月26日　午前9時～午後4時　
●箱館奉行所 市民 なし 要入館料 直接会場へ 箱館奉行所

（51-2864）

http://www.hakodate-josen.com/koza/
http://fururu.or.jp/event.htm
http://www.hako-youth.com/course.html
http://www.hakodate-bugyosho.jp/course.html
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ご案内費用や申込方法の記載がない
ものは無料／会場で直接受付

社会教育施設のご案内社会教育施設のご案内
文化の日（11月 3 日）の臨時開館
　函館博物館、郷土資料館、中央図書館、
　各地区図書室（桔 配本所を除く）
臨時休館
　函館博物館《展示替・館内整理等のため》
　　11月 8 日㈫～18日㈮、23日㈬、25日㈮
　郷土資料館《館内整理等のため》
　　11月23日㈬、25日㈮
　中央図書館・地区図書室《システム更新のため》
　　11月23日㈬～30日㈬
　函館アリーナ《器材点検のため》
　　11月21日㈪、22日㈫
　市民プール《器材点検のため》
　　11月 7 日㈪、8日㈫
市民プールの使用制限
　50mプール《専用使用のため》
　　11月20日㈰（午後 4 時から一般開放予定）
　25mプール《屋根改修工事のため》
　　10月31日㈪～11月11日㈮

　催　

し

青
函
ツ
イ
ン
シ
テ
ィ
交
流

「
青
函
子
ど
も
絵
画
展
」

　

青
森
市
と
函
館
市
の
交
流
事
業

と
し
て
、
両
市
の
小
学
生
に
よ
る

絵
画
の
入
賞
作
品
を
展
示
し
ま
す
。

期
間　
11
月
26
日
㈯
〜
12
月
11
日
㈰

会
場　

地
域
交
流
ま
ち
づ
く
り
セ

ン
タ
ー

お
問
合
せ　

国
際
・
地
域
交
流
課

　
　
　
　
　

☎
21
・
3
6
3
4

市
民
公
開
講
座
テ
ー
マ
「
予
防
」

北
海
道
理
学
療
法
士
学
術
大
会

日
時　

11
月
6
日
㈰

　
　
　

午
後
2
時
半
〜
4
時

会
場　

市
民
会
館

内
容
・
講
師　

▽
膝
痛
に
つ
い
て

＝
大
越　

康
充
氏
（
函
館
整
形

外
科
ク
リ
ニ
ッ
ク
院
長
）
▽
脳

卒
中
あ
れ
こ
れ
＝
妹
尾　

誠
氏

（
函
館
脳
神
経
外
科
病
院
副
院

長
）
▽
今
、
口
か
ら
が
危
な
い

〜
誤
嚥
性
肺
炎
を
防
ぐ
た
め
に

〜
＝
光
銭　

裕
二
氏
（
光
銭
歯

科
医
院
院
長
）

お
問
合
せ　

函
館
脳
神
経
外
科
病 

院　

☎
53
・
6
1
1
1

新
規
高
卒
者
等
就
職
面
接
会

日
時　

11
月
8
日
㈫

　
　
　

午
後
1
時
〜
4
時

会
場　

フ
ォ
ー
ポ
イ
ン
ト
バ
イ

シ
ェ
ラ
ト
ン
函
館

お
問
合
せ　

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
函
館

　
　
　
　
　

☎
88
・
1
3
2
3

11
月
は
「
計
量
強
調
月
間
」

計
量
展
「
計
量
の
ひ
ろ
ば
」　　

  

日
時　

11
月
1
日
㈫

　
　
　

午
前
10
時
〜
午
後
5
時

会
場　

棒
二
森
屋
本
館

内
容　

計
量
器
展
示
、
計
量
お
楽

し
み
コ
ー
ナ
ー
な
ど

家
庭
用
計
量
器
無
料
検
査　
　
　

　

ご
家
庭
で
使
用
し
て
い
る
体
重

計
・
体
温
計
・
料
理
用
は
か
り
・

血
圧
計
を
無
料
で
検
査
し
ま
す
。

日
時
・
会
場　

11
月
14
日
㈪
大
川

町
会
館
、
11
月
15
日
㈫
日
吉
町

会
館
、
11
月
17
日
㈭
桔

町
会

館
、
11
月
18
日
㈮
計
量
検
査
所

※　

時
間
は
い
ず
れ
も
午
前
10
時

半
〜
午
後
3
時

お
問
合
せ　

計
量
検
査
所

　
　
　
　
　

☎
27
・
2
5
5
5

11
月
11
日
㈮
〜
17
日
㈭
は

「
税
を
考
え
る
週
間
」

タ
ッ
ク
ス
フ
ェ
ア
2
0
1
6　
　

　

税
の
無
料
相
談
や
偽
ブ
ラ
ン
ド

商
品
、
税
の
書
道
・
作
文
・
絵
は

が
き
・
ポ
ス
タ
ー
作
品
、
現
金

1
億
円
（
見
本
）
の
展
示
、
税
の

ク
イ
ズ
な
ど
を
実
施
し
ま
す
。

期
間　

11
月
10
日
㈭
〜
15
日
㈫

会
場　

棒
二
森
屋
本
館

特
別
講
演
会
「
出
会
い
の
人
生
か

ら
学
ん
だ
こ
と
」
※
要
整
理
券

日
時　

11
月
8
日
㈫
午
後
2
時

会
場　

ホ
テ
ル
函
館
ロ
イ
ヤ
ル

講
師　

菊
地　

幸
夫
氏（
弁
護
士
）

※　

整
理
券
は
函
館
法
人
会
（
五

稜
郭
町
16
番
13
号
）、
青
色
申

告
会
（
同
）、商
工
会
議
所
（
若

松
町
7
番
15
号
）
で
配
布
。

お
問
合
せ　

青
色
申
告
会

　
　
　
　
　

☎
55
・
3
2
7
1

家
族
介
護
者
交
流
事
業

　

在
宅
で
高
齢
者
等
を
介
護
し
て

い
る
方
々
の
相
互
交
流
を
通
じ
て

心
身
の
元
気
回
復
を
図
る
無
料
の

日
帰
り
交
流
会
で
す
。

実
施
日　

11
月
8
日
㈫

お
申
込
み　

11
月
2
日
㈬
ま
で
に

参
加
申
込
書
を
郵
送
・
Ｆ
Ａ
Ｘ

で
函
館
市
社
会
福
祉
協
議
会

（
☎
23
・
2
2
2
6
）
へ
。

配
偶
者
等
に
対
す
る

暴
力
防
止
パ
ネ
ル
展

期
間　

11
月
21
日
㈪
〜
25
日
㈮

会
場　

市
役
所
1
階
市
民
ホ
ー
ル

お
問
合
せ　

子
育
て
支
援
課　

　
　
　
　
　

☎
21
・
3
0
5
7

特
別
講
演
会
「
出
会
い
の
人
生
か

ら
学
ん
だ
こ
と
」
※
要
整
理
券

夜間のマイカー通行禁止
期間　11月12日㈯までの午後 4時～ 9時
お問合せ　観光企画課　☎21-3327
※　11月13日㈰午前11時（予定）～ 4月中旬
は冬期通行止め

函館山登山道路の通行規制

　函館市内で働きたい人の
就業等や市内企業の人材確保を支援するため
の就職ポータルサイトです。
HP 　http://hakodate-job.net
市内企業の情報　従業員数等の基本情報、Ｐ
Ｒポイント、社長インタビューなど　　

ＩＪＵターン相談コーナー　渡島・桧山管外
に在住し、函館市内の企業に就職を希望す
る方に、無料で職業紹介を実施します。

その他の仕事関連情報　就職イベント情報など
お問合せ　労働課　☎21-3309

「函館しごとネット」を
開設しました

　地震・津波や武力攻撃
などの発生に備え、全国
瞬時警報システム（Ｊアラート）
を用いて全国一斉に情報伝達訓練
を行います。
　市内83カ所に設置する防災行政
無線から「これはテストです。」
「こちらはぼうさい函館です。」と
いう内容で放送されますが、これは訓練放送
ですのでお間違いのないようご注意ください。
お問合せ　総務課防災担当　☎21-3648

11月29日㈫午前11時
防災行政無線の訓練放送を実施します

ラート）
伝達訓練

防災行政
です。」
す。」と
が れは訓練放送

放送を実施します

支援

User003
HP

User003
HP

User003
HP

http://www.city.hakodate.hokkaido.jp/docs/2016092800037/
http://www.city.hakodate.hokkaido.jp/docs/2014030500049/
http://hakodate-job.net/
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技
能
フ
ェ
ア

　

小
中
学
生
を
対
象
に
も
の
づ
く

り
体
験
を
行
い
ま
す
。

日
時　

11
月
13
日
㈰

　
　
　

午
前
9
時
〜
正
午

内
容　

ネ
ー
ム
プ
レ
ー
ト
、
ソ
ー

ラ
ー
カ
ー
、
本
棚
、
電
撃
イ
ラ

イ
ラ
棒
づ
く
り
な
ど
（
そ
れ
ぞ

れ
定
員
あ
り
・
先
着
順
）

会
場
・
お
問
合
せ　

ポ
リ
テ
ク
セ

　

ン
タ
ー
函
館
（
日
吉
町
3
丁
目

　

23
番
1
号
）
☎
52
・
0
3
2
3

秋
の
読
書
週
間
イ
ベ
ン
ト

「
文
化
の
日
お
楽
し
み
袋
」
貸
出

　

一
般
書
、
児
童
書
そ
れ
ぞ
れ
に

テ
ー
マ
に
ち
な
ん
だ
3
冊
の
本
が

入
っ
た
袋
を
用
意
し
て
い
ま
す
。

日
時　

11
月
3
日
㈭
午
前
11
時
〜

個
数　

各
25
袋

会
場
・
お
問
合
せ　

中
央
図
書
館

　

☎
35
・
5
5
0
0

法
務
行
政
無
料
相
談
所

　

法
務
局
職
員
に
よ
る
登
記
、
供

託
、
戸
籍
、
人
権
等
に
関
す
る
相

談
所
で
す
。

日
時　

11
月
19
日
㈯

　
　
　

午
前
10
時
〜
午
後
3
時

会
場　

亀
田
福
祉
セ
ン
タ
ー

お
申
込
み　

全
法
務
省
労
働
組
合

北
海
道
地
方
本
部
函
館
支
部

　

☎
23
・
7
6
2
0

医
療
福
祉
相
談
会

　

医
療
ソ
ー
シ
ャ
ル
ワ
ー
カ
ー
と

弁
護
士
に
よ
る
医
療
・
福
祉
・
法

律
に
関
す
る
相
談
会
で
す
。

日
時　

11
月
27
日
㈰

　

午
前
9
時
半
〜
午
後
0
時
半

会
場　

総
合
保
健
セ
ン
タ
ー

お
問
合
せ　

北
海
道
医
療
ソ
ー

シ
ャ
ル
ワ
ー
カ
ー
協
会
南
支

部
（
富
田
病
院
内
）
☎
52
・

1
1
1
4　募　

集

節
電
し
て
「
ク
オ
カ
ー
ド
」

を
も
ら
お
う
！　

節
電
チ
ャ

レ
ン
ジ
モ
ニ
タ
ー
募
集

　

電
力
測
定
器
を
使
用
し
て
2
カ

月
間
節
電
に
取
り
組
む
モ
ニ
タ
ー

を
募
集
し
ま
す
。

募
集
世
帯　

市
内
在
住
の
10
世
帯

　
（
申
込
多
数
の
場
合
は
抽
選
）

お
申
込
み　

11
月
10
日
㈭
ま
で
に
、

電
話
、
Ｆ
Ａ
Ｘ
ま
た
は
電
子

メ
ー
ル
（
件
名
＝
「
節
電
チ
ャ

レ
ン
ジ
モ
ニ
タ
ー
申
込
」）
で
、

住
所
・
氏
名
・
電
話
番
号
を

明
示
し
環
境
総
務
課
（
☎
51
・

0
7
5
8

56
・
4
4
8
2

　

kankyoh-kikaku@
city.

hakodate.hokkaido.jp

）
へ
。

市
長
の
タ
ウ
ン
ト
ー
キ
ン
グ

参
加
団
体
募
集

　

市
内
で
活
動
す
る
団
体
と
市
長

が
ま
ち
づ
く
り
に
つ
い
て
意
見
交

換
す
る
場
で
す
。（
苦
情
や
要
望

を
受
け
る
場
で
は
あ
り
ま
せ
ん
）

　

申
込
書
は
広
報
広
聴
課
等
で
配

布
、
市
の
Ｈ
Ｐ
に
掲
載
し
ま
す
。

日
時　

11
月
18
日
㈮

　
　
　

午
前
9
時
〜
午
後
3
時

お
申
込
み　

11
月
7
日
㈪
必
着
で

申
込
書
を
広
報
広
聴
課
（
☎

21
・
3
6
3
1
）
へ
。

65
歳
か
ら
の
健
康
づ
く
り

介
護
支
援
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
研
修
会

　

市
内
の
介
護
保
険
施
設
で
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
活
動
を
行
い
、
社
会
参

加
と
健
康
づ
く
り
を
し
て
み
ま
せ

ん
か
。
活
動
で
付
与
さ
れ
た
ポ
イ

ン
ト
は
換
金
で
き
ま
す
。

　

活
動
に
あ
た
っ
て
は
、
登
録
事

前
研
修
会
の
受
講
が
必
要
で
す
。

登
録
事
前
研
修
会　
　
　
　
　
　

日
時　

11
月
30
日
㈬

　
　
　

午
後
1
時
半
〜
5
時

　
　
　
（
受
付
午
後
1
時
〜
）

会
場　

総
合
保
健
セ
ン
タ
ー

対
象　

65
歳
以
上
の
市
民
（
要
介

　

護
・
要
支
援
認
定
者
と
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
登
録
済
の
方
を
除
く
）

お
申
込
み　

11
月
21
日
㈪
ま
で
に

電
話
で
、
高
齢
福
祉
課
（
☎

21
・
3
0
8
1
）
へ
。

特
認
校
の
29
年
度
入
学
者
募
集

　

市
で
は
、
住
所
を
変
更
せ
ず
に

通
学
区
域
外
か
ら
就
学
で
き
る
特

認
校
制
度
を
導
入
し
て
い
ま
す
。

　

豊
か
な
自
然
に
触
れ
合
え
る
特

認
校
に
通
学
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

特
認
校　

亀
尾
小
学
校

入
学
説
明
会　

11
月
10
日
㈭

募
集
期
間　

11
月
21
日
㈪
〜
12
月

9
日
㈮

お
問
合
せ　

学
校
教
育
課
☎
21
・

3
5
5
3
、
亀
尾
小
学
校
☎

58
・
4
0
0
7

28
年
度
自
衛
官
等
募
集

募
集
職
種　

▽
陸
上
自
衛
隊
高
等

工
科
学
校
生
（
一
般
、
推
薦
）

受
験
資
格　

中
卒
（
見
込
含
む
）

以
上
で
17
歳
未
満
の
男
子

受
付
期
間　

▽
一
般　

11
月
1
日

㈫
〜
1
月
6
日
㈮
▽
推
薦　

11

月
1
日
㈫
〜
12
月
2
日
㈮

お
問
合
せ　

自
衛
隊
函
館
地
方
協

　

力
本
部
☎
53
・
6
2
4
1

　

recruitl-hakodate@
pco.

　

m
od.go.jp

「
乳
児
期
の
は
こ
だ
て
げ
ん
き
な

子
食
育
教
室
（
離
乳
食
教
室
）」

　

初
め
て
の
離
乳
食
の
作
り
方
や

進
め
方
を
学
び
ま
す
。

日
時　

12
月
16
日
㈮

　
　
　

午
後
1
時
〜
2
時
半

ご案内

User003
HP

User003
HP

User003
HP

User003
HP

User003
HP

http://hakodate-lib.jp/whatsnew/%E5%B9%B3%E6%88%90%EF%BC%92%EF%BC%98%E5%B9%B4%E5%BA%A6%E3%81%AE%E5%87%BD%E9%A4%A8%E5%B8%82%E4%B8%AD%E5%A4%AE%E5%9B%B3%E6%9B%B8%E9%A4%A8%E4%BA%8B%E6%A5%AD.html
http://www.city.hakodate.hokkaido.jp/docs/2014041100078/
http://www.city.hakodate.hokkaido.jp/docs/2014021300245/
http://www.city.hakodate.hokkaido.jp/docs/2014080100114/
http://www.city.hakodate.hokkaido.jp/docs/2016030300070/
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会
場　

総
合
保
健
セ
ン
タ
ー

対
象　

離
乳
食
を
始
め
る
4
〜
6

カ
月
の
第
1
子
を
持
つ
親

定
員　

25
組
（
申
込
順
）

お
申
込
み　

電
話
で
健
康
増
進
課

（
☎
32
・
1
5
1
5
）
へ

ポ
リ
テ
ク
セ
ン
タ
ー
函
館

1
月
入
所
生
募
集

　

再
就
職
に
必
要
な
技
能
・
技
術

を
無
料
で
習
得
で
き
ま
す
。

募
集
期
間　
11
月
1
日
㈫
〜
18
日
㈮

訓
練
期
間　

1
月
〜
6
月

科
名　

機
械
・
Ｃ
Ａ
Ｄ
技
術
科
、

ビ
ル
管
理
技
術
科
、
住
宅
リ

フ
ォ
ー
ム
技
術
科
、
ビ
ジ
ネ
ス

ワ
ー
ク
科
（
各
15
人
）

お
問
合
せ　

ポ
リ
テ
ク
セ
ン
タ
ー

　

函
館
☎
52
・
0
3
2
3

道
立
函
館
高
等
技
術
専
門
学
院

29
年
度
訓
練
生
募
集

募
集
科
目　

機
械
技
術
科
、
シ
ス

テ
ム
制
御
技
術
科
、
建
築
技
術

科
、
自
動
車
整
備
科
（
自
己
推

薦
選
考
あ
り
・
要
問
合
せ
）

対
象　

高
卒
者
（
29
年
3
月
卒
業

見
込
含
む
）
各
20
人

出
願
先　

11
月
21
日
㈪
〜
12
月
10

　

日
㈯
必
着
で
同
学
院
（
☎
47
・

　

1
1
2
1
）
へ
。

空
家
解
体
費
・
空
家
改
修
費

補
助
金
申
込
期
限
、
12
月
9
日

　

対
象
地
区
内
に
あ
る
倒
壊
や
建

築
部
材
な
ど
が
飛
散
す
る
恐
れ
の

あ
る
危
険
な
空
家
の
解
体
工
事
費

の
一
部
と
、
子
育
て
世
帯
が
対
象

地
域
内
に
あ
る
空
家
を
改
修
し
て

居
住
す
る
場
合
の
改
修
費
の
一
部

を
補
助
し
ま
す
。

　

詳
し
く
は
住
宅
課
（
☎
21
・

3
3
5
8
）
ま
た
は
市
の
Ｈ
Ｐ
で

ご
確
認
く
だ
さ
い
。

※　

予
算
額
に
達
し
た
場
合
締
切
。

住
宅
リ
フ
ォ
ー
ム
補
助
金

申
込
期
限
、
12
月
9
日

　

市
内
に
自
ら
が
所
有
し
、
か
つ

居
住
（
予
定
を
含
む
）
す
る
住
宅

の
リ
フ
ォ
ー
ム
（
バ
リ
ア
フ
リ
ー

改
修
工
事
、
断
熱
改
修
工
事
、
耐

震
改
修
工
事
）
を
行
う
場
合
、
工

事
費
の
一
部
を
補
助
し
ま
す
。

　

対
象
住
宅
や
工
事
内
容
、
施
工

業
者
の
要
件
な
ど
詳
し
く
は
、
住

宅
課
（
☎
21
・
3
3
8
5
）
ま
た

は
市
の
Ｈ
Ｐ
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

※　

予
算
額
に
達
し
た
場
合
締
切
。

　健　

康

胃
が
ん
（
バ
リ
ウ
ム
）
集
団

検
診 《
予
約
制
》

対
象　

35
歳
以
上
の
市
民

料
金　

1
0
0
0
円

※　

保
険
証
の
提
示
等
で
無
料
に

な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

お
問
合
せ　

健
康
増
進
課　

　
　
　
　
　

☎
32
・
1
5
3
2

費用や申込方法の記載がない
ものは無料／会場で直接受付

市 座市 座
テーマ　「がん検診について」
内容　がん検診の目的や種類について詳しく
お話しします。

日時　11月17日㈭　午後 2時
会場　市立函館病院　 2階講堂
講師　木村　純（市立函館病院長）
お問合せ　市立函館病院　管理部庶務課
　　　　　☎43-2000（内線4208）

日時　11月19日㈯
　　　午前 9時半～11時半
会場　サン・リフレ函館
　　　※　上靴・靴入れ持参
対象　就学前の子とその親
内容　ちびっこオリンピック、絵本の読み聞
かせ、育児相談、栄養相談など

お問合せ　各子育てサロンへ
　中央（☎23-5617）、亀田港（☎45-1380）、
　美原（☎62-2020）、石川（☎47-6586）、
　鍛治さくら（☎55-6647）、深堀（☎51-0077）、
赤川（☎47-6767）、大谷港（☎83-5377）、

　花園（☎51-7321）、つつじ（☎85-3555）、
　南かやべ（☎25-6677）、大森浜（☎22-3155）、
　函館短期大学（☎57-1800）

ちびっこあそびの広場

日時　11月12日㈯　午後 1時半～ 3時40分
会場　中央図書館　視聴覚ホール
講師・パネリスト　三上　修氏（北海道教育
大学函館校准教授）ほか地元学生 5人

定員　120人（申込順）　※参加無料
お申込み・問合せ　電話またはＦＡＸ（講座
名、団体名と代表者名または個人名、参加
人数、電話番号を明記）で、北海道国際交
流センター（☎22-0770 22-0660）まで。

「イカしている地元学生と考える
地球温暖化2016」

●高齢者の交通事故防止
●凍結路面等のスリップによる交通事故防止
●飲酒運転の根絶
市内の交通事故発生状況（28年 9 月累計・人
身事故）
　発生件数　516件（対前年比　10件増）
　死者数　　  1人（対前年比　 3人減）
　傷者数　　629人（対前年比　39人増）
お問合せ　交通安全課　☎21-3190

冬の交通安全運動
11月11日㈮～20日㈰

◆集団健診日程表（11月分）　胃がん検診はバリウム検査を行います。

会　場 月日（曜日） 受付時間 特定健診 胃がん

総合保健
センター
(※祝日を除く）

毎週月曜日 13：00～15：00 ○

毎週水曜日 　8：30～10：30 ○ ○

毎週金曜日 　8：30～10：30 ○ ※1

11月 6日㈰ 　8：30～10：30 ○ ○

医師会健診
検査センター
（湯川町3-38-41）

11月15日㈫ 17：30～19：00 ○

11月19日㈯ 　8：30～10：30 ○ ○

函館自由市場 11月 8日㈫ 14：00～15：00 ○

人見町会館 11月14日㈪ 　7：00～10：30 ○

東富岡町会館 11月15日㈫ 　7：00～10：30 ○

亀田支所 11月16日㈬ 　7：00～10：30 ○

湯川支所 11月17日㈭ 　7：00～ 9：00 ○ ※2

根崎生活館 11月17日㈭ 14：00～14：40 ○

銭亀沢漁協 11月18日㈮ 14：00～14：40 ○

サン・リフレ 11月22日㈫ 　8：30～10：30 ○ ○

※1　11月25日（金）には胃がん検診も実施します。
※2　胃がん検診は7：00～10：30に実施します。

参

場

User003
HP
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User003
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User003
HP

User003
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http://www.city.hakodate.hokkaido.jp/docs/2016042700059/
http://www.city.hakodate.hokkaido.jp/docs/2014020600247/
http://www.city.hakodate.hokkaido.jp/docs/2014012000161/
http://www.hospital.hakodate.hokkaido.jp/hospital/cancer_guideline/cancer05.html
http://www.city.hakodate.hokkaido.jp/docs/2014010800381/
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特
定
健
康
診
査

　

受
診
の
際
は
、
受
診
券
と
健
康

保
険
証
を
持
参
く
だ
さ
い
。

　

28
年
度
中
に
40
歳
・
45
歳
・
50

歳
に
な
る
方
は
無
料
ク
ー
ポ
ン
も

忘
れ
ず
に
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

対
象　

函
館
市
国
民
健
康
保
険
に

加
入
し
、
28
年
度
中
に
40
歳
に
な

る
方
か
ら
74
歳
ま
で
の
方
。
後

期
高
齢
者
医
療
制
度
の
加
入
者
。

※　

4
月
2
日
以
降
に
国
保
に
加

入
し
受
診
を
希
望
す
る
方
は
、

お
問
合
せ
く
だ
さ
い
。

個
別
健
診　

市
の
指
定
医
療
機
関
。

集
団
健
診　

本
紙
11
ペ
ー
ジ
の

「
集
団
健
診
日
程
表
」
を
参
照

お
問
合
せ　

国
保
年
金
課

　
　
　
　
　

☎
32
・
2
2
1
5

健
診
結
果
説
明
会
《
予
約
制
》

　

健
診
結
果
の
見
方
と
生
活
習
慣

の
改
善
点
を
解
説
し
ま
す
。

日
時　

11
月
11
日
㈮

　
　
　

午
後
2
時
〜
3
時

会
場　

ア
ク
ロ
ス
十
字
街

対
象　

市
の
国
保
・
後
期
高
齢
者

医
療
制
度
に
加
入
し
、
一
年
以

内
に
健
康
診
査
を
受
け
た
方

お
申
込
み　

健
康
増
進
課

　
　
　
　
　

☎
32
・
2
2
1
6

　お知
ら
せ

11
月
9
日
は「
1
1
9
番
の
日
」

1
1
9
番
通
報
時
は
、
次
の
問
い

か
け
に
お
答
え
く
だ
さ
い

①
何
が
あ
っ
た
の
か
（
火
事
か
・

救
急
か
・
そ
の
他
の
災
害
か
）

②
発
生
場
所
は
（
○
○
町
○
丁
目

○
番
○
号
）

③
災
害
の
内
容
は
（
何
が
・
だ
れ

が
・
ど
の
よ
う
な
状
態
か
）

④
付
近
に
あ
る
目
標
と
な
る
建
物

な
ど
（
○
○
商
店
の
隣
り
・
○

○
会
社
の
向
か
い
）

⑤
通
報
者
の
氏
名
、
電
話
番
号　

1
1
9
番
は
緊
急
時
の
電
話
！

適
正
利
用
を
お
願
い
し
ま
す
!!

　
「
1
1
9
番
」
は
、
火
災
等
の

災
害
が
発
生
し
た
時
や
救
急
車
を

呼
ぶ
時
に
使
用
す
る
大
切
な
ホ
ッ

ト
ラ
イ
ン
で
す
。

　

火
災
発
生
場
所
や
当
番
病
院
の

お
問
合
せ
は
「
1
1
9
番
」
を
使

わ
ず
に
次
の
電
話
番
号
に
お
問
合

せ
く
だ
さ
い
。

災
害
発
生
の
お
問
合
せ

　

災
害
案
内
テ
レ
ホ
ン
サ
ー
ビ
ス

　

☎
0
1
8
0
・
99
・
1
0
1
0

当
番
病
院
の
お
問
合
せ

　

救
急
医
療
情
報
案
内
セ
ン
タ
ー

　

☎
0
1
2
0
・
20
・
8
6
9
9

　
（
携
帯
電
話
か
ら
は
☎
0
1
1

　

・
2
2
1
・
8
6
9
9
）　

住
所
の
届
出
は
お
済
み
で
す
か

　

引
っ
越
し
後
、
14
日
以
内
に
転

入
・
転
居
の
届
出
が
必
要
で
す
。

（
住
み
始
め
る
前
の
届
出
は
受
付

で
き
ま
せ
ん
。）
ま
た
、
市
外
へ

引
っ
越
し
す
る
場
合
は
、
あ
ら
か

じ
め
転
出
届
が
必
要
で
す
。

　

住
民
票
の
異
動
は
、
国
民
健
康

保
険
、
国
民
年
金
、
選
挙
人
名
簿
な

ど
に
つ
な
が
る
大
切
な
手
続
き
で

す
。
適
切
な
届
出
を
お
願
い
し
ま
す
。

必
要
書
類
等　

▽
本
人
確
認
書
類

（
運
転
免
許
証
、健
康
保
険
証
等
）

▽
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
、
マ

イ
ナ
ン
バ
ー
通
知
カ
ー
ド
、
住

民
基
本
台
帳
カ
ー
ド
の
う
ち
所

持
さ
れ
て
い
る
も
の
▽
転
出
証

明
書
（
転
入
届
の
み
。
マ
イ
ナ

ン
バ
ー
カ
ー
ド
ま
た
は
住
民
基

本
台
帳
カ
ー
ド
を
使
用
し
転
出

届
を
し
た
場
合
は
そ
の
カ
ー
ド
）

※　

代
理
人
・
外
国
人
の
届
出
は

市
の
Ｈ
Ｐ
を
ご
覧
い
た
だ
く
か

　

戸
籍
住
民
課
（
☎
21
・
3
1
7

　

3
）
へ
お
問
合
せ
く
だ
さ
い
。

受
付
窓
口　

戸
籍
住
民
課
（
市
役

所
1
階
）
ま
た
は
各
支
所

新
入
学
児
童
の
保
護
者
の
方
へ

入
学
指
定
書　
　
　
　
　
　
　
　

　

10
月
中
旬
に
「
入
学
指
定
書
」

を
対
象
家
庭
へ
送
付
し
ま
し
た
。

届
い
て
い
な
い
方
や
、
保
護
者
名

等
の
記
載
事
項
が
実
際
と
異
な
っ

て
い
る
場
合
な
ど
不
明
な
点
は
学

校
教
育
課
（
☎
21
・
3
5
5
3
）

に
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

※　

東
日
本
大
震
災
の
影
響
等
で

市
外
か
ら
住
所
を
移
さ
ず
に
函

館
市
へ
避
難
し
た
方
で
、
新
入

学
児
童
が
い
る
場
合
、
学
校
教

育
課
に
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

就
学
時
健
康
診
断　
　
　
　
　
　

　

就
学
前
の
健
康
診
断
を
実
施
し

ま
す
。

　

保
護
者
の
方
へ
入
学
指
定
書
と

一
緒
に
日
時
と
会
場
を
指
定
し
た

案
内
書
と
健
康
調
査
票
を
送
付
し

て
い
ま
す
の
で
、
忘
れ
ず
に
「
健

康
調
査
票
」
を
持
参
の
う
え
、
受

診
し
て
く
だ
さ
い
。
詳
細
は
保
健

給
食
課
（
☎
21
・
3
9
2
1
）
に

お
問
合
せ
く
だ
さ
い
。

食
物
ア
レ
ル
ギ
ー
調
査　
　
　
　

　

学
校
給
食
で
の
対
応
の
た
め
入

学
指
定
書
と
一
緒
に
調
査
票
を
送

付
し
て
い
ま
す
。
就
学
時
健
康
診

断
ま
た
は
入
学
説
明
会
時
に
学
校

へ
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

子
ど
も
・
子
育
て
支
援
新
制
度

認
定
申
請
を
受
付
し
ま
す

　

新
制
度
に
移
行
し
た
幼
稚
園
・

認
定
こ
ど
も
園
（
幼
稚
園
機
能
）

を
利
用
す
る
た
め
の
認
定
申
請
を

11
月
1
日
㈫
か
ら
受
付
し
ま
す
。

　

申
請
書
（
各
園
に
備
え
置
き
）

を
29
年
4
月
以
降
利
用
が
内
定
し

て
い
る
園
を
通
じ
て
提
出
し
て
く

だ
さ
い
。

お
問
合
せ　

子
ど
も
サ
ー
ビ
ス
課

　
　
　
　
　

☎
21
・
3
2
7
0

ご案内

1
1
9
番
通
報
時
は
、
次
の
問
い

か
け
に
お
答
え
く
だ
さ
い

1
1
9
番
は
緊
急
時
の
電
話
！

適
正
利
用
を
お
願
い
し
ま
す
!!

User003
HP

User003
HP

User003
HP

https://www.city.hakodate.hokkaido.jp/docs/2014021800073/
http://www.city.hakodate.hokkaido.jp/docs/2014012400053/
http://www.city.hakodate.hokkaido.jp/docs/2016061500135/
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競輪祭GⅠ
場外発売（小倉競輪場）
24日㊍ 25日㊎ 26日㊏ 27日㊐

京王閣記念競輪GⅢ
場外発売（京王閣競輪場）
10月29日㊏ 30日㊐ 31日㊊ 11月1日㊋

武雄競輪ＦⅠ
場外発売（武雄競輪場）
29日㊋ 30日㊌ 12月1日㊍

武雄記念競輪ＧⅢ
場外発売（武雄競輪場）
12日㊏ 13日㊐ 14日㊊ 15日㊋

熊本競輪ＦⅠ・ガールズ
場外発売（久留米競輪場）
9日㊌ 10日㊍ 11日㊎

京王閣ナイター競輪ＦⅠ・ガールズ
場外発売（京王閣競輪場）
4日㊎ 5日㊏ 6日㊐

玉野ナイター競輪ＦⅠ
場外発売（玉野競輪場）
19日㊏ 20日㊐ 21日㊊
和歌山競輪ＦⅠ・ガールズ
場外発売（和歌山競輪場）
21日㊊ 22日㊋ 23日㊗
玉野ナイター競輪２１日全ﾚｰｽ併用発売

防府記念競輪ＧⅢ
場外発売（防府競輪場）
3日㊗ 4日㊎ 5日㊏ 6日㊐
京王閣ナイター競輪４日～６日全ﾚｰｽ併用発売

広島競輪ＦⅠ
場外発売（広島競輪場）
16日㊌ 17日㊍ 18日㊎
別府競輪１８日全ﾚｰｽ併用発売

前橋競輪ＦⅠ
場外発売（前橋競輪場）
28日㊊ 29日㊋ 30日㊌
武雄競輪２９日～３０日全ﾚｰｽ併用発売

別府競輪ＦⅠ
場外発売（別府競輪場）
18日㊎ 19日㊏ 20日㊐
玉野ナイター競輪１９日～２０日全ﾚｰｽ併用発売

お知らせ
ナイター競輪の場外発売では，最終日限定で未確定
車券イベントを実施中！是非ご参加ください！
お問合せ　競輪事業部　☎51‒3121
HP http://keirin.hakodate.jp

費用や申込方法の記載がない
ものは無料／会場で直接受付

家
屋
の
改
修
に
伴
う
固
定
資

産
税
の
減
額
に
つ
い
て

　

28
年
中
に
取
り
壊
し
た
家
屋
は
、

市
が
現
地
を
確
認
し
た
後
、
29
年

度
か
ら
そ
の
家
屋
に
係
る
固
定
資

産
税
・
都
市
計
画
税
が
課
税
さ
れ

ま
せ
ん
の
で
、
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

※　

28
年
中
に
函
館
地
方
法
務
局

に
滅
失
登
記
済
み
の
方
は
連
絡

不
要
で
す
。

お
問
合
せ　

税
務
室
資
産
税
担
当

　
　
　
　
　

☎
21
・
3
2
2
5

無
年
金
者
な
ど
に
対
す
る

障
が
い
者
見
舞
金
の
支
給

　

公
的
年
金
な
ど
を
受
給
し
て
い

な
い
方
や
前
年
所
得
が
な
い
方
で
、

次
の
要
件
に
該
当
す
る
方
は
、
障

が
い
者
見
舞
金
を
申
請
で
き
ま
す
。

要
件　

次
の
い
ず
れ
に
も
当
て
は

ま
る
方
▽
市
内
に
居
住
す
る
身
体

障
が
い
児
・
者
（
1
〜
3
級
）
ま

た
は
知
的
障
が
い
児
・
者
（
重

度
・
中
度
）
の
方
▽
10
月
1
日
現

在
、
公
的
年
金
ま
た
は
障
が
い
を

事
由
と
す
る
手
当
な
ど
を
受
給
し

て
い
な
い
方
、
前
年
の
給
与
・
事

業
所
得
な
ど
の
な
い
方
、
生
活
保

護
を
受
給
し
て
い
な
い
方
。

支
給
時
期　

12
月
下
旬
（
予
定
）

※　

要
件
等
の
詳
し
い
内
容
は
、

障
が
い
福
祉
保
健
課
（
☎
21
・

3
2
6
3

27
・
2
7
7
0
）

に
お
問
合
せ
く
だ
さ
い
。

国
民
健
康
保
険
の
脱
退
手
続
き

　

国
民
健
康
保
険
か
ら
社
会
保
険

な
ど
他
の
保
険
に
加
入
し
た
方
や
、

そ
の
被
扶
養
者
と
な
っ
た
場
合
な

ど
は
、
国
民
健
康
保
険
の
脱
退
手

続
き
が
必
要
で
す
。

　

他
の
保
険
に
加
入
し
た
方
全
員

の
保
険
証
と
国
民
健
康
保
険
証
、

届
け
出
さ
れ
る
方
の
印
鑑
を
お
持

ち
の
う
え
、
市
役
所
ま
た
は
各
支

所
で
手
続
き
を
し
て
く
だ
さ
い
。

　

な
お
、
脱
退
手
続
き
の
遅
れ
な

ど
に
よ
り
、
資
格
喪
失
後
に
医
療

機
関
を
受
診
し
た
場
合
、
国
保
が

負
担
し
た
医
療
費
を
返
還
し
て
い

た
だ
く
こ
と
に
な
り
ま
す
。

お
問
合
せ　

国
保
年
金
課

　
　
　
　
　

☎
21
・
3
1
5
0

社
会
保
険
料
（
国
民
年
金
保
険

料
）
の
控
除
証
明
書
の
送
付

　

28
年
中
に
国
民
年
金
保
険
料
を

納
付
し
た
方
に
は
、
11
月
上
旬
に

日
本
年
金
機
構
か
ら
控
除
証
明
書

が
送
付
さ
れ
ま
す
。（
9
月
30
日

納
付
分
ま
で
）
年
末
調
整
や
確
定

申
告
の
際
に
は
控
除
証
明
書
や
領

収
書
の
添
付
が
必
要
と
な
り
ま
す

の
で
大
切
に
保
管
し
て
く
だ
さ
い
。

　

な
お
、
10
月
1
日
か
ら
12
月
31

日
ま
で
の
間
に
今
年
は
じ
め
て
国

民
年
金
保
険
料
を
納
付
し
た
方
に

は
、
来
年
2
月
上
旬
に
送
付
さ
れ

ま
す
。

お
問
合
せ　

専
用
ダ
イ
ヤ
ル

　
☎
0
5
7
0
・
0
0
3
・
0
0
4

　

函
館
年
金
事
務
所
☎
56
・

カ
セ
ッ
ト
式
ガ
ス
ボ
ン
ベ
・

ス
プ
レ
ー
缶
の
出
し
方

　

ご
み
収
集
車
な
ど
の
火
災
を
防

ぐ
た
め
、
カ
セ
ッ
ト
式
ガ
ス
ボ
ン

ベ
な
ど
は
中
身
を
使
い
切
る
な
ど

中
身
を
完
全
に
出
し
切
り
、
ほ
か

の
燃
や
せ
な
い
ご
み
と
は
分
け
て
、

別
の
燃
や
せ
な
い
ご
み
用
の
指
定

袋
で
出
し
て
く
だ
さ
い
。（
穴
を

開
け
る
必
要
は
あ
り
ま
せ
ん
。）

お
問
合
せ　

清
掃
事
業
課

　
　
　
　
　

☎
51
・
0
7
9
6

地
方
税
の
申
告
は
ｅ
Ｌ
Ｔ
Ａ
Ｘ
で

　

29
年
1
月
か
ら
国
と
地
方
に
そ

れ
ぞ
れ
提
出
す
る
義
務
の
あ
る
源

泉
徴
収
票
、
給
与
支
払
報
告
書
の

電
子
的
提
出
の
一
元
化
が
始
ま
り

ま
す
。
無
料
の
ｅ
Ｌ
Ｔ
Ａ
Ｘ
対
応

ソ
フ
ト
ウ
ェ
ア
Ｐ
ｃ
ｄ
ｅ
ｓ
ｋ
を

利
用
す
る
こ
と
で
デ
ー
タ
の
作
成

と
各
デ
ー
タ
の
届
出
が
ス
ム
ー
ズ

に
行
え
ま
す
。

　
詳
し
い
こ
と
は
、
地
方
税
電
子
化

協
議
会
の
Ｈ
Ｐ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

市税・保険料の納期限市税・保険料の納期限
11/30 ●国民健康保険料（第6期）

●後期高齢者医療保険料（第5期）
●介護保険料（第8期）

日時　10日㈭・24日㈭　午後 5時半～ 8時
お問合せ　国保年金課　☎21-3153

　市道民税の 1期・ 2期、固定資産税・都市
計画税の 1期～ 3期、軽自動車税の納期が過
ぎましたが、納め忘れはありませんか？納税
通知書をもう一度お確かめください。
お問合せ　税務室納税担当　☎21-3246

11月

市税の納め忘れはありませんか？

11月の国保・後期高齢者医療保険料
夜間納付相談窓口

水

くらし安心課へ
ご相談ください
くらしに関する総合的なご相談は　　　　　
くらし安心110番　 　　　　　　☎21-3

さあひゃくとうばん

110
借金（多重債務）問題のご相談は　　　　　
借金問題専用相談ダイヤル　　　☎21-3

さいむゼロ

160
法律など専門家の助言を求めたいときは　　
市民特別相談受付　　　　　　　☎21-3136
悪質商法など消費者トラブルのご相談は　　
消費生活センター（棒二森屋 6 階）　☎26-4646

相談無料・秘密厳守

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

1
1
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5
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http://www.city.hakodate.hokkaido.jp/docs/2014030400189/
http://www.city.hakodate.hokkaido.jp/docs/2014012100243/
http://www.city.hakodate.hokkaido.jp/docs/2014011700918/
http://www.city.hakodate.hokkaido.jp/docs/2014013100068/
http://keirin.hakodate.jp/
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南恵 椴 茅部支所法華支所山支所
〒041-0525 函館市日ノ浜町127番地
☎85-2331（代表）　 85-2658

〒041-0611 函館市新浜町156番地1
☎86-2111（代表）　 86-2837

〒041-1692 函館市川汲町1520番地
☎25-5111（代表）　 25-5110

４支所管内の「巡回健診」を受け忘れた方へ４支所管内の「巡回健診」を受け忘れた方へ
　仕事などで戸井・恵山・椴
法華・南茅部地区で実施し
た「巡回健診」を受けられな
かった方は、市内医療機関等
で「特定健診・がん検診」を
受診することができます。
　生活習慣病予防やがんの
早期発見のためにも年に 1
回は健診を受けて、自分の
からだの状態を知り、生活習慣を見直すきっかけにしません
か？
お問合せ　東部保健事務所　☎86-3033

戸井運動広場　12月 1 日㈭～ 3月31日㈮
灯台資料館　　12月 1 日㈭～ 3月31日㈮　
南茅部プール　10月31日㈪～ 3月31日㈮　

［10:10］南臼尻会館
［11:00］南南茅部支所
［11:40］南尾札部会館
［13:40］椴総合センター
［14:20］椴新八幡町会館

［ 9 :45］戸西部総合センター
［10:50］戸生涯学習センター
［13:00］恵えさん小学校
［14:00］恵恵山支所

椴法華・南茅部地域回り

戸井・恵山地域回り

19
日
㈯

12
日
㈯

移動図書館
ともしび号

　 1日㈫　恵巡回健康相談
　　　　　　[ 9 :30]コミュニティセンター
　 5日㈯　第50回南茅部地域文化祭（～ 6日）
　　　　　　[ 9 :00]南総合センター
　 6日㈰　戸地域間交流事業（大間町音楽祭）
　　　　　　[ 9 :00]青森県大間町
　 7日㈪　戸巡回健康相談
　　　　　　[ 9 :30]生涯学習センター
　 8日㈫　健康講座
　　　　　　[10:00]恵つつじ保育園
　 9日㈬　子育てサロン「絵本大好き！」
　　　　　　[ 9 :30]恵つつじ子育てサロン
　10日㈭　骨コツ貯筋くらぶ
　　　　　　[13:30]椴総合センター
　12日㈯　戸戸井地区バドミントン大会
　　　　　　[ 9 :00]日新中学校体育館
　16日㈬　南巡回健康相談
　　　　　　[ 9 :30]総合センター
　　〃　　戸戸井地区ふれあい学園
　　　　　　[ 9 :00]七飯町昆布館ほか
　　〃　　子育てサロン「遊びの広場」
　　　　　　[ 9 :30]恵道の駅「なとわ・えさん」
　19日㈯　椴椴法華地区文化祭　　　　　　　　　　
　　　　　　[ 9 :00]総合センター
　24日㈭　椴巡回健康相談
　　　　　　[ 9 :30]総合センター
　25日㈮　みんなが元気で安心して暮らせる地域づく

りを考える集い
　　　　　　[18:00]戸西部総合センター
　　　※　日程・会場は変更と
　　　　なる場合があります。

地域内施設の冬期閉鎖について

と
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　10月 1 日、縄文文化交流センター駐車場において、「南か
やべ縄文まつりＪＯＭＯＮだっけや！」（主催：縄文まつり
実行委員会）が開催されました。
　ステージイベントでは、始めに南茅部高校書道部が書道パ
フォーマンスを披露し、作品が同センターの壁に掲げられた
後、磨光小学校児童による迫力ある大漁太鼓の演奏のほか、
札幌市から招かれたプロの演奏家が、自作した縄文土器にエ
ゾシカの皮を張った「縄文太鼓」の演奏を行い観客を魅了し
ました。
　また、太鼓の演奏体験や縄文遺跡から出土している植物のア
カソを素材にしたストラップづくり体験が好評だったほか、同
センターに隣接する史跡垣ノ島遺跡の見学会にも多くの参加者
が集まり、縄文文化の魅力を身近に感じて過ごしていました。

戸井支所

　 4 支所管内の情報をお知らせします。4 支所管内の情報をお知らせします。4 支所管内 情報をお知らせします　 4 支所管内の情報をお知らせします。　 4 支所管内の情報をお知らせします。

〒041-0305 函館市館町3番地1
☎82-2111（代表）　 82-2917

　10月 8 日、戸井西小学校において学芸会が、日新小学校に
おいて学習発表会がそれぞれ開催されました。

　戸井西小学校で
は歌舞伎の口上を
真似た「始まりの
言葉」でスタート
し、低・高学年に
分かれて合唱や楽
器演奏、昔話をも
とにした劇などを
披露しました。

　日新小学校では
低・中・高学年に
分かれて合唱や合
奏、ダンス、落語
をもとにした劇な
どを披露しました。
　観客席では児童
の家族などたくさ
んの人が見に来ており、演奏や演劇が終わるたびに大きな拍
手を送っていました。

　 9月25日、道の
駅なとわ・えさん
において函館東
商工会（中市敏樹
会長）主催の「商
工会まつりinえ
さん」が開催され
ました。

　このイベントは、商工業者の発展と地域の活性化のため、
開催地を東部 4地区の持ち回りで実施しているもので、恵山
地区では 3年ぶりの開催となりました。
   当日は好天にも恵まれ、がごめとろろ昆布と海鮮汁の無料
配布コーナー、移動動物園、北海道新幹線を模したふわふわ
遊具には行列ができ、人気キャラクターショーでも、子ども
たちから大歓声が上がっていました。
　（函館市元気いっぱい商店街等支援交付金活用事業）

　今年は、 3年に 1度の椴法華地区文化祭の年です。
　今回、 2階ステージでは、小・中学校の演奏会、保育園の
お遊戯、高校生の書道パフォーマンスや、よさこい、財団コ
ンサートなど、盛りだくさんのプログラムとなっています。
1階では、初めてお茶席を設けており、展示している地域の
方々の作品を見ながら、お茶を楽しむのはいかがでしょうか。
　閉会式終了後には、配布するプログラムのナンバーによる
抽選会もありますので、ぜひ、お越しください。
日　　時　11月19日㈯午前 9時～正午頃
会　　場　椴法華総合センター
内　　容　ステージショー・作品展示の他、パンの販売、
　お茶席など
お問合せ　
　椴法華教育事務所
　☎86-2451

子どもたちも大興奮！子どもたちも大興奮！

みんなが主役！年に1度の晴れ舞台みんなが主役！年に1度の晴れ舞台縄文文化の魅力を楽しむ縄文文化の魅力を楽しむ

「椴法華地区文化祭」を開催「椴法華地区文化祭」を開催

～戸井西小学校学芸会・日新小学校学習発表会～～南かやべ縄文まつり開催～

～商工会まつりinえさん～



8020推進週間キャンペーン
【日時】　11月 9 日㈬・11日㈮　 9：30～11：30
【会場】　総合保健センター
【対象】　市民
【内容】　口臭測定、歯科健康相談
【参加】　無料。各日定員25人になり次第、
　　　　受付終了

パネル展
【期間】　11月 8 日㈫～14日㈪　
【会場】　総合保健センター
　　　　 1階健康ギャラリーほか
【内容】　歯と口の健康に関するパネル展示、
　　　　リーフレット、パンフレットの配布、
　　　　関連ＤＶＤ上映

世 帯 数

　143,811世帯 ( 19減)
人 口
　総数　266,139人 (229減)
　男性　121,212人 ( 99減)
　女性　144,927人 (130減)
　平成28年9月末現在
　（　）内は前月比

犯罪や交通事故等の被害にあっ
た方や、その家族のために、電
話による相談を受け付けていま
す。お気軽にご相談ください。 
　☎43-8740
水曜日（祝日除く）
10 : 00～15 : 00
※　警察の相談センター
（☎51-9110）では、毎日24時
間、相談を受付。

日本赤十字社が行う各種活動は、
皆さまからの募金や寄付金に
よって支えられています。
お問合せ　
　日本赤十字社函館市地区   　
☎21-3255
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12月号は11月30日㈬
までに配布します
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歯・口腔の健康づくり　8
ハチマルニイマル

020推進週間（11月8日～14日）
函 館 い き い き ラ イ フ

人　口　と　世　帯

被害者相談のご案内
（函館被害者相談室）

赤十字への寄付に
ご協力をお願いします

　からだの健康は、歯とお口から・・・
　北海道では歯・口腔の健康づくり8020推進条例を制定し、11月 8 日（いい歯の日）か
ら14日を、「8020運動」（80歳で歯を20本以上維持する）の啓発、推進週間としています。
　これは、80歳になってからの問題ではなく、子どもの頃からのむし歯予防や若いうち
からの歯周病予防により、生涯にわたって自分の歯で何でもおいしく食べて、いきいき
と健康に過ごすための歯の健康づくり運動です。　
　市では、期間中に下記の事業を実施しますので、ぜひご利用ください。
お問合せ　健康増進課　☎32-1545

40歳・50歳無料歯周病検診
 
4 月 1 日現在、満40歳と満50歳の方に、指
定の歯科医療機関で検診が受けられる、無
料受診券を郵送しています。
市外からの転入者や受診券が
お手元にない方は、健康増進
課へご連絡ください。

妊産婦・成人（40歳以上）の
無料歯科検診
 
日時　月曜日の午後 1時～ 3時半
　　　水・金曜日の午前 9 時～11時
※　祝日を除きます
対象　妊娠中または出産後 1年以
　内の市民、40歳以上の市民

※　母子健康手帳、健康手帳をお
持ちの方はご持参ください。
会場　口腔保健センター
　　　（総合保健センター内）
　　　☎56-8148

～豊かな海が未来を拓く、知の集積と新たな産業の創出～函館国際水産
　・海洋都市構想

第、

88
【日
【会
【対
【内
【参

02020推進週間キャンペーン8080

パネル展展
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