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函館市ホームページ http://www.city.hakodate.hokkaido.jp/
ツイッター　　　 @Hakodate_PRで市政情報を配信中です。

市政広報テレビ番組 STV 毎週土曜日11:54

市政広報ラジオ番組 HBC 月～金曜日10:50

　　　　　　　　　 FMいるか　月～金曜日8:20、17:40の2回

■今月の主な内容

災害緊急情報を配信　函館市ANSINメール
消防や災害など緊急性の高い安心安全情報や市政情報を電子メールで配信していま
す。hkd-ansin@kmel.jp へ 空メール を送信または右のQRコードで配信登録できます。

はこだてマリンフェスティバル2016 ・・・・・2P

「青函子ども絵画展」作品募集 ・・・・・・・3P

福祉サービス苦情処理制度 ・・・・・・・・・4P

27年度情報公開制度・個人情報保護制度の利用状況 4P

28年度介護保険料決定 ・・・・・・・・・・5P

はこだて・エコフェスタ2016 ・・・・・・・・6P

夏の交通安全運動 ・・・・・・・・・・・・・7P
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　 6 月 4 日から10日までの「歯と口の健康週間」にあわせ、

6月 5日、総合保健センターにおいて口腔保健の講座や親子・

高齢者を対象とした歯のコンクールなどを行いました。

　市では、80歳になっても自分の歯を20本以上保つことを目

標とした8020（ハチマル・ニイマル）運動を進めており、健

康な歯を維持し続けるよう、このイベントをはじめ妊産婦（妊

娠中および出産後 1年以内の方）および満40歳以上の成人を

対象とした無料の歯科健康診査のほか、昨年10月からは満40

歳と50歳の節目の年齢の方を対象とした無料の歯周病検診を

実施しています。

　歯の健康を保ち、おいしく食べて元気に過ごすためには、

定期的な歯科検診が大切です。いちど口腔内の健康チェック

をしてみませんか。


