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1 訪問・話し相手・傾聴等 2 3 4 5 1 2 4 4 2 2 29 24 53

2 サロン活動（茶話会・食事会・レク） 5 3 3 5 0 1 4 1 5 7 34 18 52

3 買い物（同行・代行） 4 4 2 2 1 1 3 1 4 3 25 19 44

4 行事への協力 5 3 3 3 1 0 3 3 4 2 27 10 37

5 清掃活動（掃除・草むしり等） 3 4 3 0 1 1 3 1 4 1 21 11 32

6 サロン活動（運動・体操） 3 3 2 3 1 0 2 1 3 4 22 7 29

7 一般的な調理 1 4 1 1 0 0 1 2 4 1 15 11 26

8 洗濯 2 3 0 0 0 0 2 1 2 1 11 12 23

9 雪かき 0 0 1 0 1 1 2 1 1 1 8 2 10

10 家具・電気器具等の移動 1 0 2 0 1 0 0 0 0 0 4 0 4

11 建具・電気器具等の修繕 0 0 1 0 0 0 0 0 1 0 2 1 3

12 大工作業 0 0 1 0 0 0 0 0 1 0 2 1 3

13 特別な料理（おせち等） 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 1 1 2

14 その他(※) 1 0 0 2 1 0 2 0 0 3 9 8 17

8 6 9 9 1 3 9 5 8 10 68

3 6 2 10 0 2 3 5 3 0 34

11 12 11 19 1 5 12 10 11 10 102合計（a+b）
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H29計（実人数）a

H28計（実人数）b

・議事（１）平成２９年度くらしのサポーターの登録状況および平成３０年度 

      くらしのサポーターについて 
 

 平成２９年度くらしのサポーターの登録状況 

 

  １ これまでの養成研修の実施状況 

 

 実施時期 会場 修了者数 登録者数 

平成２８

年度 

１クール目（H28. 7.26 ～ H28.10. 8） あいよる２１ ３６人 １５人 

２クール目（H29. 1.30 ～ H29. 3.14） まちづくりセンター ２７人 １９人 

計（a） - ６３人 ３４人 

平成２９

年度 

１クール目（H29. 6.14 ～ H29. 7.26） まちづくりセンター １９人 １８人 

２クール目（H29.10.11 ～ H29.11.29） 函館アリーナ ４１人 ４１人 

３クール目（H30. 2. 1 ～ H30. 3. 8） 恵山ｺﾐｭﾆﾃｨｰｾﾝﾀｰ １５人  ９人 

計（b） - ７５人 ６８人 

合 計（a+b） - １３８人 １０２人 

   ※補講による修了者も含んでいます 

 

  ２ 平成２９年度 登録者の圏域別の内訳について（登録カード中「希望する活動内容」集計） 

                             （平成３０年３月３１日現在 単位：人） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    ※その他の主な内容：施設等でのレクリエーション活動の補助 

資料３  
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  ３ 平成２９年度 くらしのサポーターマッチング状況 

 

マッチング先 人数 

函館朝市主催「おでかけリハビリ」 １１人 

高橋病院系列デイサービス施設（２施設） ６人 

地域支援グループくりの木 ２人 

こうじゅ三号館 １人 

合計 ２０人 

 

 平成３０年度くらしのサポーター養成研修等開催スケジュール 

 

  １ くらしのサポーター養成研修開催スケジュール 

    

開催回 開催時期 開催場所 

１クール目 平成３０年６月５日～７月１７日 函館アリーナ 

２クール目 平成３０年１０月２５日～１１月 あいよる２１ 

３クール目 平成３１年１月～２月 会場未定（南茅部・椴法華地区） 

 

 

   【参考】くらしのサポーター養成研修１クール目参加状況（平成３０年７月１７日現在） 

   

参加者数 修了者数 くらしのサポーター登録者数 

４７人 ３９人 ３０人 

 

 

  ２ くらしのサポーターフォローアップ研修 

 

  （１）目的 

     くらしのサポーターに期待される役割の再確認と，ボランティア活動が円滑かつ効果的に実

施されるための情報提供および修了生の交流等を目的する 

 

  （２）開催スケジュール 

開催回数 開催時期 開催場所 

１クール目 平成３０年１２月 市内での開催を予定 

２クール目 平成３１年 ３月 旧４町村での開催を予定 

 

 【論点】 

 ・フォローアップ研修の内容はどのようなものを取り入れるとよいか。 

 ・くらしのサポーターの活躍のために，くらしのサポーターと地域のニーズのマッチングについ

て，今後どのような取り組みがあると良いか。 


