
・議事（２） くらしのサポーター養成研修について 

 

 

○くらしのサポーター養成研修開催要項について 

 

  １回目の養成研修の内容が【資料３】のとおり確定したので，改めてお知らせする。 

 

○研修カリキュラム原案と確定版との変更箇所について 

 

 

○論点 

 

 ア 養成研修１クールを，基本的に上記のカリキュラムで実施することとして良いか 

 イ １回目の研修の状況を勘案しながら，定員・開催頻度を適宜変えることとして良いか 

 ウ 養成後のマッチング方法について，市・生活支援コーディネーター・社会福祉協議会で協議し， 

  原案をつくることとして良いか 

№ 原 案 確定版 備考 

1-1 ・オリエンテーション ・オリエンテーション  

1-2 
・函館市における高齢化の現状 など 

・認知症について 

・函館市における高齢化の現状 など 

 
 

1-3 ・ボランティアの役割と心得 など ・くらしのサポーターの役割と心得 など  

2-1 ・通いの場（サロン）の役割 など ・認知症サポーター養成講座 など 拡充 

2-2 
・サロンの活動内容 など 

 

・老化による身体的・心理的な変化と特徴 

 など 
追加 

3-1 ・サロンの見学 ・生活支援・介護支援に関わる技術 追加 

3-2  ・デイサービスの役割など  

4-1 ・デイサービスの役割 など ・サロン・デイサービス事業所の見学  

4-2 ・デイサービス事業所の見学   

5-1 ・カーリンコンインストラクター養成講座 ・介護予防体操の学習・習得 変更 

5-2 

・研修のふりかえり 

・ボランティアの登録 など 

 

・研修のふりかえり 

・ボランティアの登録 

・修了証の交付 など 

一部 

追加 

資料２ 


