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 講ᗙ㸦案ձ㸧࢔࢕ࢸンࣛ࣎

                生活支援コ࣮࢕ࢹネ࣮࣮ࢱ 丸藤 競 

 

 㸦ࠖ仮㸧～࡜ࡇࡿࡁ࡛ࡀ私ࠊ࡟ࡵたࡢ高齢者ࡢ入門講ᗙ ～地域࢔࢕ࢸンࣛ࣎ࠕ

 

࣭全㸱回 㸦各回 㸲時間程ᗘ㸧 計 㸯㸰時間 㸦各回 ᗙ学࣭ワ࣮ࢡ 各㸰時間程ᗘ㸧 

࣭会場  函館市地域交流ࡲち࡙くࡾセン࣮ࢱ௚  

࣭開催日時 未定 

࣭対象：元気࡞高齢者࣭一般࣭学生等 

 

࣭新しい総合事業へࡢ移行を前提ࠕ࡟ふࢀあい  ࠋࡿࡵい࡚理解を進ࡘ࡟合いࠖࡅ助ࠕࠖ

࣭ワ࣮ࢩࢡョッࠊࡾࡼ࡟ࣉ参加者自身ࡢ気࡙࡜ࡁ参加意欲を促すࠋ 

࣭高齢者支援ࣛ࣎ࡢン࢔࢕ࢸ活動࡟必要࡞基礎知識ࡘ࡟い࡚理解し࡚ࡽࡶうࠋ 

࣭高齢者ࡢ生活支援を行࡚ࡗいく実践者を養成すࠋࡿ 

࣭函館市社会福祉協議会࣭協議会等ࡶ࡜連携し࡚いくࠋ 

 

 内容㸼࣒ࣛࢢロࣉ＞

 

㸯．ᗙ学ձ   ࣛ࣎ンࡣ࡜࢔࢕ࢸ㸽 

 ࡝࡞ ௙方ࡢ活動ࠊ方ࡵ始ࡢ活動࢔࢕ࢸンࣛ࣎        

        具体的ࣛ࣎࡞ン࢔࢕ࢸ活動ࡘ࡟い࡚知ࡿ㸦市内外ࡢ事例報告等㸧 

  ワ࣮ࢡձ  ࣛ࣎ン࡟࢔࢕ࢸ必要࡞資質ࡣ࡜㸽 

 

㸰．ᗙ学ղ   新しい総合事業ࣛ࣎࡜ン࢔࢕ࢸ㸦福祉ࣛ࣎࡜ン࢔࢕ࢸ㸧 

あい活動ࢀ新しいふࠕ          い࡚ࡘ࡟合いࠖࡅ助ࠕࠖ

 い࡚ࡘ࡟制ᗘࢺン࢖࣏࢔࢕ࢸンࣛ࣎        

        認知症基礎講ᗙ࣭認知症サ࣮ࢱ࣮࣏養成講ᗙ 等 

 ワ࣮ࢡղ  函館࡛必要࡞高齢者ࡢ生活支援ࡢたࣛ࣎ࡢࡵンࡣ࡜࢔࢕ࢸ㸽 

 

㸱．ᗙ学ճ   函館ࡢ高齢者支援ࡢ現状ࡘ࡟い࡚ 

         地域包括支援センࡢ࣮ࢱ活動 

         サロン活動ࡢ現状࡜௒後 

         市ࡾྲྀࡢ組ࡘ࡟ࡳい࡚  等  

  ワ࣮ࢡճ  ふ࠿ࡾえࡾ  

 

※ 講師㸦案㸧： 丸藤ࠊ協議会࣓ンバ࣮ࠊ社会福祉協議会ࠊ活動実践者ࠊ市 等へ幅広く依頼ࠋ 

※ 高齢者ࡢ社会参加ࡿࡼ࡟௓護予防࡚ࡆ࡞ࡘࡶ࡟いくࠋ 

資料㸲 
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 講ᗙ㸦案ղ㸧࢔࢕ࢸンࣛ࣎

生活支援コ࣮࢕ࢹネ࣮࣮ࢱ 丸藤 競 

 

 実践講ᗙ 㸦ࠖ仮㸧࢔࢕ࢸンࣛ࣎ࠊࡢࡵたࡿくࡘ地域を࡞元気ࠕ

 

࣭全㸱回 㸦各回 㸲時間程ᗘ㸧 計 㸯㸰時間 㸦各回 ᗙ学࣭ワ࣮ࢡ 各㸰時間程ᗘ㸧 

࣭会場  函館市地域交流ࡲち࡙くࡾセン࣮ࢱ௚ 

࣭開催日時：未定 

࣭対象：元気࡞高齢者㸦主ࠊ࡟男性ࢩࣈ࢕ࢸࢡ࢔ニ࢔世代㸧ࠊ一般࣭学生等 

 

キࣝを活ࢫࡿい࡚ࡗ持ࡀ男性高齢者㸧࡞元気ࠊ࡟㸦特࢔ニࢩࣈ࢕ࢸࢡ࢔ヤした࢖ࢱࣜ ࣭

ࢀく࡚ࡗ࡞࡜や調整役ࢲ࣮ࣜࡢ地域目線࡛ࠊ生活支援を実施し࡚いく際ࡢ高齢者へࠊし࠿

 ࠋࡿ方を養成すࡿ

࣭ ワ࣮ࢩࢡョッࠊࡾࡼ࡟ࣉ参加者自身ࡢ気࡙ࡁを促し࡚いくࠋ 

࣭ 参加者ࠕࡀ自ࡽ動ࡁ出したいࠖ࡜いう気持ちࡼࡿࢀ࡞࡟う࡟すࠋࡿ 

࣭ 函館市社会福祉協議会ࡶ࡜連携し࡚いくࠋ 

 

 内容㸼࣒ࣛࢢロࣉ＞

㸯．ᗙ学ձ   ࣛ࣎ンࡣ࡜࢔࢕ࢸ㸽 

 基礎ࡢࢺン࣓ࢪネ࣐࣭࢔࢕ࢸンࣛ࣎        

ࡾち࡙くࡲࠕ          㸧ࡾࡼ事例ࡢ㸦全国ࡣ࡜ࠖࡾ地域࡙くࠕࠖ

  ワ࣮ࢡձ  ࣛ࣎ン࡟࣮ࢲ࣮࣭ࣜ࢔࢕ࢸ必要࡞資質ࡣ࡜㸽 

 

㸰．ᗙ学ղ   ௓護保険制ᗘࠊ新しい総合事業等ࡘ࡟い࡚ 

 い࡚ࡘ࡟制ᗘࢺン࢖࣏࢔࢕ࢸンࣛ࣎        

あい活動ࢀ新しいふࠕ          い࡚ࡘ࡟合いࠖࡅ助ࠕࠖ

        認知症基礎講ᗙ࣭認知症サ࣮ࢱ࣮࣏養成講ᗙ 等 

  ワ࣮ࢡղ  函館࡛必要࡞高齢者ࡢ生活支援ࡢたࣛ࣎ࡢࡵンࡣ࡜࢔࢕ࢸ㸽 

   

㸱．ᗙ学ճ   函館ࡢ高齢者支援ࡢ現状ࡘ࡟い࡚ 

         地域包括支援センࡢ࣮ࢱ活動 

         サロン活動ࡢ現状࡜௒後 

         市ࡾྲྀࡢ組ࡘ࡟ࡳい࡚  等 

  ワ࣮ࢡճ  ふ࠿ࡾえࡾ  

 

※ 講師㸦案㸧： 丸藤ࠊ協議会࣓ンバ࣮ࠊ社会福祉協議会ࠊ活動実践者ࠊ市 等へ幅広く依頼ࠋ 

※ 高齢者㸦主࢖ࢱࣜ࡟ヤした高齢男性㸧ࡢ社会参加ࡿࡼ࡟௓護予防࡚ࡆ࡞ࡘࡶ࡟いくࠋ 

※ 案ձཷࡢ講生ࡀ活動を実践し࡚いく際ࡢ地域࡛ࡢ調整役等を担ࡽࡶ࡚ࡗえࡼࡿう促すࠋ 


