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地域 高齢者生活 合い活動等 関 調査  

＜ 析 考察  

 

函館市生活支援 ネ  藤 競 

 

．各設問 関 析 考察 

 

設問  

 段 包括 圏域 社協 市 高齢者 地域 民 集 活動 い 団

体 趣味 会 う あ  

 

 多 会 会 個々 役員 認識 合い 違い あ 何 活動 行わ

い 答え い  

 い 答え 多 活動 場所 確保 い 会 あ 回答者

年齢 比較的高い 会 い 理 活動場所 確保 運営 携わ 人 不足

理 あ い 回答者 年齢 比較的若い 会 求 い い 理

傾向 あ  

  

 会 あ い 回答 数 あ 回答者 会役員 自

身 自 活動 い 把握 い い 役員間 情報共 い

い 見  

 会 主体 行わ い 活動 関 会 方 認識 い 自主

会館以外 場所 行 い 活動 関 知 い 多い う え 設問

関連  

 

設問  

 あ 答えい い 方 質問  

   う 場所 行わ い  

   う 活動 行わ い  い 回数行わ 

い  

   活動 運営 主催 い  

 

 多 会 会 主催 会館 活動場所 い 答え い 具体的 活動 容

把握 あ 回答者 キ 非常 大 い 役員間 あ 自

会 現 行わ い 活動 容 把握 認識 差 あ 過 課題 あ う 思う

自 担当領域以外 活動 関 情報共 い い 会 多い  

 

 活動 種類 護予防 最 必要 い 常設 集い 場 居場所 無

い状態 各種行わ い 活動 年単 多 護予防 効果 あ 言

わ い 一回以 活動 少 い 現状  

資料 -  
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 従 行わ い 活動 回数 多 い 組 必要 時

集い 場 居場所 向 地 急務 あ  

 活動 い 社協 包括 地域全体 広 把握 い 会 会 活動 把握

あ 組織 会館以外 場所 行 い 活動 認識 薄い傾向

あ  

 従 会 活動 い 組織 連携 地域 情報共 組 必要

思わ 層協議体 ネ 特  

 

設問  

 設問 い 答えい い 方 質問 い 思い

 

 

 設問 析 考察 合わ 記載  

 

設問  

 設問 あ 答え 方 い 答え 方 聞 包括

圏域 社協 市 高齢者 民 集 活動 場所 必要 思い  

 

 ％ 回答者 活動場所 必要性 感 い 必要 い 回答

方 効果 い 必要 い 言う 現実問題 担い手 い い 運営

い いう 多い 運営 軸 人物 必要 い いう

記載 多い地域 活動場所 開設 い う い  

 参加者 希望 人 い い 必要 い いう回答 見 設問

合わ 析 参加希望者 い い 参加対象者 把握 い い

参加希望者 伝え い い 要因 一 考え  

 

 

設問  

 設問 必要 答えい い 方 質問  

    必要 思い  

    う 活動 必要  

 

 活動場所 あ 護予防 いう認識 多 回答者 持 い 高齢

者 閉 防 交流 効果 あ 高い認識率 い  

 多 回答者 活動 容 い 護予防 効果 高い い 体

動 会食 良い 回答 い  

 設問 見 う 効果 あ 認識 い 実際 効果 表

実施 い い 課題 あ  

 

 趣味等 学 発表 活動 必要 人 少 い う既 十 数
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実施 い あ い 年 数回 発表 場 日常的 活動 場

必要 認識 高い 思わ  

 

設問  

 設問 必要 い 答えい い 方 質問 必要 い 思い

 

 

 設問 析 考察 合わ 記載  

 

設問  

 段 包括 圏域 社協 市 健康 護予防 気 付 い

活動 い あ  

 

 何 護予防活動 行わ い  

 茶話会 会食 会 確 半数 方 行わ い 回答 い 年 数回 い

う 多 護予防 効果 実際 現 い う 疑問  

 既 行わ い 活動 長年 定例 い 多 最近新 始 活動 非

常 少 い う 思わ  

 

 見 活動 行 い 割合 高い 隣近所付 合い 自然 合う活動 い

率 い 地域 活動 特定 人 会役員等 限 民主体 地域 活動 至

い い  

 回数 少 指摘 い 声 多い  

 

設問  

 役員 包括 社協 立場 あ 高齢者 対 う 不 あ  

 

 高齢者数 増加 支援 担い手 い い 不 挙 い 回答者 多い

若い人 積極的 活動 参加 元気 高齢者 い 活動 参加

う う 課題 あ  

 時 閉 支援拒否 地域 孤立 い 高齢者対策 必要 あ 特 男

性高齢者 多い  

   

設問  

 あ 包括 圏域 社協 市 高齢者 日常生活 中 困

い 思い  

 

倒的多数 雪 困 い 思う あ い  

複数回答可 全 項目 ェ 入 方 多  

困 い 思わ い 多 合い 支え合い 解決可能
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多い  

記述 容 高齢者 何 必要 求 い い

求 い 引 出 難 高齢者自身 何 困 い い

場合 多い あ い 多い 真 把握 組

必要 あ  

例 声掛 否確認 信 関 構築 気軽 話 う 関 等  

  

設問  

 支え 側 困 い 高齢者 支援 ン 活動 参加 い 考え

い 方 地域 中 いい 思い  

 

 い い 答え 方 数 い 除い ％弱 方 人数 別

少 地域 中 何人 活動 参加 方 居 思 い 捉

え い い 特 人数 少 い 熱心 人 い 全体 一番多 以 方

う い  

 少数 熱心 人 い 見 出 気 日常生活支援 地域 ベ

う ン 思わ  

 熱心 人 単 ン 活動 い ン 活動 生活支

援活動 広 キ ソン いう役 担 え う い い  

 

設問  

 方 う 支援活動 参加可能 思い  

 

 高齢者 雪 困 い 思 い 人 ％近 半面 実際 雪

支援 う 思 い 人 ％ 満 い 差 埋 組

必要 思わ 比較的差 少 い 出 活動可能 人 多い 見

等 掛 良い い  

 一方 雪 自体 日頃疎遠 地域 横 掛

場合 あ 雪 いう課題 地域 好材料 い 良い 思

う  

 雪 関 生活支援 う 事前 計 立 いう 天候

合わ 臨機応変 支援活動 必要 協力者 ン 制 う 組

必要 い  

 

 

 気 高齢者 気軽 交流 場 運営 行え 人 い あ う 答え 人

少 場所 必要性 効果 認識 い 中心 運営 い 人

少 う 活動 い い 後 各 会 通い 場 軸

各地域 運営 関わ い 方 養成 い 必要 思わ  
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 否確認 話 相手 茶話会 会食会 実施 い 比較的参加可能 人 多い

活動 生活支援 組 開始 生活支援 あ 程 滑 動 出

後 困 多 わ 参加可能者 少 い 買い物 外出

支援 大 い 望 い 思わ  

 

 設問 買い物 外出 困 い 人 多い いう認識 持 い

支援 答え 人 少 い 応え 買い物 外出 支援

組 必要 思わ 移 ビ 合い 中

行わ い う 問題 い 移 ビ 提供 課題 多 合い

活動 一部 移 ビ 必要  

 

 設問 食事 準備 後片付 困 い 思う 回答 多

支援 活動 配食 食事 準備 後片付 少 い 別 推計

年 函館市 後期高齢者 一人暮 万 千人近 言わ い 後

配食支援 組織 育成 必要 思わ  

 

設問  

 あ 包括 社協 行わ い 高齢者 生 生 暮 い

活動 点満点 何点 思い  

 

 点数 あ 自己評価 あ 客観的 い 数字自体 大 意味 あ

次 設問 回答 い 呼 水 う あ  

 

 最 多い ～ 点 いう評価 あ 頑張

い 合格点 届い い い いう気持 多 回答者 抱い い いう う

え  

  

設問  

 点満点 何 必要 思い  

 記述 容 い 析 考察  

 

＜主 意見 以 通  

 

 高齢者関  

  → 行事 運営 側 地域 い 方 高齢化 い  

  → 高齢者対象 行事 行 参加者 限 い 顔触  

  → 引 あ い 支援 拒否 高齢者 増加 い  

    い い高齢者対策 必要  

 

 会運営関  
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  → 役員 高齢化 体力 気力 衰え 活動 い  

  → 若い人 新 い人 会 参加 い い 難 い 後 者 い い  

  → 行 活動 い 多 新 い活動 行え い 

    企 力 い ンネ 化  

  → 地域 把握 困難 い  

  → 会館 い 会 活動自体 難 い 活動 場 欲 い  

  → 点満点 夢物語 困難 何 いい い  

  → 資金不足 担い手不足  

  → 限 条件 環境 中 力 い  

  → 信 関 構築 必要  

 

 地域 関  

  → 地域 民 交流 場 増 い 必要 世代間交流含  

  → 近所付 合い 復活  

  → 地域 自 知 う 大  

  → 地域 民 協力 あう 必要  

  → 声掛 必要  

  → 高齢者 要望 的確 把握 必要  

  → 一緒 活動 人 掘 起  

 

※ 圏域 差 ン 調査 記述 見 い 回 回答者個人

う認識 い い 調査 後 社会資源 現状 高齢者 直接聞い

地域 現状等 い 充実 調査 必要 思わ  

 

 

．総論 課題解決 向 提言 問題提起等  

 

 定期的 実施 ン活動 市 各 会 地域 あ 程 充実 い あ

自 出入 集い 場 居場所 非常 少 い  

→ 集い 場 居場所 実施 護予防 いう あ  

集い 場 居場所 向 組 急務 あ  

 

 ン活動等 行わ い 実施 い 回数 少 い  

  → 現 行わ い 活動 充実 活発化 向 組 活動 中心  

担い手 必要  

 

 会館 い地区 活動 種類 件数 少 い 活動 場 必

要 い  

  → 会館以外 集い 場 居場所 等 利用可能 場 施設 調査 必要  
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 会 主体 行わ い 活動 参加者 加入者 限定 い 多い  

  → 護予防 生活支援 地域 開 活動 会 実施 

地域 民間組織 地域 民 広 連携 活動 必要 あ  

 

 会活動 高齢化 い 活動 衰 ンネ 化  

  → 若い人 地域 民 積極的 会活動 参加 護予防 生活支援活 

動 行え う 組 必要  

    例 生 生 地域 護予防  等 

      参考 健幸  参考  等  

 

 意識 現状認識 違い 大 い 地域 一体化 支援活動構

築 妨 い  

→ 地域 生活支援活動 行 あ 会 意思統一 情報共 

 必須 支え合い 参考 作成 ワ ョ 民流福祉総 

合研究所 木原孝久氏 提唱 等 通 現状把握 意識 共 化 図 い  

重要  

 

 記課題 解決 い 地域 強 関わ 活動 行 い 組

必要 あ 例 大 県竹 市 実施 い 暮 養成 実施 

参考  等  

 

 参考  

 健幸  

   → 楽 健康 幸 暮 健幸 応援 ン 制 

運動 食事 健診 診 社会参加 自 決 ン  

組 ン 貯 静岡県島 市 通勤 通学 い 歳以  

参加可能 貯 ン 応 豪華 品 当 抽選会 応募可能  

 静岡県 型福祉 ビ 静岡県 健康  

活動 連携  

 

 支え合い  

   → 地域 う 支援 必要 方 い いう 調査 加 

え 要援護者 民 誰 関わ い 探 出 地図 表 

い ワ ョ  

 福祉関 者 地域 民 私的 関わ 重視 作成 い  

 時 う 生活課題 抱え い 方 い 見え 化 

い 効果 あ い  

 民流福祉総合研究所 木原孝久氏 提唱  

 

 暮 養成  
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   → 大 県竹 市 実施 効果 い 生活支援 人材育成  

     地域福祉 護 実態 償 ビ 組 護業務 基礎知識 技術  

習得 入門編 キ 中核 担う 開催  

     生活圏域 開催 期あ 講 参加者 地域 ～ 人  

    参加者 通 地域 民 最初 参加数 少 回 重 増え  

い  

 講  → 気 自  

 集 地域 色々話 い 時 完全  

話 脱線 う あ 良 ！ 姿勢 い  

 専門家 話 念 聞 体験 い  

 

 講 修了者 点 調査 ビ 開発 ネ 業 

務 組織立 民周知等 担い手 い  

ュ 的 い効果 出 い  

 

 


