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ンケ 調査 概要 

 

 調査 目的 

地域資源 よび地域ニ を把握 ，地域の実情 応 た介護予防 事業

仕組み く を行うための基礎資料と 。 

 

 調査対象 

  町会 町会連合会加入 ，未加入  

  社会福祉協議会 

  地域包括支援 ンタ  所 

 

 調査内容 調査票  

  別紙調査票 集計用紙 ペ ジ以降 を参照 

  参考資料 地域の高齢者生活 助け合い活動等 関 調査ご協力の 願い  

 

 調査方法 

  調査対象 別紙調査票を郵送等 よ 配付 ，回収 。 

 

 調査期間 

 町会，社会福祉協議会 成 月 日 木 ～ 月 日 木  

 包括支援 ンタ    成 月 日 水 ～ 月 日 木  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



「 

地域 高齢者生活 助 合い活動等 関 調査 協力 願い 

趣  

 少子高齢化 急 行 い 函館市 高齢者 地域住民 心 生 生 暮 い

地域 あ い 地域住民 自 活動 互い 助 合い支え合う地域 求

い  

 高齢者福祉 い 護保険制度 改正 伴い 地域 地域 い いう 地

域包括ケ シス 推 い 護予防 事業 組 関 護保険

制度 中 支援 う 組  

 効果的 地域 実情 ふ わ い 護予防 事業 組

あ い 地域 姿 い 調査 行う い  

 多忙中 大変恐縮 協力い う 願いい  

 

調査対象  

 函館市内 各町会 地域包括支援センタ 函館市社会福祉協議会 

 

調査基準日  

 成 日現在 状況 い 回答 い  

 

回答 入者  

 調査票 役職 担当 違う複数 方 町会役員 立場

入 願い  

 

回答期限  

 成 日 木 町会 封 封筒 町会連合会様宛 返

送 願いい  

 

回答内容 扱い  

 い い 情報 関 事業 使用 無断 流用 等 い

い い 情報 入い い 方 不利益 被 い う 扱う い い 貴

重 情報 護予防 効 活用 い い 考え  

 

実施者 問い合わ 先  

 函館市生活支援 ネ タ  丸藤 競 

 電話  

 住所 〒  函館市 広町 番 号 函館市地域交流 センタ 内 

 

生活支援 ネ タ  

  高齢者 地域住民 生活支援 ビス 護予防 充実 図 誰 生 生 暮  

う 活動 行 い 成 日 函館市地域交流  

センタ 長 丸藤 函館市 委 活動 い  



」 

地域 高齢者生活 助 合い活動等 関 調査票 集計用紙 町会役員様用  

 

依頼町会数   町会  回答町会数   町会   回答率 ％ 

全調査票数 枚   集計調査票数 枚    集計率 ％ 

 

 普段 町内 高齢者 地域住民 集 活動 い 団体 趣味 会

う あ ？ 

 

   あ    

   い    

 

 あ 答えい い 方 質問  

   う 所 行わ い ？ 複数回答可  

 

   ぐ.町会館      

   け.空 店舗       

   げ.個人宅        

   こ.公共施設       

   ご.福祉関 施設    

   さ.  

 

   う 活動 行わ い ？ 複数回答可  

    い 回数 行わ い ？ 

 

   ぐ.体 動        

      い        

      数回      

      ～ 回    

      回程度    

      ～ 回    

      回以上     

 

   け.      

い        

      数回      

      ～ 回    

      回程度    

      ～ 回     

      回以上     

   げ.趣味 活動        
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い        

      数回        

      ～ 回     

      回程度     

      ～ 回     

      回以上     

 

   こ. 茶 飲 食事        

い         

      数回       

      ～ 回     

      回程度     

      ～ 回      

      回以上      

 

   ご.好 時 来 自由 過       

い        

      数回        

      ～ 回     

      回程度      

      ～ 回      

      回以上      

 

   さ.ボラン 活動         

い        

      数回       

      ～ 回     

      回程度      

      ～ 回      

      回以上      

 

   g.          

 

 活動 運営 主催 い ？ 複数回答可  

 

   ぐ.町会           

   け.地域住民 自主運営     

   げ.             

   こ.社会福祉協議会       

   ご.一般企業           
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   さ.函館市            

   g.地域包括支援センタ     

   し.公共施設           

   Ｎ.福祉関 施設        

   J.             

       

 い 答えい い 方 質問  

 

   い 思い ？ 複数回答可  

      ぐ.求 い い         

      け.場所 確保 い        

      げ.運営 携わ 人 い い     

      こ. 金 活動資金 い      

      ご.               

 

 設問 あ 答え 方 聞  

   町内 高齢者 町内 住民 集 活動 場所 必要 思い ？ 

 

    必要     

    必要 い    

 

 設問 必要 答えい い 方 質問  

 

  必要 思い ？ 複数回答可 特 重要 思う ◎  

 

 ぐ.健康維持 護予防 効果 あ 思う     ○  ◎  

 け. ういう場 欲 い いう要望 出 い    ○  ◎  

 げ.高齢者 町内 住 い 方 経験 スキル 活  

                          ○  ◎  

 こ.閉 防 効果 あ 思う       ○  ◎  

 ご.色々 人 交流           ○  ◎  

 さ.生 い い 持    ○  ◎  

 g.活動 参加 楽 い             ○  ◎  

 し.                      ○   ◎  

 

  う 活動 必要 ？ 複数回答可 特 重要 思う ◎  

 

 ぐ.簡単 体操 体 動 活動           ○   ◎  

 け.気楽 等 活動          ○   ◎  

 げ.趣味等 学 発表 活動        ○   ◎  
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 こ. 茶 飲 会食 活動       ○   ◎  

 ご.子 若者 多世代 交流 う 活動   ○   ◎  

  さ.地域 ボラン 活動            ○   ◎  

 g.                        ○    ◎  

 

 設問 必要 い 答えい い 方 質問  

   必要 い 思い ？ 複数回答可  

 

 ぐ.参加 希望 人 い い           

 け.特 い 効果 期待 い      

 げ.運営 い 大変            

 こ.                      

 

 普段 町内 健康 護予防 気 付 い 活動 い

あ ？ 複数回答可 特 重視 い 活動 ◎  

 

 ぐ.見 活動 行 い                ○   ◎  

 け.茶話会 会食 会 行 い             ○   ◎  

 げ.ボラン クル 活動 協力 い    ○   ◎  

 こ.健康維持 護予防 講演会 健康教室 開催 い  

                            ○   ◎  

 ご.隣近所 自然 助 合う活動 い         ○   ◎  

 さ.趣味等 学 発表 活動 町会館 出 い  

                            ○   ◎  

 g.世代交流 う 活動 ベン 実施 い  ○   ◎  

 し.特 行 い い                  ○   ◎  

 Ｎ.                        ○    ◎  

 

 役員 立場 あ 町内 高齢者 対 う 不 あ ？ 

   複数回答可 特 重要 思う ◎  

 

 ぐ.高齢者数 増加                ○   ◎  

 け.支援 担い手 い い             ○   ◎  

 げ.交流 機会 減少 い            ○   ◎  

 こ. 支援 必要 い 分 い   ○   ◎  

 ご. 人 住 い 把握 い ○   ◎  

 さ.閉 高齢者 増え い       ○   ◎  

 g.                         
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 あ 町内 高齢者 日常生活 中 困 い 思い ？ 

   複数回答可 特 重要 思う ◎  

 

 ぐ.掃除 整理整頓                 ○   ◎  

 け.洗濯                      ○   ◎  

 げ. 出                     ○   ◎  

 こ.食事 準備 後片付               ○   ◎  

 ご. い物                     ○   ◎  

 さ.外出                      ○   ◎  

 g.雪                      ○   ◎  

 し.屋内 簡単 修理 修繕            ○   ◎  

 Ｎ.自宅 入浴                  ○   ◎  

 Ｏ.家周 環境整備                ○   ◎  

 Ｐ.事務手続                    ○   ◎  

 せ.体力 筋力 維持                ○   ◎  

 ぜ. 人 会話 交流              ○   ◎  

 そ.一人暮 方 見 否確認        ○   ◎  

 ぞ.特 い                    ○    ◎  

 た.                      ○    ◎  

 

 支え 側 困 い 高齢者 支援 ボラン 活動 参加

い 考え い 方 地域 中 いい 思い ？ 

 

   ぐ. い                 

   け.あ い い               

   げ.ほ い い              

   こ.人数 少 い 熱心 人 い      

   ご,分 い                

   さ.い い                   

 

 方 う 支援活動 参加可能 思い ？ 

    複数回答可 特 重要 思う ◎  

 

 ぐ.掃除 整理整頓                ○     ◎  

 け.洗濯                     ○     ◎  

 げ. 出                    ○     ◎  

 こ.食事 準備 後片付              ○     ◎     

 ご.配食                     ○     ◎  

 さ.雪                     ○     ◎  

 g. い物 宅配便 代行         ○     ◎  
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 し.送迎 付 添い 外出支援         ○     ◎  

 Ｎ.話 相手                   ○     ◎  

 Ｏ. 近所 見 否確認           ○     ◎  

 Ｐ.高齢者 気軽 交流 通い 場 運営  ○     ◎  

 せ.茶話会 会食 会等 実施           ○     ◎  

 ぜ.屋内 簡単 修理 修繕            ○     ◎  

 そ.事務手続 支援               ○     ◎  

 ぞ.家 周 環境整備支援            ○     ◎  

 た.趣味活動 支援                ○     ◎  

 だ.代筆 代読                  ○     ◎  

 ち.特 い                   ○     ◎  

 s.  
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地域 高齢者生活 助 合い活動等 関 調査票 集計結果 社協様 中間集計  

 

集計調査票数  枚中 枚  回収率 ％ 

 

 市内 高齢者 地域住民 集 活動 い 団体 趣味 会 う

存知 ？ 

 

   ぐ.良 知 い           

   け. い い知 い         

   げ.少 知 い           

   こ.知 い             

   ご. う 活動 行わ い い  

 

 ぐ～げ 答えい い 方 質問  

 

   う 所 行わ い ？ 複数回答可  

 

   ぐ.町会館     

   け.空 店舗     

   げ.個人宅      

   こ.公共施設     

   ご.福祉関 施設  

   さ.       

 

   う 活動 行わ い ？ 複数回答可  

    い 回数 行わ い ？ 

 

   ぐ.体 動         

      い       

      数回      

      ～ 回    

      回程度    

      ～ 回    

      回以上    

 

   け.     

い       

      数回      

      ～ 回    

      回程度    
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      ～ 回    

      回以上    

 

   げ.趣味 活動      

い       

      数回      

      ～ 回    

      回程度    

      ～ 回    

      回以上    

 

   こ. 茶 飲 食事       

い       

      数回      

      ～ 回    

      回程度    

      ～ 回    

      回以上    

 

   ご.好 時 来 自由 過    

い       

      数回      

      ～ 回    

      回程度    

      ～ 回    

      回以上    

 

   さ.ボラン 活動         

い       

      数回      

      ～ 回    

      回程度    

      ～ 回    

      回以上    

 

   g.         断酒会 互い 体験談等 回 

 

 活動 運営 主催 い ？ 複数回答可  

 

    ぐ.町会           
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    け.地域住民 自主運営    

    げ.           

    こ.社会福祉協議会      

    ご.一般企業         

    さ.函館市          

    g.地域包括支援センタ    

    し.公共施設         

    Ｎ.福祉関 施設      

    J.           在宅福祉委員会 個人 

       

 ご. い 答えい い 方 質問  

 

    行わ い い 思い ？ 複数回答可  

      ぐ.求 い い       

      け.場所 確保 い      

      げ.運営 携わ 人 い い   

      こ. 金 活動資金 い    

      ご.             

 

圏域内 高齢者 町内 住民 集 活動 場所 必要 思い ？ 

 

    必要      

    必要 い    

 

 設問 必要 答えい い 方 質問  

 

    必要 思い ？ 

    複数回答可 特 重要 思う ◎  

 

 ぐ.健康維持 護予防 効果 あ 思う     ○   ◎  

 け. ういう場 欲 い いう要望 出 い    ○   ◎  

 げ.高齢者 町内 住 い 方 経験 スキル 活  

                          ○   ◎  

 こ.閉 防 効果 あ 思う       ○   ◎  

 ご.色々 人 交流           ○   ◎  

 さ.生 い い 持    ○   ◎  

 g.活動 参加 楽 い             ○   ◎  

 し.                      ○   ◎  

    社会的孤立 期解決  
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  う 活動 必要 ？ 複数回答可 特 重要 思う ◎  

 

 ぐ.簡単 体操 体 動 活動           ○   ◎  

 け.気楽 等 活動          ○   ◎  

 げ.趣味等 学 発表 活動        ○   ◎  

 こ. 茶 飲 会食 活動       ○   ◎  

 ご.子 若者 多世代 交流 う 活動   ○   ◎  

  さ.地域 ボラン 活動            ○   ◎  

 g.                        ○   ◎  

 

 設問 必要 い 答えい い 方 質問  

   必要 い 思い ？ 複数回答可  

 

 ぐ.参加 希望 人 い い         

 け.特 い 効果 期待 い    

 げ.運営 い 大変          

 こ.                    

 

 市内 市民 健康 護予防 気 付 い 活動 い

あ ？ 複数回答可 特 重視 い 活動 ◎  

 

 ぐ.見 活動 行 い                ○   ◎  

 け.茶話会 会食 会 行 い             ○   ◎  

 げ.ボラン クル 活動 協力 い    ○   ◎  

 こ.健康維持 護予防 講演会 健康教室 開催 い  

                            ○   ◎  

 ご.隣近所 自然 助 合う活動 い         ○   ◎  

 さ.趣味等 学 発表 活動 町会館 出 い  

                            ○   ◎  

 g.世代交流 う 活動 ベン 実施 い  ○   ◎  

 し.特 行 い い                  ○   ◎  

 Ｎ.                        ○   ◎  

     社会福祉士会 活動 い  

 

 社協 自身 担当職種 立場 見 市内 高齢者 対 う 不

あ ？ 複数回答可 特 重要 思う ◎  

 

 ぐ.高齢者数 増加                ○   ◎  

 け.支援 担い手 い い             ○   ◎  

 げ.交流 機会 減少 い            ○   ◎  
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 こ. 支援 必要 い 分 い   ○   ◎  

 ご. 人 住 い 把握 い ○   ◎  

 さ.閉 高齢者 増え い       ○   ◎  

 g.                     ○   ◎  

 

 市内 高齢者 日常生活 中 困 い 思い ？ 

   複数回答可 特 重要 思う ◎  

 

 ぐ.掃除 整理整頓                 ○   ◎  

 け.洗濯                      ○   ◎  

 げ. 出                     ○   ◎  

 こ.食事 準備 後片付               ○   ◎  

 ご. い物                     ○   ◎  

 さ.外出                      ○   ◎  

 g.雪                      ○   ◎  

 し.屋内 簡単 修理 修繕            ○   ◎  

 Ｎ.自宅 入浴                  ○   ◎  

 Ｏ.家周 環境整備                ○   ◎  

 Ｐ.事務手続                    ○   ◎  

 せ.体力 筋力 維持                ○   ◎  

 ぜ. 人 会話 交流              ○   ◎  

 そ.一人暮 方 見 否確認        ○   ◎  

 ぞ.特 い                    ○   ◎  

 た.                      ○   ◎  

      困 い 様々 思う 何 困 い 聞 話 

場所 人 身近 い い 困 い 思う  

  

 自分自身 困 い 気 い  

 

 支え 側 困 い 高齢者 支援 ボラン 活動 参加

い 考え い 方 圏域内 いい 思い ？ 

 

   ぐ. い              

   け.あ い い             

   げ.ほ い い            

   こ.人数 少 い 熱心 人 い    

   ご,分 い              

   さ.い い                
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 方 う 支援活動 参加可能 思い ？ 

    複数回答可 特 重要 思う ◎  

 ぐ.掃除 整理整頓                ○   ◎  

 け.洗濯                     ○   ◎  

 げ. 出                    ○   ◎  

 こ.食事 準備 後片付              ○   ◎  

 ご.配食                     ○   ◎  

 さ.雪                     ○   ◎  

 g. い物 宅配便 代行         ○   ◎  

 し.送迎 付 添い 外出支援         ○   ◎  

 Ｎ.話 相手                   ○   ◎  

 Ｏ. 近所 見 否確認           ○   ◎  

 Ｐ.高齢者 気軽 交流 通い 場 運営  ○   ◎  

 せ.茶話会 会食 会等 実施           ○   ◎  

 ぜ.屋内 簡単 修理 修繕            ○   ◎  

 そ.事務手続 支援               ○   ◎  

 ぞ.家 周 環境整備支援            ○   ◎  

 た.趣味活動 支援                ○   ◎  

 だ.代筆 代読                  ○   ◎  

 ち.特 い                   ○   ◎  

 s.  
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地域 高齢者生活 助 合い活動等 関 調査票 集計結果 包括様用 中間集計  

 

集計調査票数  枚 包括    

 

 圏域内 高齢者 地域住民 集 活動 い 団体 趣味 会 う

存知 ？ 

 

   ぐ.良 知 い           

   け. い い知 い        

   げ.少 知 い          

   こ.知 い             

   ご. う 活動 行わ い い  

 

 ぐ～げ 答えい い 方 質問  

 

   う 所 行わ い ？ 複数回答可  

 

   ぐ.町会館        

   け.空 店舗        

   げ.個人宅         

   こ.公共施設       

   ご.福祉関 施設     

  さ.          

 

   う 活動 行わ い ？ 複数回答可  

    い 回数 行わ い ？ 

 

   ぐ.体 動         

      い         

      数回        

      ～ 回      

      回程度      

      ～ 回      

      回以上      

 

   け.      

い         

      数回        

      ～ 回      

      回程度      



1【 

      ～ 回      

      回以上      

 

   げ.趣味 活動        

い         

      数回        

      ～ 回      

      回程度      

      ～ 回      

      回以上      

 

   こ. 茶 飲 食事        

い         

      数回        

      ～ 回      

      回程度      

      ～ 回      

      回以上      

 

   ご.好 時 来 自由 過       

い         

      数回        

      ～ 回      

      回程度      

      ～ 回      

      回以上      

 

   さ.ボラン 活動         

い         

      数回        

      ～ 回      

      回程度      

      ～ 回      

      回以上      

 

   g.           

 

 

 活動 運営 主催 い ？ 複数回答可  

 



1】 

    ぐ.町会              

    け.地域住民 自主運営       

    げ.               

    こ.社会福祉協議会          

    ご.一般企業             

    さ.函館市              

    g.地域包括支援センタ        

    し.公共施設             

       施設  

    Ｎ.福祉関 施設          

       施設  

    J.                 個人 

       

 ご. い 答えい い 方 質問  

 

   行わ い い 思い ？ 複数回答可  

      ぐ.求 い い         

      け.場所 確保 い        

      げ.運営 携わ 人 い い     

      こ. 金 活動資金 い      

      ご.  

 

圏域内 高齢者 町内 住民 集 活動 場所 必要 思い ？ 

 

    必要       

    必要 い      

 

 設問 必要 答えい い 方 質問  

 

  必要 思い ？ 複数回答可 特 重要 思う ◎  

 

 ぐ.健康維持 護予防 効果 あ 思う     ○  ◎  

 け. ういう場 欲 い いう要望 出 い    ○  ◎  

 げ.高齢者 町内 住 い 方 経験 スキル 活  

                          ○  ◎  

 こ.閉 防 効果 あ 思う       ○  ◎  

 ご.色々 人 交流           ○  ◎  

 さ.生 い い 持    ○  ◎  

 g.活動 参加 楽 い             ○  ◎  

 し.                      ○  ◎  
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  う 活動 必要 ？ 複数回答可 特 重要 思う ◎  

 

 ぐ.簡単 体操 体 動 活動           ○  ◎  

 け.気楽 等 活動          ○  ◎  

 げ.趣味等 学 発表 活動        ○  ◎  

 こ. 茶 飲 会食 活動       ○  ◎  

 ご.子 若者 多世代 交流 う 活動   ○  ◎  

  さ.地域 ボラン 活動            ○  ◎  

 g.                        ○  ◎  

 

 設問 必要 い 答えい い 方 質問  

   必要 い 思い ？ 複数回答可  

 ぐ.参加 希望 人 い い              

 け.特 い 効果 期待 い         

 げ.運営 い 大変               

 こ.                         

 

 圏域内 市民 健康 護予防 気 付 い 活動 い

あ ？ 複数回答可 特 重視 い 活動 ◎  

 

 ぐ.見 活動 行 い                ○  ◎  

 け.茶話会 会食 会 行 い             ○  ◎  

 げ.ボラン クル 活動 協力 い    ○  ◎  

 こ.健康維持 護予防 講演会 健康教室 開催 い  

                            ○  ◎  

 ご.隣近所 自然 助 合う活動 い         ○  ◎  

 さ.趣味等 学 発表 活動 町会館 出 い  

                            ○  ◎  

 g.世代交流 う 活動 ベン 実施 い  ○  ◎  

 し.特 行 い い                  ○  ◎  

 Ｎ.                        ○  ◎  

 

 包括 自身 担当職種 立場 見 市内 高齢者 対 う 不

あ ？ 複数回答可 特 重要 思う ◎  

 

 ぐ.高齢者数 増加                ○  ◎  

 け.支援 担い手 い い             ○  ◎  

 げ.交流 機会 減少 い            ○  ◎  

 こ. 支援 必要 い 分 い   ○  ◎  
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 ご. 人 住 い 把握 い ○  ◎  

 さ.閉 高齢者 増え い       ○  ◎  

 g.                        

 

 圏域内 高齢者 日常生活 中 困 い 思い ？ 

   複数回答可 特 重要 思う ◎  

 

 ぐ.掃除 整理整頓                 ○  ◎  

 け.洗濯                      ○  ◎  

 げ. 出                     ○  ◎  

 こ.食事 準備 後片付               ○  ◎  

 ご. い物                     ○  ◎  

 さ.外出                      ○  ◎  

 g.雪                      ○  ◎  

 し.屋内 簡単 修理 修繕            ○  ◎  

 Ｎ.自宅 入浴                  ○  ◎  

 Ｏ.家周 環境整備                ○  ◎  

 Ｐ.事務手続                    ○  ◎  

 せ.体力 筋力 維持                ○  ◎  

 ぜ. 人 会話 交流              ○  ◎  

 そ.一人暮 方 見 否確認        ○  ◎  

 ぞ.特 い                    ○  ◎  

 た.                      ○  

 

 支え 側 困 い 高齢者 支援 ボラン 活動 参加

い 考え い 方 圏域内 いい 思い ？ 

 

   ぐ. い                

   け.あ い い               

   げ.ほ い い              

   こ.人数 少 い 熱心 人 い     

   ご.分 い                

   さ.い い                  

 

 方 う 支援活動 参加可能 思い ？ 

    複数回答可 特 重要 思う ◎  

 

 ぐ.掃除 整理整頓                ○   ◎  

 け.洗濯                     ○   ◎  

 げ. 出                    ○   ◎  
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 こ.食事 準備 後片付              ○   ◎  

 ご.配食                     ○   ◎  

 さ.雪                     ○   ◎  

 g. い物 宅配便 代行         ○   ◎  

 し.送迎 付 添い 外出支援         ○   ◎  

 Ｎ.話 相手                   ○   ◎  

 Ｏ. 近所 見 否確認           ○   ◎  

 Ｐ.高齢者 気軽 交流 通い 場 運営  ○   ◎  

 せ.茶話会 会食 会等 実施           ○   ◎  

 ぜ.屋内 簡単 修理 修繕            ○   ◎  

 そ.事務手続 支援               ○   ◎  

 ぞ.家 周 環境整備支援            ○   ◎  

 た.趣味活動 支援                ○   ◎  

 だ.代筆 代読                  ○   ◎  

 ち.特 い                   ○   ◎  

 s.  

 

 


