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体を動かして健康に
健康増進センター
運動教室
講座名・日時
①初めてのエアロビクス
　 4 / 1～ 5 /20の水曜日（全 8回）　午前10時～11時
②初心者のための健康体操教室
　 4 / 1～ 5 /20の水曜日（全 8回）　午後 2時～ 3時
③簡単ヨガ教室
　 4 / 3～ 5 /22の金曜日（全 8回）　午前10時～11時
④ゆったりストレッチ教室
　 4 / 3～ 5 /22の金曜日（全 8回）　午後 2時～ 3時
⑤初心者のためのトレーニングマシーンコース
　（各 2時間程度）
　 ▽ 4 / 1 ～ 5 /20の水曜日（全 8回）
　【午前】 9時15分～【午後】 1時15分～
　 ▽ 4 / 3 ～ 5 /22の金曜日（全 8回）
　【午前】 9時15分～【午後】 1時15分～
費用　各1,600円
定員　①～④各50人、⑤各20人
　※　申込多数は抽選（初めての参加者を優先）
お申込み　 3月 2日㈪、 4日㈬～ 8日㈰の午前 9時～正
午、午後 1時～ 4時半、 5時半～ 8時半に健康増進セ
ンター（総合保健センター 4階）で直接申込。電話申
込不可。

　※　 8日の受付は午後 4時半まで。
　※　一人につき各曜日 1講座まで申込可能。
　※　受講料は当選後 3月11日㈬～16日㈪に納入。
　　（未納者は当選無効）
お問合せ　健康増進センター　☎32-1511

道営住宅の募集道営住宅の募集道営住宅の募集道営住宅の募集

生ごみ堆肥づくり講習会生ごみ堆肥づくり講習会
　コンポスト容器やダンボール箱などを利用した堆肥づ
くりの講習会を開催します。
日時　 3月26日㈭　午後 2時～ 3時半
会場　中央図書館
定員　100人（申込順）
講師　木村　雅治 氏（北のごみ総合研究所代表理事）
申込方法　 3月19日㈭までに電話、ＦＡＸ、電子メール
（件名を「生ごみ堆肥づくり講習会申込」）で、住所・
氏名・電話番号を明示し、環境推進課（☎51-0798

　51-3498 　 kankyoh-suishin@city.hakodate.hokkaido.jp）
へ。

展示・申込期間
　 3月 2日㈪～ 8日㈰
　午前 9時～午後 4時
　※　 8日は午前11時まで
販売日時
　 3月 8日㈰
　午前11時から
　※　申込多数は抽選
会場・お問合せ
　リサイクルセンター　☎56-3196

再生自転車・家具類の販売再生自転車・家具類の販売

へ。

3月中に
市役所の執務室を一部変更
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団地名（規模）　大川町団地（ 3 LDK）
戸数　 2戸
対象　一般世帯向け
※　単身の方は申込できません。
募集期間　 3月 2日㈪～ 6日㈮
申込受付場所　住宅都市施設公社
　　　　　　　午前 8時45分～午後 5時半
公開抽選　 3月10日㈫　午後 2時
　　　　　亀田支所 2階会議室

◆公社（亀田支所 2階）階段の昇降が困難な方は、 
　 1 階の臨時窓口で受付します。
◆申込に必要な書類等は募集案内をご覧ください。 
　申込には印鑑が必要です。
お問合せ　住宅都市施設公社　☎40-3602
　　　http://www.hakodate-jts-kosya.jp/HP

　3月中に市役所内の執務室を次のとおり変更しま
す。各課の電話番号は変更ありません。

■ 4階から8階に移動（3月16日）
　・指導監査課　☎21-3262

■1階から4階に移動（3月23日）
　・市民・男女共同参画課（町会・自治会担当）　☎21-3139
　・市民・男女共同参画課（男女共同参画担当）　☎21-3470

■2階から3階に移動（3月30日）
　・子ども企画課（私学担当）　☎21-3288

■3階から1階に移動（3月30日）
　・子ども企画課（保育料担当）　☎21-3030
　・子ども企画課（新制度担当）　☎21-3284

■2階から1階に移動（3月30日）
　・子ども企画課（保育園運営担当）　☎21-3270
　・子ども企画課（保育サービス指導担当）　☎21-3059
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