
は「まなびっと広場」選択科目です。
は施設の休館日です。

●あいよる21=総合福祉センター（22-6262・若松町33-6）
●ふるる函館=青少年研修センター（23-5961・谷地頭町5-14）

講座・教室名 日時・会場 対　象 定員 費用 申込み・問合せ（☎）など
講演会
「ロシアで学んだダメもと精神」

12月20日　午後4時～5時半
●ロワジールホテル函館 市民 300人

（申込順） 無料 12月15日までに電話・FAX・電子メールでロシア極東大学
（26-6523 26-0342info@fesu.ac.jp）

自分でお手入れ
セルフハンドマッサージ

1月14日　午後6時半～8時半
●女性センター

市内在住・在勤の
女性

20人
(申込順)

教材費
500円

12月10日午後1時から
電話または直接申込み

女性センター(23-4188)
※託児要予約(6カ月～未就学)

講演会
「精神科医療　最近の10年とこれから」

12月6日　午後1時半～3時半
●中央図書館 市民 なし 無料 直接会場へ 障がい保健福祉課

(21-3077)

乳がん市民公開講座 12月6日　午後1時半～4時
●函館北洋ビル 市民 300人

(申込順) 無料 電話申込み 道南乳腺疾患研究会
(55-3018)

児童センター
「冬休み親子工作教室」

1月6日・7日（全2回）　午前10時～正午
●児童センター

小学1～3年生と
保護者

各20組
(申込順) 教材費

実費
12月2日～21日に
直接申込み

児童センター
(23-7428)児童センター

「冬休み工作教室」
1月8日・9日（全2回）　午前10時～正午
●児童センター 小学4～6年生 各20人

(申込順)

料理教室「お正月を魚料理で」 12月9日　午前10時～午後1時
●函館短期大学調理製菓専門学校 市民 40人

(申込順)
無料

12月1日午前8時45分から
電話申込み 農林水産部企画調整課

(21-3349)親子でクッキング
「魚と野菜の食育セミナー」

1月10日　午前10時～午後1時
●総合保健センター

小学1～3年生と
保護者

15組
(申込順)

12月15日午前8時45分か
ら電話申込み

ガーデニング講座　
新春のフラワーアレンジメント

12月26日　午前10時～正午
●サン・リフレ函館 市民 20人

(申込順)
教材費等
3,500円程度 電話申込み

住宅都市施設公社(40-3605)
※200円割引の場合あり

雪遊び企画！カルタ大会 1月18日　午前10時～正午
●道南四季の杜公園

小学生
(保護者同伴)

20人
(申込順) 無料 12月18日から電話申込み 道南四季の杜公園

(34-3888)

定期普通救命講習 1月14日・21日・28日　
午後1時半～4時半　●消防本部 市民 各20人

(申込順)
無料（ﾃｷｽﾄ希望
者は141円）

電話で消防本部救急課(27-0099)
※実技を行うため動きやすい服装で参加ください

図書館deクリスマスⅩ　クリスマスおは
なし会ラリーと手回しオルガン演奏会

12月20日　①午前11時②午後2時③午後3時　
●中央図書館 親子

なし 無料 直接会場へ

中央図書館
(35-6801 水曜日)
※おはなし会①②はおはな
　しのへや、その他は視聴
　覚ホールで開催

図書館deクリスマスⅩ
クリスマス映画上映会

12月21日　①午前11時②午後2時　
●中央図書館 ①親子②市民

図書館deクリスマスⅩ
「光る影絵」上演会

12月23日　午後2時～2時50分　
●中央図書館 親子

子ども公民館講座
書き初め会

1月7日　午後1時半～3時半　
●亀田公民館 市内の小学生 10人

(申込順)
教材費
100円程度

12月10日午前9時～24日に
電話申込み

亀田公民館
(41-2445 月曜・祝日)

子どもチャレンジ教室「百人
一首・上の句競技かるたに挑戦」

1月10日　午後1時～3時
●亀田福祉センター 小学生 14人

(申込順) 無料 12月3日午前9時から
電話申込み

亀田福祉センター
(42-7023 月曜日)
※ウォーキングは飲料水・
　運動靴・タオル持参

楽しく歩いて健康づくり！
ノルディックウォーキング体験講座

1月18日　午前10時～11時半
●亀田福祉センター 18歳以上の方 30人

(申込順) 200円 12月11日午前9時から
電話申込み

ひめトレ＆やさしいヨガ 12月5日・12日　午後2時～3時
●青年センター

市内在住・在勤の
女性

各16人
(申込順）

各回
800円 電話申込み 青年センター

(51-3390 水曜日)
どんな音色？

木琴をつくろう
12月27日　午前10時半～午後0時半
●ふるる函館

小中学生

50人
(申込順)

1,000円
程度

12月16日午前9時～25日に
電話申込み ふるる函館

(23-5961 月曜・祝日)冬だぁ！風船でかまくら？
雪遊びお泊り会

1月11日午後1時半～12日午前10時半
（1泊2日）　●ふるる函館

60人
(申込順)

3,000円
程度

12月24日午前9時～
1月8日に電話申込み

12月のまなびっと体験講座
「貝がらで恐竜をつくろう！」

12月21日　午後1時～2時半
●地域交流まちづくりセンター 小学生以上の市民 15人

(申込順)
教材費
1,000円

12月14日までに
電話申込み

地域交流まちづくりセンター
(22-9700)

函館マザーズバンドぽっぽちゃん
クリスマスライブコンサート

12月14日　午前11時～正午
●亀田青少年会館 市民 なし 無料 直接会場へ

亀田青少年会館
(41-4383 月曜日)

コミュニティ・スペース
クリスマス

12月13日　午前11時～午後1時
●亀田青少年会館

小学生と保護者

30組
(抽選) 300円

12月5日までに
電話または直接申込みフラワーアレンジメント教室 12月20日　午前10時～正午

●亀田青少年会館
各10組
(抽選)

500円

折り紙教室
クリスマスかざりづくり

12月21日　午前10時～正午
●亀田青少年会館

各300円
手芸教室　編んでみよう

リリアン編みのマフラー
12月27日　午前10時～正午
●亀田青少年会館

12月12日までに
電話または直接申込み

わくわく科学教室
「もしも原子が見えたなら」

1月17日　午後1時～4時半
●函館博物館 小学生と保護者 15人

(申込順) 300円 12月17日午前9時から
電話申込み

函館博物館
(23-5480 月曜日)
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http://www.hakodate-josen.com/koza/
http://fururu2010.web.fc2.com/event/fururu-ibent.htm
http://www.hako-youth.com/course.html
http://www.city.hakodate.hokkaido.jp/docs/2014030600282/
http://www.kame-fuku.com/diary/cat27/

