
基本方針

基本施策

個別施策

事 業 名 ﾍﾟｰｼﾞ
Ⅰ　地域の支え合いの推進 1

1
(1)　地域包括支援センターの機能強化 2

ア 地域包括支援センターの体制整備 2
イ 地域包括支援センターとの連携・協働 3
ウ 地域包括支援センターの普及・啓発 4
エ 福祉拠点としての支援の推進 5

(2)　地域ケア会議の推進 5
ア 地域ケア会議の開催 5
イ 地域ケア会議の充実 6

(3)　高齢者の日常生活支援体制の充実・強化 8
ア ひとり暮らし高齢者等緊急通報システム事業 8
イ 東部地区外出支援サービス 8
ウ 除雪サービス 9
エ 「食」の自立支援事業 9
オ 高齢者生活援助員派遣事業 9
カ ショートステイ事業 10
キ シルバーハウジング生活援助員派遣事業 10
ク 在宅福祉ふれあいサービス事業 10
ケ 安心ボトル（救急医療情報キット）配付事業 11
コ 介護支援ボランティアポイント事業【一部新規登載】 11
サ 生活支援体制整備事業 11

(4)　高齢者虐待防止の推進 12
ア 高齢者虐待防止の普及・啓発 12
イ 高齢者虐待防止ネットワークの構築 12
ウ 高齢者虐待事例への対応 12

(5)　地域における見守り活動の推進 13
ア 高齢者見守りネットワーク事業 13
イ 地域の見守り活動の普及・啓発 13

(6)　介護に取り組む家族等への支援の充実 14
ア 家族介護者交流事業 14
イ 男性家族介護者交流事業  14
ウ 介護マーク配付事業 14
エ 家族介護支援員の配置 15
オ 家族介護慰労事業 15
カ 家族介護用品給付事業 15
キ 認知症サポーター養成事業 15
ク チームオレンジの整備【新規搭載】 15

(7)　福祉コミュニティエリアにおける取組の推進 16
  福祉コミュニティエリアにおける取組の推進 16

１　共に支え合う地域づくりの推進

次期計画における施策の体系および展開
○個別施策・事業名
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基本方針

基本施策

個別施策

事 業 名 ページ
Ⅰ　地域の支え合いの推進 -

２　在宅医療･介護連携の推進 17
(1)　在宅医療・介護連携の課題の抽出と対応策の検討 17

  PDCAサイクルに沿った在宅医療・介護連携推進事業の運営 17
(2)　医療・介護連携支援センターの機能の充実 17

ア 地域の医療・介護の資源の把握 17
イ 切れ目のない在宅医療・介護の提供体制の構築推進 18
ウ 在宅医療・介護連携に関する相談支援 18
エ 地域住民への普及・啓発 18
オ 医療・介護関係者の情報共有の支援 18
カ 医療・介護関係者の研修 18

３　認知症高齢者等への支援の充実 19
(1)　知識の普及と理解の促進 19

ア 認知症ケアパスの普及および活用 19
イ 認知症ガイドの配布 19
ウ 軽度認知障害スクリーニングテストの実施  19
エ 若年性認知症への理解の促進 19

(2)　認知症の方と家族への支援体制の強化 20
ア 認知症サポーター養成事業【再掲】 20
イ 認知症カフェ認証事業 20
ウ 認知症地域支援推進員の配置 20
エ 認知症関連団体支援事業 20
オ チームオレンジの整備【再掲】 20

(3)　医療・介護・地域連携による適時・適切な予防・支援の推進 21
ア 認知症相談の実施 21
イ 認知症初期集中支援チームの配置 21
ウ 函館地区高齢者のためのSOSネットワークシステム 21

(4)　成年後見制度の利用促進 22
ア 成年後見センターの設置・運営 22
イ 市民後見人の養成 22
ウ 成年後見制度利用支援事業 22
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基本方針

基本施策

個別施策

事 業 名 ページ
Ⅱ　自立した生活を送ることができる環境の整備 23

４　介護予防・健康づくりによる自立の推進 23
(1)　介護予防の普及・啓発 24

ア 介護予防の普及・啓発 24
イ 介護予防教室 24
ウ 介護予防体操の普及  24
エ 高齢者の保健事業と介護予防の一体的な実施【新規搭載】  24

(2)　地域の主体的な介護予防活動の支援 25
ア 地域住民グループの支援 25
イ 介護予防体操リーダーの養成および支援 25
ウ 介護支援ボランティアポイント事業【再掲】 25

(3)　地域リハビリテーションの推進 26
  地域リハビリテーション活動支援事業【一部新規登載】 26

(4)　高齢期の健康づくり・疾病予防の推進 27
ア 心身の健康の増進 27
イ 感染症の予防 28

５　主体的な社会参加の促進 29
(1)　支え合い活動への参加支援 29

ア 介護支援ボランティアポイント事業【再掲】 29
イ 生活支援体制整備事業【再掲】  29

(2)　生涯学習・スポーツ活動の推進 29
ア 社会参加の促進 29
イ 生涯学習の充実・促進 31
ウ スポーツ活動の推進 32

(3)　就業機会の拡大 32
ア 高年齢者の雇用の確保と促進 32
イ シルバー人材センターへの支援 33
ウ 就業支援の実施等【一部新規登載】 33

６　暮らしやすいまちづくりの推進 34
(1)　市民協働の推進 34

ア 市民活動への支援 34
イ 町会活動への支援 34

(2)　安心・安全な生活の確保 35
ア 交通安全対策の強化 35
イ 消費者・防犯意識の啓発 35
ウ 防火・防災対策の強化【一部新規登載】 36

(3)　福祉のまちづくりの推進 37
ア 道路の整備【一部新規登載】 37
イ 公園・緑地等の施設整備【一部新規登載】 37
ウ 公共交通の利便性の向上【一部新規登載】 37

(4)　高齢者向け住まいの確保への支援 38
ア 高齢者福祉施設への入所・入居 38
イ 高齢者向け住宅の供給確保【一部新規登載】 40
ウ 住宅改修等への支援 41
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基本方針

基本施策

個別施策

事 業 名 ページ
Ⅲ　安定した介護保険制度の構築 43

７　介護保険制度の適正な運営 43
(1)　情報発信の充実 44

ア 制度の周知・啓発 44
イ 介護サービスに関する情報提供 44

(2)　人材の確保・育成と業務改善の推進 44
ア サービス従事者の育成と質の向上 44
イ 介護職員の人材確保【一部新規登載】 45
ウ 介護サービス事業者の文書事務等の負担軽減 45
エ 介護サービスにおける事故防止の徹底 45

(3)　事業者への支援・指導体制の充実 46
ア 適正な事業者の指定 46
イ 事業者への指導・監査 46

(4)　低所得者向け施策の実施 47
ア 介護保険料の軽減  47
イ 介護保険料の減免 47
ウ 利用者負担の軽減 47

(5)　介護認定の公平性・公正性の確保と適正実施の推進 47
ア 訪問調査員に対する研修・指導 47
イ 適正な要介護認定の推進【一部新規搭載】 47

(6)　介護給付適正化計画の推進 48
  介護給付適正化計画の推進 48
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