
生活
せいかつ

保護
ほ ご

制度
せいど

について 

１ 相談
そうだん

・申請
しんせい

については次
つぎ

の場所
ば し ょ

に 

相談
そうだん

または申請
しんせい

してください。 

生活
せ い か つ

支援
し え ん

課
か

（本庁舎内
ほんちょうしゃない

） 

   電話
で ん わ

 ２１―３２８５ 

湯川
ゆのかわ

福祉課
ふ く し か

（湯川
ゆのかわ

支所内
し し ょ な い

）  

   電話
で ん わ

 ５７－６１７０ 

亀田
か め だ

福祉課
ふ く し か

（亀田
か め だ

支所内
し し ょ な い

）    

電話
で ん わ

 ４５－５４８３ 

２ 生活
せいかつ

保護
ほ ご

の相談
そうだん

・申請
しんせい

について，必要
ひつよう

な書類
しょるい

は特別
とくべつ

ありませんが，生活
せいかつ

保護
ほ ご

制度
せ い ど

の仕組み
し く み

や各種
かくしゅ

社会
しゃかい

保障
ほしょう

施策
し さ く

等
とう

の

活用
かつよう

について十分
じゅうぶん

な説明
せつめい

を受
う

けるため

にも，生活
せいかつ

保護
ほ ご

担当
たんとう

窓口
まどぐち

での事前
じ ぜ ん

の相談
そうだん

が大切
たいせつ

です。 

なお，生活
せいかつ

保護
ほ ご

を申請
しんせい

した後
あと

の調査
ちょうさ

に

おいて，世帯
せ た い

の収 入
しゅうにゅう

・資産
し さ ん

の状 況
じょうきょう

のわ

かる資料
しりょう

（通帳
つうちょう

の写
う つ

しや給与
きゅうよ

明細書
めいさいしょ

等
など

）

を提出
ていしゅつ

していただくこともあります。 

 

３ 生活
せいかつ

保護
ほ ご

の申請
しんせい

をしていただいた日
ひ

から生活
せいかつ

状 況
じょうきょう

や資産
し さ ん

調査
ちょうさ

を行
おこな

い１４日
か

以内
い な い

（調査
ちょうさ

に時間
じ か ん

を要
よ う

する特別
とくべつ

な理由
り ゆ う

が

ある場合
ば あ い

は 30日
に ち

以内
い な い

）に生活
せいかつ

保護
ほ ご

が

受給
じゅきゅう

できるか，出来
で き

ないかの回答
かいとう

をいた

します。 

 

４ 生活
せいかつ

保護費
ほ ご ひ

は収 入
しゅうにゅう

と厚生
こうせい

労働
ろうどう

大臣
だいじん

が定
さ だ

める基準
き じ ゅ ん

（最低
さいてい

生活費
せ い か つ ひ

）を比較
ひ か く

して，

収 入
しゅうにゅう

が最低
さいてい

生活費
せ い か つ ひ

に満
み

たない場合
ば あ い

に，

最低
さいてい

生活費
せ い か つ ひ

から収 入
しゅうにゅう

を差
さ

し引
ひ

いた差額
さ が く

が保護費
ほ ご ひ

として支給
しきゅう

されますが，最低
さいてい

生活費
せ い か つ ひ

は地域
ち い き

や世帯
せ た い

の構成
こうせい

等
とう

により異
こ と

な

りますので相談
そうだん

・申請
しんせい

する際
さい

に，ご相
そう

談
だん

ください。 

 

５ 働
はたら

いて得
え

た就労
しゅうろう

収 入
しゅうにゅう

がある方
かた

で

も，その収 入
しゅうにゅう

および資産
し さ ん

が厚生
こうせい

労働
ろうどう

大臣
だいじん

が定
さ だ

める基準
きじゅん

（最低
さいてい

生活費
せ い か つ ひ

）に満
み

た

ない場合
ば あ い

には，生活
せいかつ

保護
ほ ご

を受給
じゅきゅう

すること

ができます。 

この場合
ば あ い

，収入と最低
さいてい

生活費
せ い か つ ひ

を比較
ひ か く

し

て，最低
さいてい

生活費
せ い か つ ひ

から収 入
しゅうにゅう

を差
さ

し引
ひ

いた

差額
さ が く

が生活
せいかつ

保護費
ほ ご ひ

として支給
しきゅう

されます。 
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６ 自動車
じ ど う し ゃ

を持
も

っていても生活
せ い か つ

保護
ほ ご

の

申請
し ん せ い

は可能
か の う

です。生活
せ い か つ

保護
ほ ご

受給後
じ ゅ き ゅ う ご

に

自動車
じ ど う し ゃ

の保有
ほ ゆ う

の可否
か ひ

について基準
き じ ゅ ん

に照
て

ら

し合わせ福祉
ふ く し

事務所
じ む し ょ

が判断
は ん だ ん

します。保有
ほ ゆ う

が否
ひ

となった場合
ば あ い

は，活用
か つ よ う

可能
か の う

な資産
し さ ん

と

して，処分
し ょ ぶ ん

していただきます。 

 

７ 生活
せいかつ

保護
ほ ご

を受給
じゅきゅう

する方
かた

は，以下
い か

のよ

うな権利
け ん り

があります。 

 

・生活
せいかつ

保護
ほ ご

の要件
ようけん

を満
み

たす限
か ぎ

り，誰
だれ

でも

無差別
む さ べ つ

平等
びょうどう

に受
う

けることができます。 

 

・正当
せいとう

な理由
り ゆ う

が無
な

ければ，既
すで

に決定
けってい

され

た保護
ほ ご

を不利益
ふ り え き

に変更
へんこう

されることはあり

ません。 

 

・既
すで

に給付
きゅうふ

を受
う

けた保護費
ほ ご ひ

または保護
ほ ご

を

受
う

ける権利
け ん り

を差
さ

し押
お

さえされることがあ

りません。 

 

８ 生活
せいかつ

保護
ほ ご

を受給
じゅきゅう

する方
かた

は，以下
い か

のよ

うな義務
ぎ む

があります。 

 

・利用
り よ う

し得
え

る資産
し さ ん

，能力
のうりょく

その他
た

あらゆる

ものを生活
せ い か つ

のために活用
か つ よ う

しなければなり

ません。 

 
・福祉

ふ く し

事務所
じ む し ょ

から，生活
せ い か つ

の維持
い じ

，向上
こうじょう

，

その他
た

保護
ほ ご

の目的
も く て き

達成
た っ せ い

に必要
ひ つ よ う

な指導
し ど う

また

は指示
し じ

を受
う

けたときは，これに従
したが

わなけ

ればなりません 

 

・能力
のうりょく

に応
お う

じて勤労
き ん ろ う

に励み
は げ み

，健康
け ん こ う

の保持
ほ じ

及び
お よ び

増進
ぞ う し ん

に努
つ と

め，収入
しゅうにゅう

，支出
し し ゅ つ

その他
た

生計
せ い け い

の状況
じょうきょう

を適切
て き せ つ

に把握
は あ く

するとともに，支出
し し ゅ つ

の節減
せ つ げ ん

を図
は か

り，その他
た

生活
せ い か つ

の維持
い じ

・向上
こうじょう

に努
つ と

めなければなりません。 

 

 

９ 生活
せ い か つ

保護
ほ ご

は，原則
げ ん そ く

として世帯
せ た い

を単位
た ん い

として保護
ほ ご

を決定
け っ て い

・実施
じ っ し

することとなっ

ています 

 

10 持
も

ち家
い え

がある方
か た

でも生活
せ い か つ

保護
ほ ご

は

受給
じゅきゅう

できます。住宅
じゅうたく

ローンを保護費
ほ ご ひ

から

返済
へ ん さ い

することは認
み と

められません。また，

時価
じ か

が高額
こ う が く

な場合
ば あ い

は売却
ばいきゃく

して頂
いただ

く場合
ば あ い

もあります。 

世帯
せ た い

が 65歳
さ い

以上
い じ ょ う

の方
か た

のみであれば，

自宅
じ た く

を担保
た ん ぽ

に貸付
か し つ け

を受
う

ける制度
せ い ど

を活用
か つ よ う

し

ていただく場合
ば あ い

もあります。 

 

最低
さ い て い

生活費
せ い か つ ひ

（生活
せ い か つ

保護
ほ ご

基準
き じ ゅ ん

） 

  
差額
さ が く

を支給
し き ゅ う

 

収入
しゅうにゅう

（年金
ね ん き ん

，給与
き ゅ う よ

，各種
か く し ゅ

手当
て あ て

，恩給
おんきゅう

等
と う

） 支給
し き ゅ う

される生活
せ い か つ

保護費
ほ ご ひ

 

 

支給
しきゅう

される保護費
ほ ご ひ

のイメージ 


