
学校給食に関するアンケート結果（概要版） 

 

１ アンケート概要 

  実施日  令和７年８月２８日(木)，２９日(金) 

  対象者  小学校および義務教育学校（前期課程）４年生以上の全児童 

中学校および義務教育学校（後期課程）の全生徒 

  実施方法 オンライン方式 

  回答数  小学校等（28 日：3,781 人(86.1%) 29 日：3,553 人(80.9%)） 

  (回答率)   中学校等（28 日：3,352 人(74.9%) 29 日：2,717 人(60.7%)） 

  結果の見方 ・本アンケートでは，当日提供された献立のすべての品目（主食，副 

       食３～４種類，牛乳）ごとに，「（１）おいしさ」，「（２）食べた量」， 

「（３）残食理由」の３項目について尋ねた。 

・献立は調理場ごとに異なるが，全体的な傾向を把握するため，便宜上， 

「①主食」，「②副食」，「③牛乳」の区分で集計した。 

 

２ アンケート結果 

（１）おいしさ（今日の給食はどうでしたか） 

  ①主食  

○「おいしかった」，「まあまあおいしかった」と回答した合計 
 ２８日 ２９日 
小学校等 ８６．３％ ９７．７％ 
中学校等 ９７．０％ ８４．３％ 

  ②副食 

○「おいしかった」，「まあまあおいしかった」と回答した合計 
 ２８日 ２９日 
小学校等 ８５．１％ ８５．９％ 
中学校等 ８６．１％ ８９．６％ 

  ③牛乳 

○「おいしかった」，「まあまあおいしかった」と回答した合計 
 ２８日 ２９日 
小学校等 ８４．４％ ８４．８％ 
中学校等 ８６．８％ ８６．９％ 

 

（２）食べた量（どのくらい食べましたか） 

  ①主食 

   〇「全部食べた（ちょうどよかった）」 
 ２８日 ２９日 
小学校等 ６７．８％ ８１．３％ 
中学校等 ７９．８％ ７２．５％ 

   〇「全部食べた（足りなかった）」 
 ２８日 ２９日 
小学校等 ６．１％ １１．３％ 
中学校等 ６．２％ ４．５％ 



 

〇「少し残した」，「たくさん残した」，「食べなかった」と回答した合計 
 ２８日 ２９日 
小学校等 ２６．１％ ７．４％ 
中学校等 １４．０％ ２３．１％ 

  ②副食 

   〇「全部食べた（ちょうどよかった）」 
 ２８日 ２９日 
小学校等 ７０．１％ ７３．９％ 
中学校等 ７２．１％ ７８．０％ 

   〇「全部食べた（足りなかった）」 
 ２８日 ２９日 
小学校等 １０．０％ １１．２％ 
中学校等 ６．７％ ７．５％ 

〇「少し残した」，「たくさん残した」，「食べなかった」と回答した合計 
 ２８日 ２９日 
小学校等 １９．９％ １５．０％ 
中学校等 ２１．１％ １４．５％ 

  ③牛乳 

   〇「全部飲んだ（ちょうどよかった）」 

 ２８日 ２９日 
小学校等 ７１．４％ ７４．０％ 
中学校等 ７７．４％ ７８．８％ 

   〇「全部飲んだ（足りなかった）」 
 ２８日 ２９日 
小学校等 ８．９％ ８．０％ 
中学校等 ５．８％ ５．７％ 

〇「少し残した」，「たくさん残した」，「飲まなかった」と回答した合計 
 ２８日 ２９日 
小学校等 １９．８％ １８．０％ 
中学校等 １６．９％ １５．５％ 

 

（３）残食理由（残した理由は何ですか） 

  ①主食 

    小学校等および中学校等において，両日とも「量が多かった」の回答が最も多か

った。 

  ②副食 

小学校等では，両日とも「苦手な味だった」が最も多く，中学校等では，２８日

が「嫌いなものが入っていた」，２９日が「苦手な味だった」の回答が最も多かった。 

  ③牛乳 

    小学校等および中学校等において，両日とも「苦手な味だった」の回答が最も多

かった。 

 


