
　靴貼付型やリストバンド型の反射材を配
布しています。夕暮れ時や夜間にかけての
歩行中の交通事故対策にご利用ください。
配布窓口
　交通安全課（市役所 4階）
　亀田支所・湯川支所・銭亀沢支所
お問合せ　交通安全課　☎21-3190

日時　 3 月13日㈭・27日㈭　午後 5時半～ 8時
お問合せ　国保年金課　☎21-3153

国保・後期高齢者医療保険料
夜間納付相談窓口

保険料の納期限保険料の納期限
3/

31月
●国民健康保険料（第10期）
●後期高齢者医療保険料（第9期）
●介護保険料（第12期）

便利な口座振替・自動払込をご利用ください

　市・道民税、固定資産税・都市計画税、
軽自動車税の納期が過ぎましたが、納め忘
れはありませんか。納税通知書をもう一度
ご確認ください。
納税相談　税務室納税担当　☎21-3246

スマホ・携帯電話料の
滞納に注意!

　「電話料が払えなければ通話を止められる
だけ」と安易に考えてはいませんか？
　もし機種代金が分割払なら、それは借金で
す。滞納すると信用情報機関に事故情報とし
て登録され「自動車免許をとりたい」「車を
買いたい」と思っても、ローンが組めないか
もしれません！　

借金問題のご相談は市役所へ
市役所 1階　くらし安心課
借金相談専用ダイヤル
受付　平日 8：45 ～ 17：30

☎21-3160
さ い むゼロ

相談無料

秘密厳守

靴貼付型やリストバンド型の反射材を配

“夜光反射材”を配布
交通事故防止のための

※費用の記載がない場合は無料
※申込み方法のないものは直接会場へ

会　　　　場 月日(曜日) 受付時間 特定
健診 胃がん

総 合 保 健 セ ン タ ー
（※祝日を除く）

毎週月曜日 13：00～15：00 ○

毎週水曜日 8：30～10：30 ○ ○

毎週金曜日 8：30～10：30 ○ ※

3月2日㈰ 8：30～10：30 ○ ○

3月23日㈰ 8：30～10：30 ○ ○

医師会健診検査センター
（湯川町3-38-41）

3 月8 日㈯ 8：30～10：30 ○ ○

3月18日㈫ 17：30～19：00 ○

※ 3月 7日㈮・14日㈮には胃がん検診も実施します。
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催
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ご
み
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く
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習
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月
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午
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時
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時
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会
場　

中
央
図
書
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1
0
0
人
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申
込
順
）
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申
込
み　

3
月
20
日
㈭
ま
で

に
電
話
、
F
A
X
ま
た
は
電
子

者
等
（
見
込
含
む
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は
28
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未
満

【
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30
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で
専
門
大
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=

4
月
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日
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健
康

特
定
健
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診
査

　

受
診
の
際
は
、
受
診
券
と
健
康

保
険
証
を
持
参
く
だ
さ
い
。

対 

象　

函
館
市
国
民
健
康
保
険
に

加
入
し
、
25
年
度
中
に
40
歳
に

な
る
方
か
ら
74
歳
ま
で
の
方

※ 　

受
診
日
当
日
に
国
保
の
資
格

が
な
い
場
合
は
受
診
不
可
。

※ 　

26
年
度
の
脳
ド
ッ
ク
は
、
25

年
度
の
特
定
健
診
を
受
診
し
て

い
な
い
と
応
募
で
き
ま
せ
ん
。

個 

別
健
診　

市
が
指
定
す
る
医
療

機
関
で
受
診
で
き
ま
す
。

集
団
健
診　

下
表
参
照

後
期
高
齢
者
医
療
制
度
の
加
入
者

　

同
様
の
健
診
を
受
診
で
き
ま

す
。

お
問
合
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国
保
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金
課
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胃
が
ん
集
団
検
診
《
予
約
制
》

対
象　

35
歳
以
上
の
市
民

料
金　

1
0
0
0
円

※　

人
数
に
制
限
が
あ
り
ま
す
。

■ 

保
険
証
の
提
示
等
で
料
金
が
無

料
に
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

お
申
込
み　

健
康
増
進
課

　
　
　
　
　

☎
32
・
1
5
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2

25
年
度
の
健
診
は
3
月
で
終
了
!

必
ず
受
診
し
ま
し
ょ
う

メ
ー
ル
（
件
名
を
「
生
ご
み
堆

肥
づ
く
り
講
習
会
申
込
」）
で
、

住
所
・
氏
名
・
電
話
番
号
を
明

示
し
て
、
環
境
推
進
課
（
☎
51

・
0
7
9
8
5
51
・
3
4
9
8

*kankyoh-suishin@
city.

hakodate.hokkaido.jp

）
へ
。
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衛
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試
験
日
な
ど
詳
細
は
自
衛
隊
函

館
地
方
協
力
本
部
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☎
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・
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に
お
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せ
く
だ
さ
い
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上
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の

方
【
技
能
】
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以
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免
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を
有
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2
日
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=
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4
日
間
の
就
職
応
援
プ
ロ
グ
ラ
ム

 

「
ホ
ン
キ
の
就
職
」

　

は
こ
だ
て
若
者
サ
ポ
ー
ト
ス

テ
ー
シ
ョ
ン
で
は
、
適
職
診
断
や

面
接
練
習
を
行
い
、
あ
な
た
の
就

職
活
動
を
サ
ポ
ー
ト
し
ま
す
。

日 

時　

3
月
10
日
㈪
・
12
日
㈬
・

17
日
㈪
・
19
日
㈬
午
前
10
時
〜

午
後
3
時
半
（
4
日
間
受
講
）

会 

場　

北
海
道
国
際
交
流
セ
ン

タ
ー
（
元
町
14
番
1
号
）

対 

象　

15
〜
39
歳
ま
で
の
求
職
者

※　

学
生
は
今
春
卒
業
見
込
の
方

お 

申
込
み
・
問
合
せ　

同
ス
テ
ー

シ
ョ
ン
☎
22
・
0
3
2
5

ジ
ョ
ブ
カ
フ
ェ
・

ジ
ョ
ブ
サ
ロ
ン
函
館
の
ご
利
用
を

　

専
任
の
カ
ウ
ン
セ
ラ
ー
が
個
別

相
談
や
面
接
練
習
、
応
募
書
類
の

作
成
等
を
サ
ポ
ー
ト
し
ま
す
。

　

求
人
情
報
の
閲
覧
や
パ
ソ
コ
ン

も
利
用
で
き
る
ほ
か
、
定
期
的
に

セ
ミ
ナ
ー
を
開
催
し
て
い
ま
す
。

日 

時　

平
日
の
午
前
10
時
〜
午
後

6
時

会 

場　

テ
ー
オ
ー
デ
パ
ー
ト
6
階

対 

象　

15
歳
以
上
（
学
生
含
む
）

の
就
職
活
動
中
の
方

※　

利
用
登
録
（
無
料
）
が
必
要

お
問
合
せ　

同
所

　
　
　
　
　

☎
31
・
6
0
6
0

募
集

函
館
市
臨
時
職
員
の

 

募
集
・
採
用
方
法

　

臨
時
職
員
（
事
務
補
助
）
の
採

用
は
、函
館
公
共
職
業
安
定
所（
ハ

ロ
ー
ワ
ー
ク
）
を
通
じ
て
募
集
し

て
い
ま
す
。

募 

集　

原
則
、
採
用
予
定
月
の
前

月
15
日
（
同
日
が
土
・
日
・
祝

日
の
場
合
は
直
前
の
平
日
）に
、

職
業
安
定
所
を
通
じ
て
求
人
を

行
い
ま
す
。

応 

募　

職
業
安
定
所
で
求
人
情
報

を
確
認
の
う
え
、
同
所
に
申
込

み
し
て
く
だ
さ
い
。
応
募
多
数

の
場
合
は
、
途
中
で
募
集
を
打

ち
切
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

採 

用　

職
業
安
定
所
か
ら
紹
介
状

が
発
行
さ
れ
た
方
に
つ
い
て
、

採
用
予
定
部
局
が
面
接
を
行

い
、
採
用
者
を
決
定
し
ま
す
。

お
問
合
せ　

人
事
課

　
　
　
　
　

☎
21
・
3
6
6
7

教
育
委
員
会
の
事
業
に
関
わ
る

登
録
者
の
募
集

　

市
内
の
小
・
中
学
校
の
特
別
支

援
教
育
支
援
員
や
小
学
校
外
国
語

活
動
サ
ポ
ー
タ
ー
、
ア
フ
タ
ー
ス

ク
ー
ル
サ
ポ
ー
タ
ー
の
登
録
者
を

募
集
し
ま
す
。
詳
細
は
市
の
H
P

に
掲
載
し
ま
す
。

お
問
合
せ　

教
育
指
導
課　

　
　
　
　
　

☎
21
・
3
5
5
7

北
海
道
後
期
高
齢
者
医
療

広
域
連
合
運
営
協
議
会
委
員

募 

集
人
数　

道
内
在
住
の
20
歳
以

上
の
方
5
人
（
書
類
選
考
）

任
期　

26
年
7
月
か
ら
2
年
間

応
募
締
切　

4
月
30
日
㈬

※ 　

詳
細
は
応
募
要
領
を
ご
覧
く

だ
さ
い
。

お
問
合
せ　

国
保
年
金
課

　
　
　
　
　

☎
21
・
3
1
8
4

 

千
代
台
公
園
庭
球
場
・
野
球
場

の
利
用
申
込
受
付

庭
球
場
4
月
一
般
利
用
分

窓 

口
受
付　

千
代
台
公
園
陸
上
競

技
場
で
3
月
20
日
㈭
か
ら
。
抽

選
は
同
日
午
前
9
時
か
ら
。

電 
話
受
付　

ク
ラ
ブ
ハ
ウ
ス
（
☎

31
・
6
9
9
3
）
で
4
月
1
日

㈫
か
ら
。

庭
球
場
5
・
6
月
定
期
利
用
分

受
付
期
間　

3
月
31
日
㈪
ま
で

申
込
書
配
布
・
受
付
場
所

　

千
代
台
公
園
陸
上
競
技
場

申 

込
方
法　

団
体
登
録
と
希
望
曜

日
の
届
出
を
し
て
く
だ
さ
い
。

※　

返
信
用
切
手
が
必
要

野
球
場
5
〜
10
月
利
用
分

窓 

口
受
付　

千
代
台
公
園
陸
上
競

技
場
で
3
月
30
日
㈰
か
ら
。
抽

選
の
み
野
球
場
で
同
日
午
前
9

時
か
ら
。

電 

話
受
付　

千
代
台
公
園
陸
上
競

技
場
（
☎
55
・
1
9
0
0
）
で

3
月
31
日
㈪
か
ら
。

亀
尾
ふ
れ
あ
い
の
里
・
空
港

ふ
れ
あ
い
菜
園
の
使
用
者
募
集 

亀
尾
ふ
れ
あ
い
の
里
（
米
原
町
）

■
市
民
農
園
（
専
用
使
用
）

募
集
区
画　

若
干
数

期
間　

4
月
20
日
㈰
〜
11
月
10
日
㈪

料
金　

1
区
画
（
25
㎡
）
5
千
円

■
体
験
農
園
（
一
連
農
業
体
験
）

体 

験
作
物　

米
、
そ
ば
、
枝
豆
、

じ
ゃ
が
い
も
、
い
ち
ご
、
と
う

も
ろ
こ
し
、
さ
つ
ま
い
も
、
ト
マ

ト
、な
す
（
年
3
〜
4
回
参
加
）

料 

金　

▽
大
人
4
0
0
円
▽
小
人

（
3
歳
〜
中
学
生
）
2
0
0
円

※ 　

小
人
は
市
内
在
住
・
在
学
の

場
合
は
無
料

お 

申
込
み　

3
月
31
日
㈪
ま
で
の

午
前
9
時
〜
午
後
5
時
に
亀
尾

年
輪
の
会
担
当
者
（
☎
0
8
0

・
5
5
8
6
・
6
7
0
4
）

空
港
ふ
れ
あ
い
菜
園
（
高
松
町
）

■
市
民
菜
園
（
専
用
使
用
）

募
集
区
画　

若
干
数

期
間　

4
月
20
日
㈰
〜
11
月
10
日
㈪

料
金　

1
区
画
（
50
㎡
）
1
万
円

お 

申
込
み　

3
月
31
日
㈪
ま
で
の

平
日
午
前
8
時
〜
午
後
5
時
に

ア
キ
タ
造
園
㈱
担
当
者
（
☎
0

9
0
・
3
7
7
4
・
1
5
3
3
）
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