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特集
インクルージョン

み ん な ち が っ て
み ん な い い 。

【表紙】障がいのある方たちが描いた絵が施された遊覧船「ブルームーン」とそのアーティストたち。
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インクルージョン未来アンバサダー

 だいすけいけざき

池崎 大輔 氏 （パラアスリート）

さえつじ

辻  沙絵 氏 （パラアスリート）

たかふみつるた

鶴田 能史 氏 （ファッションデザイナー）
私はファッションデザイナーとして、年齢・国籍・性別・

障がいの有無を問わず誰もが輝けるファッションを発信し
続けております。
私がプロデュースしているHAKODATE COLLECTION
では障がいのあるモデルが当たり前のように参加してま
す。誰も取り残さない事を大切にし、未来を作っていく
希望あふれる子どもたちが、安心して歩める轍（わだち）
を残していくことが大人の使命だと思います。
私はファッションデザイナーとして『オシャレに』発信

していくことを心がけております。本年4月に、障がいの
あるアーティストの絵を採用した遊覧船「ブルームーン」の
ラッピングデザインをさせていただきました。輝かしい
未来に繋がる大航海を発信し続けます。

【プロフィール】
函館市で開催されるユ
ニバーサルファッショ
ンショー「HAKODATE
COLLECTION」（2023
年度～）を総合プロ
デュースし、ファッショ
ンを通じて障がい者や
性的少数者等をモデル
に起用し、全ての人に
希望を与えるなどイン
クルージョンの普及に
大きく貢献している。

【プロフィール】

それぞれの個性を理解し、性別、人種、国籍、障
がいの有無に関わらず、誰もが平等に受け入れても
らえる社会。その実現には、個々の価値を尊重し認
め合える環境作りと情報発信が必要です。自分は障
がいと共に人生を歩んでいますが、障がいの有無に
関わらず、困難や悩みを抱えてる人はいます。皆さ
んの周りには話を聞いてくれている人はいますか？
それぞれの個性や価値が理解されれば、人は生き生
きとした人生を送ることができ、誰もが住みやすい
町や社会に繋がります。
一人一人の意識で社会が変わる。変えられると

思っています。

函館出身の車いすラグビー
日本代表選手であり、競技
を通じてパラスポーツの発
展に寄与し、世界大会での
活躍は日本中に感動を与
えるなどインクルージョン
の普及に大きく貢献して
いる。リオデジャネイロ
2016パラリンピックでは
銅メダル獲得、パリ2024
パラリンピックでは金メダ
ル獲得。

【プロフィール】
私にとってのインクルージョンとは、障がいの有

無、性別や国籍など、様々な立場の人が、お互いの
立場を知り、認め合えることではないかと考えてい
ます。まだ世の中の制度や、仕組み、設計などがす
べての立場の人にとって、良いものとは言い難い現
状がありますが、前向きに、一つ一つより良い方向
に変えていくためには、お互いを知り、認め合う、
尊重し合うことからすべては始まると思います。
「みんな違って、みんないい」という言葉がある
ように、皆さんと一緒に違いを認め合い、すべての
立場の人にとってより良い世の中にしていけるよう
アクションしていきたいです。

函館出身の陸上選手であり、
競技を通じてパラスポーツ
の発展に寄与し、世界大会
での活躍は日本中に感動を
与えるなどインクルージョ
ンの普及に大きく貢献し
ている。リオデジャネイロ
2016パラリンピックで銅
メダル獲得、東京2020パ
ラリンピック、パリ2024
パラリンピック入賞。
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誰も排除しない。誰も排除されない。

じゅんおおいずみ

ち

社会とは、家庭や職場、地域から、国や世界といった大きな
枠組みまで、さまざまなかたちがあります。どんな社会にも共
通するのは、「排除」が思わぬところで起きてしまいやすいと
いうこと。では、それを防ぐにはどうすればいいのか。わたし
はインクルージョンという考え方が排除を防ぐための大切な力
になると信じています。
さまざまな違いを受け入れ、互いに尊重し、共に生きる。多

様な人が暮らしやすいまちは、結果的に誰にとっても暮らしや
すいまちになると考えています。
市民のみなさまの知恵と想いを重ねながら、函館らしいイン

クルージョンのあり方を一緒に育てていきたいと思います。函館市長　大泉　潤

株式会社マルカツ興産（柳沢政人社長）の所有する観光
遊覧船「ブルームーン」は、函館の未来につなげるため
障がい者のアート作品をデザインに採用。原画は
「BLUE Hakodate プロジェクト（藤田道子代表）」に出展
された作品。※これは市の事業ではありません。

web版は
カラーです!
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函館市中央図書館　認定司書　宮本さん

函館市中央図書館

子どもでもわかる、インクルージョン

函館市中央図書館は、誰でも利用でき
るまさに「インクルーシブ」な施設で、
関連書籍も多く取り扱っています。
これから暑くなりますが、図書館の

中は涼しいですよ。夏休みを迎えるお
子様の調べ学習のお手伝いもできます
ので、たくさんの方のご来館をお待ち
しています。

LGBTだけじゃない！わたしの性（全4巻）
(佐々木掌子･長谷川奉延 監修/国土社 刊)

自分と他人の性を大切にしていけるよう、さ
まざまな性のありかたを学ぶことができるシ
リーズ。柔らかいイラストやマンガを通して、
学校や友人関係などで生じる具体的な悩みや
疑問について1つずつ丁寧に紹介。

障害について知る本
「ちがい」ってなんだ？

(井筒節･飯山智史･町田紘太 監修
/Gakken 刊)

新しい 心のバリアフリーずかん
きみの「あたりまえ」を見直そう！
(中野泰志 監修/ほるぷ出版 刊)

おはなしSDGs ジェンダー平等を実現しよう
すし屋のすてきな春原さん
(戸森しるこ 作/しんやゆう子 絵/講談社 刊)

小学5年生の主人公は、離婚した父に連れてき
てもらったお寿司やさんで女性の寿司職人・春
原(すのはら)さんに出会う。クラスメイトの女子
の将来寿司職人になりたいという夢を否定され
たときに声をあげられなかった主人公。春原さ
んのお店へクラスメイトを連れて行くことに。

みんなで考えよう！「性」のこと
「ふつう」って何? 性はいろいろ
(田代美江子 監修/アルバ 編著/金の星社 刊)

誰もが生きやすい社会を目指すには、性につ
いて一人ひとりが考え、認め合い、行動にう
つすことが大切。国際的な性教育の指針に基
づく、性別に対する思いこみや、ジェンダー
バイアスなども解説。本書でその第一歩を。

「心のバリアフリー」は、「だれもがくらしやすい社
会」を実現するために、社会によって生み出されたバ
リアや、自分の心のバリアに気づき、考え、行動する
こと。本書では、当事者の声を聞き、困っている人を
見かけたときに、だれもが行動を起こせるようなヒン
トや実践例を多数掲載。

誰ひとり取り残さない世界に向けて
「障害」の考え方や、世の中の変化
を学べる1冊。学校や街中での事例
がもとになっていて、自分に身近な
できごととして考えやすい内容。

住所　函館市五稜郭町26番1号
電話　35-5500
時間　9:30～20:00
休館　毎週水曜日、

毎月最終金曜日

夏 休 み に 読 ん で ほ し い 本 5 選
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見どころ1

基本情報

―たとえば「も」を何百回と書く。」
「つくる冒険　日本のアール・ブリュット45人

展　覧　会

この夏、北海道立函館美術館で開催される展覧会。45人のつくり手による日本のアール・ブリュット作品約450点
が展示されます。日本語では「生（なま）の芸術」と訳されてきたアール・ブリュット(ArtBrut)。1940年代、フラ
ンスの画家、ジャン・デュビュッフェが、既存の文化の枠組みには収まらないような、独学のつくり手などの作品
に心を打たれ、提唱した美術の概念です。
この展覧会では、45名のつくり手たちによるさまざまな表現を通して、多様な世界観に触れることが出来ます。

また、函館展特別展示として、道南地域で活動している俉樓賢太、佐久間智之、佐藤朱美の作品も展示します。

日本のアール・ブリュット
作品数 約450点
2010年、パリで注目を集め
た「アール・ブリュット・ジャ
ポネ展」。日本国内7館で凱
旋展も開催された貴重なコ
レクション(滋賀県立美術館
所蔵 日本財団コレクション)
が、ついに函館へ。世界でも
注目を浴びた貴重なアール・
ブリュット作品約450点を
函館で一度に観ることができ
る機会です。

見どころ3

北海道のつくり手
4名の作品が故郷に里帰り
本展のコレクションには、北海道で作品
制作を行ったつくり手4名の作品も含ま
れます。里帰りを果たす作品にぜひ会い
に来てください。

見どころ2

身近なモノ、日々の暮らしのなかから
生まれた作品
例えばダンボール、雑誌、チラシ、コピー用紙、方
眼紙、粘土やマーカーなどから生み出される作品た
ち。生活することの延長線上で、つくることへとつ
ながる冒険をご覧ください。

会期：7/12(土)～9/7(日)
休館：月曜日(7/21、8/11は除く)、

7/22(火)、8/12(火)
時間：9:30～17:00（入場は16:30まで）
会場：北海道立函館美術館　特別展示室
住所：函館市五稜郭町37-6
料金：一般920(720)円、高大生610(410)円、

小中生300(200)円
※（）内は10名以上の団体料金。未就学児無
料（要保護者同伴）。リピーター割引、親子
割引など、お得な料金もあります。
※無料になる方：身体障害者手帳や療育手帳、
精神障害者保健福祉手帳をお持ちの方（ミラ
イロID利用可）及びその介護者（1名）など。

※学校の教育活動で利用する場合は無料。

展覧会の会期中、さまざまな角度から子
どもも大人も、また障がいのある人もな
い人も、みんながこの展覧会を楽しむた
めのイベントをたくさん実施します。
ほぼ毎週末にイベントあり！

関連イベント情報 詳しくは
展覧会公式HP

舛次 崇
《ペンチとドライバーと
ノコギリとパンチ》
2006年
撮影：麥生田兵吾

八島 孝一
《自転車に乗った猫》
1999年
撮影：麥生田兵吾

小幡 正雄《無題》制作年不詳
撮影：大西暢夫
写真提供：
ボーダレス・アートミュージアム
NO-MA

澤田 真一《無題》
2006-2007年頃
撮影：麥生田兵吾

畑中 亜未
《一灯式青い夜光灯》
2003年
撮影：大西暢夫
写真提供：
ボーダレス・
アートミュージアム
NO-MA

畑中 亜未の制作風景
映像制作：片山達貴

函館市 企画部広報広聴課
HP

https://www.diversity-in-the-arts.jp/creative-adventures/
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information+

問

hakodate

news

お知らせ
第75回社会を明るくする
運動

「犯罪や非行を防止し、立ち直りを支える地域のチカラ」を
テーマに街頭宣伝等、各種の活動が行われます。
＜青少年育成フォーラム＞
▶日時　7/17㊍13:30～　▶場所　市民会館小ホール
＜第33回市民のつどい＞
▶日時　7/24㊍13:00～　▶場所　市民会館大ホール

函館地区保護司会　 ☎83-2021

問

hakodate

news

お知らせ
Ｒ6年度　情報公開制度・
個人情報保護制度の利用状況

文書法制課　☎21-3649

問

hakodate

news

お知らせ
ごみを減らして
“スッキリ”した暮らしを！

日乃出清掃工場整備工事に伴い、3つある焼却炉のうち、現
在1つの焼却炉のみでごみを処理しています。例年、夏は暑
さで食べ物が傷みやすいなど、食品ロスが増加するため、ご
みの減量にご協力お願いします。

ごみを減らすために、次のことを実践しましょう！
▶生ごみは80％が水分といわれています。しっかり水気を
切ってから出しましょう！水分を切ると嫌な臭いも減ります。
▶食材を無駄にせず、食べきる、使い切る工夫をしましょう！
▶プラスチック容器包装は資源です。きちんと分別をしま
しょう！
▶食品類やティッシュ等の空き箱は資源です。「雑がみ」とし
て集団資源回収に出しましょう！

環境推進課　☎85-8238

問

hakodate

news

お知らせ 夏の交通安全情報！

交通安全課　☎21-3190

詳しくは市ＨＰを
ご覧ください

もったいないの
気持ちが大切！

■ 夏の交通安全運動（7/13㊐～22㊋）
ストップ・ザ・交通事故～めざせ安全で安心な北海道～
▶飲酒運転の根絶［7/13㊐は「飲酒運転根絶の日」］
▶自転車利用時のヘルメット着用と自転車・バイクの交通事
故防止

▶スピードダウンと全席シートベルト着用の徹底
▶歩行中のこども・高齢者の安全確保と高齢運転者の交通事
故防止
▶市内の交通事故発生状況（R7.5月累計）
発生件数　163件（前年同期比　11件増）
死者数 　　2人（前年同数）
傷者数　　204人（前年同期比　37人増）
■ 運転免許自主返納臨時窓口
普段は各警察署や運転免許試験場でしかできない運転免許証
の自主返納を受け付けします。（予約不要）
▶日時　7/15㊋　9:30～11:30
▶場所　函館駅前交番
▶持参するもの　有効期限内の運転免許証
※あわせて身分証として使用できる「運転経歴
証明書」の交付申請もできます。
（手数料1,150円）
問 函館西警察署交通課　☎42-0110（内線411）

■ 公文書の公開請求および決定等の状況

■ 個人情報保護制度の運用状況

▶個人情報ファイル簿の件数　306件
▶個人情報の収集等届出書の件数　2,856件
▶目的外利用の件数　100件
▶外部提供の件数　265件

市の個人情報保護制度について、詳しくは▶

■ 行政情報の積極的な利用を
情報公開コーナー（市役所6階）では、本市の各担当課が作
成した各種資料等を取りそろえており、閲覧やコピーサービ
ス（有料）の利用ができます。

詳しくは▼

公開請求に対する決定等の内容
公開
1,604件188人 2,307件 645件 44件 14件

一部公開 非公開 取下げ
公　　開
請求者数

公　　開
請求件数

請求に対する決定等の内容
開示
41件23人 64件 16件 6件 1件

一部開示 不開示 取下げ
開示等の
請求者数

開　　示
請求件数
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問

hakodate

news

お知らせ

■ 投票所の変更
下記の住所にお住まいの方は投票所が変更になります。ご注意
ください。
■ 支給時期

■ 投票所入場券
世帯主あてに圧着はがきで発送します。
投票所案内図および世帯4人までの入場
券が記載されているので、必ず開いてご
確認ください。
なお、投票日の1週間前までに届かない
場合は、お問合せください。
■ 函館市に転入・転出した方の投票
投票するためには、選挙人名簿への登録が必要です。住所要件
等の確認がありますので、詳しくはお問合せください。
■ 投票所までの介助支援
介護保険や障がい福祉サービス等による外出介助を受けている
方で投票所まで1人で移動することが難しい方は、ヘルパーが
付き添うことができる場合があります。
問 障がい保健福祉課　☎21-3302、介護保険課　☎21-3023

■ 期日前投票所
投票日に仕事や用事がある方は、期日前投票ができます。開設
期間は市ＨＰまたはこれから発送する入場券をご確認ください。
また、お子さんと一緒に来場した方には、記念証を配布します。
裏面が塗り絵となっていますので、親子でお楽しみください。

※●印の商業施設には、投票日に共通投票所を開設します。
お住いの住所にかかわらず投票できます。
※ＭＥＧＡドン・キホーテ函館店には、期日前投票所を設置しません。
■ 投票支援
投票の際にお手伝いが必要な方へコミュニケーションボード
を設置するほか、投票所と期日前投票所に投票支援カードを
備え置きます。（支援カードは市ＨＰからダウンロード可）

選挙管理委員会事務局　☎21-3592

最新情報は市ＨＰをご確認ください。

変更となる方の住所 変更後の住所

柏木町
函館看護専門学校

（変更前：函館短大付属幼稚園）期日前投票所 時間

8：30～
20：00

9：00～
20：00

10：00～
20：00

参議院議員通常選挙

市役所１階市民ホール、戸井支所、恵山支所、
南茅部支所、椴法華総合福祉センター

●グランディールイチイ２階（旧イトーヨー
カドー）

蔦屋書店２階ステージ
●イオン湯川店２階エスカレーター前

●ポールスターショッピングセンター
Gスクエア（シエスタハコダテ4階） 10：00～19：00

問

hakodate

news

お知らせ

7月から9月は大雨や台風により、洪水や土砂災害が発生し
やすい時期です。
水害から身を守るためには、常日頃から防災に関する意識を
高め，平常時から準備しておくことが重要です。
■ 防災ハザードマップを活用しよう！
函館市防災ハザードマップで色が塗られている地域の方は、
原則自宅の外に避難が必要です。
普段からどこに避難するのか決めておきましょう。

■ 避難情報と避難行動を知っておこう！
市が発令する避難情報を基に安全な場所へ避難してください。
ハザードマップと一緒に「避難行動判定フロー」を確認し
て、平時から災害に備えましょう。

災害対策課　☎21-3648

函館市防災ハザードマップ Ｗｅｂ版

避難行動判定フロー

水害に備えた
適切な避難準備を

函館市 企画部広報広聴課
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函館市 企画部広報広聴課
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函館市 企画部広報広聴課
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函館市 企画部広報広聴課
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函館市 企画部広報広聴課
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https://www.city.hakodate.hokkaido.jp/docs/2024011800877/
https://www.hazardmap.city.hakodate.hokkaido.jp/
https://www.city.hakodate.hokkaido.jp/docs/2020062500018/file_contents/flow.pdf
https://www.city.hakodate.hokkaido.jp/docs/2024112600123/
https://www.city.hakodate.hokkaido.jp/docs/2014021800769/
https://www.city.hakodate.hokkaido.jp/docs/2021120300014/
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news

お知らせ
「未来デザインワーク
ショップ」参加者募集

Ｒ9年度からの新たなまちづくりの指針となる「函館市総合
計画基本構想」の策定にあたり、Well-Being（地域幸福
度）指標を活用しながら、函館の今と未来について、市民の
皆様と自由に語り合うワークショップを開催します。
▶日時・場所
8/24㊐　13:30～16:30　市民会館
9/21㊐　13:30～16:30　青年センター
10/8㊌　13:15～15:45　南茅部総合センター
10/18㊏　13:30～16:30　恵山コミュニティセンター
10/26㊐　13:30～16:30　亀田交流プラザ
11/29㊏　13:30～16:30　地域交流まちづくりセンター
▶定員　各20人程度（申込順）
▶対象　市内在住または市内在勤・在学

（高校生以上。高校生は保護者の同意が必要）
▶申込方法　各開催日の7日前までに、ウェブ、電話、郵送
等申込み
▶その他
日時により会場が異なりますが、
地域ごとではなく、市全体の視点
で話し合うもので、いずれも内容
は同じです。

新計画策定担当　☎21-3643

問

hakodate

news

お知らせ
函館への愛を語ろう！
#ハコラブ

子ども家庭センター
（子どもに関する相談窓口）

観光推進課　☎21-3323

問

親子で学ぼう！「親子平和
フィールドワーク」参加者募集

▶日時　8/11㊊
▶場所　地域交流まちづくりセンター、函館山、博物館ほか
▶内容　戦時下における小学生の生活や「箱館戦争」の歴史等
の勉強会、函館山山頂にある「函館要塞」（ロープウェイ利
用）等の市内に残る「戦争の足跡」をめぐるフィールドワー
ク、博物館ロビー展「戦後80年太平洋戦争と函館」の観覧
▶対象　小学4年～6年生とその保護者
▶定員　10組程度　▶料金　無料
▶申込方法　ウェブ申込み
※応募多数の場合は抽選になる場合あり

詳しくは市ＨＰをご確認ください▶

総務課　☎21-3628

問

hakodate

news

お知らせ

子ども見守り・相談課　☎32-1537

■ マザーズ・サポート・ステーション
「産後、気持ちが落ち込んでいて誰かに相談したい」「子ど
もの発達が気になる」等、子育て世代の女性が抱えるさまざ
まな悩みに対し、専任の保健師や助産師が相談に対応、支援
しています。
▶開設日時　平日　8:45～17:30（祝日、年末年始除く）
▶場所　総合保健センター1階
▶対象　子育て世代の女性
▶問合せ先　☎32-1565
e-mail：mothers@city.hakodate.hokkaido.jp

■ 子どもなんでも相談110番
子育て、障がい、病気、家庭内の問題、保育園・幼稚園・学
校での問題、ヤングケアラー、虐待等、0歳から18歳までの
子どもに関する相談を受け付けています。
▶開設日時　平日　8:45～17:30（月曜は19:00まで）
▶場所　総合保健センター1階
▶対象　0～18歳の子どもおよび保護者
▶問合せ先　☎32-3192（保護者）

☎0800-800-0879（子ども専用）
e-mail：kodomo110@city.hakodate.hokkaido.jp
※面接相談は予約制

Instagramを活用し、誰でもいつでも函館の魅力をＰＲでき
る「函館への愛を語ろう！#ハコラブ」が本年も開催中！
1月～12月の投稿の中から特に函館愛を感じられた投稿５件
を市公式観光サイト「はこぶら」でご紹介！
投稿を紹介された方には、お礼の品を贈呈します。

▶参加方法
①「はこぶら」 Instagramアカウント
（@travel_hakodate）をフォロー▶
②「#ハコラブ」+「#ハコラブ2025」+「#函館旅行」または
「#ハコラブ」+「#ハコラブ2025」+「#函館旅部」とハッ
シュタグを付ける
③撮影した写真に市公式アカウント「@travel_hakodate」
をタグ付けする
④投稿で函館への愛を語ろう（函館の好きなところなどをＰＲ）
▶対象期間　毎年1月～12月

hakodate

event

イベント

函館山 御殿山第二砲台跡

AKODATEAKODAKODOKO ATEATEHAA99999

をタグ付けする
④投稿で函館への愛を語ろう（函館の好きなところなどをＰＲ）
▶対象期間 毎年1月～12月

HAKODATE 8

問

開港 166 周年記念
函館港まつり（8/1㊎～5㊋）

灯台ホリデイ in 恵山岬灯台公園
～灯台花火開催～

港まつり実行委員会　☎27-3535 問　恵山岬灯台活用協議会　☎090-8044-1352

▶日時　7/26㊏10:00～20:00
※雨天の場合、7/27㊐に順延
▶場所　恵山岬灯台公園
▶内容　恵山岬灯台の一般開放、灯台餅まき、地元海産物・
水産加工品等が当たる抽選会、特設ステージ催事（ラムネ早
飲み、じゃんけん大会等）、キッチンカー（たこ焼き、ク
レープ、唐揚げ等）、売店（鹿串、海産物、キャンドル作り
ワークショップ等）、陸上自衛隊・海上保安庁の催事、移住
者相談コーナー、灯台花火のフィナーレ

詳しくはinstagramをご確認ください

＜行事予定＞
8/1㊎　第70回道新花火大会
8/2㊏　ワッショイはこだて（十字街・松風コース）
8/3㊐　ワッショイはこだて（千代台・五稜郭コース）
8/4㊊　ワッショイはこだて予備日
8/5㊋　第70回道新花火大会予備日
＜注意＞
・観覧等を目的とした場所取り（道路の占有）を禁止してい
ます。「ガムテープを貼る」「文字を書く」「無人の時に敷物等で
道路を占拠する」等の行為を見つけた場合は撤去します。
・ごみの持ち帰りにご協力ください。
・パレードコースの歩道上にテーブル等を設
置し、飲食物の販売等の営業を行うことは、
歩行者の安全な通行の妨げになりますので禁
止しています。

最新情報は▼

hakodate

event

イベント
hakodate

event

イベント

hakodate

event

イベント

問

■ 観光遊覧船「ブルームーン」函館港クルージング
平成8年に国民の祝日「海の日」が制定されたのを機に、地域
の皆様に海（港）に親しんでいただくために実施します。
▶出航日時　7/26㊏9:30（約30分）
▶集合場所　ブル－ムーン遊覧船乗り場（9:00集合）
▶定員　200人（抽選、1組4人まで）
▶申込方法　7/11㊎までにウェブ申込み
▶問合せ先
海の日を祝う会（港湾空港振興課内）　☎21-3493

詳しくは市ＨＰをご確認ください

下記お問合せ先

海の日記念イベント

■ 函館港で活躍する官庁船見学会
さまざまな用途で活躍する官庁船が一同に集結。船内を見学で
きます。
▶日時　7/20㊐10:00～15:00
※雨天中止
▶場所　弁天岸壁
▶問合せ先
函館運輸支局　☎49-9901
■ みなと見学会
パネルを用いてみなとの役割等を紹介した後、監督測量船「お
おみずなぎ」で函館港内を一周します。
▶集合日時　7/20㊐10:00、11:00、12:00、13:00、14:00
▶集合場所　国際水産・海洋総合研究センター2階階段横受付
▶申込方法　6/30㊊～7/9㊌に電子メール申込み
e-mail：hkd-hk-hakodatekou@ki.mlit.go.jp
記入内容：希望者全員の住所、氏名、年齢、代表者の電話番号、
集合希望時間　※小学生以下は保護者同伴
※先着順で定員に達した時点で終了
※決定者には7/11㊎までに電子
メールにて連絡
▶問合せ先
函館港湾事務所　☎41-6548
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https://www.city.hakodate.hokkaido.jp/docs/2023062900017/
http://www.hakodate-minatomatsuri.org/
https://www.instagram.com/accounts/login/?next=https%3A%2F%2Fwww.instagram.com%2Friseman__todohokke%2F%3Futm_source%3Dqr&is_from_rle
https://www.city.hakodate.hokkaido.jp/docs/2025040400106/
https://www.city.hakodate.hokkaido.jp/docs/2025061100023/
https://www.hakobura.jp/features/340
https://www.instagram.com/accounts/login/?next=https%3A%2F%2Fwww.instagram.com%2Ftravel_hakodate%2F%3Fhl%3Dja&is_from_rle
https://www.city.hakodate.hokkaido.jp/docs/2019013100018/
https://www.city.hakodate.hokkaido.jp/docs/2024041200081/
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市内の施設と今月の
イベント情報をお届け

昭和公園
Showa Park

函館市
施設探訪

昭和公園の風景（3方向から）▶

HAKODATE

▲「ちょこっと祭り」の様子▼

▲インクルーシブ遊具

昭和公園は、平成11（1999）年に本市初の地区公園として
北部地域の市街地の環境整備と地区住民の総合的な利用に供
する公園として開設しました。
園内はサッカー競技のできる多目的広場、テニスコート2面
がありいずれも照明施設を備え夜間の使用も可能となってい
るほか、眺望の良い「見晴らしの山」を配していることが特
徴です。せせらぎ等の水の広場や遊具もあって、特に夏場は
子どもの歓声が絶えないなど、多くの市民に利用されています。
昭和公園では、公園に親しみを持っていただくため、近隣の
小学生を対象とした「キッズボランティア」の養成や、イベ
ント補助や花壇管理、公園の清掃活動等を行っています。ま
た、地域企業・団体と連携し、市民が公園を楽しみ、賑わう
イベントを開催しています。
今回は、今月開催のイベントをご紹介します。

＼昭和公園のおすすめ／
上記の施設の他にも、3on3コートやモルックもできる多目
的コート、気軽にストレッチ・バランス運動ができる健康遊
具、バーベキュー可能な広場、犬の散歩やウォーキングにも
利用されている外周約1.1kmの園路など、さまざまな世代
の方がともに楽しめる公園です。今年4月にエントランス広
場にインクルーシブ遊具が新設されました。
▶お問合せ
昭和公園管理事務所　☎40-6322

昭和公園「ちょこっと祭り」

7/5㊏　10:00～15:00  ※雨天時は翌日に延期

▶内容
○織姫ちゃんを探して　参加料：無料
クイズを解いて織姫ちゃんを見つけるゲームです。
○千本引き　参加料：1回100円
○水ヨーヨー釣り　参加料：1回50円
○輪投げ　参加料：1回50円
※いずれも景品が無くなり次第終了

このほか施設で開催される最新の
イベント情報は、HPをご確認ください。

◀春には桜も楽しむこと
ができます！

届け

「「「「「▲「▲「▲「▲「▲「ちちちちちょちょちょここここっこっ 祭と祭と祭と祭と祭と祭と祭と祭と祭 」」り」り」り」り」り」り」り」 様様の様の様の様の様の様の様子子子子子▼子▼子▼
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◀◀◀◀◀◀◀◀◀春には桜も楽しむこと
ができます！
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室内でも、屋外でも、のどの渇き
を感じなくても、こまめに水分を
補給しましょう！

高齢者は、暑さや水分不足に対する感覚機能や身体の調整機
能も低下しているので、注意が必要です。
子どもは、体温の調節能力が十分に発達していないので、気
を配る必要があります。
障がいのある方も、自ら症状を訴えられない場合があるた
め、特に配慮しましょう。

詳しくは、厚生労働省HP「熱中症予防の
ための情報・資料サイト」をご覧ください▶

お問合せ　健康増進課　☎32-1515

暑さを避ける！身を守る！ こまめに水分補給を！

高齢者･子ども･障がいの方注意！

65歳からのあたまの健康チェック

▶対象　65歳以上（認知症の診断を受けている方を除く）
▶申込方法　電話、市公式LINE(予約メニュー)、はがき申込み
記入内容：住所･氏名･生年月日･電話番号･あたまの健康チェック希望
送付先：〒040-8666（住所不要）高齢福祉課
お問合せ　高齢福祉課　☎21-3082

自身の認知機能の確認のため、専用のコール
センターに電話をして10分程度の質問に受け
答えをし、記憶力のチェック等を行います。
認知症の診断をするものではありません。

はこだて歯(は)つらつ相談

▶日時　7/2㊌、7/23㊌　9:20～11:40
7/28㊊、8/25㊊　13:20～16:00

▶場所　総合保健センター1階　▶定員　各4～5人
▶料金　無料　▶申込方法　電話申込み
お問合せ　健康増進課　☎32-1515

後期高齢者医療保険に加入している市民を対象に、歯科医師
や歯科衛生士が、お口の状態に合わせて個別にアドバイスを
行います。（歯科健診、口や歯の機能のチェック、口の体操の
レッスン）※日程変更が生じる可能性あり。予約時に要確認

市民健康教室

▶日時　①7/12㊏14:00～15:30、②7/26㊏14:00～15:00
▶場所　①市民会館小ホール、②中央図書館視聴覚ホール
▶定員　①400人、②100人 （先着順）
※来場者には、はこだて健幸アプリ150ポイントプレゼント
お問合せ　健康増進課　☎32-1515

＜テーマ＞
①「炎症性腸疾患について知ろう！若者に多い
慢性の腸炎、腹痛、下痢、下血はありませんか？」
②「更年期障害について」

7/28㊊「日本肝炎デー」

【パネル展】▶期間　7/28㊊～8/3㊐　▶会場　総合保健センター
【肝炎ウイルス検査】
小学校3年生以上の市民で肝炎ウイルス検査未受診者は、無料
で血液検査を受けられます。
お問合せ　保健予防課　☎32-1540

日本には、気づかないうちにＢ型・Ｃ型肝炎ウイルスに感染
している人が300万人以上いると推定されています。「早期発
見・早期治療」により肝硬変や肝がん等への進行を防ぐこと
ができます。

詳しくは▼

＜屋内では．．．＞
・エアコン等で温度を調節する。
・遮光カーテン、すだれを利用する。
・室温をこまめに確認する。

＜屋外では．．．＞
・日傘や帽子を着用する。
・日陰を利用する。こまめに休憩する。
・天気の良い日は、日中の外出をできる
だけ控える。

＜からだの蓄熱を避けるために＞
・通気性の良い、吸湿性・速乾性のある衣服を着用する。
・保冷剤、氷、冷たいタオル等で、からだを冷やす。

＼ これから夏・暑さの本番 ／
熱中症予防対策を実施しましょう！

近年函館でも30℃を超える日が多くなり、熱中症のリスクが高まっています。熱中症は室内で何もしていないときでも発
症し、場合によっては死亡することもあります。そこで今回は、熱中症を防ぐためのポイントをご紹介します。

健康情報

函館市 企画部広報広聴課
HP

函館市 企画部広報広聴課
HP

函館市 企画部広報広聴課
HP

函館市 企画部広報広聴課
HP

https://www.mhlw.go.jp/seisakunitsuite/bunya/kenkou_iryou/kenkou/nettyuu/nettyuu_taisaku/
https://hako-kenko.com/health-seminar-july/
https://www.city.hakodate.hokkaido.jp/docs/2016080100040/
https://www.hakodate-jts-kosya.jp/event/
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福祉サービス苦情処理委員事務局におい
て、福祉サービスを利用されている方の
苦情の受付や相談対応を行います。相談
内容によって、委員がその内容を調査し、
苦情の解決にあたります。（秘密厳守）
問 福祉サービス苦情処理委員事務局（保
健福祉部管理課内）☎21-3297

対 市内に住所または本籍を有する方、市
内に親族を有する方、市内にあるお墓を
改葬しようとする方
▶募集区画　124区画
申 7/7㈪～11㈮までに下記問に窓口申
込み（電話申込み不可）
※募集案内は、7/1㈫から市役所4階公
園河川管理課、下記問で配布
※抽選会の日時は申込時に連絡
問 東山墓園管理事務所　☎51-3283

次の市有財産（土地）を一般競争入札に
より売払いします。

▶入札参加受付　6/30㈪～7/11㈮
▶入札実施日時　7/16㈬10:00
▶場所
市役所8階第１会議室
問 財務部管理課　☎21-3503

複数の福祉関係事業所とハローワーク等
の担当者が、個別面談、就職の相談に対
応します。
日 7/12㈯ 10:00～13:00
所 プレミアホテル-CABIN
PRESIDENT- 函館

問 福祉人材バンク　☎23-8546

企業と仕事に出会う合同企業説明会で
す。
日 7/25㈮13:30～15:30
所 ＪＲＡスポーツプラザ
対 2026年3月卒業予定の大
学（院）・短大・専門学校生およびおお
むね44歳までの一般求職者
問 ジョブカフェ・ジョブサロン函館
☎31-6060

起業家の行動様式”Lean Startup”を学び
2日間で課題をビジネスで解決すること
を実践する起業体験プログラムです。
日 8/4㈪・5㈫ 10:00～17:00 定 30 人
所 Ｇスクエア 申 ウェブ申込み
対 18歳以下の高校生・高専生
（中学生も可）
問 工業振興課　☎21-3316

日 8/2㈯、8/3㈰　所 函館大妻高等学校
料 20,000円（受講料）
申 7/26㈯までに郵送等申込み
問 北全調函館支部
☎090-8908-8194（佐々木幹事長）

マンションの管理が一定の基準を満たす
場合、適正な管理を行うマンションとし
て市が認定する制度です。
認定を受けることで市場評価の向上が期
待できるほか、住宅金融支援機構の金利
引下げ等のメリットがあります。
対 市内に立地する分譲マン
ション（申請者は管理組合）
問 住宅課 ☎21-3385

▶広告枠
①リアドアガラス面(39×81㎝)2枠
②リアクォーターガラス面(45.5×63.5㎝)2枠
③バックドアガラス面(54×110㎝)1枠
料 ①・②1枠24,000円、③1枠48,000円
※広告料のほか掲載費用の広告主負担あり
▶募集期間　6/26㈭～7/15㈫
▶広告掲載期間　R7.9～R8.8（1年間）
申 所定の申込書に広告見本を添えて窓
口、郵送申込み※申込書は担
当課等で配布、市HPに掲載。
問 環境政策課　☎85-8197

日 7/2㈬・9㈬・16㈬・23㈬・30㈬
13:30～16:30

所 消防本部 対 市内在住・在勤 定 各10人
申 市公式LINE、電話申込み
問 消防本部救急課　☎27-0099

福祉職場説明会

調理師国家試験受験者
事前講習会

適正管理に向けたマン
ション管理計画認定制度

環境部電気自動車
広告主募集

Startup Base U18
in函館道南

お仕事説明会・交流会

定期普通救命講習

自衛官候補生等で募集があります。
詳しい内容はHPをご確認
ください。
問 自衛隊函館地方協力本部
☎53-6241

福祉サービス苦情処理
制度

東山墓園返還墓地の貸付

市有財産売払い

田家町38番2外3
筆（田家町20-24付
近、もと市営住宅田
家Ｂ団地）

第一種住居
地域、第二
種中高層住
宅専用地域

日乃出町26番4（日
乃出町23-8付近） 準工業地域

日吉町4丁目67番
37外1筆（日吉町
4-7-12付近）

第一種住居
地域

所在地番
（住居表示等） 地積(㎡) 用途地域

8,095.44

172.67

428.37

案と意見応募用紙は担当課、市役所1階
iスペース、各支所で配布、市HPに掲載。
公文書管理条例・骨子（案）
▶内容　より適正な公文書の管理、保存
および利用等を図るため、公文書等の管
理に関する基本的事項を定めるもので
す。
▶公募期間　7/22㈫～8/21㈭
問 文書法制課　☎21-3656

市では、男女共同参画社会の実現を目指
し、各種審議会等の政策方針決定の場や
講演会における講師等に女性が参画でき
る機会を増やし、その能力を発揮してい
ただくため作成している女性人材リスト
への登録者を随時募集しています。
対 市内在住、在勤、在学または市内で
活動している団体に所属している18歳以
上の女性。市の各分野についての経験や
知識、関心のある方。
問 市民・男女共同参画課
☎21-3470

7月は「函館市指定ＮＰＯ法人」の指定
申出期間です。
一定の基準に適合したＮＰＯ法人を市が
指定することで、その法人に寄附をした
市民が個人住民税の税額控除を受けられ
るなどの優遇措置があります。
▶公募期間　7/1㈫～31㈭
問 企画管理課　☎21-3621

エネルギー・食料品価格等の物価高騰の
影響を受けている市民の消費や地域経済
を下支えすることを目的として、函館市プ
レミアム付商品券発行事業実行委員会が
発行します。詳しくは折込のチラシや公
式ＨＰをご確認ください。
▶申込期間　7/1㈫～14㈪
※消印有効
※申込多数の場合は抽選
▶商品券販売(引換)期間　8/8㈮～17㈰
問 プレミアム付商品券専用ダイヤル
☎0120-506-690（平日、9:00～17:00）

日 日時　所 場所　内 内容　対 対象　定 定員　申 申込み　問 問合せ
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HAKODATE
Information お知らせ

特別児童扶養手当、障害児福祉手当は、
対象児童が20歳に到達したときや、社会
福祉施設等に入所したときは資格喪失と
なります。忘れずに届出を行ってください。
問 障がい保健福祉課　☎21-3302　また
は各支所

ことばやコミュニケーションの発達が気に
なる未就学の子とその保護者の方を対象
に、親子で楽しめる遊びを提供しながら、
保護者の方の相談を受けています。
日 毎月第3木曜日　15:00～16:15
所 はこだて療育・自立支援センター
定 親子5組程度
申 電話申込み
問 はこだて療育・自立支援
センター　☎84-8591、8592

対 特定医療費（指定難病）受給者証・
ウイルス性肝炎進行防止対策医療受給者
証をお持ちの方
※更新案内は7月上旬までに送付します。
7月中旬までに届かない場合は要連絡
日 7/1㈫～9/30㈫ 9:00～17:00
所・問 保健予防課　☎32-1547

日 7/12㈯ 13:00～15:00
所 総合保健センター
内 患者さん同士の交流、自宅でできる「機
能を保つための簡単な運動」の学習
対 市内在住の神経難病の患者さんとその
家族　申 7/9㈬までに電話申込み
問 保健予防課　☎32-1539

日 7/31㈭ 13:30～15:30
所 総合保健センター　定 20人
内 統合失調症と気分障害の学習
対 精神疾患（主に統合失調症、気分障害）
を抱える方の家族　申 電話申込み
問 地域生活支援センター　☎54-6757

公的年金等の収入金額が年400万円以下
で年金以外の所得が20万円以下の方は、
所得税の確定申告は不要です。しかし、年
金の源泉徴収票に記載された所得控除（配
偶者・扶養・障害者）が実態と違う方や医
療費控除等を受けようとする方は、市に申
告することで市民税・道民税・森林環境税
が減額または非課税となる場合があります。
「7年度市民税・道民税・森林環境税納
税通知書」の5ページにある所得控除額
欄の金額または控除内訳欄の人数をご確
認ください。
問 税務室市民税担当　☎21-3213

7月下旬までに、全ての加入者にR7.8.1
～R8.7.31にご使用いただける資格確認
書（黄緑色）を送付します。従来の保険
証に代わり医療機関に提示することで保
険診療を受けられます。
また、限度額認定証等の更新対象の方に
は、従来の認定証等に代わり医療費の自
己負担限度額の区分（限度区分）を記載
した資格確認書を送付します。（従来の
保険証・認定証等は新規発行終了）
※7月中は現在お持ちの保険証・認定証
等・資格確認書をご使用ください。
問 国保年金課 ☎21-3184 または各支所

日 ①7/2㈬ ②7/9㈬ ③7/16㈬
いずれも11:00～12:00

内 ①歌楽ひろば～歌でいきいき楽しい時間を
②大学生のオリジナルプログラム
③脳トレ体操＆座りながら体操ほか

所 ベルクラシック函館
対 主に60歳以上　料1回300円
問 (一社)おでかけリハビリ推進協議会
事務局　☎22-7981

公的年金等の収入が
400万円以下の方へ

後期高齢者医療制度
保険証等の更新

「おでかけウェルネスin
五稜郭」参加者募集

特別児童扶養手当等の
資格喪失届

あなたの意見を市政に生かす
パブリックコメント募集

あそびのひろば
「ゆうｉｎｇ」

特定医療費（指定難病）
受給者証等更新手続き

難病患者さんのための
サポート教室

女性人材リスト登録者
募集

函館市指定ＮＰＯ法人
の募集

函館市プレミアム付
商品券の発行

精神保健家族セミナー

函館市 企画部広報広聴課
HP

函館市 企画部広報広聴課
HP

函館市 企画部広報広聴課
HP

函館市 企画部広報広聴課
HP

函館市 企画部広報広聴課
HP

函館市 企画部広報広聴課
HP

函館市 企画部広報広聴課
HP

函館市 企画部広報広聴課
HP

函館市 企画部広報広聴課
HP

函館市 企画部広報広聴課
HP

函館市 企画部広報広聴課
HP

https://www.city.hakodate.hokkaido.jp/docs/2014012800853/
https://hakodate-premium.com/
https://www.city.hakodate.hokkaido.jp/docs/2024021000021/
https://www.city.hakodate.hokkaido.jp/docs/2023051900035/
http://www.hakodatesyakyo.net/consul/consul-bank/
https://www.jobcafe-h.jp/event/
https://www.city.hakodate.hokkaido.jp/docs/2018052500032/
http://www.hokuzentyou.jp/chef.html#hakodate
https://www.city.hakodate.hokkaido.jp/docs/2023041000073/
https://www.city.hakodate.hokkaido.jp/docs/2014062000197/
https://www.city.hakodate.hokkaido.jp/docs/2016022600010/
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Ｒ7年度分の免除・納付猶予申請を7月
から受付します。Ｒ6年度分以前の申請漏
れがある方は早めに手続きしてください。
対 国民年金第1号被保険者
問 国保年金課
☎21-3159

Ｒ7年度の保険料額決定通知書を7月中
旬に発送します。なお、Ｒ6年度の保険
料が昨年の10月以降の年金から引き去
りされていない方は、9月まで納付書（払
込取扱票）や口座振替で納めていただく
ことになりますので、ご確認ください。
保険料の納付は、納め忘れがない便利な
口座振替をお奨めします。
問 国保年金課　☎21-3185

65歳以上の第1号被保険者へ7月中旬に
送付します。
■年金から保険料が天引きされている方
年額保険料から4・6・8月分を差し引
いた額を10・12・2月に徴収します。
※来年度の4月の保険料は2月と同額で
徴収します。
■納付書で保険料を納めている方
年額保険料から1～3期（4～6月）分
を差し引いた額を4期（7月）以降も毎
月納付書で納めていただきます。
■保険料の軽減制度
災害・失業その他の理由で保険料の納付が
困難な方、保険料第2段階または第3段階
で生活に困窮している方の納付猶予・保険
料減免・軽減の制度があります。
問 介護保険課　保険料：☎21-3033

納付相談：☎21-3037

収集・運搬および処理の安全上、「カセッ
ト式ガスボンベ」や「スプレー缶」をご
みに出す際は、中身を使い切るか火気の
ない通気性の良い所で中身を出し切って
から、なるべく他の燃やせないごみと分
けて、指定袋（緑色）に入れ
て出してください。
※穴は開けない！
※指定袋（緑色)に他の燃やせないごみ
と混在していても収集可。
※排出に困った際は要問合せ
問 清掃事業課　☎51-0796

7月はアメリカシロヒトリが多く発生する
時期です。アメリカシロヒトリは、プラタ
ナス、トウカエデ、サクラ、ミズキ、クワ
等の落葉樹を好み、人への直接的被害は
ありません。
駆除方法等詳しくは市ＨＰを
ご確認ください。
問 生活衛生課　☎32-1521

PRキャラ
「りんりん

」だよ！

開催名 ※はガールズ有

久留米記念ＧⅢ

函館ミッドナイト

小松島記念ＧⅢ

函館ＦⅡナイター※

弥彦記念ＧⅢ

函館ミッドナイト

京王閣ＧⅢナイター※

サマーナイトフェスティバル
（玉野）ＧⅡナイター

函館ＦⅡナイター※

京王閣ＧⅢ

富山記念ＧⅢ

PRキャラのりんりんが函館競輪
の情報をゆる～くXで配信中！

７
月

日にち（7月）
6/28㈯～1㈫
1㈫～3㈭
3㈭～6㈰
8㈫～10㈭
10㈭～13㈰
13㈰～15㈫
14㈪～16㈬

18㈮～21㈪

22㈫～24㈭
26㈯～28㈪

31㈭～8/3㈰

問 競輪事業部
☎51-3121

本紙に掲載した各種行事等は中止または延期となる場合があります。最新の情報は市のＨＰや担当課に問い合わせ等でご確認ください。

国保・後期高齢者医療保険料
夜間納付相談窓口

納期限にご注意
7/31㈭

■ 固定資産税・都市計画税（第2期）
■ 国民健康保険料（第2期）
■ 後期高齢者医療保険料（第1期）
■ 介護保険料（第4期）

クルーズ客船
入港予定

7月

5月

7/10㈭　　若
10:30~20:00

セレブリティ・ミレニアム

7/13㈰　　若　
7:00~17:00

ダイヤモンド・プリンセス

7/22㈫　　若　
8:00~17:00

飛鳥Ⅲ初

アドラ・マジック・シティ
初

7/29㈫　　若
8:00~23:00

飛鳥Ⅲ

7/29㈫　　港
12:00~21:00

日時 客船名

港＝港町ふ頭 若＝若松ふ頭 初＝初寄港
問港湾空港振興課　☎21-3493

国民年金保険料免除・
納付猶予申請の受付

後期高齢者医療保険料
額決定通知書の送付

介護保険料納入通知書
の送付

カセット式ガスボンベ、
スプレー缶の出し方

アメリカシロヒトリ
（毛虫）注意情報

日 7/24㈭ 17:30～20:00
問 国保年金課　☎21-3153

～知られざるオホーツク海先史文化紀行～
海洋資源に恵まれ、先史時代から人々の
活発な活動が行われていたオホーツク海
沿岸に暮らした人々の貴重な収蔵資料を
一堂に公開します。
日 7/1㈫～10/26㈰　所 博物館
料 一般300円、大学・高校生200円、小・
中学生100円
■展示解説セミナー
日 7/13㈰、9/6㈯　所 博物館
■講演会
日 7/12㈯、9/15㈪
所 中央図書館　料 無料
問 博物館　☎23-5480

日 7/29㈫ 13:30～14:30
※当日は先着100名にオリジナルポスト
カードプレゼント
所 箱館奉行所　料 入館料のみ
問 箱館奉行所　☎51-2864

市内中学生「平和大使」4名が8/9㈯に開
催される平和祈念式典（長崎市）の会場に
捧げるための「折り鶴」をお寄せください。
▶受付期間　7/1㈫～18㈮※期日厳守
所 市役所1階市民ホール、担当課
問 総務課　☎21-3628

拉致問題に関心を持ってもらうために開
催します。
日 7/31㈭10:30～12:30　所 Ｇスクエア
申 7/24㈭までに電話等申込み
問 北海道総合政策部　☎011-204-5091

日 日時　所 場所　内 内容　対 対象　定 定員　申 申込み　問 問合せ

HAKODATE 14

HAKODATE
Information お知らせ

市の文化（芸術・芸能・生活文化・科学
等）の発展に貢献した個人または団体を
表彰するため、候補者を募集します。
※他薦のみ（二親等内の親族の推薦除く）
▶推薦方法　7/9㈬までに窓口、電話、
郵送申込み
問 生涯学習文化課  ☎21-3566

日 7/11㈮ 18:00～19:00
所 ロシア極東大函館校　定 60人
内 高実希子氏、田代裕貴氏によるミニ演
奏会　申 電話等申込み
料 1口1,000円以上の寄付
問 ロシア極東大函館校
☎26-6523

世界各国の文化や料理、音楽等の趣向を
凝らした催しを用意しています。
日 7/12㈯ 11:00～15:00
所 地域交流まちづくりセンター
問 (一財)北海道国際交流センター
☎22-0770

ものづくり企業や高専を見学し、ものづく
り体験を行います。
日 ①7/30㈬13:30～②8/21㈭13:30～
所 ①㈱函館酪農公社
②函館工業高等専門学校

対 小学4～6年生
定 各10人　申 ウェブ申込み
問 工業振興課　☎21-3316

▶開設期間　8/5㈫～24㈰
▶遊泳時間　10:00～16:00
※駐車台数に限りがありますので、市電・
バスのご利用をお願いします。
問 スポーツ振興課　☎21-3474

▶対象施設　新川公園、根崎公園、西桔
の各野球場

日 7/8㈫18:30　所 市民プール
随時受付
日 7/22㈫開始
問 新川公園、根崎公園の野球場
：スポーツ振興課　☎21-3477
西桔 野球場
：管理事務所　☎49-3384

▶受付期間　7/1㈫～31㈭
申 所定の申込書で団体登録と希望曜日を届出
※結果を返送希望の方は通常はがき、そ
れ以外の方は私製はがきが必要。
▶申込書配布　下記問で配布
問 千代台公園庭球場　☎31-6993

入舟町前浜海水浴場
オープン

野球場抽選会
（8～10月分）

ロシア極東大函館校
ホームコンサート

国際交流イベント
「地球まつり」2025

箱館奉行所15周年記念
人形浄瑠璃上演

平和祈念式典へ供える
「折り鶴」提供のお願い

千代台公園庭球場定期利
用受付（9･10月利用分）

公民館や博物館、ふるる函館、市民
プールなどで行われている学習単位
がもらえる講座・イベントです。

↑各講座の最新情報

検索まなびっと

函館市文化賞の募集

ものづくりキッズ工房

博物館企画展

映画「めぐみ」上映会
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http://hakohaku.com/
https://hakodate-bugyosho.jp/
https://www.city.hakodate.hokkaido.jp/docs/2014022100196/
https://www.fesu.ac.jp/
https://www.instagram.com/accounts/login/?next=https%3A%2F%2Fwww.instagram.com%2Fchikyumatsuri2025%2F&is_from_rle
https://www.city.hakodate.hokkaido.jp/docs/2023071900039/
https://www.nenkin.go.jp/service/kokunen/menjo/20150428.html
https://www.city.hakodate.hokkaido.jp/docs/2025030700018/
https://www.city.hakodate.hokkaido.jp/docs/2014011700918/
https://www.city.hakodate.hokkaido.jp/docs/2024091100089/
https://keirin.hakodate.jp/
https://x.com/rinrinchallenge


市政はこだて
紙面アンケート実施中！
今後の記事作成の参考とするた
めアンケートにご協力いただけ

簡単なアンケートです。ご協力
をお願いいたします。

＼ アンケート↓／

まで
7/25

＼ 市広報広聴課Ｘ ／

市公式LINEの
お友達登録は

＼ こちらから↓ ／

市政はこだて　No.1036　令和 7年 7月 1日発行
■発行：函館市　■編集：企画部広報広聴課　　0138-21-3631
■函館市 代表電話　　0138-21-3111　〒040-8666 函館市東雲町 4番13号

人口と世帯（令和 7年5月末現在）
人口：234,521人（138減）　男106,815人/女127,706人
世帯数：138,220世帯（2増）

市広報広聴課のＸでは、市の公
共サービスの案内や市が主催・
後援するイベント案内のほか、
緊急情報等を毎日配信していま
す。ぜひフォローをお願いします。

『スマートフォンって難しそう･･･』『ちょっとしたことだけど、誰に聞けば良いか分からない』
そんなお悩みをお持ちの方に向けて、市では「スマホ相談窓口」を市内の商業施設や公共施設等で、
毎月決まった日に開設します。
ご自身のスマホの『使い方が分からない』『写真の送り方を知りたい』『ＬＩＮＥの設定が難しい』など、
どんな小さなことでもご相談ください。経験豊富な相談員が分かりやすくお答えします。

開催期間：

毎月第１・第３週 毎月第２・第４週

月曜日

水曜日

金曜日

開催時間：

市公式 LINE 登録イベントも開催予定 !!

1.4万人がフォロー！
市広報広聴課Ｘアカウント

さらに、「市公式ＬＩＮＥ登録イベント」も開催予定
です！
『市公式ＬＩＮＥってどうやって登録するの？』
『市のお知らせをスマホで受け取りたい』
そんな方もこの機会にぜひお立ち寄りください。スタッ
フがその場で優しくご案内します。
※こちらは、詳細が決まり次第、
　市HP等でお知らせします。

問 地域デジタル課  ☎21-3627

7月～12月

10:00～17:00

亀田交流プラザ

中央図書館

スーパーアークス
千代台店

イオン湯川店

市役所１階
市民ホール

地域交流まちづくり
センター

♡

問 広報広聴課  ☎21-3631 問 広報広聴課  ☎21-3631

スマホ相談窓口スマホ相談窓口
開設します！開設します！
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https://p6.govtech-express.com/liff/?page=survey_launcher&channel_id=1657306027&liff_id=2000925055-M5ZB9RQR&survey_id=a0O5j0000045Vvv
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSecGUDPHrIcnELvRiMiz5H3LL0SI2Oz1zjzsjE8SNp--ojEpA/viewform
https://x.com/Hakodate_PR
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