
平成２０年は，全国での HIV（ヒト免疫不全ウイルス）感染者，エイズ患者数が合計１，５５

７件と過去最高件数となり，１日あたりの発生者が約４．２人となっています。

日本における HIV の感染経路のほとんどは性行為によるものです。感染しやすい行為をすれば

誰でもうつる可能性があり，他人事ではなく「自分の問題」と考えることが大切です。

ＨＩＶ検査を受けるには？

函館市では，無料・匿名・即日・予約制で HIV 抗体検査を行っています。事前に電話にて

予約をお願いします。

◎ 検査は？・・・・血液検査です。採血から約３０分後に結果をお伝えします。

◎ 料金は？・・・・無料です。

◎ 名前は必要？・・匿名のため，名前は聞きません。

◎ すぐ受けられるの？・・電話での予約が必要です。

予約先 函館市医師会健診検査センター（湯川町３丁目３８－４１）

電話 ５７－６５７１

予約受付時間 午前９時～午後５時（土・日・祝日を除く平日のみ）

＜エイズや性感染症に関する相談・お問い合わせ＞
市立函館保健所保健予防課 感染症・難病担当

電話 ３２－１５３９ ＦＡＸ ３２－１５２６

Ｑ:もし，感染したらどうなるの？

Ａ:HIV に感染してもすぐ発症する

わけではありません。近年では，

抗 HIV 薬が開発され，感染して

もエイズの発症を遅らせること

ができるようになりました。

Ｑ:食べ物や飲み物でも感染するの？

Ａ:食べ物や飲み物，食器を介して感染
することはありません。

（他に感染の心配のない行為）
咳やくしゃみ，プール，トイレの便
座，握手，虫や蚊

Ｑ:エイズはどんな病気？

Ａ:エイズとは HIV（ヒト免疫不全ウイルス）に感

染することによって，免疫力が低下して生じる

様々な病気の総称で，「後天性免疫不全症候群」

のことをいいます。

を知っていますか？

Ｑ:検査を受ける時期はいつがいいの？

Ａ:HIV に感染しても感染初期には血液中に抗体やウイルスが検出されない期間（ウィンドウ期）

があります。このため，感染初期に検査をすると，感染していても検査で陰性となることがあ

りますので，感染機会から３カ月以上たってからの検査をお勧めします。

Ｑ:どうしたら感染するの？

Ａ:血液による感染，性行為による感染，

親から子への母子感染の３つで，日本

では，性行為による感染が多くなって

います。


