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函館市 送迎 
あり 

昼食 
あり 

早朝/延長 
要相談 

駐車場 
あり 

＜土曜、祝日、長期休業＞ 

9:30～ 送迎 

10:00 到着手順【勉強・個別課題】    

自由遊び 

10:45 始まりミーティング 

 お出かけ・集団活動・調理 

12:30  昼食 

13:15 室内遊び・集団遊び 

 リフレッシュタイム（土曜のみ） 

14:25 ワークタイム（PC・裁縫・

洗車作業・豆選別など） 

15:00 おやつ・掃除 

15:15 終わりミーティング 

15:30 SST 送迎 

※延長１６時３０分まで 

 ＜平日＞ 

学校終業時～ 送迎 

到着手順【宿題・個別課題】 

  室内遊び 

15:50 始まりミーティング  

15:55 【曜日ごとの活動】 

〇月曜日：体力作り 

〇火・金曜日：自立活動（PC・裁縫・

洗車作業・豆選別など） 

〇水曜日：空手 

〇木曜日：グループディスカッション 

16:30  おやつ・掃除 

16:45 終わりミーティング 

    SST（内容は週によって異なる） 

17:00 送迎 

定員 / 年齢内訳 １0 名/ 日 未就学児０名、小学生１４名、中学生９名、高校生９名 

障がい種別 発達障がい３名、知的障がい３名、（ダウン症２名）身体障がい０名（医ケア対応：不可） 

長期休業中の対応 送迎：可   昼食：可 （料金：￥４３０仕出し弁当など） 

必要経費 
おやつ代（￥100）、昼食代(希望者のみ￥430)、早朝延長教材費（￥100） 

暖房費（￥50、10 月～3 月）※レクリエーション代は都度集金 

送迎範囲 旧函館市内まで・要相談 

支援員 ６名（男性：２名/女性：４名） 資格保有者：保育士５名 
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〒04１-0８３６  函館市山の手２丁目５２番１３号 
T E L  0138-83-6528           F A X  0138-83-1524 
H  P  http：//smile-kids-club.com    担当者  西山 

放課後等デイサービス 

りずむ たかおか 

■ 事業所からのコメント 

曜日ごとにプログラムが異なり、一人一人のお子様に合わせた療育をおこなっています。必要な療育を組み合わせて利用曜日

を決めることも可能となってます。例：水曜日の空手（体力向上・ワーキングメモリ）＋木曜日のグループディスカッション（協

調性を養う）＋土曜日の外出（公共の場のルールを守る・経験を増やす）など。その他たかおかクラスではレクレーションが充

実しており、調理実習や買い物、宿泊レク、お祭りごっこ、施設見学など将来を見据えた活動もたくさん取り入れています♪ 

１日のスケジュール 
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