
はこだてげんきな子食育プラン
指標の現状値

平成２２年度 平成２３年度 平成２４年度 平成２５年度 平成２６年度 平成２７年度

小学４年生 81.0% 82.5% 79.9% 82.3% 82.0% 83.5%

中学１年生 73.7% 75.6% 72.0% 80.3% 79.2% 76.7%

１歳６か月児 1.1% 1.1% 1.1% 0.9% 0.5% 0.5%

３歳児 1.3% 1.7% 1.6% 2.1% 1.8% 1.2%

１歳６か月児 4.3% 3.5% 4.2% 4.9% 3.8% 3.5% 3.0%

３歳児 27.1% 24.3% 23.3% 21.5% 21.5% 21.4% 25.0%

米・パン用
小麦

100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

生鮮野菜 66.6% 70.5% 78.0% 79.6% 82.4% 79.5%

海草類 33.7% 51.4% 57.3% 59.5% 66.7% 67.0%

生鮮果物 6.6% 10.5% 13.3% 24.7% 26.0% 27.5%

魚介類 13.2% 23.3% 39.1% 41.2% 55.2% 59.9%

肉 93.9% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

牛乳 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

卵 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

93人 89人 103人 107人 99人 87人 現状値以上
保健福祉部
健康増進課

現状値

子どもの肥満の割合が
減る

現状値以下

子ども未来部
母子保健課

１歳６か月児
および３歳児
健康診査結果

子どものむし歯のある
割合が減る

指標 目標値

朝食を必ずとる子ども
の割合が増える

どの学年で
も100%

教育委員会
教育指導課

学習意識調査

担当課 根拠資料等

食生活改善推進員を増やす

学校給食における
地場産食材の割合が増
える
（重量ベース）

現状値以上
教育委員会
保健給食課


